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ཐོདཞེའིགགྱརཏསས་མྟོན་དོང་ཆོ་ལང་སྱ་རོ་པའ་དོརོའ ཞུལ་སནས་ཉོ་བཀའ་འབུམ། ངཔད། ་ གཟུན་སུམགྱ་སིལཝཿྲཾཱཔཿ ེ 
ཙུན་ཿཛམ་དབལ་དཔདལ་ཐ་རཔགགཀ་དཔེ་གོོ་རྐངགིསབ་འབས་བབདཀད་བབའི་འོད་བདན་ས་བ་ལ་ཤེགྲ་གངས། ༥“ ཤ༢ཇམ་དཀདམ་ཀྱ་ ་ཡདོན་རོག་ས་ཞས་བབ་ལ་ཤིག་གྲང། ། ལེ 
ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅན་པ་གོ་བད་བད་བཛོདཔཕྱི ཞིའྲ་ཕདབཞས་བ་བ་ལ་ཤུག་གངས། ༧  ས་སྐ་ ་བ་མའི་མདནྷ་ཏོགས་མདོདཐ་ས་ཞས་ ་ཡ་ྷཐོདབ་རྫ། ༤ ལྱགནརྡོཇི་འགྱུནཕའདུ དལྱཿཀམཐོན་ ཿ 
ཞས་ཐ་ཐ་ལ་ཤོག་གངས། ༢༨ ངོམྟ་ཡ ནག་པའི་བདོན་ཏོ་གྲས་ཞས་ཟ་བས་ཤོག་བབས།། ༤ རེཐྭའུན་མ་ཡོད་བཞེན་འཁོར་མོའོ་ཕོནསར་ཡའ་ གྲབ་སྒུབ་བདབྱན་ཕའི་ ཡ་ཤཱཾཆོ་མད་དགའ་སྟེནཞས་ཕྱཔ་ལ་ 
ཀགྭ་པཱཔས། ༩ རྒྱམ ལ་སྒྲ དགད་མོདཔཞིན་ཞཊར་ལ་ལ་བསྟདཔཡིཡནེས་ཐབ་འགུགས་རད་རཕ་ལྕགས་ཚུགསཅ་བཟགགསུལ། ༤ རྱི ཱ་སཱལ་མཁ་གསཡབདབས་ནཱ་འ འདེ༈གིམཆོག་ 








































ས། ༤ བྤམ་རྡོ་རེ་དཆང་གི་ཞདས་འདེགས་ཤུ་ཡུགས་ཤེང་ཕགྲ་མེད་རྔ་ཡ་བ་དང་ཨ་བཀ་ནད་ཏའི་ཀུ་ཤེག་དབད་བསྟན་འཕལ་ལ་གན་པའེ་བསླབ་བ་བཅས་པྲ་ཞོག་གངས། ༤ གསལ་འདེགསམུ་ཏྲིག་ལྲང་མཐེས་ 
སྲས ཚན་དང གས་སོ བདས ཀགད།་འབམས་གན་ བ་ོལ བཏོག 
།ཡ་ཤོག་གྲས། ༢ ་ཞབས་བརན་ཆགས་བཅའ མ་དྱངས་ཁྲེ་རྒྱལ་མ་གེགས་ལ་ཚན་བཞ་ལ་ཤོག་གྲངས།འ .༧ཤདྲམ་དབུདསགེང་མཁེད་པོའིཞཐ་བརྟན་ཞེ་ ཕྤྱ་བ་ལ་ཤགྲ་གསབ། ༢ ུད་ཕྱེགས་ བོ 
དྲན་བརྡེ་བཅུན་དམ་པའི་མཆོག་སྐུལ་དེན་པོ་ཚེ་ཡ ཕ་ཤན་པའི་ཉི་མའི་ཞབས་བཏན་བཀྲ་ཤིས་དབྱ་དས་ཞེས་བ་བ་ལ་ཤོག་གྲངས། ¬ - གཡེལ་འདེབས་བརུ་གཉིས་དཔཿ ཿཆོན་དང་སྐྱབས་གསུམ་ངེཔ་ ' 
ད རེལ་འདེབག་མགུན་མ་མཆེག་སྐུ་འན་མཞམ་ཊབ་ལཤོཀ་གྲས། ༨ གཉེལདེབས་ཊྱིན་རབས་མྱུན་འཇུག་སེགས་ལ་ཚན་པནལཤོག་གྲངས། * ཁྲིཆེནམཆོག་སྲུལ་དིནཔོར་ ཿ 
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ས རཿ 2291 ` ¬) །ཏཾ་ཿགདོ་ལྟན་པའི ཁྱམུདཝཐཾ་ག་སོལ་འཕལས་ཞེསྱ་པ་བཝ་ཤོག་ཐདས། ༢༨ འདོད་གསོལ་མཆོག་གཉིག་མ་ལཚ: གསུམ་ལཤེག་གྲདྲ༔༔ ༡༢ པཀའ་དྲིད་ག་སེལ་འདེ་བས་ཞས་བྱབ་ལཤེགོ་གྲཔ། £ 
(3  ་ 2 འི་ག  ་ད༽་་སམ།༽ ལ་པ་བ ལ་ད སི ས་ ཇེ ¡ ལས = 
༢༩ ་བཏོ་གསིལ་ིན་རླབས་རྒུནཿདྲུག ཞང་ཕྱེ་ཐ་ཝ་ཤེཛ་གླ། ཤེ ནྭལ་ཕཱནསྭའཱ་ཐཟདཅེས་འཇིཊ་ཡའི་ཞབས་བྟ་ོ་ཞོས་བ་ཐཝ་ཤོག་གྲངང། ཐབ སྙིཀ་ལམ་བྲགད་ཡས་ས་ཞབས་བཅཏན་ཆེའ་མཆོག་སྙོལ་མ་ཐཉས་ཡན་ 


ཐྲ ༢ གཡོལ ནྱཱཾཔ་ཀུན་ཡཔྱགུནམདད་དག་དཔད་མཆེནི་ཤཏེམ་བཅས་པད་ཤིག་ཐདས། ༢ ཁིཆན་ཅུལཔའ་སྨུ་བོབ་ཟདབསུན་པའིཉ་མུའ་ཞབས་བཏན་ཞེས་བལ་ལ་གོག་གཏས། ༢ ཝི་ཅེན་གུལ་པའི་ 
སྨྲུའཞཁྲུདས་འཐས་དང་འབྲེལ་བཞེཞཕས་བརྟན་ཞེས་བུ་ཐ་ཤག་བྲདས། འ. རྡེགཧ་ཧོམ་ཡའི་སུལ་པའྲ་སླའི་ཞྐབས་བརུན་ཐདོན་ཆི་གེ་ཞེས་བྱབ་ལ་ཤེག་གྲན། ༢ གཧོད་ཧུ་ཧཱཾ་ཚོས་རྡེའི་ཆུནའཕྱོནགསོལའེབས་ £ 
ནྱ ཟཝ་ཤེགྲ་ཏཊ། འ པདེ་བནགདགས་པའིསྱུ་ར་ཐུགཝ་རེན་བཞིངས་པོའ་ཕན་བཞོ་སེཤས་ད་།གོ་ལ་བགྲོ་ཐཞིཆིགས་སུ་ཐན་པརཾས་བྱབ་ལ་གོག་གྲདས། ༤ 'འབྲེམ་འདེབས་གསིན་ཞུན་ཿཁྱིལ་བཞེམ་ |“ 
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སོ ༢ ཉས་ཆད གུམ་ཡནོཏནམཐོས་ུབ་ཤོག་ཐས། ༢ བདདོ་ཕུང་སྱལཤོགསམ་དེབས་འདོགས་སྲཀདཔབ་ཞསབབའིགེཕཔ་གཏན་བདིབསིལབ་གེད་ཅེད་་ེཞེས་བ་པཤོག་བྲདཁ། 7 [£ 





འགྲོའི་ཁྲི་ད་ཞེས་བྱ་བམ་ཤོག་ཀྲདས། ༥ ` གདུགབ་དཀརཿགྱི་རྒྱ་མུཆོན 
འདའདི་ནེན་མ་ཞེས་བུབ་ལ་ཤོག་ཤདས། ༢ འཇིགས་བྱེད་དིམ་ཧའ 


ཤུག་པའི་ཆོག་བཞྲགིས་དབ་རྒྱས་ཞེ་ས་བྱབ་ལ་ཤེག་གྲནས། ༤ གསུན་མུ་གསེད་ཉོ་མ་དང་ནཔཔ་མཧུམ་མེད་མ་བཅས་པན་ཤོག་གྲདས། " གསུད་མུད་[ཤྷ་ 
ར་སྟན་ཐའིགསུད་མཐུ་ཞེས་བྷྱབ་ཁ་ཤོག་ཁྲནམ། ༡༢ ལྟ་བའི་གསུངས་གུད་ཞེས་བྱབ་ལ་གེག་གྲདས། ༨ དབེན་པར་དགའ་བའི་གཏམ་ཆོས་གླུ་དིང་མོཞེས་ཐུབ་ 5! 

ཡཁདྭཧྱེ་བ་ཕའཾམཆོད་སྙིནཞེ་སཏྱབཐ་ཡ་ཤོག་གླདས། “ ག པུཿ་མཉུན་སྐུ་སྦུལ་མཞེས་བྱ་ཐཝ་ཤོག་གྲནས། ༩༣ ཟླམ་མཆེག་གསུམྱི་ཐུགས་ཌྲ་ རྨ 
༧ ཤཤེཅ་འདེབས་གསུད་མགུན་ཞེསྱ་བཟལ་ཤོག་གྲ་ས། ༩ ` ཆོས་མ་བགྐུལ་པའི་གླུ་དབྱདས་ཐདཔའི་སྒི་ཞྱེནཞེསྱ་ཐལ་ཤོགགྲདས། འ དབུམའ་ལྟ ་ འེ 


ཝ་ཁ བགབ རསས ི|ིཾིཾིཾིྣིཾཾང་ ཟ་འ ོག་ོ་ཁོལ་ལས༥༠འགས་ཁསར༧༥༧༠ཆམས་ཆེངོ་ས ཆ་པ 









།རྐརས། ^ རི་བོྩེ་མཱའི་གནས་བསྟེད་རད་བྲེལ་བའི་མཐུ། 
ཝ་ཐའི་ཡེས་འབྱུང་སྤྱེ་ཤས་ཀྱི་ཤུགམ་གླུཞེས་བྱབ་ཁ་ཤེག་གྲདཔ། 
£ ཁེ གམ་ཡང རཾ ༧ 











འབགརཁལ་གངལབསུང་ངང་ལ་ང་བངང་ར་ འགས 
ཞི ལཿ (ཤོག་གངས ཐེག་པ་ཆེན ཧེ 
ལ་ཤེ་ཀྲ་གྲམས། ༧ ྨདསཨོ་བམས་སབདས་མཞནསོག། 

་པ་ 'ཡ་ཤེག་གྲད་ས། ༢ ལའེན་དན ༈པཆའྲི་ཞབས་བརྟན་ཚོགས་བར། 
ཱ ནཾ ` ཞ་གསལ་ 
-༡༡གསུད་མུདཞལ་གདམས་འགའ་ཞི་ག ལ་ཤགྲོ་གཅས། ངི  ཞབས་བཏཀྱཉལ་ཀུན་ ཡབ་གིག་ལ་ཤག་གདས། འ ལུ ཿ 

































|; གཟའ་ཡུམ དཀྱིལ་ཏཿ སོ ཡོ་ 








མས་བཤས་ོ་སམོ་ོགོ་ 


| འོོ ཟིགཡོད་པ ་་། འོོ གགས ལོགས ། ཆུ་འཚེཞྱསམཐུབནར། ས་ས་ས  ། 


ཀྱང་ཆིག་གོ ར་ས ཤར་ལིར་ནདདད་མརཔ། ཏྟེཚནཾདྲྭ་དཀར་བེ། ` ོཨཱཿཿཨཱཏཱཔ་ཐཱཾ ་པ་ད་ད་ཅན་དན། ༢༣ ནུབ་ཕྱད་དྷུ་བཏྱིཀ་ར་ །སྷྲི་ཏང' 
| །བཏ་ཛྦཾཧཱ། ཉ་ཤུརྦཱ་སཱརྦསཾས། ཤརྒ་སེརཉུར་ཐུམ། ་སྷ་སྒྲོཙནདརྐདམརཔ། ཤུབ་སྒེ་ཙནོདནདཀརཔ།  བྱང་སྐར་རུ་ྲེས་བསས་པའི་འིཝགལེ་ རྩུམ་པེྱ་ཞིད་[ ཁཱ སྣ་བཿཌིསྟ ཤྱི་ཡིགབཞིདཔིརཐི པིར ། | 
| །རད་ིགས་དེ་དག་གི་སང་ར་དངགླིག་འམྭ་ཕག་མཚན་དང་མའབརྐན་རདམདེག་དངམྲབན་པའིཁིལ་བུརེའགོད་པར་འོ། ཆ་བཞི ཡོ རས་གཟིགས བཅ འཇམ་དངངས། དེསཙནའི།་ཡཆེན་མོ། ཉིམལ་སྙེཧཾ། 
| ། ཁི་གཔ་འདཔུ ། {དའི ་; ངྒ དེཡནམཆདཔྲགདོ། ]གས་བ་དྱང་མོཟངས་བས་འོ་ཤམས 





[| ག་དགའ ཤདད་སྱརི་ཞལ་བསསེ། །མབྱ་ི་ུགམཔརམརད་གའ་ྲ་ཐཞིཆད་རདོདཀི་བུ་ཁེམིཝརཔའིཞས་ཐ་ས 
















ཱ 
ཧྲམ 





་; ཁ་སོ །གཡའ་ནམས་ལ་ཡརཅིཞལབཅ་སློ། 
| ཀཱུ ཏོ །ཡུམ་འཁོའ་བསྲུདཔཞོ་ཐེནགྱིཤལ་ཟས་སེ། |འཕགས་རྐེབ་ོ་ཁསྐརྟ་ཟམ་ཤདང་གེ་ལྡསིཞུལ་ཟས་སེ། [སཿ ་ཡདས་ྟགཞིཔ་སས།་ །ྣམ་ཐོས་ཀུས་ལ་ཞོ་དེང་བྲན། 7 
། 'རནང་ལུ་འམྱི༢༧ཐས་སོ། ° །ཆེཏོག་དངྲ་མངམ་དང་པི་ཆབ་ནིདེ་ཐམསཅདྱ་སིདང་འདའོ། .།གཆོད་པ་དཞྡ་ཐས་དཱཊིལ་འཁེང་ཚི་མཐའ་སྐར་དུ་བཤམས་ཤིང་། དཀརགསུབ་ཤངརཱལ་བས་པའི་དཀར་གཉོའ་སྔ་ཡངབཤ།མ། ¡ ˆ གཞ་ཡང་རྒྱལ་མཚནདང་ བདན: = 
£ དྭ} བླརཾ་བཀོས་མཆོད་པའི་ཕོཕྱདྡའི་འབྱེར་བསཔསྐེར། - ཐུམ་པའབྱོརེན་བཅུདདམ་འྱ་ དང་ལག་ཐུམ་གཉིས་ླད་ནམ་བ ཤད་པའི་བུཉྔ་ར་བཏབ་པའི་ཆུས་བཀང་ཞིང་མཐུལ་ཆིདམ་སྱརགྱ་ཆུསདེརིབཅོད་འམེགོཔ་ཏུ་ྟདཔཤམས། གཉིས་” 
| བདདམགཞིལ ། བདག་བསྐྱེདདང་མཏུཤབསྷེྱིདཀལ་འཁེངབསྒྲུབ་ཅིད་མཆོད་པ་གཉིས་ཁེས། དང་པ སྒྱུབཔ་བངཡས་ཁུསབྱས་ཟླུབན་གསོ་སྱ་བད་བདག་བསྐྱད་ཊྱམཇེདཔ་སྱི་སྟད་བཤམས། རྟརབདེབ་ལ་འཇུག་ྟེ། ལྱབསའབྲེརེ་ལས་བསྐྱེད་ཚད 














༡༠༧༡༧༧༡༩༧༨༤༨༥༡- ༩ ” |>⁄འཇེང 1༤ འ༦༨༠༩༡༩༡༧-༡༡༤༢གག༤ར༦་རཔས་མངསས༡༧༨༧--༤༨༤༨༨༡༧༨༠༥༤༧༧མ༡/༥་/༧༢༤༢༦༨༨༡༤༤༠༤༠༩༧༣ > 
.>-; 


[ཧྭ །ཞེད་བཤྲི་ཕ་སྷོམ་པ་ཁོནོདུ་བཏང་ སྐད་འོག་གོས་རྔའཚུན་རིག་པཆེ. འུས པེས ད་ སོ་ས ¡ གིབ རེ ཤེམ་པག་བསདས་ སྭཏ་ལཨ ར་ 
1 : ཤོག ི་་སཔཆནོཉོའི་་ ཧུ ལོ་ག ས་སོ ¡ 
རྣ བླལ་རགུད། ཨོཾ་ཨྷཾ ཧཾ་ཞཱས་བྲཞོས ཨི་ཤྟ་ཨཱཿཛཱཾགཾ་༩ར་ཨཱཾསཉིན་གྱིས་རྨཔས | ` ངད་ཧོནཛཾྷ་རིགོ་བཅིན་མེདགས་ལ་བའྱི་བུགསགཔི་ཨརེནསདོདཟེབསིས་དདཔཤི ལ་ིར་ཝས་པམ་ྲཐི་འུནརིས་པ་ཆན་མའི་ལ་ཚིགས་ལ་མདནྟཾ་ཧམད་ྩཿད་ནུབ་ 
(༩ །པའ་ཚོས་ིམཔ། དར ི་མམཁབྱགཤང་པས། ཟེ ང་་ཉ་བཁ་ཅིས། ཁངས ནི་ལ ོ མོགས རཚིབ་འོང་ོགསརྣམཨ་པ་འདུདྭ། |ཨོཾསཿཏདྟཾ བཱ 
| རྟ་མཆོག བདག་དད་ཞ་མསཝན་བམ།ཡདརི། གིས་སོ ཤགས། གམེ་འ་དགྡར་ཡ་བན། ཁ་ ོ་ད།།རུ་ནསིའད་གསལ་འགསེན དེ་དབཆན་པྒ། (དཀོག 








¡¦ ༡་འབ་ཁགསངས༨༡༡༡། 





གསུམ་ལ་སྱབཝ་མཚི། ཊ ཞཱས་པརས། ཨཿསྦ་ས་འགུབ་པར་ཤོག སཊམ་ནམལམཅདདད་ཤསམགསཚད་མདསཞིབ་སའ། ཚོགས་ཞིང་མ་གཞས་སུག་ཤེགས་པདྱགར། སོཾསྟཉ་ཐཡ། སཱ་་ཕཤདྷོ སྟུན ¦ 
སྟོཾདཔའི་བང་ལས་པཾ་ལས་སྟ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཨལས་ ༠འཧཁྱལ་༧འེང༩ི་སྟེའཇུཾ་ མཁྦདོ་ེདཀར་པློའི་སིས་མཚོན་པ། དིལས་འོཏ་འྲ་ས། དེན་གཏིསྱས། ཙུར་ཤུག་ཡོ་མསཱ་ཧཱད་པ་ལམ། ཤིད་གཟའ་བམསཉད་7 ཊི་ཱམཛྗེབཙུ་ན་ཕིག་པ་ཆེན་སླལ་མགོ། ཱ 
ོན་ཀིཟླབལྟད་དཀར་བར ྡགར་ཞག་དམང་པའི་ཤུལ་གུསུམ་ཕྱགདྲག་གེདང་པོ་ ཤོསཤིས་ཆོ།ཿའཆད་ཀྱ་ཕྱགྒྱ་མཛོད་པ ཧཡས་ལྱཀམ་གཉིས་རྱེས་པདྡ་དངརིན་པེཆེ་འཕདཔ། * གཡོན་ལྷག་མགཉེམ་ཁྱི་མཞག་པདུད་ཤཀྟི་འདེན་བ། ལ་པར་གིས་ཕརྡོ་བཞི། ཀཿ 
རི་བཆེ་འིཅད་ཕན་།། དད་དངདི་པ་ཆེྱིྣ་མཆོགསགིས་བྱཧ་ཉ་པ། པདྨ་བའི་གདན་ལྡདདཉིལད་ཀུངགས་ྲཤགས་པར་ཕུང། དེའྱི་མིབོར་ཨཱ། མཛོིན་པར་གཱཿ ཐུཤས་ཀརྨ་ ། ཐུགས་ཀཀི་་ལས་འོ་འདྲལོས། བྷ་ོམ་བཟདང། ཛཾ 
བཞི་ཡ་ཤེསཔྱ་པཊ། རཿ ཉྭོཿ གཉཨྦ་སུ་མེད་པརྨ་སཱང་། སྨད་ཡད་ཐུགམཀའི་ླུ་ལམ་འོད་ཟེདའྲོ།[ དབདགོ་ལྷྣམས་སྦྱན་དྲང་ས། ད་ཤ ཤིག་པཐདྱ་ཚིམདག་ལ་མདོནཔད་བསྱདགསོས། ཞས་།སསའབྱབ 



















ཆ་ཞིག་རལདོཔ། དབདདནླདགཟའ་ཐམས་ཅདཔ་སེ་། བླ་ཚོགསབའིདཔས་དང་། རྣམབྷཚོགས་པའིགགསཿཧ་ོ།།མེར་ྨགདམསཅད་བ་ཊེ། དཔང་གགཞྡེདཔ་ལཡང་དག་པརགནས་ཤིང་བཆས་ཅད་ཐསཤེ་ལར་བའོ། ། 


༈ ཌདཀོཆོབ་འ མེར སསྭ་ཤིི ད ཐོ ཛ 
དྲཐས་དུ་གནེདི་བཉེབའཚེ་ཁེདཔ་ཐམས་ཅད་ཐེ་འཇིགས་སུ་རུངཔའི་གྲཕགས་ཅཤེ། །རུདདུག་ཟའ་ཐམསཅདའི་ཡུམཿ་བཅུནརིག་པཆེཧམོ་ས་མད་སྟེོགའི་རབ་ུང་དཀངབ་། དགར་ཞཤད་མར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕགདངག་གིདཔཔེ་ཀཉིསྱ་རིས་ཆེས་འཆད་ཚྱི་ཿགྱར་་ {+ 






















. [དཔ་། གཡས་ལག་་གཉིས་ཌིསབ་དནཔཆེའབངབ། གཡེནྷ་ག་མགཉིས་ཅིས་ཞགས་བདང་ཤའ་འཛིནབ། ལེྱརད་གཉས་སན་པའིརམཔཅན། ང་ེལཙིཅདབ་ཿན། དདད་པཞིབཆའྱི་ཆོགས་སལྱསཤ་བ། བདླ་བི་གདན་ས་ 
ལནཀུདགིས་བཞུགས་གའོ། །པིསངཕྩི་མའི་ྱིའི་ཤརདུ་ཡུལ་འཁོངབསྲུད་སེངཔོ་པི་ཝད་འཛིན་པ། སྙེད་འཕགས་སྐྱེས་པེ་སྔན་ཕེ་འཡ་པྲེ་འཛོན་པ། རླཔུ་ྤྱརྒམི་བཟང་དམདཔེ་རྩུལ་ཞུགས་འཇེནཔ ། ཊདྩོད་ལུས་དྲན་སེར་པོ་ནའུ་ང་འདིན་།། དེ་ 


དཱ ལ་ ༨ `... #\ ༨ ༡. ༣ `. ` `. ༡༩༨ ༨ ༨ ༨༨༨༥ ༠ ¬ ! སཿ 3.༽~ © = , 
] །བཞྲི་ཀའངརདརངགྱི་ཉ་ཆ་ཡུགས་དང་སྡན་པའེ་། །ལས་བུབཕྱི་ད་དུ་ྡེབཅུན་ངགཔཆེ་ནམ་ྱ་མདེགསྟེནའིཞེས་ ནྣས་ནབ་ས་འི་དཾལདང་གིས་བཞུགས་པར་བསམ། དེབ་ཆསཅཏིིའདདོ་གེཤཞ་པརྦ་གནཝད་གོཐཱགས་ཀརཱཾ་མིོ་བཾ། ཐུགས་ཀའིནྱུཾ་ལས་འདེར་ཕེ། 








:༢༤༤༡༨༧༠༨༠༤༤༥༨༩༤༤༡༥ 1གཀག་མག༧༢༡༠༦༡༡༤༩༡༡༧༩༢༧༩༽ ཕོག 
























( 9 ་ _ །གགཡ་བ་དབཤཀཡེ་ཤེ་་བས་སཀའད། ྷ་ེག་ས་ཅིས་མཆོད། སླཾཔིཧེཿ་གཉིས་མུམེད་པརྱ་ཧུར་། སཱར་ཡངྡ་ཊུགས་ ཁྱིཙཱ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། - དབད་གྟཾ་ལྕ་དི། སྐ་ཝུ་ལཁོང་བཉས་སྙནཱ་དྲདས 
ཤ།ེ་བཞིག ཤེག་པ་ཐམས་ཉད་ཆྱིམ་དིལ་མཐོན་པར་དབང་བ། དྲངས་གོས། ཞོས་གསེལ་བ་བཏབ་པ་མ། དྷེནམས་ཉྱིས་ཡེ་ཤེསའི་གྲ་དྲ་ིས་གངཔའི་བུམ་པཐེགསནས། ཨོསྐརཏྣཐཱགཏཿཿིཌིས་ཏཱས་ཡི་4ི་ 

བྱ ྱས་ཞཁ་བཏད་གང་། རིམ་དག ིུ་ཕགམསཾ་གྱོཏགཞ་པ་ཡོངམ་སྦུ་ས་པཔ་ལུག། གཙོ་འཁོར་ཐམསཅད་གྲ་ནནྭ་ཚང་གྷབིདོ་ཆུར་པལ་དིེས་ལྷས་དྱན་ན་པདཔསམ། མཆོད་པ་སྔརལྟ ངེ 

བརྩ་ཅིས་ན་ཆོད་། ཨདསྟར་སཱཀནྷ་མིཀི་ཁམ་གཅིན་བཇུག་པ། །ྡི་བཅནོ་དེ་བཆེན་མེ་འཁེར་དང་བཅ་མ། ༈འཁེར་ ཡུན་ཅོ་གཅྭ་ཀུནྱ་ཧཾ་འབུད་གནས་ལ། །ཅགཅིགགུས་པའི་ཡོདེ་ཀྩོས་ཕྱག་ འཚལ་འདུད། ཞེས་པ་མཧཏ 

ཨཙའུ་ཡནནིགས་ཏེ། ོཛགཏཀདགི་ཨའཱ་ སྙན་པ དུ་དེཟླག། དུངཆོས་ཁྱིརུ་ཡ་ ཤེ་ཙིདི་པྡིྱིངྲ་མལསདབཤནྲནདམོས། ཆྣྩྱཡཐུམཔ་འགཅོམིའི་ལྡགས་ཧཾ། 


/༠ལས་འོར་པོ་ལེ་ ཁོང་ལ གསས 





































/ར་དང་། | གཟའ་དགུཁི་ཕཱག་སརི། ཨོ་ཁཱཿ ལོཏ་ཨལ་ཀཱཡ་ཀཱ ། ཡོ་ྲཱསི་ཏི་ླག་ཡཧཱིཏ་ཡངཤ་ས་ཨཱཿ ར་འ གེར ཨ་རག .° , རཛ་སྭུ་ཏཱར་ཨཱས། ་ཏལ་ར་ཡཉ་མཿ ཨོཾ་ས ཏ་ར་བཏགས 

`, ཇ་པ ཟོ རའ ཤུགྲ་ཨ་དྷྱི་པ་ཏ་ཡེ མས ཤུ་དསུཏླག་ཡ་ བདྡིའའ་དེ་པཱ ལཱ ས་གཤིས སླ ཨོམེ་པྱི་བཾ་ཏ་བྭསྭ་དཱརྦདི། རླྲིང་ག་ཏཏྫ་སནནངྡཱ་ པ་སཝི་ཏ་བཱི་ཡཱ་ཡ་ཡཱཏཱ། ཨྟོ་ནསཧཱམ་ སཱ གིསཿ ངི 

` བྷཱ་ལྟོཾ ལངྩ་ཏོཀིཊ་ཕེཧ། བཅེམ་སྣན་འདམ་ལ་མིགསཔ་སཞོའི་ཝགསྐ་ཚེ། ཉེ་བ རྷཱཡ་ཨཱདཱ། ཨབྷཛྩཾཧྷ་ཏཱ་ྐལ་ཨཱཏཱ། སཔ ཤཱཿཡཞོམ་ཡླ། ཨོཾུམར་ཡཱཿམྭ་ཝྟའ། གཞུའ་ད་ དརྨསྐར་དང་ཉེར་འཚོ་ེད་པྣ་མཐཀྱིི། ཨོཾམྦཿཡཧིཾ་ཧཱཧཱ། : 
ལིར ལ། །༡ཏལནོ་ཱཏ། ཞཊ་པནམས༡ ཏེད་གཅོགརེ་ད འཛོས་མྱམལགཙོ་མའ་ལགས་དྲརཝ། ཐུན་མོང ཨུ་ཏ་ཀ་བདྨ་ར་དང་། སིག་པཏྐྱ་བབླ། གཉོ་མེའི་སླཤསྱི་མཐ (ཡདནི་ུམ་བྟསས་ཡ་དདའོས་༡ི་ཆུ་མམཆེད་ 


སས་ས་གས་ ཉིས་ཝེ་ཏེག་དཀར་པེ་གསུམ་གསུམ་གཤུག [ཧྲ [3གཾ་སོགསཀྱིས་མཆོད་། ༈ དིསད་དལ་གཁརྩ་ྱ་ས་བཛགམཊར པར་དུ་ ཅུ གེགས ཡརབླ་གིག་འིགྲིན་སམ་མཐེད་ཅ ཅི །ཚས་ཀྲི་སས་བཅོལ ¡ ཤུམ་པའི་ འི་ལྷྲི་སེ་ཤེས་ ཧཱ ཤི :: 








༡༨༠༡༠༡༧༤༨༦༩༩༩༤ཟལ༦༧༨- པ༢༡༢༧༨༠-༧༠རལེོམས་འཁམོཿ ཤཌ=ཚན༠ས༠༧༧))༨ “492 


















རི ་ འགཔ༢༠༧ག༡༠༩༡༧༽ ས་མ ------„ ༠ གུ -- ཱ = ༡ གའ ཁ_ 
3 9 | །དམཆིག་པ་འོདདྲ་ཞུས་ཆུམ་བའྱི་ཆུརྱ་གུར་པརབས་མ། དེ་ས་དྷརིལ་ལཁོད་བླ་སབ་པ་ལ ། མཐྙརིདྲཾརིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་ཏེ་ལས་སགས་དང་ལསྱ་མྱལི་ཆུས་བསང་། སྭ་ཏྷ་ཝས་སྐྱདམ་! ཛ སྟོང་པའི་དད་ལམ 







ཊཱ སྟེབད། རོསཧམཁི་དཙིལ་འཁེརྡ་ཡ་སྟེུྲཾལས་སཚགས་་སེ་རརྷ་རྱས་མཆན་པ | དེ་ལ་ས་བདཟེ་རཀོགྱང་འྲལོས་བསའི་མེ་གཞི། བོས་སུ་འཐེས་བསྡེརིབིརབ། སྟེདྱར་འབེམ་བསེའིསུར། གུན་ཙིའེགར་པའི་སྟེདདདོྲབའི་ཏེ་ ། སཿ 
ཐམསཿདྲ་དོརི་འབ་རབའི་དདབཞིན་པརམཆ་མཁ་མེད་བརྩནུགིགྱད་སར་པའྱི་མི་འོལདཀྲལ་འཛིག་པའི་དརིཨེལྟ་འིཁ་དོག་ྣ་ལྔ་བའི་སེ་དཔུངཕྱེཤས་ཐཅུ་རྲེངདགྱུར། བཔི་དསསུཔི་ལསྣ་མཚོགས་པྱའ་ལརླ་ཆཱ་ལས་སཚོདའི་ཉེད 
༼སགཞུལ་ཡམ་ཡདུ་བྲི་ོ་བཞི་བ། རིནོསརིམ་བིན་ཱ་སེ་སེ་དམད་ལྦདདཀར་བའིརིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའིརྫིགས་པ་གསྐར་འི་སྡེདན། དནཔོཆའེཕྲག་ཤཞི་དམད་པེརིན་པོ་ཆེཟུར་ཀསུམ་པདང་། ཅུ་གཞི་པལསེཀས་པན་བྱརནབ། དེའི 
“བཞ་ཧ་ཛེགྱི་སྟ་ཤསབཞེའི་ཕྱི་ཕོས་སུ་ཆུ་དྲན་རོཁ་རས་ཆུ་ཉིག།གེ་དེ་ཤལ་དང་ ! ཧེཤྱ་པིད་པྱ་ཤད་པཾ། དེཉིི་ལོྭསྱཱ་པ་ཤད་ལམ་འྱརང་པ་འིདིན་པོཆའི་ཤདྱབཱ། ེྷི་སེླད་འདབཨྱ་ཕད་བབིྱབསཅནྭའམདའ་ཡག་འཀནས་པའིགསེད་ཚི་ཉམ་དནའ་བཔའི 


༤༨༡༤ ༢. ོསོར་འཇོད་ཁོགར༡༨༨༨ ¬=. ལོ 



















༤ 


ཏྱལ་ྲཚནདད་། ' བདན་བརད་བརད་ཀི་མངོས་པརྱ༔་པ ༈ ཆིའི་སེང་གིབུར་བཞི་ལགྱདཀས་བཞིས་བརན་པ། ཙིགས་པའི་མྲབའཤ་ས་འདེད་སྐོྱསི་སྣུམབ་དམངཔོ་ བླསེདཔ་ལབྱའགས་སྟལ་དད་ཁདེག་མ་ཚོཊས་པའྲི་ལསྣོ་མསྔ་ཁིས་མཆོད་པྱ་ཊེདསཞིའ་པ། སྣེ་ས 
ཀྱུདཀྱི་ཕི་འི་ཁཚ་ཁས་དང་། ཙོགས་པའྱི་ཕིནད་གྲི་ཐ་བཞིརྦ་ཟུབ་ཕེད་པ་ལ་གནས་བའི་ེ་པོཆ་དམང་པོའོ་སྟང་དུ་རྡོ་རྗེས་བྱཞ་པ། ྒ་བཞིཨེ་སེའ་མདུནུ་སྟགས་ཐུཐུ་བཞི་པའི་སྟང་དུ་ཐུཝ་པ་ལ་གནཝ་པའི་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཉེགས་པའྟི་ཏཐདསྣ་སམ་བུ་གྱཧཱ་གཅིག་དར་ཝྷན་དའི་ 
ཙེ་མེར། ཆེསྦ་ིའཁེར་ལེའི་གཡས་གཡོན་དུདྲི་དགས་པ་མེ་དང་བཅས་བ ༈ རཱ་བབྱསྭ་སེ་གས་མགཡོནདྱ་དུམ་པ་བཟད་པ་ལས་སྨེས་པའི་དཔག་པསལྷ་རི་ཤིད་ལྷརལ་སྙཾད་རིན་པོཆེ་སྣ་བདུན་དང་། པར་དད་ཅུ་གུབ་བ་ཐོབ་ས་དད་། ྙིབགསེབནསརུང་བའི་ལྷ་མེ་ཏོག- 
ི་ེདཔ་གཟུང་ལ་སཀི་མམདེས་པརྱ་པས་པ། གཞལ་ཡུམ་ཁུངགྷི་ནང་དཀལབྱ་དྱིས་བཏགས་པའི་དོ་ི་གཅདབཤེས་མདེས་པར་ཕུབ་བའིཚེ་མདོརནོར་བརིནཔཆའི་ཏོག་ིས་སྲས་པའི་ནངགི་ཤར་ཕྗེ།གྷེ་སེད། ཆུབདམད།| བྱད་ལྡང་། དབུག་དགར་བའི་དབུས།, 
ྐམ་པདྨ།།དེའི་ལྟ་བརདྨ་དཀར་པའི་སྟེ་ུ་ུནུམརིྲི་མཉྣ་ས་གཐགཉི་ེ་་དེག་མད་སེད། དཀའ་བཐུབཿནྷཉིགགས་འདོན་པ། ཆགགཏྱིས་ཀིསཔ་དཀརག་བྗམ་མས་པ།། ཧེན་ེ་བཤིའོད་དད་ཟྩནདས་པ། ཤད་རེ་འདབ་མད་བླང་དམདཔོི་སྟེད་ཏུ་ 























ཏི ་ 
༦ 








༡༤༡༩༡༨༩༩༤༤༢༤༡༡༧༡༧༧༡༢༤༡༧༩༢༤༠༠༠༩༩༩༤༧༤༠༤༥༩༨༥༩༡༤༨༤༡༨༡༡-------------- ---¬22= 























ི་འི་སལལ་བྭསཱདོ་དཀར་་སཔའཅད་པན་ཅན། བགཐེའི་གཟུརས་དདེནཔ། གཤིབས ག་ཞ ས་འཛ ཟའདས་ཕམམས་པསམ་བའ ལ་འ ལལ་ 

༣ ཤིས་སུགོ་ཁརབོ། ཏྲ་དགིྲ་གགས་འདིན་པ། གེས་དམར་པོ་དང་ཅོད་བནཅན། གཡོན་གི་དང་ | ག་ཡསམཆོག་སྷིན་མཛད་བའོ། གས པ་བ ཙཾ སས ཟླ ཆུ 

མདོག་སེརཔོ་ས་དམར་བདོད་ལུག་པ། ཚོམས་བྱརསད་བ་ཅུན། གཡས་ཀྲགདཕེད་། གཡོན་གྩི་བླུགས་འཇེཧ་བའོ། །བུད་ག་འདབ་མན་པྨྨད་ཀད་པོའི ༣ིཧེད་དུ་། པད་འི་བའི་ཚཊལ་ལ་ཕུར་བུགསེད་ཛཙ་མའིམ་ོག་ཅནྭསཱ་དམར་བ་དདྡ་ཝནཔ་ དཔིས 

! དྲ ཨཾ གཡས་བགགད་ཕྲེད་ ¦ གཡོན་སྟི་བླུག་པ་འཛིན་པའོ། །མེའོི་འདབ་མདཔདྨ་དམར་པོའི་སྟེད་དུ ། .ཅནོདན་མྱེདྲའི་ནརྩལ་ལ་བ་ ཝ་དས་་གོདཀཔོ་བལཔཞི་དཔནན། བྱུགྭ་བདག་གོ་བཅུ ལ་ཤགན།འཇིན་བ། གཞས་པས་བྲགཔྲདེང་ 3 ྲ 
དང་༔ ག ཤསསྱི་ཐགསའཛན་བའོ། བདེཤ་བྲལ་ི་གད་མར་བླདདགའ་ོའ་ཉེདང། ངཱཡ་པོ་བདངཿན་དནོ་ལ་ཡ། སིན་པ བྱགགཉགོག་ཉན་། ར་པ་ཨེར་སྐའི་ཉོ་པནདད་མ་ཧཿ། བབད་ཝེད་དད་མཇངཊིལ་འཛིན་པའོ།། ཌ 


༡༧༧༤ཆང་ངོས༡ལགར༤༤༤༥༤༢༠ལ༠༧༠༤༨༤༢༤༤༤༧༢༠༥༤༢་ལཆའ་། - 


ཤཱ 


ཡྱི ༣ 





༨༥༩པལགཔཔེཨར་ཤོགཏ་སོ་༡༦༧༧ 2༢༦ པོ་མཚོ་ཁོ་ོཁོསལ་ མནར ང་མཁས 


























གནགས། ཨད) ཞེས་ལམབསྲི་ུསདབདབསུར། བས་ཐགས་ཅདགང་། ཧམ་ད ཆ་པ བགམས ཤོ ཁོ་མ་གླ་གགོ་ཚུ་ག་སལ 
།བརྙསར། དེཤོས་གེང་དུ་བུམ་པ་འི་ཆོགར་བཤད་ཁ་སྟད་ཀི་གཇོ་འཁེར་ཐམ་སཧ་ཀི་ཆུགས་བྱ་ཆ་བླརདརེ་མཐས་ཅོ་མང་བླཟ ། འེའི་ཚེ་གཙོ་འཐོར་ནམསཀཐུགས་ཀའི་སགས་འབྲེང་ལ་འོད་ཟེརབྲ་ཐོས ། ་བ་གྭསཱན་བའི་གག་པོ་འཁན་དང་ལཊཊ་བའི་གས་གཞི་ཡུལ་ཕས་ 
དང་གཉཅས་པང་ ལོགས་བཞ་ནུནགདནབརཆནགྱི་དད་ལདཔརྨ་ ;གཟའ་ངང་ཆུ་སྐརཏུས་ཙཱུད་ཊ ༧སེག་ཏ་ལ་བཉེནཞས་ཧྱད་བའ° ཚོབ་དང་བཀྲ་མོ། ཙིཤ་ཨ་བདད་ལྡས་དན་པདད་ཞད་ཚིམས་བརན་ཅོད་ལྡེ་གིག༔ ཀླ་སྐེགགགྙེ་ཀ་ཊགས་ཨི་ཨ་ཐུཤ་པྲ་ཕཱག་མ་ཐམ་ཨ་ཅོད་ཉེ་བར་ ཤི ;: 
„ སི གེ་བ ་བ་བངབསམ་བདམགས་པྟ་བྱ། ༩ མངག་ཙཱཡགབྱག་བཛོ།  ་་གསས་བའ་་ོ་ཞྲར་ར་ི། 














ུ ས་ ༡༡༤ ༡ ཀལ་གཁམ་བ༤༤ ----=: 


ཤུ །དུན་༔ ¡འྱ་ཐུག་ལལ་ཟས་བོལ་ཡའི་བགན་མས། །ནད་བ་ཉིས་གཙ་བ་གུག་གེ་ཤི་འཐུལ། །སོ་ཞལེཐུར་ཡསྷ་ཙི་ བཅབ གའ ནེཝི་ཏ ཤབྟཧཾསཱཧཱ.. གི་ཆེནལ་ད་མངསྤདམཆོན་ཡོནདང་། འ་བཨོ་སད་གསའཛི་འཤོ། ། 




















ཀེ་བའི་གལ་ཟམ་བཔ་ཤོའི་ཉི་ཕག་རཱཝ། །མཐ་སབས་དབད་ཕྱུགརྡརྡེའིཛན་ཡ་འབུལ། །ཡོ་བཛུདནཱ་ཡཁསནྷཾནས་པ།བྟའི་ཡར་རྱིས་མཛོད། དིཊ་ཆེན་ལྡདང་མར་སྟད་མ་ཆོད་ཡོནདང་། ‹ཨེ་ཏོག་བྱངགྲམས་སད་གསལ་དི་མཆོག་དང་། །ཐུའམ་བནད་དཔོལ་ཨོའིྲི་བགྲ་ནས། །འདིག་རེན་ 
ད་གྱུག་སྙཊ་དབ་ཀ་ྲི།ས་ལ་འཐུལ། མི་བླདྷ་ཧྷདཱ་ཡ།ཨདྷ་པུྲེ་ཤས་ཤཔྟའི་བརིས་མཆོད།་ རིན་ཆེན་ལྟ་དང་མད་སྐད་མཆོད་ཡོནདང་། །ཨི་ཏོག་བླ་ག་པཱསསད་གསལདྲེ་མཆོག་དད་། རཞོ་ཕི་ཟེནནད་འོལ་མོའིསྲི་པག་ནསས། །ཨྭཉྱེཉ་ཕཐ་དཀད་ཕྱུག་འདྲམ་ད་པཝ་དབྱཔ།ཡ ད 


པོས་ཇ་རས་་ 
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ཤི ར་ཅིང ༢༦༦ 





༈ བྲི 


འབུལ། །ཨཱ་མཱརཱ་ཡ་ཨྷཾ་ཨེག་ས། རིན་ཆེན་ལདད་མད་སང་མཆོད་ཡེན་དང་། །ལེ་ཉེག་བག་ཡེས་སྣད་གསལ་དྲིཡཆོག་དང་། |འེ་བུག་ཞལ་ཐས་པོལ་སོའི་3ེ་དྲག་རྣམས། །རྡེ་བཙུནཞིག་པ་ཆེནམོ་ཉིད་ལ་འབུཌ། །ཡོཾ་མབཱཉ་ཨཾ་སེཐས། དཾནསགཟའྷ་སས་མཆོད་ ཟུ 
བརྟེ ཏིལ་མན་ཐདྲ་ན་ཊོ་དྭག་དམར་པ་འོ། །མཆེད་ཡོནསེ་ཏག་ཀུནཏཱ་དཱཡེ་ཕ། །སྣད་གསལ་དྲི་ཨཆོག་འོ་ཐུག་ཞྭལ་ཐས་དང་། །པལ་ཨོའྱི་རེབསསཏི་ལ་འཕུལ། །ཨོཾ་ཨ་སེྲཨུལཀ་ཡ་ཨཾ་ཧེགས། དྭངུལ་དད་ཏོལ་དཀར་ཚན་དནདཀར་པོ་ཡི། ་ 


/ོ 














 མཆདཡད་ཡེཏོགབདྲའུའི་བདགགོས་དང། སགསལ་དེམཆོག་ཡར་ས་ཞལ་ཟས་དང་། ༈ །ཕམམོའྱིབ་ཟ་བ་ཉིདལ་འྲབལ། །ོ་ཤིཏཡ་ཤ་བ་ྷྷཱཾཐཏྨ་ཤསའི་བརྱ་ཡིསམཆོད། ཟང ཟདམདདྲ་བ་སདལ་ བྲུ་ཤ །མཆདཡོགལ་ཀགལ་བྱབ།་ 
།སྒ་དང་། །སྣང་གསལ་དྲི་མཆོག་གྲནཊག་བུ་རབ་ཟན། །དོལ་མོའི་ཉྱ་དྲག་བཀྲ་ཤིས་ིད་ཡ་འབུལ།: །ཨོཾ་དཀཱཿཡེ་ག་ུམར་ཨརྟ་ཁེགས། ནསདང་གུརཧུམགྱ་རུའིམཆོད་ཡོནདང་། །མེ་ཏོག དབི་བྱུག་སོས་ད་། །སྣང་གསལ་ངིཾ་མཆོག་རྱ་སན་མུད་གའི་ཟན། །རེབ་འོའི་བྲག་, ཏ[. 
གཟ་ག་གིསས་འཇས། །ལོ་བུཧཱ་ཡ་ཨརྟཾ་ཞེནས། གསེདདང་ཡུངས་ཀད་ཐུར་ཤུམ་མཆོད་ཡོན་དང་། །མེ་ཏོག་སྦང་དད་མད་ཅི་བདུག་སོས་དང་། །སྣད་གསལ་དྲཾ་མཆེག་འོ་བུག་གེ་ཐནདང་། ! ཞི་ལྲེབག་ཆུརྦཔ་ཤོད་ལ་འཐུལ། ༈ཨོཾ་པི་ཧས་བ་ཏ་གྷཛཱ་ཡོགས། མུ་ཏིག་འབྲག་དང་” ༈" 
 ནཾ་ཤཱ་ཀར་པོ་ཡི། །མཆོད་ཡོན་མེ་ཏགག་བུན་བདུག་སྤོས་དང་། །སྣད་གསལ་དྲ་མཆོག་འོ་ཐུག་གས་ཟསདད་། །རོམ་ཨའྱི་བྲེ་བག་ཕ་སངས་ཏོད་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨ་ཤུ་རཀད་ཏམ་ཡ་གའི་བྱུབནས་ཤཐའི་བྱ་སིསམཆོད། ལྕུག་སདད་སྲནནཀ་སླཉ་འི་མཆོད་ཡོན་དང་།. །མེཏག་པདྡྷ [ “' 
དབའི་བཏུག་ཡསདང་། །སྣདཐལལ་དི་མཙོག་སྲན་ བདབཞི་ཤན། །དམ་ཨོའིཟེགསྐ་པགིད་ཡ་བབུལ། སཾ་ྷད་ཡ་ཨྷཉ་སགས། ལྕགས་དངཏིག་ཞགྡོནམ་སྨྱརཔ་ཡི མཆོད་མེ ལས་དང་། །སྐད་གསམ་ཉེ་མཆོགཀ་ཤཔི་སྱད་ 





























སེབ པ་ མི་་་་་ ཁམ །་་སགསཨྣཾིཾ་ོིོ རི ིཾི༽ྣྤཾེཾྭ7ཾ7ཾ7ཾིཾིོིརརོ 
¦ [མས ཕོལ་མེའྭ་ཧེ་བུག་ག་གཅན་ཏད་ཡ་འབུལ། མཛོ ཏྲཔཾ་ཡ་ཡ་མརཾ་ བྱུའ་ནས་ ད་བརྒྱ་གིས་མཆོད། བྷ་ཀཱས་དང་ཨྲརྒམ་རུད་གཡེ་དྲ་བཟྲང་གི་ །མཆེད་ཡོནསེ་ཏེགྲོ་སས་དཀར་བདུག་སློས་དང་། །སྡབ་གསལ་རྲཾ་ན་ཆོག་མང་རྩི་མངབའི་ྐཆ། 
¡ནཾ ླ་་སདའི་ཏེ་ལ་འབུལ། ན་ གཡའ་མས་མཐད་པམོགཨར་གམ་སསཔ་ོང། ི་ཆེགལདམར་སྣང་ཆད་སྐགདས། །མ རྱད་སབོཡག་ བི 
¡4 (དརེལ་ཨོའི་ཉི་བྲ་ནསས། །ག་བབྨ་ནམས་ཀུན་ཝ་དད་བའི་ཡིད་ཤེས་བྲསས། །པོ་སཁྲས་ཀེ་ཨླར་ཡགས། འིནཆེནྭཝ་དད་མདྨ་མཱརྦ་མཆོད་ཡྐོན་དང་། །ཚེ་ཏོག་པྱ་གསང་གས་ལ་ད་མ་ཆོག་དད་། །གོ་ཡི་ཕནདང་འལོ་མེའི་ཟྱ་བྲག་མཡ་ས། གྒུསྐར་རམས་འདད་པདི། 2 ་ 
རཱ །ཀ་ིས་ྱུལ། །ཨོཾ་མསནཱ་མག་ས། གིཌེག་ཡསརྭ་ས་མཆད་ཡོནདང་།།ཡ་གབྱགྭ་གསསྟརགསལདམཚོགདང། ༈མནཤག་པནད་བཿཤོའིཉྲ་བ་མ་མ། །ཀེབར་འྲ་བྱ་སིན་གས་དྭལ་ལདབྱི། །ཨཾསཿ་ཨ་ྲདང། ཨབས] ི་ 
ྦ རེགཝུག་ད་བུམཆོ་ཡག་ད་། །མ་ཏ་བདུ་བས་སང་ཤསསད་མཆོག་ད་་། །ཀོ་ཡི་ལཊདང་པལམོའྱི་གྲན་མ་ཁ། །འདིག་རེ་ྱདབུལ་འཁེར་བསུང་ལ་འབུལ། །ལི་ཏུཾ་ཉཌཔྦ་ཡ་ཨྩཾ་མམ ། དེརཆེ་ལྷ་སྷངསར་སྟརམཆོད་ཡོནདད་| །མེ་ 



















| །ག་སོས་སྒང་ཀསལ་བྲ་མཆེས་དང་། །མ་ཤ་ཞེ་ན་འོལ་ོའྱི་བབགྲམ་ས། །འཇིགཏེན་སྱ་པ་བཕགས་སྷས་པོལ་བཟལ། །ོ་ཕི་ྷ་ྭཀཱ་ཡསྒ་གོས།༈ རཆེྭ་ཝ་དངམརྦཱ་བཡཚོ་ཡོནདང་། །ཕེ་ཏོག་བདུག་ཨོས་སང་གསུལདོ་མཆོག་དང་། །ལོོ།ཏཱལ 
ཟས་རོལ་མོའིཉེ་བགྲ་ནམ་མ། །གཟིག་ཏེན་སྐེངཁ་སྙན་མི་བཟད་ལ་འབུལ། །ཨོ་ཕིརུ་ཁཀུ་ཡ་ཨརྒྷ་ཨེག་ཨ། - རིན་ཆེན་ལུའ་དམའ་སྙང་མཆོད་ཡོན་དང་། །མེ་ཏེག་བདུག་སྱོས་སྟང་ག་སལ་འྲ་མཆེག་དང་། ཞེ་སྤན་ཕུན་ཆང་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་རྣམས། །འཛིག་རྟེན་ཕྱོད་བར། 


སྨ་ ས་འྟུམ ལ་ ཇ་འ འེ ` 3 རག་ཟེལ་བག་མོའ་འ་ལོ ཧང་ ྭ་ཚོཞལ་བྲལ། ¡4 
ཐས་ོལ་ཡུག་འབུང། །ཡོཀུལི་རུ་ཡ་ཨྱཧ་ཐས་ཤལའི་བདྡ་ཅིས་མཆོད། སྣ་ཚེགས་དབང་པོལི་གཡུ་ལྟར་ངབ་བགྲ་ཞིད་། །གང་ལདག་ན་བད་བཡི་རྒུརའགྱུར་པ། །ཀེས་བཟད་རིཌཆེན་བདག་བྱོ་སྦྱང་ཕྱེར་འཐུལ། །བཟེད་བ་དམ་པའི་གེསྐ་རྱིཊབྱརྒུན་པར་ཤོབ ། † 














། མཾ ཧཱཿ ི་ཏཱ། རྱལ་བ་མཚན་དབེའི་དད་བཞིཞྱཿནྭལན་ཕྱིད། །རུན་གཞན་དག་གས་བཅན་པར་མི་འཚལ་ཡང་། །དགེ་ཆེན་རནམཆོག་ཕུལ་བས་འཕྲོ་ཀུན་སེས། །མཆ་དཔེས་བྱན་པའི་ཐུ་ཡུས་ཐོབ་པར་ཤེག །ཨོ་བྲ་སལོཀར་ཝུ་བུ་འཊཾ་སྟཱ། བཅྩ་བའི་ 2] 
1 ། རའད་ཡུ་སགཔ་འི་བད་ནཅན༔ །ཏེད་འི་བླའསླབ་ས་པ་འད་གསལ་བ། །མཚོག་སེནལོས་པའི་ཉདམས་ ་འདི་དག་འཐུལ།།གླ་གོསནམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པར་ཤོག །ཨོ་ཁྲསཝུ་ང་ཕས་ཿྦཾ་སཱཧཱཾ། ` སླཤརྱལ་སེད་སྒ་བཅུནདང་བཀྲཤིས་རགས་བརྒྱད་དགས་ཀ། ` ཛེ 





























ོང ཟོོ་། ཕྱག - 
༢་མགོ་ཚདས་བ་ཅདོ་པན་ཅན། །བཐད 
` [& དདསར་བ་དང་ཡུན་པ། རར ཧ་ས །བསྲང་ཕྲངདངཞ་ ཉིས་འྲིན། རྡླ་་གྱས་ྣགས་བཅན། བུ་ག འཚལ་འ །མདོད་དག་དལ་པའི་ཅོདསྐར།། །གྲེགད་ 

ཱ གས་ན རྱུགསས་གཉལཔྲ་གམའི་ཤབ་པི། །བཝ་སདམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདོག་ཞག་གགེ་རྩས་འིདཝ་བཅན། །བསད་ཕེདདངཤེཕཞད་བསིཁ་འཛན། །ཕྱགས་ཀ་གོན་ཅནོད་བཞཅཧཾ། །སྒེནཔལཞིབྱག་འཚོལ་ལེ། །མནཞགའོ་ཏན་བྲོད་བ་ཅན། [བླབ ་ 
འ་པའི་ཚཱལ། །ཁ་་ །་དོ་ལ་བའི་སྤཡ་དཤོས། སྲ་གཅན་ལཉི་ཕག་ཛལ་སོ། }ཧུབའིམད་ཉན་གཟུམཔཞི་གཟུགས།: །ྱགགཏོར་བྲལམོཡིགན་སྦྱརགོད་༈ ྐུ་ཡྣམ་བའིམཐུགཡ་འབྱིཝ། །མཧུག་དད་ལཞོ་ཕྱག་འཆམ་འོཌ ༼།དགའ་གིཏ་ཅིང་གུམབའི་ཞན། ཤལ 

































„ ༄། །ཡུ་ལ་འཇུས་ཞིང་གི་བདྭ་ཕན། །འཇིག་ཆེ་བྷ༣ཡ་ས་འབེཡ་ཤེད། །ཟའྒནམས་ཀུག་ལྱ་ཕག་འཚས་ལ། །བམས་པྱ་བེད་བཞོར་འཁའོ་ཕུག་ཏུ། །འཇིགཉནམམ་ལྱ་ར་དནུབ་སྟེནོ། ཁུ་གཕུལ་འོདདང་འབྲདག་བཞི། །ཟུ་སའནམས་ལ 
རཀས་ །ཱུ་གཤ་ྱ་གིནབའོཚོ་གས། །གཏུག་ཅིད་གྱམ་བའི་གྲྭུག་ས་འདིཊཅད། །ཀུ་ན་ལེ་ད་བཚེ་བེད་པའི། །གདེནས་ས་འུ་ལ་ཕག་འཛལ་ལོ། །ངྲིབཀུན་ཡ་དཔད་ཟེད་ཅིད། །སཱ་མདོགསེར་པ་པོ་ཝང་འཛིན། །གི་འའི་ལམྣམ་་བསྦུབ་ `: 
དོད་པའི། །ཡུལ་འཁེང་སྐེང་ཁ་ཤག་འཚལ་ལོ། །སུལ་ཕུམཀུན་ལ་ད་ང་བྱེད་ཉིད། །སླུ་མདོག་སྲེཞོ་བེའལ་གེ་འཛིག། [ཨ་ཤོཾ་བཛོད་ལ་སྣ་ནམ་ས་བླབ་སཛད་པའི། །འབགས་སྐྱེས་བོལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླྣཨས་ཀུཉ་ལཱ་དཔད་བྱེད་ཙིང་། |སྒུ་ཨདོནདམ་རྲ་བཀྲུམ་གཀས་ 4 
འདྙ། །དབང་ག་ས་ནལ་སྭལལ་ཨ་པ། །སྐ་ས་ཟད་ཁྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །གཞད་ཆིག་ཞུནས་དངར་མཛད་པ། །སྦུ་ནདག་མརབཤྲའུ་ལེབྲག་སཊ།། །ཟཁ་པའི་ལྟརཤསྭ་གབ་བཛད་བའི། །མ་ཐོས་སུས་པཏག་འཆལ་པ། །ཞེས་པསབཀྟོ།) དེ་ནམ་ནདོ་དགོཔ་ལ ་ ཐི 


ཿ ཁ་གསབ ུག་ཀླྟ་ྷ་འི་དཡེནབྱཤསབྱདའིི་ར་འོ་མབ་ལན་བརེ་གགཔདངབཅམལ་མཛན་ཐག་ཟགྱར་གཔརའདག་གགིག་ྭིཏསགྲུབ། གྲཟུགོ་དར་འཤསཏོགབྱར་གིཾ་ ཤོ 
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འགེན 
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¡ཨཿ གཉཧསདཾ་ཊད་འདོ་བར་གུངབཞོགདོ་བཅག་དནོ་མགྲེབལའིམར་བོའི་ཚམ་གཅིག་ནས་ཞུག་སི་ག་དར་ལཇོལག་འཛྲིད་བཤི་དཔར་དྲ་ཁས་བྦར་མཉོདནོ། །དད་གཞནྱ་བབའ་ཚད་ཞོལ་འི་ཆེདྲདཏོར་ག་ཅིག་གན་གསུལ་ལ་མེགོས་བརམང་མ་དོད་བའི་ཚོགད་དནུདལདེ་ལྟའིཚན་བྱ་གའིས་ 
དྭཀསུང་གང་། དད་ཅམམ་ཅད་ཀ་དྲ་ལལ་བཁོར་བྱས་བཞཚེད་དང་གྲབལབ་དགོས་ཨ། །མད་ནི། ཟླགརྒ་ནདྱད། བཏྲལ་བཀླད་སྭའུ་རཊི། ཞས་བ བམ་ས་ལགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཏེ་ལི་སང་བརྡ་དུད་གོ། །ཞེས་པའི་ཕར་ངོ། །ངེ་གསག་སེལ་བབཏས་ ། 
ེད་༧ེ་ཤེ་ཏཆཱ་འབད་འགོ། །འཐོའདིདྱིཏུད་པ་མལ་ཤོདྷ་པེལ་བའི་སླད། །ཏྟོན་དད་བརྟེན་བཟི་འརྱེལ་འཇེའ་སྐྱ་མའི་གད། [འེ་མཛའ་མཁོ་གཏུ་སཱུལ་ལ་ཕྱག་འཆལ་འེ། ཁདེན་བགྲ་ཡུངང་ཐུབ་པའི་དབད་པ་ཡིག། །ལེགམ་པར་བཀའ་སྱལ་ཇི་བཞེ་ནད་ཉིལ་འཁོར་† 
གཙོག ། །བླ་ བིད་ཆོད་ད་ལཔས་བླཟས་ནང་བཅན་པའི། །འགེལ་དི་སེད་མཆེས་པང་ཡིན་ཐུས། །ངདག་ཅགར་སྱཾ་གིག་བདག་བཅས་པ་ཡི། /ཁི་གཟུན་ཧེནཞཚ་ནམའ་ད་ཀ་རང་དང་། [ཚེདཔལ་སྟེབཏ།ཀཕྱོད་བཀྲ་ཤོཊ་ཨྱས་བ་གཏོཊ། [བི་སྐད་བཤད་པའི་གཟུབས་ཀི་ཕན་[ཝ 
ཡེནྡཌཱཾར་སྭ། ཕྱན་སངའ་བའི་རུང་མ་ཚ་སོན་ལམ་དད་། །འགྱུནམེད་བཀའ་དད་གཟུདྭས་ཊི་བདེན་པའི་མཐུས། བོས་དྷ་རིདམ་བླམུ་པ་མད་པའི་་ཌན་འྲབེལྱ་ཟིས། །བད་ག་ཉག་ནམ་ར་མམའནོ་དུ་འགར་པར་ཡངོད། [ཅེསཔདེག་བའི་ཊོན་ རྨགས་ལྭགསུན་ཐའོ། ༈ 
























| ཨ་འདེད་ཚསརལ་ཐུམ་བའྲི་རུ་ས་དད་དག་བླགཔ་བ་ལ་བླག་པབས་བསུད་གསུལ་མས་བསུས་ཅི་ལར་ཟིགས་པྱ་བཞིད་ཐད་བསྱརུ་སུད་པ་སེགས་བསད་ལེགས་མ། །དེ་ནང་གཏེདོ་ཟླ་ཡག་ལ། སགིས་བཟད་། སྭ་བ་ལསྭ་ཐདས ( 
གཡསག་རག་མས །བེམ་ཏོབསསབགསང་། བ་ལ 
། །སྱ་ར་དདྱ་བརཆབ་སེསདཔའི་དདྲ་ེབྱར་ཏདིཀ་བཆེན་མོ་ལ ། སྐད་ཟླན་བརི་སྦང་ླལབྱིངས་པ་རལ་དཟོལ ཿ སཐཏླད་གཏྟཐ་བ་ཱཐ་ཁེ་ ཤེས་ཀོགས་ལནག་སུག་དང་། གཏ་ངོམ་གཉིག་བྱརལཅེན་བཞི་ཕ ། ཅཉད་ཤཾ་མཔྟདཱ་དས་ཐཱ |© 
ཌཱ པར་ཞེས་ཨོགསག་ཨུམ་དད་། གཏོད་མག་སུམ་པ་གཟའ་རམས་ར ༈ སྐ་བྲབ་ཉེསྨལ་དྲཝ་ར་གེསསསཉག་ཆུམ་དང་ ༈ གཏོར་མ་བཞི་བྱ་་གར་ཐམས་ཅད་ལ ། སྐར་ླ་ྲ་པས་བ་རྲིལ་ར་ ཞེས་སག་སགསུམ་དང་། གཏོདམ ཟི 
ཀྱ་ཧིད་པན་མས་ལ། །མ་ཨུ་པྲབེས་དླ་དྲས་ད་ ཨཱགས་གསུམ་བོཊ་དེམ་བ་བཞིདུ་བྱ ༈ ཨོཾ་ྷརི་ཤས་ཤྟཏ་པཱའི་བརྱ་སིས་མཆོད ། - མགའོ་བྱེའུགསྡ་རི་ཆེ་ལུན་པ། ཤེས་བནས། ནམ་ཐོས་ཕྲས་ལྭ་ཕྲག་འཚལ 












ོགིས་གོསསེསོཧཀའཌ་ཁཌཏ ་ཏ༤ ༧ » ཊ-༤ལོ་སགརེ༦༨༡༤-----༨2-༧༧མ.-ཉ༤སས་༡༡༢༠༩༤༤༧༡ཇ༡༠༨༡༤/༢༡ 











༡༤ར6ག༠༩༢༡༡༧༡༤༡པ༨༦༧༥༡༤༤༤༩་༢༠༠༠༩༠༠མས༠༨༤༢༤༨༤༡༠༠༨༢༦-༦- 











དོང་{ མཁན་མ་མ་གཀ་པར་ནདོ། སགད་གིལཀྱགཞམཐལས་མ་ཡོ་པརའཆ འོ ཐཐེའཁའ་ལག་ །གཞན་ཡད་ ° 
ེབདྲ༢པད་འགྲུར་པ་དང་། ཿའ་ཐག་སཧད་ཉིས་ཅ་ཞད་བ་སེར་དོ། །ཞིས་བྷལརརོ། །སྒྲས་པ།- རྣམ་འདྲཤགྲུབ་བའིདབད་པོའི་བགའ་སྩལ་རིང་། །འཕགས་ཡུལ་པཏ་གུབ་ཆེ་བོས་མེགས་པ་དབྲལལ། །ཚད་ 






1 ཐོགས ཨཧྭཞེཁ་པ་ཡི། །ཁག་འདྲ་ྲསལགགམས་འདུསཔའི་གཞས། །སྟིགས་མའི་དུས་འདིད་སེབོ་རྫོངས་བརྣམས། །བླངད་རོ་ལོག་པ་ནོ་པྐྱོད་པ་ཨང་བསན། ༼གཟའ་དངཆྱུ་སྐར་ལརྟེན་གནོད་པའྲིཅགས། །ཀུན་དུ་འབྱུང་- , 14 
རྣམཛ་༢ྭཏྱེད་པད་བསྔགས། ' །ཚུལ་འདིདའབདལབ་བྱུད་བའི་དགེ་པ་ཡིས། . །བྱགོས་དུས་ཀུན་ཏུ་ཐུབ་པའི་བ་ཉྟཤ་བ་དར། །ྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་ལྱན་བད་བ་ད°ཚོ། །བྲག་ཤིས་དབལ་མྱིསྱ་ཤོགས་ཀུན་ཏུབ་རྒུ་ཚིག ་ - ནཿ 
ཟེསག་ཟ ༣ཡུ་གྩིཿ སི་མི་སི་མི འ་ཞ ིྤ 





~¬ ༧་བཛ་ཆམམང༤- 

















ཀྲོ འུ ཆོམ་ཁགས་ཤུལ་བའི་འག་པའའིགཔ་ ་ྱ་ས་བཞ་ོ་མྱཐ གཔར་ླགས་པའ་ཡགགཞས་ོ་་ུལ་ཆོགས་བཤོགནམ་དགྲེོ 
༈ །གེལགས་ནམ་མཁཀ་བཅིས་པ་ འགེསཧདྱ་ཕོགསཅུས་ཐམས་ཅད་དུ་བྲས་ཤིས་བདྱ་རུནཅིག། ་ ཁ, རུ 
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༢ཤེསྨཿ བཞུགས་སོ ནེ ། ཌྷ 




















| ༄༅།། ` ] ང་ལས་ ས་ཨོཾ་ལས་བྙིན རྐན་པོཆེའི་སྔོད་ཡངས་ཤརྒྱ་ཆཱཆི་བའནང་དུ་ཐལ་དྲད 
སུཨཇ རྒམེ ཐི་ཞལ་ཐཾས་རེལ ལྟ་སྣིལས་བབས་ཤིངངོབ། ་བམེད་པན་མཁའ་དང་མ༡མ་པརྨ་ཆུར།།ཨཾ 


ཞཔས་པ 
ལུ མརྒཾ་ཨཱཿ :།ཞེས་ཕརས། ཨིཤཔྟ་ ཧཿ 
ཨིིསབ།།རངཉདགར་སཏ གིས་འ ས་ད མགར་བ ལ་བའི་འ ལས ང་བ སུ། །རང་བཞི་ནའི 





1ཿ 2༦༢) ¦; 












སྐར 








བའ 





༨ - ~~. --. - :~~; = 


ལ་ ཝ་རྷ་བཱཿཞེས་ཕགབ༡།ཨྦར་མ་ི ཤཱིས་ཕཱ་ཧི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་ན ཤཔྟ་པ ཙ་པ ཏཱ།ཞེ ཞེའི མཆོད དཀྲོནམ་ངོག་གྲསམ་ལ་བདག་གྲ་བསྲ་མ་འི།ཞེསབཤས།འ་ཐོལ་ཕན་པིར་སབསྦུ་ས་ འགབ་བར་ཤོག། 
ཅེས་པའོ་བརྒཅིས་སྟོན གཤིསེམིས་ བ སམག་ས་ བ་དང་བདེ་བའི་ཆུ རྒྱུདད་ལྔན་བུར་གླུ་ཏ་ཅེག།ཞས་ཕགས་ཀ ཉིས་ཚད་ མེད་བཞི་བྒོ་མ ཚགས 
རྐམས 3་འོག་པ ་བསགས།།ཨཿ ་སཱ་བྷ་ཝ་པ་ སྲ་སཿྦ་དྨར་ས་ཐཱ། ཕ་ཤུདོཏཧཾ།སྙེང་ ་པ་ཉིད་དུ་གུ་བྷཧང ་པའི་ དད་ལ་ ་པ་ལས་པདྨ་དང་ ཨཱཿལས་ཟླ་བའི་ དཉིལ་འཁོརྱ་ཡྲཾ མ་ཀ་ཏིན་དིཿ ཡཾགདཀར་པོ་ 
ལས་ཁོད་ ཟེར་འགྲོས་འཕགས་པ་ མའོ ཚཚིད།སྐ་མས་ཙནྷ་ཁི་ འེ དེན་བྱས །ཚུར་འདུས་ ཡོདསསྱུསུར་པ་ཡ་སྭ ¦ རང་ ཉིདྡ་རྡེ་བཙུན་འཇམ་དགདསསྐ་མདོག་པཱན་ཤ ར༨་དཀར་བ་ ཁེན་ལ་གཅིག།བྱ་ 
ཉིས།ཕྱག་ གཡས་ཤེས ་དབྱ་ཉི་རལ་གི་ནམཁར་འཕར་པ།གཡེན་ཨྲངལའི་ཨུ་བཅུགས་ ཀཱར་འཛེན་པའི་ 'འདབ་མ་གཱན་ཤི་ཐད་། དུ་ཁྱ་པོ་བའི་སྟངན། ཤེས་ རབ ཉརབིན་པའིསྱགས་པི ཐབ 




















































༤==བཾར་ལ་བརངང་༤༤༤༧༤༨༤ལ༤༨༨༤--༨༤༡༡༨༤༢༤༧༡༤༢༤༠༤-༢༨༤༡༩ - ”༧༢༤༢༤༤༤-༨༨ 


ཡར 


བླིགཙུ་གཞུ་གནས་ པ་ལོང་ཡ་ཨཱ ྲ 
| མཛས་པའི་ཆྭ་འུགསང་ཞོ། ལོ 

















ཡཡསྦ་ཚ་མཔར་ད་མཛད་ཡིལ་ྲམྱ་ན་པར་ུ། ཨོཾ་ཨཱརྱ་མྭཾ 65 ཟིཡ ཨྒྷ ྒྱཾནས་། ཤཿ པྭ་པཱྣཾྡ (ཞེས་པའི་བརྱ་ཁིས་མཆོད །།བསྟོའ་ པནི། གཞེ་ནན་ཡིད་འོང་ 
( པླུར་རི རཀའི་མདོག། ཟླ་བྱ་སོབའི་མདོག་ཅ་མཆུངས་ དྲ་སྭུ།འཛམ་ བི སེད ྱ་་ཕུག་འཆལ་ པབ པོ།།ཉྱ་མ་མགྲོན་པེའ འཇྣྲལད་པལ་ ཇེ 
0 [ུངས། །མི་ད་གེའི་སེ སླེལ ༡༡༥ འ་བ །ཆློ་ལས དུ་འང་སྲིག་པའི་སམས།།ཕྱིན་ཆད་འཇུང ང་བརྡ་རྨ་གུར་ཅིག།པ་དགི་ཅོའབས་ཐམས་ཅདྲང རློས་འཇམ 'དབྱདྲསཏྱཾད་ལྩེཤཧཱེཾག ་གིས།བསུམ་ 

༡ ཡས་པས ་གསལ་འདེབས་ཤིད་ །ཏཔཏཧཱ་ཡུས་པས མཉེས ་ཧེད་ ཤོག།ཤྱེ་མ་འཇམ་ དབདས་ཧཱདྡརེ་ཧནཾ།དུས་གསམ་གཤེགས་ ་པའི་ལམ་ཆནནས།།ཀྱད་ཧུབ་པམས་ 3་ཤིང་ རདག།འདྲེན། ཧྲ 
| འི་བཤེ། ་བ-༩ ཤེ་སཊ་ ཡ་གཉེན། ཁྱེད་ཀྱི སྦ་མཛོད།།ཞེས་ པས་བེད་ཅར་གསོལབྟ།ི་ རྨ་རྫལ དདང་གམལ་སྦུད་ཏ ་ལ་གཙོ་བོད་འདེན་ཐིད་ས། ད་སྭ་གཉོ་ ལི ལ་བསམས་བའི་གནས།སེམས་འཇིན ་པ་སེགས: ཁད རྱརྒྱུ ལིའོ ལྟྱརྱསཞུལེགན། 
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ཤིད་དྲགུར།སཱང་བའི་ངང་ལས་ཨོལུས་རིན་བེ་ཆེའི་སཱཾད་ཡངས་ཤིངྱ་ཆཱཌེ་བའི་ནང་དུ་སོཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལསྦྱཐུང་བའི་ལྐུ་ཛུས་ལསྲ་གུབ་བའི་གཏོར་མ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཟག་པྲ་མེད་པའི་བདེ་ 
 གྱུབད་པར་ཅན་བསེད་དའཨུར། ༩ ཕན་གཏ་བདདབསནོཅས་བླབ།རང་གྱི་བགས་འི་སུ བེོ་ེད་བརཱ་གིསྔི་བྱཅཏ་འཇུམ་དཔུལ་དབདུས་ཀི་ལྷརོགས་མདན་ཅིནམ་ཁར 
ྒྐ མཱ་དབུས།།སྒ་དམོསྦའི་ལུགས་ཚུལས་ གེས་པའི་རེུ་གཅིག་པ་དཀར་པོའི་འོད་ཊི་སྲུགས་གཏོར་མའི་བྱདད་བམུསཅད་དདསྐཏི་གསལ་བརྡ་གེ། ཡན མའུ་ཐུས་སཱ་དྷ་པ་ར་ | 

[སྡཾ་ནཾ་བལེཏ་ཁཱཿྷ་ཁཱཱི་ །ཞེས་པ་བཅུན་ལསེགས་བསམུལ། ཨིཾ་ཨྭརུ་མྱར་ཤི་སྭ་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒཱཾ་གཾཾཤསྟཱའེ་བར་ཨིསམཆེན་། དབོད་ཡིནཔའམ། གཞེན་ཆུའི་ཆ་ལུག་བཤེས་ཉིས་པསྟད།འི་བྱེར་བརྡོད་དེ། མྭ་རྟེད་ །ཧེ 
ཡོདས་སྐུམཤས་དད་ཞེས་སེགས་ཁེས་བཟོད་པ རགསེལ། མགོན་རྣ མས་འེད་དུཞུ་ཞ་དང་ལ་ཐམ་པརྱ་གུད་པརསསམ། ཡིག་བྱར་བཛྗེད། ཡེ་ཤེས་པ་མནྷ་ཡིན་ཨཱཿཁྦཐུབལ། མརྟེད་ཡོངས་ཨུ་མཿཧེས་དད་ །སེཀའ 





















--/༄༅ ] །ིཐེངས་བ་པ་བོད་བར་གསོལ་ཏེ་དད་གཞྭས་གཤེགས་པར་བསམ།འད་ཉན་དམཚིག་ེ་མས་དཔྲལ་འཐམ་དཔལ་དྲ་བས་ཆིརྒ་ལ་ཡི་བྱསགན་བྲ་ཤིས་སེགསྱ་བའོ།། ཐུན་མཚ་མགྦས་ཡང་ལཱག་པའི་ལྷའིདྨརལ་ 
£ ཐྱལ་བའེ་སྒེ་ཞས་ དགེ ་སྐོང་ཝ་ ་བབད་པའྲ་པའོ། །།དེ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་འབད་པས་ཁས་ཀྱི་སྒིབ་བཞཐའ་དག་ཆུར་ བཟད་པར་འགྱུར་བ་དང་།ཚོས་རབཧྭ་རམ་འྱབེདྲ་སི་ཤེ་སའབྱ་ཧས་པརྡ་སུར་ཏེ་ལུང་པཉྲོག ་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱརེ་ ནྭ་པོ་འྲ་པོད་ན་པ་ནང 
¦ ]ཉིཅ་སུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཁྱསཔ་ནུས་བ་དར་།ཚདབས་ཐཆས་བར་དུ་ནེ་བཙན་འབ་ཡ་ལའིདལབས་ཞིྔགས་སའ་ེན་པ་སགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་མངོན་དུ་འྱགབ།སྱབ་པ། གང་ཀྱི་མཚོན་གན་ཏམཔ་ཡི་ས།སྒ་འཛོན་བཅུ་ཆུད་ 
བེ བཅམ་བིསྱ་ཁུང་།།གཏན་བདེའི་དགའ་སྟན་ཅེ་ཡང་ལྕེལ་མཛད་བའི།།ལྷུག་བའི་ལྷ་མཆོག་འདི་ཉིད་གླབ་བའེ་ཐྲབས།།ཤུད་དུའི་གཏམཁྱི་སྩེར་བས་སཱཿའདེ་།ཉམཔསུ་ལེན་པའི་ ངོ {¦ 
` མཐའ་དག་གིས།།རིང་པེར་མེ་བགས་རྗེ་བཙུན་མཆོག་དེ་ཡི།།གའཕང་ ཟེབནས་འྲགོ་བ་སྒྲལ་བ་བཤོ་གེ། |།ེསརྗེབཆུན་འཇམ་འབལ་དབ་ས་ཨཛོ་བཙན་དཀརཔ་གཙོ་ངང་གིསུབཐབསརབ་དཀརྨ་པའ་ཅ 
































་་་བ- 





མོ ནོགས ོོའ་ོ་ཤོས་གོགའའསན་ུ་སཚོག་ིས བལ ཡི་ད དིའི རྡོ་རེས་བཀའ་དྲིན་ག་སུམ་ལཱན་རྒྱལ་པའི་དོབ་ བཱ 
ལེསམ་ཛད་པཞིསང་ཨ་ད་ 


ཤོལམ་སཅད་མྱའེ ཞེན་གཉིག་མཆེན་པོ་ློ་བཟཔྱསྐལ་བཟང་རྒྱམཚོད་ལལ་བསང་ 


` བསྒང ་བསྟན་འཛོན་རྱིས་བ]ྱིད་པད་གེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅེག། 





ཀར་ྭི་གུ་བས་ཁས་མགས་ུ་བཀོལ་ཏེ།ེད་ཨལརི་དྡ ་ཤད་ནལྟ་ལྡན་ངུ་ང་སྒེགས་བའེ་ ཡ་གེ་ི་དབྱིད་ལྷན་ཞབས་དུ་ དུ་སྐམ 

























ཀད ༄༅། །རྣམ་ཡིམཏྱ་གློལས། དེ་ལ དི་་བྱརན་འཇམ་དཔལ་ད དངས་པ བཿ །བ་པན་འདེ་ད བསྭལབས་སྐཆསཚ་ད་མ ས་་ པ་པཞྐཾ་སྐམ་པ་མཱ སཱན་དུ་བཾཏ 
གྱུབཾཔ ངོ་ཡའ་བམ་ལཡི། བལས་སཱ་ཚོགས་པ དྲཱ་ཨཱ་མས་བླ་ཐའི་དཀྱིལ་འཁོ གྱི་གཱེདཿ ཅུང་གིསང་མཉིད་་མིག་དམང་སེངཁ་མཁོདཟའོ་་ཤོས ཇི 
རྨུ ར་འདུ་ས་ (ཤོཾཾ་བ་ང སེ ་ལ།ས།་ རར ཇམ་པབ་ ལི་དབང་སྭསཱ་མདོག་དམར་སེརྐ་ཞི་པའི་ ཉམསལཱན་གཞེན་ཅུ་བཅུ་ ཤུ་དཱ་ཤཱ་ལན་ 

དམའ 


2, 


ཏཾས།ཨཧཱ་ལའི་ ཐི་ུ་བྱདགས་ཁད་འཛིན་པའ་འདབམ་ཧཞྲ་ ཤྱེ་བ་ཏ་ཧུལ་ཐཱ གེ་པའི་གཱྭ་དཱ་གཡས་ཨུ་ཤེས་ དབ་ཀྲི་པལ་༔ 


























- ིརིགས ང་ ལནིང་། དརྷཾཔོཆ་ཧ གྲུརོགས་པས་བྱ་ཅན་པ།ཞེ་ཏོག་ཐིའ་བྲེང་བདང་དདྲ་མཚོགས་ར གས་ཉིད | 
ཿ མན་དཔས་སཱས་བཞེ་དྲའེ་ཕུངབའྲའིགམ་བའི་ད་ས་རང་ཞིལ་ུ ཚོར ང་སིམ་བའུ་གས་པའི་ པོ་པོོ་ཨིིད་ཐར་ཐེ།ཆྭ་དིད་ཕ་སཱཿད་མ་པེ་ །ཐུགསཁན་ཧོཾ་སྦུན་སེབུགས་ 


འདོ་ཟེང་འྲ་ངོས་བསརད་ཐླ་འི། འི་ཨེ་ཤྐེབ་ པ་སཱན་དད་པ། ི་ བིཐོདམ་ཆིག་པ་ དང་གོས་མུ་མིད་བ བདྱ་ཐུར།སུང ་ཡར་ཐུ་གསུ་ཁའི ཤུལ་འ་་ཟ་ ས་བ | 
ནོ ས།དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཐམ་པོཧདྷ་ཅིས་མངན་ཡར་ད་ ་དྡ་ཐཾར་ ་བསྐུདྱང་གསུལ།ཞེས་གསུལ་པ་བ 

















:༠༠༡། ` །ཏཿགྱ་ཉལ་བའི བོ བཟོ་བ་གླང་སཔོ། ྫན་ླདབ་ཇོས་སུབ་གཏར་མཛོད་ལས་བའི་ལུ། །གཟོན་བགེགས་བཅུནཔྲདའཇོམས་ལ་ཐོསས 
.།ཡམ་ཝཱར་མི་གཡོ་མགེནལ་ཨཱས་བན་ནས། ་ ེམྲ་སུའ་ཐབས་མདོར་བསུས་པ། །མཁསྐ་གབ་དམ་པའིམནུདག་བཞིན། །པེ་ཝུན་བ་གའ་པ་པན་བའྲི་ིི། །ཕྱར་པའི་བསམ་ ། 


བས་འདིར་བརྡེད་བྱ། དེ་བི་མཆས་ཞན་ཁརཨ་མིགསོ་བྲགཔཔརལོད་པའིགརས་ ཨ་ཡད་ནྲན་ེ་གཞན་སྭ་ལ་གདེ་བསར་དགྲབ་པའི་གློཁལམ་ཅིག་མཁོདདྲཉས་ཁལྲོ་མན་བྱིདནདདད་ 
།སཞས་བཟ། དང་ཉིད་མད་འོ་ག་གིས་ མ་ག་ཡ་ པར་གསལ་ བའ་བུགས་གར་ཉི་ ཉམའི་གེབྱད་ཏཱ་མཐེད་ནག་ལམ་འོད་ཟེར་འ འྲོག་བཅོམ་ཁྡའོ་ འདས ་མེ་བ།ཡོལ་ མསསྤ་དྭས་དངྱ་བདྨདུ་ 


༤ 














* །ཨེཝས་དཔའི་ཚོ་གས་ཏིས་བྷེགོ་ངབ་ ོད འོར་ཟེངརང་གྙི་ིད་ཁར་ཐིམ། ` ཤཿ ཚོ ཡཧྭ་ཐཱཿ ནྣ ནམོཌསྦརྱ་ཝཿཙ ༼ོལ་ས་ ཝཱའཾཝཾ རར 


༦. 


` གྱབ ` ནད་གྲི་ཐུགསཀ་ནས་མཆོད་པའི་ལཱ་མོའཕོསི་པོཅ མཆོད་པར་གམས་པ། ་ཨོཾ་སྦར་ཨ་ཅ་ལ་སྭ་ཐཱ་དིཝར་ཨངཾཔ་ ཤྲཞས་ཞོབསཤིས་ཆུགཏོག་ཉེར་སྱོརསོལམོ་བཡཉས་པས་སཐོན། 


།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལབདག་གཡས་མཚི། གས་སོགས རུན་བཤགས་དང་། ་སེམས་ཧནྲ་བསྐས་ཅད་བདེ་པ བདེ་བམཞས་མོསས་མམཁགསོས། ༼ུགས་ཞད་རངགཞུས་ སུ་གཤི་གུམ་པདས། | 
པ ཱ་ལགརྙུ་སར་ན་ཆ་ཐྲ་ཧྲ་ཝ་ཤཱདྫོཿཾ། . ཨཱ 


་འབལསཏ་མའ་རང་༤་ལ༡༠༦༤༡༡༤༧་ ༧བལང་༼འངའ་གཇངརར མམ༤༤༤༤མའངརཔོལ་ 





2༡༨༧ས༦ལཔལ་ལགཏར།༡༨༨༡༨--༨༨-༠༨༩༡༤༡༡༡༤ ༤༡༡༢༡གགག་པཔ༩ཿ-༢2བ,༠༦༢ < :727 - ° ༡༡༦ “227 ་ ༡༡༡༡༤༡༡༤༤-༡༦༤ ༨ར༤༨པ༤གརའཔར་༢༡༢བགསཐཁརཁར༤ལ་༡༩ པ་ ` ༤ གཀ་གཤང་ 
༢ཁགས་པཔ༤༩-༡༢མབ༠༨ ཀ་འ གསང རྡིལླ་པརྒ་ར་བའ་ཁང་༧་ ¬< =. སིམས་ འགབ ༨ ”འོངཔསཛབ་རས་ད། 











ྟ་ཚོགས་རོལི་ེབལྔ་རགིས་མཛནཔ་མགཁོ་དཟརཁྲས་པས་རོརའིསགཞི་ཟབ་གརྨ་བའེ། མེ་དདང་བཅས་པའི་བྲསང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡབས་ཤི ཆེ་བ་ཡེ་ ་བར་གུར། མོ་བ བ སྲ 
ལག་སྟ་ཚོགས་ བླདྨ་ནད་དི་ལས་ཚི་མཁི་ཁིལ་འཁོདྲ་ཁྲི་གེདྱད་པགིག།སྱ་ཀྱི་ངལ་ ་བོ་གྲཞནྷ་རལ་དུ་འྱ་སེལ་བ། ལའ་ཐེང་ྷ་ཆག་པ་ལ་རལྲ་གི་མ་འབམཔ་ཡ ཡག་མ ཞའ ཏ བས ཨུ [3 
7 ] ཧཛཾདཏཧུས་ཡོས་སྭུ་ཛཱད་བ་ཁས་པ་ཉིད་བཅོམ་ལན་འདས་མ་གསོ་གཏུམ་པོ་ཁོཊ་པ། ་ཟདམའི་ཡ་ཏིག་ལུར་གུ་ལ། ཐལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ། ཚི་གཡོཿཉམ་པའི་སླུར་གྲུ་ཁ་དང་ལུན་བ། ་མཆེཔ་གཙིགས་ཤིད་བོ་ ཤཉེར་བྭསུག་པ། གས - 
¦ ་་མེ་ལུན་འུམཞང། རྭ་ྷས།ཁམ་ཨེནྱ་སེན་དུ་བེལ་པ། ཆཆེ་པྲག་མམན་མནན་པ། ་ག་ཡས་པལ་བ་མེ་མབར་བནམ་མཁའ་པ་བྱ་པར་ཤིད་། ག་ཡོན་པྭཡིགས་མཛུལ་དངབཅས་པའི་ཞགས་པ་བགས་ཀདབསམས་པ་པིམགྒོས།ལ་ཝའི་ ོ 
ཾ ནོ་དོད། ཆཀོཔ་ལཱབྲངསེ་ཤལ་ཅས་པ། ྒྱུལདར་པོའིམཆདརེ་ཐོགས་དད། སྟམ་པོ།ལགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཉན། རིནིཔོཆཧྱིརན་སྣ་ཆགས་ཤིས་སྤས་པ། ¡དབས་གཉིས་གསུན་བྱམསས་ ཡིད་གཡོན་འཅད་ས་པས་ཡ་ཤེསའི་མེ་༨པ༨༨འ། ༤ 
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ˆ ›&༤ 









་ས ' - - ` 
།ིད་པཤ་མཿ ཨོའདྒལི་སཱཿྨཔཾ་ནས་ ཤྱམ་།རྨ་ི་བྲནྷ་བིསྦ་བནྱ་ཚིས་བླརབ། །འོའ་ས་དཅ་ལ་སྲལ་པ་ཐིས་འི་ ཤས་ཤ་སའི་བཟགིས་མཆོད། ཆོས་དབིས་རཞི་ཡ༢ར༨འ ཅིག་ཆུག་གཉིས་ཞབ།།, | 
ཟེདཔམ་མཁའ་དད་མཉམ་པན་གུན། ཨོཾ་ཨྭཧ་ཨཱཿརཾ་ཊས་ ཤཔ་སྭཱཿཛ་ག་ཧ་ཆིཊ་ཙྡ་ཛིས་བྲརབ། །འོ་སྦཱར་སཙ་ལ་ཨྙ་པྲ་ཏྲིཿཛཾ་སྣཧཱ། ཤེས་བཊས་ཤསའི་བདྲ་ཚིས་མཆོད། ཆོས་དྲ་ཡིས་ནད་བཞིན་ཨོཾར་ལའི་མཐོག །ཞལ་གཉིག་སག་གཉིས་ཞབས་།,; | 
ད་བརྲིད་པཁྲིསུ། །ཡེ་ཤེས་དལ་ཐངོརི་ཞགས་པ་བསསས། ཆྱོམམམོག་པགགོན་།ལགའ་ོ་སྟོད སསའ འོགྲི་ཐགས་གའི་རཱ་ཡིག་གི་མཐད་སུགས་འབྲེང་གིས་བསོར་པ་ལས་འོད་བེད་འོས། རྒྱལ་བསྲུས་བཅག་ལ་ [7 
ལྷ མཆོདཔ་ཁུལ། . སིམཨཉན་བྲམས་དད་རྱ་སྡེག་སྒྲིབ་སྩདམ་ཏེ་ཡི་གཡོ་བའི་གོ་འཐང་ལ་བཀོད། .་མཆོག་གསུམ་ཚེིནརྲབམ་ཐམས་ཧད་འོད་བེད་སྱིམ་པཱད་བསྡ།སཞས་དད་ལ་ཐམ་པད་བཅམ་ལ། ཨོཾ་ཙྭ་རཱ་མྲཔ་རོ་རྭཿྷར་ཟྭཊ། ཅེས་གང་མང་བླཟ། ཡད་མ 
སྐབས་ཨུ་སྡགས་ཏགྲེུཾ་ཝི་གདད་བཅག་པ་ད་སྙའི་ཆ་མག་ད་ལམ་དད་བྲ་དབག་ཀུ་སེད་པ་འཕྲོས།  སྟེད་འོག་ཐད་གུམ་ཙེ་གདོ་བགེགས་ཐམས་ཉད་ཞགམ་ལས་བཅི། ་འལ་ཡིས་སྲང་སྟས། ཆུ་ཀ་ཧཱོས་པའི་མེ་ཞོད་ཤིས་པསེགས་ཉེ་ནད་བཅད་པད་བསམ་བ་ཨད་ཡ་དབ། ཆྒུནྙཧ་ཧའི་དརྒལ་ན་ 
གཏེནོ་མ་འབུལ་བར་འདེདོ་ནདཀདགྲསམ་མངད་གསུམ་བྲེས་བཅིགཏེརོམ་གཅད་པ་བཤམས་ལ། །ཨ་ལོ་ཏམ་བསདས། སུ་རྷ་ལཱས་ཕྱཊས། སྙེད་པའི་དང་ལམ་ཨོཾ་ལས་དོན་པོ་ཆའི་སྣོད་ཡ་བས་ཤིད་ཆྒ་ཚེ་ ེ་བཞི་ནད་དྭ་ལྣ་ཕྷས་ 














ཿ ཿབན་རར་མསརབརའ 










༤༨༢༩ འཁལ་ངར་བམ འབང ཚར་ཚ 





རེ དུ གསལ་སྣད་ལ་སློབ་པ་གས་རེ། ་མཇུགཏུ་།ཡིག་བརྩ་བརྡོད། ་ 


ཧཾ] །ལསཐུབ་པའིགཏོརམའ་པགཔིསུ་སམཚོ་གས་པབགུ་བཟེད་བའི་ཡུ་ཤེས་ཀི་བད་ིབིཉམཚོ་ཆེནབཆུད།ཨོཾཨཱཿཧཱ།སྭ་ྲམ་བྲས་ཅིཊ་སླརས།རད་གེ་གས་ 
ལདུ་བཞིན་སི་གན་ཨཌསྭལྦ་ཧལ་མི་གཡོ་བ་ལ་མཆོག་གསུམ་བཀའ་སོད་སྲད་མའཚོགས་དད་བཅ་སཔས་བསྐོར་བ་སྩན་དྲངས། མྙནམ་མཁདབའུ་གས་པའི་ལཱ་གས་རྡེརྔའི་འོད་བེར 


















© ༣... ༽ ཁུ ¡དཱ 
ཀ།༢ཤ་ལས་འདྲབ་དའྲཐས 11; 
སཿ ་གཏར་མའེཐུད་དྲངས་ཏ་ ་ [ལུ 



















¡༼། གསོལ་པདས་ཡལ། །གོ་གིགས་ཅིམཐདཨ་ཀུ་དོཧགསབ་ལནོ་གསམཉསདེ། ལག་མཆོད་སོད་། ལ་དགར མཛཾ་བི།རེུ་མ་གསོ་མགཔལ་ོ་་སིས་ ར་ག ཉཱད་ཐདས་སཉས་ཊགུས་ ཏྟ 
།བུའྱི་རཱལྣམས་ཏྲིས། །ཡནལ་གྲུང་གླུརུའདབདས་ཁྱིསྟ་རག་དུ་མགོནཔ་ཁོད། །མཆོག་ངུ་བསྟོད་མེད་འོནཀྱད་བདག་གིས་གུ་ས་པ་ཡཾ་ས། །ལྷག་པའ་ལྟ་ཏྱོད་བསྟད་དོ་རྗེས་སུའཕུད་ུ འྱིསོ་པཨམཚྩསྦས་ 


ཁ །ཡོཾདཏའི་སྐྱོན་སུཿཨཱཿ 
[དཔ་ཡུགས་ གྟཾད་པེ 


¦ ཟན དཔ་མ་བྱརྒུད། །ཡེག་ལྟར་རྨུ༢ ལེལ་འོད་སྟེད་ལཱན་པ་ཅན། །དྲི་མད་པད་ཉིའིགདནལ་རབ་བརྔེད་པའེ། །བརྐྱད་བསྒྲུམ་ཞབས་ཀྱེས་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། '།རའེརའདས་ ངོ 






















ཱ ལཱ ཤུ ཤ་ དས་ སགས ༢༠༠༤ འཌལམ༔ཇམསས་པསམ་ ྫསསས།༨༤༦༨༡༤༡༤༡༡༠ཞུཔ་བས་མགཆས་འོ::52༡༧རའདལགཏཉ༧ཞམ།།ན ༩" ཇོ 
རང་བཞིནའོད་གསལིམདཆོས་མྱེརུ། །མི་འཇུད་གྱུར་པམེདཔ་མཆོན་པའི་ཕྱིད། |ཨིནུནཱཾཡའེ་མདོག་ཅ་ནཀྱོད་སྱུག་འཚལ། །འམུ་མེངར་ཐཔའི་སླལ་བྱོན་དུ་བཛྡེས། །དམངད་རླམ་སྩནགསུམ་སྡད་ཐཔསུ་ཛྲུ་ཡ་གྱིས་བགྲད།, དི 
འཇིགས་པའིལ་གཏེརདྲབའ་བའི་དྲངསཔབྱས་པ། །པ དདྲདཟླ་གཔནརང་དྲཔཿགའཚལ་ལོ། །བགག་དད་འགའཇེན་གདུག་པཅན་ནམ་་ཀི། །མ་སུལ་བྱ་དགེས་འབེག་པད་མངད་། འང །གསམ་ སུག ༡9 
གིས་འབར་ཞིདདབ་འབད་པའི། །རལ་གྲི་འཕྱརའམཇད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༈ཕུཾདཞྲགས་པཱོམ་ ༨ གམ་བཅན། ༈ཚདས་དད་དཔང་པྱེཁཔ་འྭདུ། ག།ལ་སེགས་རྱད་། །འསྡིགས་མཛུབ་སྱུག་གོས་དངེས་པདམཛད་པའི་ཕྲིད། ཧེ ) 
པའཾབསཱཾགས་མཛུཔ་མཛད་ལྭ་རྱག་འཚལ་ལོ། །བདུང་པཞིའི་འཇྲིགས་པས་བལྩོ་ 






,ཤོ་་བ་སོའོསཔའོ། 


$ 






ཏྱ 


པའ ཤོད་པར་མ་ནུས་གིད།།གཡས་བ།མ་ཞབས་ཤི་མཐེཀྱ་ཐེས་ཉ་གདན་ལཱ། །ཤ་བ་པའྙི་ཛུལྱ་བས་ཞུགས་ཚུརཔ། །ནདའདོབ། , 
] ༧ དཔའ་་བདལ་ལག་འཇལ་ེ།།མེུརནདབཟེ་ནབས་ས་་ཁད་ །ར་ཉདཞོདརིའདདཔ་དདས་ཚུངཤོས།།གྱ་གཞན་བོ་དནདག་ཤེགས་མདདོད།།ག་ེཞསས་དཟདཔརམངགྲ་ག་ཆལ་ཡེ། ། 





ཏཾ - 


ཀ་གགར-༩༡-༡༧༠༤མ༩༤༤༩༽༠༠ལ་ཐར༧༡༧༢༨མ༩--༧༣༡༡༩༤)༡༢༠༨༩༨༡༡༩༡༡༠༤༤༢༤༩པ༠༤༤༡༢༠༨༢༨༠༦༡༤------ 


















)༄། ། །ནད་གིདུག་གསུམ་ཆུ་དནས་བཅད་པའི་མཐམ། ྱི ལོལ་ དིགདུག་མདབའིདགལ་སོགས། །འགལྱརན་ཀུཤྱཀིས་མི་བརམ་ཞུས། ཡྱིད། །ཨལ་གླག་དོ་གལ་མཛད་ལྱ་པགའ། འཚལ་ལོ། །མཁེནབལྟེའི་དབང་གིས་ དའ 
| (འཁོདཊའིགཡཱ7 ལདེ་ཟློག །བདག་འཛིན་དྲགཆནམརྦ་ས་ཐམ་བརྩ དཀའི་གསུལ་ལས་ལགས་བདྱར་ལ་བའྱི་ཕོད། །དཔའ་ ལགགགས་བྱམས་ལྲ་ཕགའཚལ་ལ།།གད་གྱེ་བདང་ཤལ། ངབ་ཟླསཔ | 
།དད། གས -ནེིས་ཁྱོད་ཁ་དད་བྱེ་ན། ཨམ་བརྱས། ངད སས ཕྱན དིཞཆན་དམས་བྱརན་ལྱ་ཐག་འཚལ་མོ། ། །དམདནག་དབ་ཏུའཁུག་པབགལ་པའིམ། །གདེན་བགེགས་ཐལ་བདྲ་ཕེག་བའི་ཚོབེདཉན། ། གཏ ཧི 

ཱ བཟེདོ་དཀའ་བྟབདམེནུས་བའི། །མེ་དཔུད་དངུསན་བཞུགས་ཁ་རྫག་འཇལ་ལོ། ནད་དང་གདོན་ སེགས་ཟྱ་ནདའཚེ་བྷནོ། །རྣམ་བདུ་མས་ཤིན་ཏུ་ཀ་མ་ཐུག་ ¿ །ལྷ་མཆོགྱོད་ལ་ཁུམ་པས་རྐྱབས་བཙལར། །པར་ཆདཞི་ མདདྱྱོད་ལཕུག : ཤྲ 


ཟི འཚུལལ། །གད་ཚ་བཞས ལུགས་དོན་ཁ་ རེངས་པ པ་ཡི། །གཏི། མུག་ མུན་བསླཀ (མག་ ཁེབས་པའི་ཚེ། [ཡེགིསྣ་ཞངབྱ་སེདབད་གསེལ་ བཏབ ཏའུ [ཤིས་ ་དབ་མ་ག སྩེན ཉམ རོདལ་ྱག །འཚལ་ལ། །གད་ཆེ་ཚ ཚེཚེ་ཡཿའཕེལ་ ཡིལྱ་ཉེན་ ཟད་པའིཿཱ།་ 


ལོ 





( མི་འདོད་འཆི་ལྟས་དུ་མ་ཤད་བའི་ཚེ། །ལེ་མང་བྱེ་བ་གནས ནག་སོལ་བྟ་བན། །ཚེདཔག་མེད་སྟེདཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དདོས་དདྨ་མི་ལམྲདུས་སུ་ཚབས་ཆེན་གདོཌ། ། ཤི་ཧཱཾ་དཔལ་དཀས་པཏཔ་པའི་ལཱས ར་ཚོ། `]. 
མཆོག་དན་ཞིད་ནིགསྐ་མུགས་བྲགདསྲ་གདན། གདན་ིོགས་ལས་ ལ་མ་ཛད་ཁུད་ཕགའཚལ། ད་ན་མ་འདད་ས༧ོགུཞིཔ་དད། །མཐུནཆེན་ཚ་དད་དཔལཅརྒྱན་ས་འསགོས། (གངག ད་པའི་ག : 
བདམཛདས་ཕུག་འཚོལ་ཁ། །ེ་ལུར་ལུག་པའྟིལུ་མཆོག་བཅོམ་ལུནའད་པ། །ཨོ་ོའྱི་ཧ་ཝ་ངོ་འཕག་ས་མཆོག་མོ་ག་ཡོ་མགོན། ། ཁོད་ལ་དད་བའི་མདྦཀཱ་ས་ཕཉད་པའི་མཐུས། [དདགཏག་བསུམ་༨འདོན་རྣ་མས་ 












(༩ ན། །མ་ཡུས་ ་ 
| སར ་ ྲ་བདབདག་ནི་རེ་དངས་ཐམས་༦དེདུ། །ཐཱ་མཆོཀ་ཁད་བྷསམམ་དེག་མགས་བླས་པལ། །སྐད་འིག་ཙོམ་ཡངག་ཡལ་བད་མྦྱུན་ཅིག །ཐགའཿམསསུས་འདྲི་ནམ་གསུ་དདབལ་ རོ 
ཟཾ། ཌྒད། [ལེཞདའིསྣད་བཅུ་བད་གྱུད་མ་ཐག །བཉོམ་ལྡནཁྱད་ཀི་ཞབ་ཨྱིདྲད་དུ་བད་ག |སྱ་སན་མ་ཉིན་མཉེས་ཁན་བཙྱད་པད་ཤེག །གད་ཞག་བསྟདཔ་འདི་ཡིས་ལྟག་བའི་ལྷ། །ཁྱྱ་ལ་མི་གཡེ་མགེན་ལ་བསྟད་ཕྱེད་པ། རེ་ཡི་སྟེད་ལ་བཅོམ་ | 


བཙི 


ཀཉི་གམསཔོ་མས་པོ མོག་ལ་གསརག་མག་འོངནོམསོཔ  ཁེམསོ་ཁ་ོམོ་མས་བན་ར་རསོ་ཁང་རོག་གཆ་ ཁ༢༠ འཆདའ༠ས་འོམ་མ་༡ར ག་ཉམས 




















།ཙས་བྷ་རམས་བྲསད་བའ་བེད་དོ། །བེས་རྗིས་གཟུགས་སོད་ཞིའི་ནནདུམཤས་དེའི་སྙདརཐགྦུ་ྱའིམེད་དད་བཅམ་བཞི་སྦག་ས་གྲོགས་མདོནད་ཐིས་ཏེ་བགནས་དེཀཁད་ཆད་མ་དུགསྐ་ཤྱིར་ོ་ཁས་བུ་དབུས་གདེམས་པདའ་བུའ་དོ། །རྐད་བ་ལ་བུགས་ན་འཐོ་འཐོ་ཡ་དེནས་བདཆུད་དོ། ། 
_„„ རྙིདཌད་འཙུགས་ནཁོས་བཞིབདའ་ྱུདདོ། །མེིྡདེ་ཕ་ུངམ་ལུགས་ཕིཧུར་བུ་གད་གད་གིམད་བ་རུདབྟེ་ུམ་ལ་བཏན་དདདདརྣམ་བངའཛི་གས་བརའ་སདད། །དགའོ།ད་སས་ན་པརྨ་བདགྱུ་དོ།།ཀྱ་ག་བའི་ཐདབཡ་མིད་དད་བཅས་བྲི་སནས་འི་གནས་སྲུ་གསནམ་ངོས་ཟིན་པད་སུ་གོ།། 
- | ༧ ཨས་ནདྱ་ཉི་ཐོན་ལ་ལ་སཱགསདད་བཅས་ཏེ་ཐི་སྐ་ས་འཐས་ཅད་ིདུན་དྲུས་སན་རབས་ཆན་བདའ་མུདརོ། །མེ་ཐབྭ་ཐཱཁཉརི་མས་ཌེས་འཆིའོ། །ུད་པོད་སི་ཐས་ཁ་ལ་མདེན་པད་བསགསྐསདྲག་གོའི་སློ་གླགས་ལ་བཏྟགས་ར་ད་གསློད་པ་ད་ྱུདད། [ཕལ་གྲ་ལ་མདོན་པར་བསྡྲགས་ནམ་གསུལ་དུ་ུརྐསྱལ་ཨ་ 
` ¬ ཀྱུད །ཐ་གད་ལ་འཛུག་བརྡ་གཏོརམ་བཏ་ན་དེའརུབ་བདསུད་དོ། _ །སྡ་གས་པ་ས་ནགེ་བ་དདམི་དགེ་བའི་ལས་གདད་གདའ་དོད་བ་བཟླས་བཙམ་བྱིམ་འགྲུའ་པདའ་ཞྲུར་དོ། .ཞེས་གསུནས་སོ། །བཅོམ་སྦན་དདས་ཁེརལ་མི་གསོ་བ་དིརྒྱ་གར་པཊ་ཐུབདུམ་དད་དོབེ་སབ་ཕྲམ་སོགས་ ^ 
: ཀཾ །ཀའ་གདམ་ཉགོདསཱམསྭ་ཉཱི་ད་བུགས་དམ་ཅིམཐིས་དུདདབཤིཡིདམ་ོ་ཱཊིླ་མཙན་ཡཞོ་བས་སྐ་ཐདདྲ་གནསྨ་ནམ་ས་ཊི་་འདི་ན་གུབ་ལ་བད་བར་ཊ་དགམ་སོ། དཏས་མ་གོ་བྱི་མཱབ་ཐབས་ལྷས་ཆོག་དད་ཅས་པ་གེ་འདེབདབདོདཔ་དླི་ | 


: ས་བཅས་ལ 


ོ་ལོ་ང་ོ་ོན་ཁོའ་མཁ་མར ༨ མོ ེའེས་བསལཿ་༢༠༠༠༠མམ། 

















ཀོ གོམོ་གོ་པོ་ཡོམསོས་།གཉས་པ། 











བོ 


=¬ 1) /༄༅མ་དགས།༡༩༡༧པཔས་)) “༤༡ ༡་པང༡༥༥༤༧མ།་།), མུ ༢༡༧༠) ༡༤༨༦ 


















:༤༨༨-༨༢༥༡༤༡༨༡༨༡༡༡༡༠༠༤༤༡༠༡༤༥༤༤༨༠༡༤༨༡༡༨༦༧༠༤༧༠༧༩༥༧༩༦༠༠༤༨༢༥༤༢༧༤༩༧༠༤༠༥༩པ༠༤༠༨༤༢༤༩༤༧༡པ-༡༤༡༤༩༦༨༢༢༡༦༧༧༧༢༤༤༤༨༨-༧༤༠༥༢༤༡༡-༨༧ 


༈ 


༄༅། ཐེད་ཤསནནཤདགཉེདཅནདུ་མ་པན་བའིཉདདུམད་ཐོས་ཧལ།འམས་པོ ༧ ལྷདྱ་གཞོསབའདྲངསསུལ་རའི་གནསམཆོག་དྱལ་ལའ་ུགའདཨ་ཝ་དགའའཚོལདུཅ༨༠༢༥ 
པནི་ནདགི་གམདུ་ཉཾ་བདག་གི་ོ་གོས་ད་སྡན་བ་དགེ་སོད་དགེ་ལེག་ས་མ་མཁམ་བྱིས་པའི་དགེཉས་འབྲོ་བྲ་མམ་ས་ཅད་བཅོན་ལྣད་དདམམོ་གཡོབ་སྔ་དེསསའཛྲན་པདྱ་གུད་ཉིག། 








\.- || 



















འི 
` ༄༅།། སལཝ 








ངོན་ཏོག་ 








བས ཡཱས་བྲཞུགས།། 
་ྲ 
ས་མདོར་བསླ་ས་ ་ ཿ 











2 །རྣམ ལ་དྲ་ བཞས ད་བའི་ས་སའོ་འབང་མའྲོ་མདོནྷརོ་གསྐ་ནོ། སྐཐས་སེམས་ཟློབ་ 
བཤདངོས། | སི་ར ར་འཕྲད་མར་ གས་ལ་བའི་གུགས་ཀའི་བྲ་ ལས་འད་ཐེན་འཐྲ་ས། དོད་ པཞིན་ 


གྩི་གནས་ན་ས་ཐྲ་མ་དད་ས་སརའ་བྲད་མ ཁྭ་ལྷ་ཚོག་སྔལ་སད་སྭ་ཧ་ས་དང་བདྲ་ཆཱ་བ་ སྤེམས་དཔའི་ཆོགས་ཁིས་བྭ་གད་པ་ མཱ 
་གྱི་ར་མ་མ་ཁད་སཱནྲ་དས། : འོད་བེད ད་ག སིད ཁན་ཐིམ། །ཞ་མེ་གུཧུ་བྱཿ ཤཿ ནམ་མངཏཱ་ པ་མཏཱ་ཐ་ཊི་སྭ་དེ་མཆཱ་ལེ་ཐཱ༔ སཿ ཞེས་ལག་ 

































།། ༡ །སོ་མདྷ་པ་ི་སཱ་དེ་སྭ་པཱ་དི་ཝ་ད་ཨྦཛ་ནས་ཤྟ་ཱཌ་རཱོ་ཱའི་ཐ་ིམ་མཆོད། 
ལ་བདག་སྒབས་མཆི། .།ཞེས་པ་ནོས། སངསྦ་རཱས་འགྱུབ་པར་ཐོག །ཞེས་ཚུན་བཤགས་པ། `“སམས་ཅན་ཐམས་ཆཅད་་ 
བཏེ་པ་དད་ཞས་སུག་ས་ཆོད་མད་བཞིབ་སོམ། ཨོཾ་སྭཱ་ཧཱ་ཝ་ཤཱད་དཱཿསཱཿ་རྙཱརོས་ཐཱ་ཝ་ཤཱན་དོའ་ཧཾ། སྭད་བ་ཉིད་དྱྭ་གུན། །ཱུད་ ་ 
པའི་དྭ་ ཡ་སཾ་སྣ་ཆོག་ས་པྨདཱ་དདྱ་ཟཱ་པའྭི་ཧྭ་ཁིལ་འཁའྲ་ལི་སྟེད་དྲུ་པ་ཁས་འོད་ཟེན་འཐེས་འཕགས་པ་མ་ཚོད། ་སེམ་སཿཅན་གྱི་ཧྷེན་ 


དཀན་མཆེག་གསུ་ 



















་ །བ་སྙ་པ་པར དད་འྲང་ པ་བའི་ འི་ཡེ་ཤས་ སན་དུ་ངས། བཱི ཤཿ གཉིས་སྲུ་མེད་པར་གཱ ན། སྐན །ད་ ཐུག་ས་ པ་ཀའི་ཧཾ གྒ་ལ་ས་ འོད ཟེའར་ཁྲཐོས། རྡཐད་ 
རམས་ སྤན་དད་ས།་ ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་བ་དག་ ལ་མདེན་བ དབད་བསླུད་ ཧོས ཞེསཊ་ག་སོལ་བ་ །བཏབཕ་ས། “དྷེ་རྣམ་སྭ་ཏི་ཡ་ ཤྱ ྱི་བཏུད་རིཡ་གད་ ་ཤའི་པཱ་མ་ [ཛ་ 
ས་དབད་བ་ས།ད། ལས་ཙ་ནད་ཐམ་ས་ཅ་ད་ག་ད། “ཐཱི་མ་ཧག སྲ མ་སྤྱེ་ག་ཅུ་ག་ ཧུ་ཤྣས་ ལའཕོདས་སྲུ་ཁུད་པ་ལསྤ་ནམ་སྣད །པ་དྲཔུ་བྱ་ཧན་པན་ གྱུུ། ཨོཾཿ ལྭ 


སླལ་བཉི་ལུའ་ཨ ཧཱོ་ན་ས་ཤྭ་བཱའི་པད་ཙིས་མཆཱོད། ཕྱེག་ས་བཅུའི་ཨ་དས་རྒྱས་སྲ་ས་བཅ་ས་ི། མཐུ་སྙེཔ་ས་བྱིཉྨནྣ་བཾ་ཡ་གཉི་གྭ་བསྡུ་ས་པ། །པ་ལུན་བཟོས་དའཐད་མ་ 
. [ལ།, [ཅི་གཉི་ག་ཀུ ཨུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །ཤེས་པས་བ་སྟོད། ནད་གིགིད་ཁད་བ་བའིདྲ་གལཞེསེདྲ་པ་ཡིག་སར་པའི་མཐའ་ལྡགས་ཅི་འཐེར་བས་བྷམ་རོབ་ལན། 











སྙུན་དྲྲ་ཆས་སེ། 


¬ 











།འགིས་ལད་འགྲེ་བ་ 





འའ ་ཏོན་གཉེན་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་ 
མད་བེོལ་པན་ཐེགས་པད་ཚུད་ཅིག། 





སྒྲུབ་ཐབསརྷ་མཚོ་ནས་ལགས་སྲ་བཀེལ་ཏེ་༡ལྕད་གྱའལ་ཐའི་རྡོ་རྡེས ་ས ན་བའི་ཨི་གེ་པ་ནི་ 









------~- . -~-------~------ - ༨ ༡ ས༨༨༤༢༤-----ལ ---5༤-‹ 








































~ | } ༄༠༠། _ །རླ་གསསེན་མཚད་མེད་བན་ཆོསཔ་ཝེནོ་བཏརནས། །ཐྫྦབཱ་ཝ་ཤུདྨ་དཱཿཿྦཾཱཿསཱ་བཱ་བ་ཤུད་དྷོཤཧཾ། སྟེང་པ་ཧིེ་ངུ་གྲ་ད། སྟེང་བའེ་ངང་ལམ་སཱ་ཚོགས་པདྨ་དང་དེལ་པ་ཉིམའི་དཀྱེལ་འཁོང་རྩེ་སྡེང་ངུ་རང་གོ 
: སེམས་ག ཱུ ནག་པོ་ཆེ་ ཁྱུ་གེས་མཚོན་པ། དེ་ཡས་འོད་ཟེར་འྭལོས། དནོགཤེསྱ་བསྟར་བའདུས་ཡོངས་དྲུ་གུ་རབ་ལམ། རང་ཉིད་དཔལྱ་ཀན་དོརའླབུབ་པོའཇུལ ང ' 
 ཏྱིདྷ་སུ་དེག་ཨཐོད་ནག་ཞལ་ཆིཕུག་བཞི་པ། ལུགགམ་སྭ་བི་དང་པོས་ར་ཇེ་ཕན་པེ་བུགདེངས་པའྱལརཐབ་ས་སུའཛིན་ཉང་། གཡོན་དང་པས་སིགས་མཛུབདང་བཅས་པའི་དྡོརའཞགས་ 
བའཛིན་བ | ཕྱག་འོགས་གཤིསཏིས་ཐུགས་ཀར་འབྱུང་པོ་འདུམ་བའེ་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ | 


ཁལ་མཆ་པ་གཅོགས་ཤིང་ལུག་སའྲདིལབ ། དམར་ལྭ་ཐུམ་པའི་སྙན་གསུམ་སྡང་ཡིཀ་ཏ ˆ 
























འབ འབྱམས་ཌིང་གི་ རྒྱུལ་བ་ཐས་ས་ཅ དཀྱི 








རྫོ ར་རང ༢༤༡༠༦༤༢༤༢༤༤༢༠༡༤༠༠༠༤༥༧༠༢༠༤༢༠༡༠༢༤༡༥༩༢༢༥༢པ༡༩པ༢༡༥༢༩༥༢༥༥༠༢༠༠༤༢༢༥༥༥༠༠༤༤-༧༧༤༨༡ ----༨༡༡༠ === ༡ ༠----------¬ 
ནཾ ཐུགས་ཀའི་ཙཱཾཡས་འོད་ཟེ ར་འཕྲོས། བ་སྐམ་པ་དང་ད་བའེ་མེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲ་དས ། ཛཿ 




















བ་ཧོ༔ གཉིསསྲ་མེད་པརྱ་ཧུད། སཱར་མང་ཐུག་སཀའི་ཧཱ་ལས་འོད 
ཟྣ་མྔ།ཉིས་མངེན་པར་དཔང་བྱ་གརྟཊ་གསལ ། གེསག་སོལ་བ་བཏབ་པས་། བེནམས་ཉིས་མེ་ ཞིང་ས བཞིབ ངོ་སས་ | ཀྐ ཨོཾད་པཧྭ་ཐཱག་ཏཾ་ཨྭ་མེཁ་ཏ་ས 
མི་བྭསྐད་པཾས་དྭབུ་བྱཧུན་པརྡ་སུར ། ་ ཨྭོབཱ་ཏྭ་ཊ་ཨ་རྭས་པཾརྡི་ཝ་ར་ཨཱཱརཾ་ཡཊ་ ཤཔྟ་པྲཧིོ་རྷུཾ་ན 
།ྲོ་ཉུལ་འྱུང་པེའུལ་ལྱ་ཕུག་འཚོལ་པ་ཉིད། །རང་་ུགས་ 

སྲ་སས་བཅས་ཉིིྨ་པས ་ ` 


དི་མ་དག་རྙལགམ་པཱི་གཙུག་གནམ་པ་ཡོདས་སྤུ་ུར་པ་ལས ། 
! །ནྭཐུ་ལྟེབས་གཅིཀ་ཊ་བསྙམ་པའེརྔོཉེ་འཛིན། ,ྭ ། །གདོན་བགེག་ས་འབྱུང་པོམ་ལུམ་ཚར་གཅོད་པའེ། 


ཤཿ ཁཁེ་རྩ་ཧི་སིང་དུ་ཛཱ་ཡིག་གི་ཨཐ རྭ་སུགས་འ ཕཱེད་གིས་བསེང་བཡས་འོད་ཟེར་དུས་མཐའི་མེ་འོད་ལ་བུ་དཔག་་མེད་པ་འཕྲོས , གདེནབགེགས་འབྱུང་པེམ་ཨ་ཅ་དཚ་རབཉད་ 





8ཿ 1 རེ་གྲ 











༡2༨ ༡༡༡༠༡༤5:༡༡༦༨༦-༥༤༨-༨༤གསང་རའ1. `‰2:2:5222ཝ5ཿ།སསས།༥༨༡༤༤༨༡༨། 
འ ༨༠༡༧༩༧༠༤༢༢༡༤༨༢༧ ཚང ༦༨རགག་གཞཉས།ཉགས་ | རོ་བ ཁབ ་ ༢༡༢ཝལགགས། 
། །ཅུས་མཐུ་་ཐམས་ཅད་ཕགན་རྡོ་རིའི་རམ་པར་སྷན་དངས་ཏེ་དང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། ཧཱ་བྲཛ་ཕཊཿ་ ཅེས་བླླ་ཡིག་བྱར་བརྡོད། དགེ་བ་འདི 
± ༄༅ ས་མཐུ་་ཐམས་ཅ་དྭ་ཕུགན་རྡོ་དིའི་རྣམ་པར་ དངས་ཉི་དང་ཉིད་ལ་པིམ་པར་བསམ་ལ། རུ་བཛྲ་ཕཊ༔་ ཅེས་བླམ་ཡིག་བྱར་བརྡོད། དགེ་བ་འདི 
ཚ རྒ ཕྱག་ན ཉྭཅད་ཚས་པ། | ཀེ་མི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག ` །ཅེམ་པ་ཤདིན་དཇོ་ཨཉར་ཡའ་ཞིག་ཤིཆད་ཅུ་ ༧ ལད 
སཱན་ཐང་བརུ་ཆུ་ལས་བཀོལ་བའོ།། -„ - ༢” 1༦11 ༥ 









ཉརྭ་དུ་ ། 
རྱ 
ཿ རང 





༣, ༤༨; 















བོར རོ 
ལི རོངོ་ 
རཟླའ་ ༣ཞུ་གརང་སོ། བ 


° 











།ཾཤ།བམ་དམ་ཟྣམསལ་ཕུག་འཚལ་བྷེ།།འདིར་ཛྩག་ལནག་པོ་བླགཔ་པར་འདོད་པས་འུས་དང་གཙང་སྤྲ་གུགས་སྲན་དུ་བཏང་ཤགནས་དབེན་ 
ཁྱིས་འ སུབསའཐོ་སམས་བསཱད་ཌེསྐ་ནུད ག་པརབས་པི་འདི་ལ་ཏམས་སླུ་བས་བདྱ་བའ།ཡི་སྣ་དལ་བཞེས་སེགས་བྗངད་ནམཆོས་ཐམ་སཅད་དང་བཞི 
།¡ ཌ ལ་ལས་པླདྨ་དང་ཨ་ཁས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁེརེགྱི་སྟེང་ དྲྭ པུལས་དྲོ་དནག་པོརེ་དྲགུ་བྷལི་བ་འླུ་ཤིས་མཚན་བ་དེ་ལསའོད་ཟེན་འཕྲེས་སེམས་ཧན རཾ ས་ས འས ཐོ་ 


ལཱངོ་པ་ལས།རད་ཉེད་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འདས ཛཔྩ་ལ་སྙུ་མདོག་ནག་པ།ཞལ་གཅིག།ཕྱག་གཉིས་པ།མིའུ་ཐུང་གི་བཟུགསཉན་མཆེའ་གཉོགས་པ : རེ རོ 












ཀྭ ༦༠། [དམར་གདཕུལ་བཀྲོ་གཉེར་བསྡུས་པ།དབུ་སྐ་ཁམ་སང་གྱེན་རུ་བརུས་པ 
| ཚགས་སྱུག་པའི་ནེའུ་ལ་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟེནནས བླླགཡོན་པའི་སྟང་དུ་འཛིན་ 
. ། བད་གྭ་སཾའ་བཾ་གན་རྐྱལ་དུ་བསྐྱེལ་བམནན་བ། 








“ 














༥༤༤༤: 













ངོ 
(པ།མཆནམ་འ་གྲེང་ཤིང་ལྟེ་བའཕྱང་བ།ཀླུ་ཆེན་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ།ཞཔསགཡོན་བརྐྱང་གིས་ཁནསདིན བི |. 
སྤྱུག་ཨ་ནར སྐུལས་འད་ཟེར་སར་པོའི་ཚོགསའཕྲ་བརྒ་གུར་བར་བསུམལ།དེའི་ཧུ་བོར་ཨི་དཀར་པ།མགྲན་པར་ནཱཿདམར་པོ།ཐུགས་ཁ' 

| ཉག་མ ༽ ནཱ 








ལི 
༣ནཾ་། ; 
སཔདངདབང་གྱག་ཡབ་ག དབ།ཱ་་གཞས་བདབར་ཚརདེ་བཞནག་འགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉས་ 











ས་བ ཟོལ་བ་ཡཞཔ་པའ་ར ལ་དཔང །རིམ་དགན་ལགས་འི་གྱུ་གྲཉགཞས་པ་ཡོངས་ས་བར་པ་ལས་མི་ 
༡ འ སྫུས་ངོས་སོས་སོ་ནོད་ ༡༡2 -22 0༢5 བྲ་རས་ཡི་ཡེན་ས་དཔང་ །དཅད་གང་།དྲི་མ་ ལྟགམ་སྩི་གཏུགཉུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་རྱུར་པ་ལསར 
མ་ཡ གསམཞསགསལུ་བ གིས སས་མ དབང་དང་དངོས མས་ས པི 
2 བསོད་པས་དྭབུ་བརན་པའ་བསམ།འགནས་འབྱུང་བའི་མཆོད་བསྟད་བྱ།འདིར་ཕྲང་ཏིནམ་མཁའ་དཔལ་ ཡཱུ །ཡས་བཏུང་དུབཤད་འདུག་པ་ཨ་བུའ་གྲུའ་ ཀ་ས ཨོི་ཛྫཔ་ལ་ཐ་ 
 བསྙཾད་པས་དྭབུ་བརྒྱན་པར་བསམ།འགཞསའབྱུང་བའམཚད་བསྡད་བྱ།འད་ ཟུའི གས་གགས་པ་ ལོན་ད་་བས་ ཡན་གིནང་དྲུ་མགའ་གནས་པའྲི་ཟ་བའི་དབིལཁའཁོར་ཡྲུན་མལལ།མི་ཛསལཿ 
ངོ སཱ།ཨ་བྷའི་གཞུང་ལས་དཔུལ་བ་དྭང་ཞལ་ དང་དཔུང་པ་གཡརཿགཡོན་དང་སྟེ་ང་ཁ་ དད ཝང་དང་བཅག མསཔ། ནདཔ་ཞབས་གསས པུ ཞ་་ ཤེ་མཛད་ཡམས་ཤམ་བླབ་བཙུམ་མགཏོགས་དམེགས ཙད 
པར བ་ོལ ༣ ཁོད་ཟེར་སའ་པའ་བྲལ་བརྲ་བ།པོ། སའབཱང་།པཟླས་པཀྱནུལནེའངིའི དྲ་ཁི་མཁམ་པ་དག་ཤི། པལས་སཱགས་བཟླ་བཅམམ་གཏོགས་དམེགསང་ཡད་ 
ལནྲ་ཡཾ་སྭཱདཱ།ཞེས་པའ་ཡི་གླེ་མ་ཨ་ཨ་རཞང་འོད་ ལ་བར་བ འཞསའ་བུང་།པླ་བས་བྱ་བརུལ་ནའདའ་བགུབ་ཐབས་ང་ད་ཚ་མང་ བ་ས ་པྩརེ་དག་པའི་ལྟེ་བར་དཱུགཾ་མཐའ་སྙགས་གྱི་འཕྲེད་པས་དདྐེན 
པམ ཌའ།1 11 ༡༽ "1 2. ཛ\. རཿ སུ ༡༢༩༢-༡5-༨༡, །འྲང་། „ - ལ་ལ་བོར་ཡྱི་སིང་དུ་ ག་པེ་ཊེ་ ག་པ ཧཱཾ ཡུ 
| ལྱེདཚུལ་གསལ་པར་པཤད་པམཿོང་ཞེང་།པར་ཆན་མ་བྷྱའི་གཞུང་ལས་འབྱུང་རུལ་ག་བདེ་བར་བརྗེདན།ར གི་སཾར་ཁརིཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འ་ཁེར་གྱིསྟང་དུརྡ་ྡེ་ནག་པེརྩ་དགུ་པའི་ལྟ་བར་དྲུག་མཐར་ལྔ་ག འབལ 
དྲ ཆམ = ས་ར ༠. ་ ལོ་བ . 


















































% 122 2གན༢ག༡༦༡༠གས་པར་ཆ་ བ༠༡། ༤༧སྲབ་ཐཉས་༡འ༩༡༥འཇ༅་ཡསབད་ 2 ལམསསང་༡་ ”ཕག༠༥༦༤༡༡༥༤-༧) ^༡༤༠༤༡༡༤༤༡༠༧༤༡༡-- ¬~ 


བམ་དག འཆགས་སོ ཐོག།དྣརྦྱཅི་དབུལ་ཝེངོས༡ི་ སསལྨ་ཅམས་བསལ་བཅོསལནའདས་དོསལའི་སརགུད་བདབ་སོ་ 3 
པ་དང་།ཡང་རླུད་དུབས་པའི་ཚེའདགྷཏེན་གསམེན་གནས་པའི་རིན་པཆེ། ༣ཚོགས་བམསཅད་བདག་ཏདདགིསལ བ་བོ བདས (ལེདདཞབསའགྲ་གིནར་ཐདག་མངྦེ་ཀི་ཁའ་གཞུག་པ༣ པྩ་ཀཞིང་། ་ 
ད་པ་ན འིསེགས་པས་མིདརན་བཅལསབདུནྱད་ཐགཔ་བསམ་ཟང་བསམ་་ཤ་། ལཞེསེ་པདད་ནུམོརླད་ཏྲཱ་ཝ་ཡ།ནམམཱཌྲི་དཱཿཱ་ཡ།མཧཱཡཏྟ སེན་པཏྭ་ཡ།ཏཱཿྨཐ།ཨིཾཱལཛྫོཕེའྲ་ེ། 

ནཾ བདག སགས་པས་ཡད་ ལ་བཟོ ཏུདྨཐཱམད་པ་ཡདཱ་ ད་པས་བརྟག་པར་པྱའོ། འ།མཐར་ཡག་བྱ་བརྗེ་ཨོཾ་ཨརྨྡ ལུཨྷནནས་ཤའི་བདྨ་ཡས་མཆོག།མགོན་པཞིང་མཁ་ མདེགཿན་ སབ 


| འག་འ དེ་དྲ་རིསེམས དཔའཉིད་ད་བདགདནནགཱཡིདལརེ ཁི་འྲབསཐུམཆས་པར་མཛོད།།ཅེས་པས་བསད།མཇུགཏ དགེ་བའདི 
| འ་འགསིགམཆསམཔར་མང་་པངལས་ཚམཛ་འཆད་པ་ངབ་ཁཤ་མཆལཔ་མང་པསཔམསས་ལམརམངལམངོལརལ་མ སམ 










«༧༨༧༩ 
























ངཿ ་ཡའབླན་མབོདབཞོནའམོོོ་གོ། ཿ 





ཌཱ ཟིབ དི དི རློ རོ་་་་ཆི་བྱིལ་ཡདབྡོནམོར བོ་པ ོོ་ོར་ཐོལ་ལོ། 

37 |ཕྱཿཇདངཡཿ བས་པརའང།པས། བའིའྲི་རེས་དྲདཁོབ་རིང་དལ་ཡིག་དངྨ་མོབ་པལ་གནས་པའ་གང་ཟག་གས་ཚཝའ་སྙང་ཚས་གཏས་སུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ 
ཆི 

སར་བ ༢༤གང་པར་བྱ་ ཿཏེཾ། འོས་པའི་ཕྱོགས་སྲུར་བྱའིན་མའི་ཐིས་འབུ བུརསྱི་སླུདཔ་གནས་ན་བཀམ། ཀརའབོརབའི་མཆོད་པདངག 


སྱ ་ པཧིད་བདེ་བའི ཐཱནཿལ༧་རལ་དའ་: པའི་པཱུད་ལམྱེམཏ ་འཁོདདྲ་སབས་སེམས་ཚ དམེད་ | 


ཆའང :མ==------------~--~- ༢༩༨༧ -༨༢༤༡༤༤༡༨༢༤༨༤༢༤༨༥༠༤༤༢༥༤༠༤ོར་ 














:༦ད་འཆབ་ངཔམཛར་ལ༡༧༠༡༦པ།མོ་ 














༡༧༧༠༠༤༦༤༤-༡༡༤ .༠༧༧༢-༡༨- ' ༥༨༡༩-༡༠-༨༢ ༢༤༡༧ ༤༡༥ ༨"༡-༡༤-༨-༢༥༤༣༠༧༠༠༩༩༤༥༤༧ཿ༦༧༤༧༤༢ཆས 





















རསས 


¡ འེ 





འེར གསས. 
 ་བིགོས་བཅོསསན་་སམ་དགག།སད་པབྱཔ། .སུདསྦཉས་དདྱ་པདྱ་རཱཔ་ཡམས་དང 

ན་ལོ གུ་ུཧཱ༔ ནཱ ང་རས ཆེས་པས་པགྱ་བ། ནཾ་མཿམཱརུ་ཏཱ ཏ་ས་ིཝཱརྷ་ཨ 
མངགགསལ་བདག་སབས་མཆི། ་ ཞས ་འཤིས་མནགསུས སེཿཔཉནཝམས་ཏད་བདི་བདང་བད་ 















སཱ 


























ལྷནུ་པང་ཧུནཛྲིག །ཅེས་སེགས་ཚད་ཐེད་བཞི་བླསམ། མོཾ་སྭ་བུལ་ཤཱཾརཱསཿྲཧསཛཱཁཤཱདོཧཧཾ། སེང་པཉིད་དྲུང། གང་པུའི་དངལ་ཕིལས་པྲད་དཀར་པའད་བམ་ྱནད་པའིིལཱེ་བཟུམ་ལསླབ 
དཀིལ་འཁེར་ི་སྟེ་དད། ་ རད་ྷི་རུམ་ཤེས་ྱིངེ་བོཏི་ཡིག་དགར་པདེ་ལསའོང་ཟེརའཐེས། འཕྲགས་པ་མཆོད། སེམས་ནནྱ་ཐིདནྱ་བཱསྦཱ་ཧཱརའདུས་ཡོངས་སྐུརུར་པ་ལས། ༥ དར་བ ; 
བཞེན འཚར ལསྦུ་པདག་སྟན་ཀའི་བུབ་ཝ་དཀརཀི་དནོར་བླུན་ཤེལ་བིམཆེང་བ་ལཱར་དངས་ཤིངཁོད་འཐོབ། ཤྭལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་སྐནགསུམ་དངལུན་པ། ཡང་ཆོ་གླུན་དུག་འནོཔ་འིན་ 

ཡྱག་གསསམཆྲོག་གྦིནཾ་ཕྱགཉྩ་མཛད་པ། ` གཡོན་པ་ཨུཏཱ་ལ་དཀར་པཛི4ཱཾ་མཐེབ་སན་གྱསཐུགས་ཀར་བཟུང་བའི་འདབ་མ་ལྟན་བྱིཐད་ཀར་ཅུས་གསུལ་བྱི་སངང་ཆ་༡མཚོན་བའི་བརྡར་རྩབ་གཉིགཝ་ 
མདུབྱས་པའིདབུས་ཀི་མེ་ཏིགཁྱཾ་བ། གཡས་འབས་ཐུ། གཡོནགར་པུའྲི་ནམ་པར་ཡོད་པ། དྭབ་སྒ་མཐོན་མཐོ་པརལ་པའྱ་ཆུ་དམུད་སྲུག་པརབཌིངས་ཤེ་དལན་བུ་ིད་ཏུའྱ་ཕང་བ། ནུ་འབུན་ 

























༦༢༠༠༠༧༧༢༠༠༠༠༥༥༢ས་༡༡༧གཞཉངོ 





།ུས་ཤིད། ། དེིུ་་ནིསབནབ། དར་སྣཚོགས་ཀྱི་སད་གཡོགས་དང། ་ བདོོང་ོགས་ཟཔཅོན། ཞབས་རྡོརྗ ཀུད་གིས་བཞུགས་པ། ལྷགཞབ་ས་གྱི་ ; 
ཟ ཌཱ མཐེང ལྭ། ་ ཤེཊྭཀྱི་སྭན་བདུན་མ། ཟླ་བའི་རྐྱབ་ལོལ་དང་འདེ་ཀེར་ཉན། ་ དེའི་ཧཱཱར་ཨི། མཐྲིན་པ་པཧཱཿ ` ཐུགས་ཀར བྲགོས་ ཀའྲིའཱ་ལས་འད་ཟེརའྭཐཾ འབྲེས་པས་ $] 
དབབཞྲནཉགནདདསྔ་ར། གྱགས བདའོ ོ་མོ། དེ་ང མ་ ཅེས་པས དདྲདས་ ངཱ ཅོངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིཡ། ཁྲ སྨརཡང་༢ 
` ཐུགས་ཀའྲ་རཱཾལས་འདོ་ཟེཔའངེས་པས་དབང་གི་ལདེབཞིན་གཤེགས་བ་རིགས་ལྔ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་ཕྲངསྣ་མཛཿས་བླ་ན་ཏངས། ་ ཤོབོགཾདེ་གཤིག། ས་བཐམས་ཅན་ཉིས་པ་དག་ལ་མདོན་པརདབང་བ་སྤར་དག་ས 5 
. {” །ཞེས་གསེཝབ་བཏབབས། ཨཾསཿཿཱ་གཏཨྟིཌ།ཏསམལ་་ཾ། ཞསགསུངས་ཤིངཐམ་པའ་རསསེབནས་དབངབསྐེར། ར་གང དག །ཆུའི་ཡག་མ་ཡར་ཡུདཔ་ལས་འདོདཔག་ཤདྱ་ཀི སྟ. 














(642 











སྙིང ཾ གས་འཁ་་ལསྭ་ྡ་རི་བདད་ི་ནན་བབས་པས པས 











རཾ ུ་སྔབམས་ཅུད་ ཤར ༨ཡར་སྱུར་པརབསམ། 
གཡུང་བ ནད ོགགིལ་དང་ཚོའིབརལི་བར་རས། འོད་ཟེ་ད་པ་ ཡུ ཤྷཾ་སེནས་ཐཾ་པའ་ཕྲས། ལུསྲི 
| ཀ་ཀ ལ་སཞེ་བའི་ལག་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་བརྡ་བུས་སྟ ཅུ་བ་སབ། ་དབཤིན་དུ་འོད་ཟེར་སྲེ་པོའི་ཚོགས་སྤོས་ལུས་ཀ ༡ནང་ཐལ་སྔཅད་གད་། ཚེད པ་པབ་ འའ 'ཾ 
ཀྱི་ཤེས་ཐབ་ལ་སེཀུས་པཆུས་པ ར་བྱས! དཀར་པོའིལམནཱསཁདའཔར་པའྲིགུ་དའྷ་ག་ བརཔ ་བའི་ལས་ཐམསཿདྲ་ཐུབ་པད་བསམ། མང་འོད་ཟེ ངདམའ་པོའིཚོགས་ལྩོས། ཁམས་གསུམ. 
དབང་དུ་བསྡུད་པའི་མཐུ་དང་ལྡནཔད་ཉུད་ ར། གིརའཕོས་སེད་པོའི་མཐའ་ནས་འེད་ཟར་དམར་པའི་ཐུརཉིམཚྱས་བསྐེདོ་བས་དབདགེ་ལས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པད་བསམ། _. ཡང་འོད་ཟེདྲ་མཐིདཀལི་ཚོགས་འཕྲེས་ 



















[ཟྱུལ་ཊ༠་སྱས་འམགེང་ ` 2ཛ༩ས༡ལ༦༧ས་༡༡༤༡༧ག༦ུཐལ། ལག༡༩་༡༩༨ལལས་པས་བམ་གཞང ་ག༦༢༡༨༩ 








ˆ [ཅེ ཧཱ ཞེས་བྒྱ་རཱཿ ¥ མགྲུསངམསའ། 
དང་། རྟེན་འབེལ་ དཔེ རྣཾམས་ལནག སྣམརེ་བླབཱཾ། 
ཡིར་མྐུར་དུ་པདག །ཤེས་སྐགསས་ བསྡཾ་བ་བྱའོ། 
གུལ་རིངས་ཁྱ་ ནདང་པཿ ཅེས་པ་བཤམས་པའི་ནད་དུ། 


; གཙང་མཐ ལ་བུངབསྒེལ་བས་བུམ་པའི་ཡུམཉེས་ཙམ་བཀང་། 














“~¬ ༠༩༤༠ ༨༠༥༠༥༨༤༡༦-༨ 


པ་ ཟོའི རླའྲསས་ 


° ཐུནའངོག་ཁད་ཧ། ༧ཚིགཅན་བྱསྤ་ཙམརེ་དང་བཏུན་བེདདུདབངས་གསལ་ སམ 
བླ གཁོར་བ་ལས་སྒོལཏྨ ལཁཔ། ,།ཞེས་སེགསཀྱིམཿ ཟིཊ་ དགེབ་འདི་ བབ 
༈དནས་མདུནསསྐྱེད་པ ཡཱ ཧཱ ,འབྲུ་དཀར་དྲམ་ས་དཀད་བྱེ་སཐཨ་ ཡུའི ལདྨ་འདབངཉྱདཀྱི་སྟེད་དུ། ཐུམཔ། 
བྱགྨཱདནས་ བཤད་པའི་ཤུམྫར་ས་ དང་བ ཅུད་ལ་ན་ཉརྫས་ཆུད་ཐད་བཏབ་ པའུ ཅམྟ་རཱ་ཀཾཿད་མའར། ཌཱ ཛྔས་དེ། ༽དགནང་དཀ ར་གསུམ་ མདད་གསུམ་བན་ 

བུམ་པའིཁང་གཟུངསརེ (ངབཞུག་ལ། མཐའ་མཆོད་པས་བམོད།  སཝོུ་ཏས་བསང་། སྭ་བྷཱས་སྦྱངས ' 





 དརས་ུམ་པ། , 




















སས་མ མས་ན དོཆེའི་གུ་ ་ གོ 






























ཿ ཅ འཚིར ངོ (རཿ གཔ །་ས་ཟོརའཕེསང་སའབཆོད། 

;¡ ་ ྲིབ་ལྒོལ་རའ ཀོ ` རྟོད་བུུཀེ་དྲིམེད་པསྟར་ད་ངམ་ཤིང་ཞོད་འྲེབ། 7 
་ གཡོན་པ་ ཨཱ་ཝཱལ་དཀར་པོའི་ཡུ་མཐེབུནྱིཾས་ཐུགུསཀར་བསུང་བའི་འདབ་ 
¡‡ ¦ གཡ་མ་འབྲས་བུ། གཡེནག་བུའིརྣམ་པམ་ཡོད་པ། ` _ དབུ་སྐྲ ` 








པར་འདྲུག་པ་དང་། `སྲུ་བབ་རྱོན་པདད། ་ ༠ མཆུརྡ་ཛེད་བཙན་པར་འྲགཔ་དང་། དགྱ ར་བདང་། ༤ དུང་འབུད་པ་སགོས་མིས་ནཚོ 
འཐེལ་བའྲིཏགས་ཡིན་པར་བཤད་ཅིང། ཁྱ ཿ སྤགྲསཱཧཱི་ཐྭངས་ནི། ¬ ༤ ', ' རཆཾམ་ཕྲག་གསུམ་མམ་ཝའལ། གོས་ཆས ཤད་དོ། 
| ར,སྲལོལ། ཡིཐུན་ཐ་མར་ཤཏྟོཔ་ཤཱཐུཿ ཕི་འདོདག་སེལ་གླི་མཐར་། - ` གང་མངཔུད་གབླེ་ བཱེ་སེངས་པ་ཡཾས། ་ :-- ` །གེས་སོསས་ཀྱིས་ནོངས་པཐ དེ་པར་གསོལ 

༣ 


གས་ག ྲིགས། . / དམ་ཚིག་པ་འོད་ཅུའུ་ནས་འཆི་མདའི་བྱང་ ཉིཏི་རྣམ་པར་མྲུར། ` ༨ གིས་བེད་ལབྱས་ཨན་བྲཀ་ཤིས་ཉིས 


` ' བྱརཔརྱའ། 7 ` ༢ུམུལསདས་་མ་་ལབིནཔསཆི་ད་ཆེིདས་ུབ་ཉེའལ་ེལ་བད་ྱ ཟླ ༨. །ཞེས་ྗྗེབཛན མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒེནས་ཚེའི་དཧོན་གུབ་ ] 








|:གཙསསས་འས༡2:༡༢༡༧༠་༧པསན༠༥༢༥༤༡༩༧༠༡༡ ༡༤༤༡༡༡༩༡༤༤--༡༤༨༡----༢༤༨༩༠༡༠༡༡༤༡༧ ---:-22༡༤:༡༠༡༢5༢༠༡༧༨༨༨༡༡༢༡༡༢༠-༨༩༡༡༨༡༠--- 





ཙཱ, 


9 ` །སྒྲུ་བ་ བི་ཞའདི ་བྱེད་པའཾཡི གེའཆི་མད་དགའ་སྟན དོ ཡེལ ཞས བརྒྱད་ པའི 
ཆེའཆེན་ཉིགསུཔལ་གཤི་བས་ཏེ ཁ; ( རུ་བྩསསོལ་པའི ཇེ ོམ་གཤལམོ་ཆངཅིག་ 








༠ 
༡ 
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?ཿ 
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ས་་བཞུགས།་ 


ིེ 





ར་ཏ་རེ །གང་གི་འབས་ཐུང་སྙེང་ལ དྲན་ཿ་མགྱིས།།འཆེ་བདག་འཛྲིགས་པའི་མེའོ་ གཔ 
།མ་ཐའི་གེ་སའ རྩརུམ་བཞུད་པ་ །ཆུ་བས་བ བསེལ་བྱེད་ དེའམལབོརྨ་ཧས་ པཱ 








༡.---༡-༡༠ས ཏག 













འོིིིྣཾཾ་ལའོ་་་ གཁས་། ོང ོ་༡ོ་་་་ཁོ་་རསརསཔཔལཔལཔལཔོལོལོརོརོར 2 ༩ཌོོརོ་་ིོ་་།་ཾ་བ་་ཟོི་ 
[རྱམ་བའི་ཡུམ་རྒུར་དགེ་མབྱོད་ལ་འདུ་ཏ།གད་གི་དཔལ་ཀྱེམ་གྲསརམངལ་མཐིན་སེེན་གྱེ།།མཇས་སུུགངནཀུན་མཆེང་བྲ༧ྟང་བྱེད་པའི།ྐདུབུ་ངྱན་པཱ་ཧཞབས་གདུ་་སཱ༣ཾགས་སེགས།།བཀྐེད་ལེགས་འེད་འབར་ | 
(རྣམཨངད་རྒྱན་ཀྱི་མུ་བརྒྱན།།འབ་དཀར་ཤེལ་གྱེ་རིབ་དབང་པོའི་གཞུས།།ཀུནན་ས་འཁྱུད་འདྲ་དྲེ་མད་མེཛོས་པའི་སྐུ།ལྔ་རྫས་ག ཡད་རྭ་ཧྲི་ ཉམ་ཐབརཿའཛོ་ན།བྱརྐྱད་ག6ིས་ཡད༧འིད་པལ་ལཱན་ད་ུ་༩ འདུད།ཏུན་གཡིགྲ།ཏ 
"༠ ཤེས་རུ་མ་ཐར་སྒ་བཞོའི་སྦུནྣ།ད་པྲལ་དབུས་ཕྱག་ཞབས་མཐྱེལ་ན་ལགསངར་བཀྐ།ཡིད་བཀིན་མཚོ་ཡི་བོགས་ཏྱ་པདྨ་སངོ་བཞི་ན།དང་ཞིད་ལུམ་པའི་སྐེད་སྐྲབས་གསའ་བཅརྐ།བད་ཆེན་རབ་ཆུསྐབ་བའྱི་ཉེབ་ཡོལ་མ ། 
་བརྟེནཏེ་མིཕྱེད་དྱིལ་ཀྲུང་མཆོག་གྲེ་གནས། །མཁྱེན་བརྩེ་འི་འང་བཞེན་སྐྱབསཀྱི་རྔམ་པ་མཐོགལྷ་ཡེ་ལྟའ་གྱུར་མཁ་ཕྱག་འཆལ་ལེཊམཆན་ཅམ་དྲན་པས་འཆེ་བདག་དུང་འཛོམས་པའེ།ཚོདཔག་མེད་མགོན་མཉམ་ཕཞག་ཕྱུག་ ] 
རྱཿན།ཁའི་མེད་བདུན་རིམ་གང་བའི་ཁུམ་པཞི།།ལེགས་པར་བསྣུམསཔས་སྲི་བེ་རབཏུ་བརྒྱན།།སྐབས་གསུམ་བདག་པེ་དབང་པེའི་དགྲལ་སེགས།།ཕྲེདན་ཆར་རློམ་རྣམས་ཀེ་སཱུ་ཐོ་ཡི་ས[ཁང་བས་པདྨ་ྡཾཞིནིད་ |; 
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ོ་བའྱི་ུཔ་པི་མཚོ་གགིགྲད།ཚོདང་མེ་ཤེསྟསོལ་མཛུད་བསུསྨེའི་གཏ་རྐུསི་ནས་གསེརྦ་།དེབསཞིང་སྦུཔས་འཆའ་ན།འེ་འྲབས་སྟེབས་ཤོག་ལེམལྡཧ། 
ཤུའ་སྐུགོ་པ་པྱ་ཡུའུག་པ་ཡོསྨགགླུདང་ས་པའེ་ཉམ་ཐགའོདདའཔེད་པའི་ཆེ།མི་བཀད་བ་བས་སྐེྤོ་ ར་འདོན་ཤིདན།བྲགང་ཡ་སཾལ་པད་བདག་ཅག་འོནའ་། སྨ ‡ 


ཤས་མསྙེད་དཀའ་སུད་མཆོག་བཅེུ། ་ད།མགོ་ ཤེལ་དདག་ཧེསཉམ་ཐགའ་དོཡི་ས།ག་སཁྦདེབཿལ་བྲརྲི་བལ་བྷི་ད་རེགསཱའེའི་རྕགས་སཱ་ཤས་བླཟློས་པ་ཙན་ལི་སཀང་།།འཚི་བདྲག་པ།ུལ 7" 
(31 འཇེམ་ས་འོདད་ཡེ་ཤེས་སྐེབས།།ཕེགསཆབས་འདོད་དགུའི་མཆོག་སྱྱིཤེས་གྲགས་པ།།ཐྲེས་པས་བད་ག་ཡིད་མགོན་ཏྱེད་རྗེས་སུ་ཞུགས།།ིན་མཚན་དཔ་མདོ་ཀྱོད་རྒྱུན་པསམ་གཏན་བརྱིས།།སྙགས་བཀྲང་ཐུགསརྡེ་གྱུལ། 
ཊཱ རས་པ པསས་ི་ིིངསསཔྱ་ད་ླྱླ་ས ར་ལ་བ བཤེས = པ་པ 2 ± © ×< 
„༧ མདབ་བྷཚོཞོན།བཅེ་བསལ་སྦྱངམ་རང་བཞིན་འདོན་ཐད་པས།དཀ་བདག་གིས་སྐྱབས་གཞན སུལ་བྟཾན།།དེ་སླད་མེནད་སྐྱབས་སུ་ཐཧྭཾ པ་པདག།སྱྱཧའསྡུག་བསུལ་དད་ཚུལ་འདེར་དགོངས་ ལ།།རྒུན་བརྒུ་པ་ཐབས་། , 



























£ ོད ་ ་ བོ་ལ ཡིང ༡༡ ༢༠༡༨༡༡༧༡༡༤༧༡༤༤-༡༡༨༡༤༡༤༡༡༤༨༡ར་བ་བ་འཁའ་འགཤ་འཛང་བ་ངབ་བངང་འཁང་འའང་འཁའའཛའ་བཧཁག་འགའཚགས༡༡༡༤༡༤༡༤ ༡༢ འཁང ༤༤༠༠ 
| , མཉས་ཐུབ་སྣར་ཡིས་།ཕི་ནང་ཉེའཚོས་ཡུས་བགྱ་གསེལ།་མམད་དང་གཞན་དོད་ཆེན་བསྲང་པ་དང་།ཐབ་ཆེན་ཧལ་བའི་བཀའ་བྲིན་གཟོ་བ་དང་།ླག་ཚོགས་དགེབའི་ཕུར་པེ་གལ་བའྲི་སད།ཞེན་འདི་དི་རུ་འཛོབ་ྲ་བིཕིས། 
) ¶ ཟྫུཾས།།གནོད་དྱུད་གདེན་བགེགསུ་འབྱུང་པེའི་འཚེབ་དང་།།ནད་རིམས་འཐབ་ཆོད་དུས་མེན་འཆེབ་སོགས།།རེན་ངན་བར་གཅོདམ་ལུས་རྒྱདང་བཅསྟས་ཚུར་དཞིབར་བིན་སིས་རབས་ཏུ་བ་སོལ།ཐིས་བསུམ་སྦེལ་པུའི་སུང་རྟགས་ 


ཡོན་ཏན་དང་།།ཚོ་དང་བསེད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་བླམབ་གསུམ་སྟེགས།།བསྟུན་འཐོར་སན་པའི་ལེགས་ཚོགས་ཅིམཆེས་པསམའ་ར ལླི་བླལྦ་ཧཱས་པརྨ་ཐྡཾ་ཤིསྣ་རབསྟུལུམ་གནད་ཧཱུན་གདེདསཅཱན་ལ་སེགསུ་པསྭ།། 
གུས་མས་གདཅང་རིསར་བཅམ་པའདན།བམས་ཅར་དོདྲདགམདབཞུགས་་འཕི།འབང་གིའྲབནམས་འསང པརྱིས་བཅི།ར་འའི་གནད་གའརིན་བསལ།།གཞེནཝ་འཆའ་འིམ་ད་ 
¡ ནནེཚོགས་།བསད་བསྒད་ནོངས་༢ེ༤མ་ཁས་ཀིས་ཚ་དགཅད་པའི།།དབ་པེའི་འཕྲིན་ལས་འྲུབ་རདྱའེནྱ་སིས་རློབས།བྱམས་བརྫ་འིགྲུཆེན་ལྷུག་བསམ་དར་ཆེནའཕྱད།།ཕྱན་དུག་སྙད་པའི་སྒ་བེ་འཛྲིན་མཁས་པས།།ཞགྲོ་ 
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བསོས ༧ 
༽ེར 


།།ཤན་སིད་འི་མཚོལ་གཱལྱཧེད་བའི།དད་དཔན་མཆོ་གཅུ་འྱང་དབད་བྱིད་བསའེབས།མུདརོན་དེངནས་བུང་སུབ་སྟིང་པའི་བྡ།ེ་བྱན་ཧོད་ཤབ་སྲ་གས་པས་བསྟན་པལས།་སྐབས་དང་འེ་ས་ཀརླཊ་བཡཱ་ 
(¡བཅེ་ལམདགོངས་ལྲུར་དུ་སྱལཏུ་ག་སལ།བསད་ནམས་ཤདེ་ཡེ་སཚེ་དབས་བུནཀ་བདག།ཁོད་ཚལ་ཡིག་གི་བདུད་རྩིར་མི་བྲབའཿཞོང་།རྱལ་སས་སུདོ་པསྟཏག་ཏུའཚོ་པོ་དང་།།ཐམཁ་ཧད་གྲ 


















(ེལརེག་འ་ིགསྒྱུབ་ཏུནངེ་ལུ་ལེ་དང་སུཀ་ཡ་ཡང་།།མི་སྟུརྒྱལ་བའེ་ད་མཆོས་འཇོནཔ་དང་།།དེ་ཡི་འགལ་ཏྲེ་ བའ་གཅོད་ཀུན་ཞིཞེང་སྣམཐནྷརེོ་ལུས་ལྱུ་ཧྲས ྲ ཌི 
ཅད་ན མད་ང་།དཔལ་འྱེཔར་ལུང རྟོགས་ཡོན་ཏན་བ ཤད་སྒྲབ་ྣམ་ས།ཡན་ཚྭན་འགྲན་ ཛར དྲ་བའ་མཚོ་ལཱ་ཞ་པེལ་ནས །བཀྲ་ཤོས་དགེ་ཡགས་ཆེན་ ཌེ ཅུད་ཅིག། ཅེསྱ་ཧལ་ཡུར། ལེ ±: ཞིན་ཡོད 
ད་པ།ཌེ་ཡི་འངོས་གྲུབ་འགུགས་པརྟ་ཟྱད་པའི་ལྕགསགྒུ་ཅེས་བྱ་བད་ནོ་དེགས་པ་སྦྲ་བཟཱ་འི་དགེ་གློངཡེ་ཤེས་བསྟན་པའི་བླན་མ་རོལ་པའིརེ་རྡས་ཧནམ་མའི་ཤྱགགེར་མཆེན་པོའི་ཕོར ཤཉོ་ས་སྦྱབའིམི ི་གཙུསྲ་དསལྱིས། ེ 




















ལ་བ ཤག་བསྲམ་པས།འམམས།མ།སས་དམསསཔ༡༤ག༡༩༧༢༩༩༦༨༣ ཇས་པ་མཁན། 








རོ །༤འགངན༩༤༡༡༤༡༨༢༡༤༨༡༡༩༠༠གསསལམསསར་འས་།འ 
ད | 3 ། ` །རྗེབ: རྡེབདུན་སླེལ་མ ལ་གསོལ་བ པས་མ་མ བྱ་བཞུགས་སྒོ།། ད། ། 
















ཀ་ད་ཡེ། ཟི ཙུན་མོའལགསམ་སྦྲོལ་མ་ོ' ོོྤོབའདོབས འོོ འོོ 


ལུན ་མཆམམ་ཀྱི་ རི་སྐབས་སམ། ། སྐབས་གཞན་དུའང་འཝོ་འདུག་སྙེདལམ་དང་དགའ་ རརའི་དུས་སུ་ཡང་དུང་སྟེདདཔ་ 
རཱ ཐུས་དག་པའྲིཞིདམཆོག་ནས། །༅ལ་བཞི་མུམ་གགྲདེབྱཅུནྲ་སལ་ཿ་ཡཆོག་ སུཾ་ིད་ྦུནཔོསྐད་མདོད 
£ ་ ཏེ་ནཔཔ་འགོ་སོལ: །ཕུག་གཡས་ ཆོ ལྤུནྐཾག་ཡོཿ [ཡོན་པ་ མཏཱལ་བ །དེགས། ཀྱི་བདག་ ༢མདྡ་པྣད་ཕ་ 











།མཐའ་ཡུས་བཞུགས། །པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་སྣེའཞབས་གཡས་པ། པ།  །ཅུང་ཐད་བརྒྱང་བའི་ཕྱེད་དཀུང་ཚུལ་ར ་རྱཾས་བཞུགས།] ¡ 
སཔ་བཅུ་དྲུག་ ཡང་ཚོཅན། །ཐུགས་རྔོའ་ པྤུན་ཕྱེས དསས་ 'དུག་འགྲེ་ལ་གྭ ཐིགས། །སྒུ་ལུས་འོད་༣༢ དདཔཤ་མདྱཾ་ས་ དུད་འགོ | 


| མ་ཡན དམག ད་མའི་ཚོགས།  །ཀླུན་འདུས་པདག་ཤིདྷ་།དཅེབ་གིསྦྱ་ཤན་ཀེ། །རང་གི་མདུན་བཱི་ནམ་མཁདཞུགས་པདྲ་ ༨ 
(ད་ན་ས། ཊུ མ་སྒྲིལེ་མ་དའ། །ཅགས་བཅུསག་ུམ་བཞུཐས་པ་ཡ། །ཞྭ་ཨ་པ་ནས། འདྲེན་པའི་དཔལ་དུཔདག་ ཅཱ 





རྡེའི་གཏེད།- །འགྲོ་བསྐྱབ་པའི་ནུས་མུཐུ་བསམོ་སྲིཁྱབ། །བདུག་གི་སྐཐས་གཅིག་རྡེ་བཙུན་སྨྲལ་མ་ཿ ལ། །གདུད་ཤུགས་. 
རྭ །ལོུད་མན་གཞན་དྲྭ་དེས་མེ་མཆེསེ་པས། ། །ཧཱ།ཧཅྱིགཉོ་མ་ མད ༥ ཟལ་མེད་ཉེ་དེད་གནོས ་ །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཐུག སླུ 











འི ་ག་བགན་ཁྱ། ཕྩེགས་བཅུའི་རྒྱལ་ 

དྭག་པོའི་ཡིདྱ་ཊིས་གསོལ་བ་། །འདེ་ལ་ས། །དེང་ན་ བུ 4 
1 ¦ རྲས་བཅྒུཡ་ ཐུ་ག་ པེལ། སཿ སོན དང ལྔམེ་མི ཅནཔ་སམ་དནྷ་སཱཾདྷ་ཆུབ་དུང་། །དུག་མཆོན་ང་ དོལ་བྱད་སྐེམ་སོགས། །ཁྒུཾད་རྐབ་ས་དྲན་པ་ཅ་མཙུ ས་བླགེ་དྲུགས། རབ 
།དྲ་་གདེན་ཆེ། མ་རྐུ་ན༧།ཏ མ་དན་ལྭ་པཱདའདོགས་ དང། །རི་ལམ་མཚནཞཱས་བནང་། ༥ཞྭབགྱ་ཚད། །དལ་ཡམོས་ལ་མགཔཆྱནདན་སྣ་ཚ (ཀྱུ་པ། །ན་མ་མང་བ་རྡེབ་མེད་ཕྲད་བསྐྱབ་ཏུ་ ཤུ གསེས། ༈འཕྱུད་གནི། རེ 
ཟུ འགྲུབ ཇཊ། པ་འི་ནད་ཚེས་འཆལ་དད་། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ ཿདུ པ་མིན་འཆེ་བ་སགས། ། །ཕུ་ནད་འདེགས་ཆེན་བྱཅུ་དུ  །རྒྱུ་དད་འཅས། ' །ཞ་ ན་འ འཚེ་ཀུན་ལརག་ཏུབསྒྱབ་དྲུགསེལ། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་ ་པའི་མཐུན : 















37 
༩ 
ཅེ 




















+| ༄༅། ནབཤེས་གཞེན་ཡི། །ཞབས་བརན་འཁོདྲ་བོབྲ་གོསྣུམས་ཡིད་མཐུནཞིད། (ཚེ་བསུད་དཔལ་འྱེད་གཟི་བརྗིད་ ་མདུའཐད་སགས། 
རྒ ྱི་གོབགིས་གཞིཞང ། ། །ཡང་དག་ལྟ་བས་ མཐན་འཛིནམུན་པ་སེལ། ། །བྱད་ཆུ་བ་སེམས་ཀྱེས་གཏན་བདོའེ་བཙནས་བྲིན། ། 
ཁཱ ལས་ཆེས་དཀོན་ཟབ་ལམ་དྡྲོའ་ཐེག ། ། །དབད་དང་དམ་ཆགདིམ་གཉིས་རལ་འབྱོད་ཤྱིས། །ཆུལ་བཞན, ནནབསུབ་པས་ཟཱད་འདུ་དོ་ངེ་འཆད། 
| །རྡེ་ཛུན་སྒོལ་མ་ཡེས། །འདེ་ངྱཾ་བད་དོའི་གནས་སྐུབས་ཐམསཉད་དུ། །སྐདཅིགཙུམ་ཡང་འཕྲལ་ཡདྲ་པས་བཟུང་ནས། །དཔོང་གུལ་གཞིས་འེ 


༤༨ 


1 ༡ དྲགཔས་གསེལ་བབཏབ་པ་ལ་བཏནནས་མྷི་དབྱནམྲ་གལ་མ་རུགིནྭ༔ ཆེབགིབཛིད་ཐུན་སུམ་ཆ་གས་པའྲི་ཧག་གཡས་པ་མེ་ཆོག་སྤན 












དལྭ་སབི་པ་ཅནྭཧཾསྦ་རབས། སྱེལ་ 
རྦེ ཕླ་དོབས།. །བྲ་མ་མཚོག་དད་ ཏའ 
་ གག་པ - 









༡༧པོལ༤༤༦༩སཔ་ཁོ༡༨༩༩༦༢༧༠ལོ༠༤༡༡༤༨༡༤-༨༡༩་༡༨༤༡༩༦༡༥༠༥༡༥༧༧མམ་ཏ༩༡ ༧༨ -¬-“༡------༨- ༡བ༨༨༨༨༨༨༤༡༢༨༤༨༤༦༥པེཔར་འཇོལ༡༡༢པ༩༠༠༧ཐརགར།༡-.༡༩༡༧༨ “ 





༡༡༨༨༦༤༡༠༤༩༠༠༠༩༩༨༡༠༤༥༧༡༨-༡༧༧༡༧༩༤༨ྡ༥༡ ༤༨༡-:༩:5ཟ= 222༤ ༡༧ྟཟྱན32ཅ༢=2༢--༤༢༠༠༡:༥༨༡༠༢༤༤༨༨-2 ༡༤༡༨༡༡༡༢༤---༢- ༢ ཤཀ 2༡༤༡ པ༩ས༡༡༨༡༣༩༩༦ཿ་ 























འོག་ཏུ་དད་དང་བསྲདྲ་བཐམསཿད་ནུད་པར་མྐོས་ཀྟེ་སུའི་ཆ་དང་སབས་སྦིནགྱི་ཕྱགརྒྱ་ལསཐདུད་ར་ དཔའོད་ཟེདྱ་གི་ཚོགས་དཔག་ཏྲུ་མེདཔ་སྤྲས་ཏེ་དང་གཞནཐམས་ཅངྭཉི་ལུས་སེཁས་ལ་ཞུགས་པས་འདེགས་པ་ 
།ཐམ་སཅད་ལསཔ་སྐྱབ། ¦. ནད་གདན་བརཆ་དན། ཆ་བསདདཔལའབན་ལུད་ཏོགས་ཉྱི་ཡནོཏན་ཐམས་ཧདྱ་ཧཱས་པནྱ་པྷནྱ་སཱཾས་བླདབ་བུད་སྐམ་དུཔསམ་ལ། །ྱ་ དེ་དུས ཞེས་པ་བྱ་སྙེང་སེགས་ །ྲི 
གད་མདྦ་ཟཞིད། ཟུག་འ་ལ་ཞའགཅིགགི་བསོདཔ་ཡངགདའྲ་བ་འདེན། མཛུག ཏུ། ནེབྱཙུན་བཉོམ་ལཱཧའདས་མ་དཱགས་དེཏནེ། །ཞེས་སེགས་ཡོདསབགུས་ལུ།ིའདནདས། རྡེབིུན་མ་དང་ལའི་ཡནསིནྱཡིག་ ༡ 
| །བླདབས་པན་ཤསམམ། ད་ བའརུལསིས་གསལ་བྩཅ་གཅོག་ཏུ་བཏབན་དེབརོན་མ་འཕགསམ་སྒོལ་མའི་ཐུགས་རྡེདུདཕྱེན་བརླུཔས་བསླུ་བ མདཔ་སཔ།རས་སྐབ་ཿདང་མཐད་བུཤགེ་འདོད་དོན་།ཐམསཅད་ངེས་པད་འབད་མེད་ལྡུནབུབ་ཏུ་འགྱུད 
 བའའཐུདདོ། 'ཞས་ད༦ྱུ་ནམྨ་ཤལ་མཁགསཔོ་བསྡབས་རུྱཆུནའྱན་ལག་ནུ་བདབདེབ་འདད ཆོག་ཕྱིནནེས་བྱ་ཡཕདཀིཡས་སྨོན་དགེབསཿའབྲེལ་ཕོའི་གནུས་དྭསག་ཀླ་མདགེ་ལེགས་རྣམ་མ།པས་བསྙུལ་བའི་ 


རར ་ 








༩༤ ་༽ ཙ༽༽ 




















༡ཤ།༄། ཀིད ཡདཆསྱོརལ་ཁམས་པ་ ཆུ་མདོ ནད དྲུས བགསནདཔའ་གནསམཆག་ྦ་ྲཨདགིབུ་ུསཝཾདས ྷ དྲ 
' སུན ཊ་ནན་གཞན་་མས་ཅདནབཅནམ་སངམས་ནམ་པགནསཞེསུདནཔདཟ་དིག། - ཱ 
































༩ ༨ ི་ོ ཱ []] ཧོ ་བོ་ས་ོོ [| ཆི ~ཾ . 

















༄༅༅།་ , ° །ཨོཾ་ཕཱ་སྟི། | དཔལ་ལྷ་ནོ་སེདཔོཔ་ཆོགས་གཉིེསྦྱརམཚོ་འྲརུལ། ་ པས། ། 
རྩལས། །གསང་གསུམ་ལུན་པོའ་དབང་བོར་ཡོངས་ཟུབ་པྱ། །ཁུཿཆེ་ན་ཁམས་ཅད་མྔའི་ནཔརྩ་ཡགའཚལ་ལོ། །ཐེག་མཛོག་ ། ་ 
།རེགསྱའྱི་རུས་པཿཡོངས་སད་པའེ། །དགའ་ཝྔནྷ་ཝཱ་བྱ་རའི སིད་གི་ཞཱ་ལ་ཤ ` །བླ་མེད་བབྱས་བྲདྲ་རུ་སྲའཡངས་མཛདཔ། །དམྲ་བ་ 
| ༼ཏོག་དཀན་གྱུར ར་ལྷ་ཡུག་འཚོལ་ལོ།  །ཁྐི་འདིའིམགོན་མེད་འཕོ་འང་ས་བཅ་བས། །ཧིན་དཀར་གཡོ་འདའི་སོ་གེ །ཉེསའགྲུམབྱེན། !$ི 



















































[༠༠3] ` དྲེའི དི སག་ལ །སུམ་རྩེན་སྷེད་ཛལ། 
སལའཕོས་འ་བའི་ །ལྭུ་བཚ། ཆོལ་དུམ་གན་པོ་ཁོད་བགམས་ཆ། གི་ཚ རའ | 
; །འཁྱེལ་ལ་ཕྱ་གའེཚལ་ལོ། །རིག་བྱེད་གླལ་བཟེ་གནངཿ ཡམཐའ་དགལ། །འདི་ཡིི་དང་སོང་དུགས་ཝན་མཐའ་དུག་གིས། །ཁྱོདལ་ཤས་ཀྱང་། | 
,' བསྒྲན་དུསནུས་པས། །དེ་དག་གནུག་གིས་མཆོ་ བྱའོདྱ་སྲགཚོལ། །འདོད་ ཡི་ཞེས་པའི་དསྱ་ཧང་མགས་གཞིན། ་ །མཐ་སནེདམེད་ [| 



















)༨༨༨༤༦༩པ༡༡༡༠༡༨༧༡༡༤༤༨༡༤༡༥༩༡༧༤༤༡༢༧༠༡༡༤༨༠༩༩༤༤པ༥༦པ༨༤༠༡༦༠༧ ༠༤༠༩༥༡-༤༤༡༥-༩༧༡༤༤༤༡༡༢༠༩༥༡༩༤༢༠-༠༤༧༠༠༡༧༧ 














¬ ༢༠༠༠༩༡༧ 








༡ ༡༩༤པུཀང།༡༡༩༧༡༡-༢ཟ༡ངད་འགམ་ཁབ།༡ཁ༠༧༡༡ངའབ༡ང༡༩༩༤༩༡༡༤༠༡༧༡༨ 






1 ་ །ལ་འགྲན་པྱ་ཆུད་ཁིའི་འཁོར། རོམཚོ་སཧོ་བགོའ་པས་པགགིང དོད །འཁོད་ལོས་བསསར་བའྲི་རུལ་འཆང་འོདྲ་ལག་འཚལ། །རབ་མཐོ་སིདཔའྲི་རེ་ ཡང་མནར་མེདལྟད། | ྐེས་ཆོགས་ 
' །རྫུསཉིས་བགས་པ་ལེགས་དགངས་ཏེ། །འཆེམེད་མཁའལ་མངོན་པ་ར་གཤེགསནས་ ་† ཀ་དར །གྱ་ཆལ་མཆན་བཞེས་བྱ་ཁོནྲ་ཕུག་འཚལ། །ཤིན་སྙངས་བདྲེ་བས་ 
' །ྲཱ དཱ ཆོ་བའི་ཐབས་སྔངསཿནས། དབུ་པད 


༥ །ཉིང་བཛེན་ཀྲུན་མཐར་ཡིན་པྱ་ཁྲོད་ཡུག་འཆལ། ༈ཾ འཇེག 


























ཐུགསཆུདནས། །ཟགལད་ཏིང་འཇིན་མཆོག་ལ་མ་ངོན་དཀེས་པས། །ངྒ་རུབ་ཞིང་པོརགཤེགས་པ་ཏོད་ཕྲགའཚལ། །དེཚོ་ཡི་དྲུམས་བེ་བའི་ ། བྷ་ 
པསམ བྱཅམསྱ་ཀང་། །ཕྱམས་པའི་ཏིང་འཛན་གཅི་གཤིསྣ་རམ་པརབཅུལ། །བདུག་ལསྣ་ནམ་པརྩ་ཅལ་བྱ་ཏྲ་ཡག་འཚལ། ། །དོུ་བའི་ཡ་ཞས་ བ 





ད་ པེལ་གཆོགས། །ཞྭཅེ་ཤཏུ ཧུབྱོདལ་གཞག་ 














`༠༤༡༤༠༠༠༠༠༠༧༤༡༠༠༤༧ 







ཟླའ ༄༅།, ༡༠5 ཆེན་པ་ཡེས ས་ཆུན་སག་ ད་བདང་། ། བ་ཐད་ལཆ་ སྲ་པལ་ སཱ་ །ལ པརྨ་བདྨ་དཱ་བ། དྲ་ལ་ཕཱཿ ཚལ་ལེ། བྱར 
རཱ $ དུས ཌེ མན བབས་ནས་དང་ ཞི ངག གའཕངབྷར་ ཟ ངོན། ད་དྲ་དུཿ བཀོད གའ དཾ 







ལྡན་གསུང་སན་བདྭདྷ་རི་འྱི་ཧན། །བགོ་བའི་ཞིང་སདཆདམདལགས་ཕབས་པས། །ཨས་སོའི་རེའྲ་བཊ ནམངྱ་ོདགུག་འཚ ལ། །ཞིད་འདིང་ ཡྲི 
ཟགམད་གཅིངས་སྐུརུམསའུགས་ཀྱད། །རབའབུ་མསྦྱརམ འི་འཇིགཏིན་ཁམསྣ་མསས་ | །ནམམཁའ་ངི་སྲིདྭསཱལ་ཕཾསྣ་ནམ་རཾལ་པ །འ འིབ མ ཙཱུདུལྱ་ཕག་འཚུལ་ལུ། 3 
¦ དེཝརཁུདབྱི་མཛོད་བའི་ཆ་ཤས་ཅམ། །བརོད་པའི་མཐུལས་མྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་བདག ྱོ་དགསང་བབདྱར་སྟ་གྲའཚོ་བདད། །ྒྱལསྲས་སྩུདྲ་པའི་ཕརཕུ་ཕྱིནུ་གྒྱར་ཅིག །མཁྱེན་བརྩི 

ཞུས་པའིག་ཟེའོདའབརབ་ཡིས། །སིདཔའི་འཐོ་བ་མཡུས་སབས་བ དྲ་བ། ཐུབ་ལ དད་འདག་གརཉེ། .ནམམཁཿ རོ་སིད་འགྲོ་བའེ་དོན་བྱེད་ཤོག པང  །ཉེས་ 


འོ ༡༨༡༡༩༠ནསསམགོས་ཁོམམས༣ ༦ ༡ས༦༩༤་༢ལོ 


༢ ༢༠ ༡མ།༠༩༠༡༥༤༩ 





ཟའ ` ༡༠༢༡༥༤༩༧༦༩༦.༡༡༩ལ 


ལ། 


| ་ས་ྒནཱམད་ག་བཀདབད་པོལ་མཛདབྱདགཏན་གས ཐྭ དཔའི བྱོད་ཕུན་སུམ ཚོགས པ་ཨོརྱ་ཏཱས་ 
'སྭངཕའི་ཕེ་ གེ་པཡི་དྱོད་ དྲ་ལན་བསོང་ན་མས་ཕུན་ཆོ་གཡ་སྟེ། 














ཤ༡ཟཾོམ་ 


¡1 


པའི་ དཆོས༔ེ མཱ 





:~5༩༦༩༥༡༩༧༢༡༠༩ ༣ ༤བཞ༧བཀ།༦ 


¢: 


- ༡ ༠༩གསུ༢ 7 - ལཾ ་ ཐོ༽༡༡མས་སིས་མ་ཉལ་པ་ལོཛ་འགཁ་ཁོསས་ལསས་ཡངལ་མོང„་ེར།༧༩༡གསསས༢།༠༤༤༡༢༡༡༡༨༧༤༡༧༨༦༥༩  »༩༠/༦༤ར༨ ` ` 





བོོལ་རློ། པའི་བ ཁུན་པ 
མཆནྱ་བ་བའིའོང ལུ་ལ་བཞྲེས། །གྲགས་དཀེར་ རི ༨ | 
འི ཡར །ཧྲོལ་ཁའི་ཁུར་ཆེན་འཁྲེམལ་ཝ ངལ་ཞིང །དཱམ་ཿ ; 


དནགིཡེད་ཅན་ཀན་ 
ཟསྒྱེབ་པ་མཐུ་ངས་མེདྱ་ ད་ཡོད་ལ ཕྱག་འ ཀའཚོལ་ལོ། །ཧུན་ཁྱ་ཀུན་ཕིརང་བཞིན 








དྷ ༄༅༅༦། ཌུ །གདོ་ དོཧོཁིག་ཤྲོ། | མཆན་མའི་སློས་པ་ཀུན་བལ་ལོདག་སལ་དང་། ` །གཉེ་སམེད་ ལན ་ 


| དད ་ ཀ་མ་གོད་མཁིས་པཞད་པརཤག་འངས་ལོ། ` །སྐལཿ་ལྨན་མོས་བློངི་རྗེ ཛི་དྲབ་བ་ 


སླ །གསང་གསུམ་ཟློས་གར་བརྟནག ཡོའི་ཟླ་ ངའབམ།  !གཅེགདད་དུམ དྲ་མངོད་པ། །འབམ་ ཡལ 
[| ¡,(སྒྱགྲུལ་དྲབར་ཕྱག་འ༩ལ་།ག་ . སིད ་ | 














་བའྱི་རྐམ་ | རྒྱལ་བ 


ཡིལ་ལྭ་སིང་དཔེས་ཕུལ་བུང་བས། 





ˆ བད ་༢༧ོ༤་བཁར་ཀཁའཁབངག་ར་འཇོ་འ་ལོ་རོལཡོཉ་ཞང་ས༢༤༨༧༠༤༧༠༤༠༤༡༤༢༤ལ༧་༢༩༧ 





ˆ -~ - 
།མཚན་ཙམ་ཐིས ཟང་ཏོནམོངས་དུངས་འབྱིན་པ། འཇམ་དཔལ་གཞོནསཤབས་ལོ་རོགའཚོལ། ལ་ལོ སེ་བརྒ་མགྲོན་ 
ཧཱདཀྱིས ཞིགས །འི་གནང་དོནནམས། དདེ་་ ློགལ་ཆིག ཤཱ 


རྐོལ གསྐྱ་ཆམ་ཚོའི་ཀུན་པ་ཐོང་སྩོ་དང་དང་། ། 


` །ནག་པེ པའྱི་སོགཔཉོ་སམ་ཡངསྡིར་ཞིང་། ་།ཡ་དལ་གང་བསླམ་ཆོས་འ ན་མཐུན ་པའྱི་ཏིན། །འབདར ནྲ་ཟིས་ ཟུབ་བརྱེན་ཨ་རློབས། 
ད ཞྭ འབ མཱཆས་ཝན་མཐུན་ ད་ལན 













།རྒུ་ཆེ་ཟབ་ ་ 
མལས་པ། ླ ! 

(མགོན་པོ ད་བཞནྱ་ཧལ་བའེ་བྟསན་པ་ལ། །རྱལ་བས་བྲས་གས་པའི་འོས་པུ་བདག་གུར་རིག ཚི གས་ར ཁུ 
ཐོན་ལམྨ་ཆ་ ངསསུ་ཆོགས་་ ལ་ཡི་ས། །བསྐལ་བྱ་ར་མཚོརངོམས་མེད་ དྲགུམཉིག །གནས་སླབས་དམཆོས་བླམ་བ་ ཾ 
༼ 








ཤོ་ོས8༥༢༦༦༡༤༤༡༢ག༠ེཚསཔ་འོས་ཛང་འོངཤ་ཆཞཔ་ ཨོམས ༡༩༡༤༠༡༤༤༧༡༤༠༤༨༨༧༠༨ ༦ ༧༤༧༢ོང་༡༡ཐོར་༢༠༡༤༤༡༨༡༦༤༥༤༤ས་ 




















ས་འཇོམས འ་པ་ི་ མོའ་ི དྲི་ད།། 
ཤས ཙུནོ་འཇམ་དཔལ་དབུངས་ལབ་ཧེད་པ་དཔདྱཀྱི་རལ་མེའྦཆུ་དངསཞེས་བཔའདིནེ་དད་བོ་ནླ་མ་དཔེད་ཕུལདྲུ་དང་བའེད་སུག་། 













དྲ | - 
རོ - !¡ ]ཟླ་མཆོས་འཕེལ་དངྱརས་དང་། ཏླ་བ་མ་བཀའ་ཆེན་བྲག་ཤིས་ལ་བལལེལ་གཉེས་ཀྱེ་ས་བླསལ་བདང་། རང་འེདྱ་ལེ་སྱ་ པང་ཨ་ཆོག་ཏཱུ་དང་པས་མཚ 
| བླ་་༽་་ོ་།་ ཀྱི་བུ འའ༠ མ འ་འ ༠ ས་ས་ས . ༨༨ )དྲ་ལཱ་སྟ་ ཧད་ ཿ གཱ་ཤུ་དད་པས་མཆ་ ¦ 
¦ ` །སྒྱུརཏེ། སྙེས་ ལས་པ་འདགུ་མེང་ཡེ་གེས་བུན་པའྡེསནམ་ལུད་སུ་ཕོལ་པའི་ཇོརྗེ་གགས་པས་རེ་བཙུན་ཏིདའི་སྦུལཔའེགནསམཆོག་དདྲུ་ཝར་སྣརབའ་ 
[„]།གར་ཞི་ཤབས་དུང་བྷསཞའངནྱིརསེཚས་བཅིས་པའི་དགེ་པས་ངགཀན་ཐསས་ཅད་ངེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབངས ཁིསྣ་རགསངནབརྩ་ཆུང་ངེས། !¡ 


༤༡མ༨༩༨༩༣༦༧ལསསོསཉས།༡༦༠༡༠༦༡༡༣པ༠༡༢རདམས་ཞལནཁཀཆཐལ་ལགཉསོས།༧༡༧༡༢༤༡བགམས་ནདཤསས་པཀསསཔ།པ་གར༡ན༡༡༤༩ 














།༣ཐཤད་པ་མཁས་པ་དགའ་ར་སྙེད་ཏེ མྲཱ་རའི་སྨ 














མོ་ལསྟི། གབོས་ཟླབའི་དཱབས་ ཚེས་བཏུ་ པཞེཿ དྲག ལ་ས་རྒྱལ། །བརེ་ཆེ ཆེནྲ་ཐུགས་ཅེས་ འབེ ཀུ་ནྒ་ཆེས་སུ སུ་འཛིན། །མཚོནོ་ 
ད་པའི་དཔལྤ་ཧིས་ བཞའ ན་མཐེ། །རྒྱ་་པའི་མཐབ་གཅོག་འཇམ་པའི་དྲ་ཉངས་ལ་འཇུད ར་ །འཕགས་ཡུལ་སན་གནས་ད དཔའ་པོ་༨ ཡེས། །༈ངེ་མཚ་ 


། བསྟེད་པའི པའིཞྭ་པཾང་ ང་བ ཞི༈ །ཅྭགཾན་ ཕེས་ཤྱེ་ས་སད་ལེགས་སྲེ་ལ་བ། ༈།ཧྱཾན་རླ་ རྤབས་གཏེན: ཉར་འདི་ན་ (དྱེ །རེ་ལ་འཇིར་དབལ་།མེཤེས་ཞ ཡོ 
པ་ཞི་པ་ཡངས། སྭུ་གསས་ ལ་ དོན་ཟ་པ་ཧི ༢རྒྱ་ཆེ༧ལ་ ལ་ཀྱིན་ནྣུབས ཿཀྱི་གཉེར་དུ་སྱྱར་པའི་སྐེའ་པེ ཡའ ལདོན་མདོར་བྱམས། ཏི་བཛྫོད་པ་ ལ། ཡཱི 











།ཟལ་ཞེས་པ པས་ཆོས ྱི་གུ་ཀེན་མོངས་གྲ་ཤེ་ཕ༔ ཧྱབི་ གྱིབ་ང ཡོམ །ཡུས་ ཡཿ དང་བྲལ བ་སྟེ། ཞཱདི་ས་ (ྲེ་ཐུར་རྣམ་ དག་པ། དལེ་ཞོད་སུའི་ཡེ དྲེ 
-ཀེ་ལརརྣ་མ་ དཔ། ་དཔ་གསལ་བ་ཞེ་སསས་མཁེན་པའི་ཆེས་ཏི་དྲགིཔ་པ་ མཐའ་དག་དང་བ།ས་པ་དེ་ཡེ་གདེད་ མཱ་ནས་ བི་མ་ ཀུན་ ་གྱིས་ རྣམ་པ པཕད་། 


དགུ་ པས་ཤི་ མའི དྲྱི ལ་འཁེ བོན་ལཱར་ རབ་ ཤུག་པ ་པ་གཱཿ ཉེ་འདེ་ས་ རང་བཞིན་རྣམ་ ་དག་ག་ ངོབོ་ཞིད་སུུ་བ་སྙན་ལ ཚེ་ཨ་རྐང་འདེ་ས་ ་སྤངས་ལ་གུན་སུམ མོ་གས་པ་མཐན་ ཡྱི 
།པ་ པ་ཡང་བསྟན ཏི།་ .ངི་སྐེད་དེན་ཀུ ན་ཇི་གཞིན་ གཟི་གསཿ ཕྱིར ་པས་ཤི་ས་པ་ད་ང་བརོད་པའི་ 2 སུནཔའི་རི་ིད་པའི་ཤེས བྱ་མ་ ཡུག་པ་ པ་མངོན་སུམ་ མ་ནུ ཕྱིག 































(སམས ལ་ ཞིན་གཟིགས་པའི་མེ་ཤེས་དངངོ་བ་གཅི་གྲའྱ་གུར་པ་སྟེ། འདིས་ཇི་སེང་པ་མཁེན་པ་དང་ཇི་ལྟ་བ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོ་སྣ་གུ་བསན་ཅིང་ཊོགས ༢ 
ཀ [ཤིང ཀཀ ་ ད་དདག་ དཚེ་ 
` ¦ཚོ་གས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡང་བསྟན་ཏེ། །ཁོས་སླུ་དེ་ཏིད་ཁྱི་འཕྲིན་ལས་གདུ། ཅིག་ཏྟཉར་ཀཅེ་ཞེས་པས་ཊེག་ས་གུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཁ་ཡང་མཁེན་པ་དང་བཅེ་བའི་ཆ་གཏི་ས་ཡོང་པའི མནཞབ་་དབཤད་བན་ལ། འདད 
བཙནཔ་།ཅིང་ོན་མསས་ར་ྱ་དར་བཞི། །འགེ་ཆོགས་ཀུན་ལྟཅ་གཅིག་ཏུར་ ཡེ་ཞིས་པས་ཉིགས་པ་གུན་སུམ་ཚོག མཚན་ནི་སེམས་ཅནདདགིན་དཐད་ཀའབཤ་ཡིདཔའིམཐནདབདགྱའཛནབཞིམརིགའི ལེ 
ཊིའི མགུ མ་མའི་གསགིསརམིོ་ཚགསནམསཡན་། དེ ྒཱ སས ཁྭ་བ ེད་པའི་མུག་སུལ་གི་སུ ག་བསྲལ་དང་འརྱུན་པའི་སྡུག་ཐསུལ་དང་འདུ་ཐེན་ཀྱི་སྡུབ་བསྡལ |÷ 
-' "འའ 2 དེརོ་སྙིསྲི་ོ་་གེང་ཕྲས་ཡིར་འབྲེལ་མ་ཤིར་བའི་དྲ་བར་རསིས་འརལ ད་ར་། ༣ ྒེ མྲ བཾ སྒ , 
ཧཾ ཕུན་པཆེནཔོ་འཐབས་བད་ཕྱུར་བསྲ་དེར་ཕནི་ལ་ུསད་པས་ཡིདའཐམས་ཤངདའི་དབང་གེས ཉན་ཡདས་ད་ ' པ་བ འྩ ༣ ༦ུ།་༨ ༦ མམ པ་ 




































༤༧ "༡ 


།ཞིངོ་། གྷུག་བྲསལ་ལ་བདནཔྲ་དགས་ི་ུ་ུ་ི་ཞེདཔ་མ་ལུས་ལ་ཅདནས་གྲོ་ 


མ་མེ པ་དང་ག སྨོན་པ་མེ” འཕཔའ་གཏམ་གྱི་ ཡྱི་ཡོད་ ཟེ་རྟོཏ་གྲ་ཏུ་ འུ སྲོ་ཕས། ལཿ རྣམས་ ཁྱི་མརིག་པའི་ མུན་པ་ བ་གྲང་གས།་ ད་པབཅས་ ་མརའེལ་། 
པར་མཛད་པའོ། །དེ་ཡང་སེ་མས་ཅན་ལི་ གྱི ཞམས་ དང་བགའལ་༡ཉངཿ་ དང་མས་པ་ད་ ཆོགས་པ་ནྐམས་མཐའ་དག་པར་། ད་ཅི་ཡ་ གཉཅིག་ ཡ་མཁྱན་པའི་ཤེས་རབ་། ཀྱི་མཐུ་ལས་ཟུང་པའེ་རེས མ་ཚོན་པའི་ འི་ཡིར་དུ་ཡྲག ནརཡ་གྲི་ བས་མས 
པའེ , ༈སུའེ་ལེན་ཏན་འཆ ཟང པ་ཞི། རག་དེང་ ནས་ད་གུ་ཅིང་ས་ བླསའེ་མཐར་སེའ་།ཡོན་ ཏན་ཡུས་རྫགས་རལ་ཡབ་བུ སུ་ཤེལྷ་ཡཱ། །མྱར་པ་གུ་ བཅུ་དྲ་ ༨བྱ་གཞིབྦར་ན་སྦས་ (ཞེས་པ ལྟི བྱང་ ཆུབ་སེམས ༈དཔའི་ཞྐནས་སངས་སུ་ 
)ནམསཿཀྱིཿ ཀྱི་ཆོགངས་ ཨབཏན་མམ་པ། འཕ 'ཟིན་པའི་སྒེཿ ནས་ཆོས རྣམས་ཀྱི དེ་ཁ ཉི་ད་ཉེ་གཅིག བསྒོམ་པའི མཁ་མ་གཞག་ཏུ་རང་གི་སེམས་ཏི་སྟང་གི་ཏྲི་ཨ་མྲོ་ཅུད་བདག་པ་དང་སེམས་ཀྱི་ རང་བཞི་ན་གདོད་ ནས་དག་ བགཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ | 
ཀྲུ་ར་པའི་འགེག་པའི་བདེ་ན་པ་མངན་དྲུ་བེད་པ་ ཡིན་ཁ༔། དེ་ཡང་ཆསཀིའ ་མངོན་བུམ་ཧཱ་མཐང་བ་ ཁལཱད་པར་མེང་ཕང་རངདང་གི་སའི་དོས་ སྐ་ྱི་ཧྲི མས་དག་པའི་འགག་བདན་མདེན་དྲ་བེད་བ། ཁ་ནིཨྱ་སིསྦ་གངདཱ་འཕེལ་བཞི། ཤ 





















༡༢ ས་ཐོ 2༡:23༧.་ཐཇཿཿཆལཿཾ ར་ཁ 





















༄༅། ཁཉངྱར་པར་ཡོངཔས་ཆོས་སྐུ་མཐོངོབ་ལྭ་ལད་པར་ཡོད་ཕར་གསུངས་ས། །བདྷེལ་བུའི་མཁམ་པཞག་ཡ་ཤེས་དེས་རང་རང་གི་སའིོས་སྐལ་ཧྱི་ཐར་ཕྱིན་ལླག་པ་དང་། རྣམ་སྨིན་ཕྲི་སྩེ་བཕུལ་དུའབྱུར་བ་ { 
འཐེབ་པ་ངང་གཟུངས་དང་ཊིང་ངེ་འཛོན་མ་ཐའ་ཡས་པ་ཐེབོ་པ་སེགས་སོན་ཉན་ཐྲམ་ས་ཅད་ཀི་ཏྟེན་བྱེད་པས་ན་ས་ཞེས་བ་རེད་ཅིང་། , དྭ་ལར་ས་པརཱརེམ་གྱིས་མཐན་ཕྱིན་པན་རོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཊིང་ངེ་འངི་ཤོ་བྱས་ཤེས་སྦྲིབ་ཕྲ་མེ་ཡང་ཐཉེ་མ་ པཱ 
¡3 ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྔགོས་པ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་མཐུས་ཟག་ཕ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡེན་ཏན་ཀུན་ དང་ལྡན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་ལརས་སྩེད་ཆེ་ལོས་པའི་སྐུ་ཐེབ་པར་འགྱུན་ནེ། །དེ་ལྟ་ཇཱའཾ་ཁརྲས་སྐུ་དེ་ལས་སྐྱེ་ཐ་སྤུ་ཁ་སྐུ་དང་བཿ གྒོ 
ལུ ཤུ་མཆོག་གི་གྲུ་པའི་སྐུ་མཐའ་ཡསཔ་སྟེན་པ་རྣམས་ཁྱང་གསུམ་ཉེའི་སྣང་བརེ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཀྱང་ངོ་བེ་ཝེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུ་ས་ཧན་ཁེ་ན་ཡི་ནནྟོ། ༈ལངོས་སྐུ་དེ་ཡང་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ནུ་སཾགྲཉེས་ད“་། དཔྱ་བདཐཟང་ཕེ་། 
ཐྱ་ན་ཅུས་སྨྲས་པས་ར་བཅུ་ཕྲག་བཅུ་དང་བཅུ་གཞིས་རན་སྱསཞེས་གསུངས་སཾ། །གཟུགས་སྐུ་དེ་ཡང་བ་ད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་མཐར་རུན་པའི་ལག་རྗས་ཡིན་ཏེ། མཆོ་ནདཔ་རེེའི་རྒྱུ་ཡང་ཚདས་པ་ད་ང་བརྒྱ་ བྱིན་དང་ 
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མབམན།མགག་མསསས།།༨༠༡༠༩ ྒཱ གསང མཉནསསམམས།སས། རཱ 

་ བ དྲ ཟླ པ་ བ་འ ཤི པ ྩ, ལར -- =¬; རོང 2. `÷ /-2- --)-¬༽ (¬ (« ཧྱ༽.. ཡས་དང་ནས། 

མ་མ་བ -ུ ༽ ༨༣༥ 5 ་དྲ་ཁི་ཁེན་མེངས་པ་ད་ཞེས་བའི་ཞིབ་པ་དང་ལ་ས་རནར་འི་ ་པའི་མཱན་པ་མ་ཡུས་པ་སལ་བ་ལ་ཉྱིཞ་ནླ་ ཤཱ 

[པད་གྲ་བེའི་མུན་སེལ་འཇུམ་པའི་དྲྭ་བརས་ལ་འདུད་ཞེ་ས་པ་ནི་བདག་གིི་བེའྱ་ཟླ་ཆུ་དྲ་ཚི ག་མསཔ་ད་ཤེས་ཨུལི་སིབ་པ་དང་ལས ནས སླབ་པ སྐས་ཆ་ཞུས གེང་ུ་བཤད་པ་ལྟདུ་བསེདེ་ 

རོ ལ་ཧྷ་ཐ་ས་ཞེསས་ཐེཔ་ཤས་མགོན་སྐ་ཆེདོལ་ཐེ་ག་སུམ་གུས་པ་ཆན་ལོས་དུ་ཅུ་བྱུད་ཅིང་གཡེ ས་ཞུས་པའ། །དྭ་ལདཔ་དད་པའ་པཞོཡ། ཤདཔ་ལདཔ༽་ད 

མཐུ་ཡོགས་པ་མེད་པའི་ཆུགྐན་མེ་འད་མ་ད་པལ་དྲྭ་ས་ཞེས་བར་ཤས། མགོན་པེ་ཁེདལྷ་ཤེ་གསུམ་ཨུས་པ་ཆེན་པེ མ་འད ད་ ད་ཞི ་གསུང་ཐུགས་ད་ཕྲ་ན་ལ་ས་དང་བཅས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམ་སཅད་ཆང་བ་ས་བརོདྲ་ཅ [÷# 

བྱ་ཉད་པེ་འདིནི་ཤོང་དུངོ་བ་ཉིད་ཀུ། ཡ་ཤེས་ཆོ་ས་སུ། ཁེངས་མུ། སྱུལ་སླུ་ཕན་དང་། སངས་ཏགས་ཀྱི་ཡན་ཏན་གཉིས་དང་སྲུ་གསུ ི་དད་པ་པང་ལརྨ་རེས་པའི་ད ༈ཡ་དང་ཡོན་ཏན་དེ་ལྭ་བུ་ནང་གི་ཡང་མངྒོ་ 1 

ན་བྱལད་པ་འདའ་ཞོང་དུ་ང་ ༩༣ལྱུ་་ ལལ ༨ ་ཕམ་པ་ བྱ་ཉིར་ཀྷོན་དེད་པ། ཡིད་ཡུལ་དླུ་ཐུབ་ཞནས་དང་བའི་དད་པ་དང་ཡིདྨ་ཆེས འི་ད་ད་ རེ ལྟ་བུ་དང་གི་ཡང་མངེན་ )-¡ 

ཏུ་ཐས་ཉི་ཀྒ་གཱ་ཆེ་ཐ་ས་འཇ་མ་དྲྭ་བརས་ཁྱི་བསེ་ད་པ་གཞན་ལ་ས་ཁྱརད་པ་ར་དུ་འ་ཕ་ག་ས་པ་ ནྭག་པམ་པ་གུ་ པའི་ཕན་ཡན་མཐའ་དགའ་སུད་ཆིརྩ་རལ་སྲས་མཐུ་ཆེནྷཡྱི་ཆོ་ལ་བྲ་ཟུང་བའྱི་ཆལ་པ་གུན་ཆི་ཡབ་གཅིག་པ་དམ། ཚ་ 
། ་ ༤༣. 1, “¬, » ༡ ༡༽ "3 རཔ འ་ „ རཱོ ལོ་ ¡ 

། རྲུ་ཐེར་འདོའོ་ཨྱི་ནད་པ་གསུམ་ཆ་ཡི་སྙོན་སགསལ ཟ་འདེས་སྩས་འྱསད་ན་དཀནོ་མཆེ་ག་གསུམ་ཇེས་སུང་ན འི ན་ཡོན རག་བསུ་ ཿས་མྲ་ པ་ པ་བཤུན་ཅི་ཡ་ 



























༄༅། ་ །མཐའ་ཡས་པ་ལྷ་མོས་ ་ཀྱང་ཅི་དགོ་ས། ་ 


པས རབདངྭ་ིད་རེས་མ་མ་དངསྐ་རྣམསདྲི་མ་ཤིས་བྲསོད་དེ། གོང་ནས་གོད་ཅུ་ཆེས་ཆེད་འཁ་ནསྐ་རུ་སླད་ནམ་པ་ཐམས་ས་་མལ་བཀྲི་གངྱ་ཐན་ ་ཤིགཤས་ཁྲ་་བ་མ་ལུས་པཤཁོདབ་ལསྭ་བཔ་བའི་དད་དཔེའ་ཆེན་པདའ་ཕུད་ 
ཅུ ཤེ ཞྟིས་གསུ་ ཨུངས་ལ།  འདིནི་གུ་ གཔ་ པ་པམི་སེཕ་ ལོས་ལ་གྷ་ཞས་ མཁི་སེ་མསདཔའཆེགལོའ་གསཀ་ཡིན་པས་ཡི་དཆེས་པར་ པརྱ་བས་ནས་དུ་ས་ ས་རག་ ཁུ་ཀླེ་ག་པ་ཡ་ ་ལ་བྱ་ཚོནཔརྩཔ་དིགས་སོ། །འདིའི་མང དྱ་དུ་སབ་ད དཔེ བྒོ་ོན་མཆོན 


༩༢༡༢༨༨༤༡༡༅:ོ༤༧་བ༤༤པ༨༨༨---༡༢༤< -༡= = ༢༡-༩༥༤-- ༡༤ ྲེའ པས 
བ་སྟེ་ད་པ་ འདིའི་མྱང་ག་ཅཱ་འབུང་བའི་ཕན་ཡོན་བཞདྨ་རུ་ས་ནེ། གད་ཞིག་ལུག་པའི་བས་མ་པ་ ཞྣོམ་པད་དག།་ ་པས་གཅིག་ ལ།་དང་།་ བཅུན་དང་། ཀི 
རུ༧་གཅི་ག་ད་ང་། བྱཆ་དང་། སྟེ་ད་ལཿ་མེ ་སོག་ས་པ་ 'དག་ཧི་ཉེ་རེ་ རེ་པཞི་ན་ངྷུ་མཱག་ས་པ་དེ་ནི་ག་དིམ་ཇི་ ཇི་ལྟ་བ་བཞི་ནྭངུ་སླིབ་ པཿ འདག་པ་ ༈དང་། ཐེས་པ་འཛོན་པ་དང་། ་གབ་ས་པ་དང་། མི་ བཆེད་པ་འི་བ། གུངས་ །དང་། ཕྱི་ད་གོལ་ ་བ་ཐོད་ 
འཇེམས་པའི་ཤེ་ས་ འཔ་ལི་དབང་པ་ དང་སྟེབས་ཡ་ སྐུག་ས་པ་ཡཡོན་ཏ་ད་ ད་གྲཱ་ཨེ་ད་པ་དང་འྲ་ ལྡནཔར་འགྱུད་འོ། །པ་ང་ཞི་ག་ཤིྣ་རེ་བཞིན་ངུ་ལཉ་གསུམ་དུ་ དུ་གསྟོད་པ་ ཧྱེད་པ་དེ་ཞིཇི་ སྐྲད་བཤད་པཡི། ཡོའཏ་ེ་དག་ དང་འ ཡས་ཤེས་ 
































གི་གཞས༔་ཡོ་སའོ་བྱར་ཡས་པ་མཐད་གཅིག་ཧུ་བསྡུརས་བལྐུས་པས་དྲི་ལྐ་བ་བཞིན་གཅིག་ཧུ་འཐུ་ངབས་གི་ཧཏྭ་ངོ་མཚད་དན་བུད་ཏོ་ཞི་སཾ་ྱང་ - 3 
ཐོད་ཤསྦུ་ཆེ་ཡང་འྲ་བལ་དུ་དཔེ་མ་ཏེད་ལ། ཕྱིས་ཀྱི་ལྲེ་གྲོཡ་དམན་པ་དག་གིས་རས་པ།བཤས་འདུག་་ 5 

















@་པ་མཛོད་ཡ་ད་བཤ་ད་ལ། - ལྕ་ཐུས་ཚད་ཝ་འགལ་ཞི་གཡུཌ་པ། ཧཱ 
- འབྱུང་གོ །དེ་ལཱ་བུའི་གཡོཁ་འདེབ་སྭ་ཁུར་པ་ཅན་འདི་ཁྭ་མིནྩོ་རི་མཁས་གུུབ་ཚད་ཞན་ནམས་ཏྱིས་ཆ་ཛད་པ་ཇི་ལྭཤེལ་པ་མར་དུ་ཡོ ཡེ ཿ 

ཀྱའེ་ཟ་བ་ཅི་ངྱཧྲ་ཆེ་བའི་གཞུང་གི་བརེངྱོ་པའྲི་ཡོག་ས་ཙོམ་ཡང་མ་ཤེས་པར་སྲངམས། པའྟད་པ་འགི་ལེ་དམ་དྲུ་ཕེད་པ་འླིལོ་གསཿ ་རྣམ་ཡ་ཡ་ཕར་ག་དགས་པའི་བསམ་པས་རང་གེ་གོ་ཆད་མདེ་དཔ་སུས་ཏེ་བྔརོད་པ་ཡིན་གྱི་ཧསྐ་ པབ 
སྐོ ཚོགས་ནཅང་ཨ་པདལྱག་ད་བདམནགས་ས་ི་ྲེལས་ཤིས་སྦིགས་པདད་གའབས་སྲདས་སེ། སླམས དེ་སར་ཞིན། ཟབ་པའི་གྲད་ འདེ་ལ། རམཅད་དགོལ་ཆས་ཐིག་སཞེད གི་མ 
ཡ་རྡ་རེ་སྲིར་་ཏིདྲ་ཀྲི་ཉིན་ནབས་ཡིས། །ུ་པལས་གཞན་ངུ་ཡིན་ལྟ་མ་བདག་ཡེ་ཀྲ་སོ། །འདིད་འབ་དདགེ་གླ་བ་ཐེན་ལནདཀན་དེ་པ། །བདག་གཞན་མ་ཡུས་་བང་ཆེན་ཐོབ་ཀྱི་བད། |འཇམ་དཔལ་དྭི་བ་ངས་ི་སྲ་བཡ་ཞེད ཕི 
འུ ཡ_བ་ཡང་ཁཡ་སགཾཾགཾགྣགྣགཨྣཀེྣི ཾྣཾིེིཾེ་ རེ (འོམ རོ ེར་༧བོར་འཇོང་རོཆམས་འབོར་ཡངོཆོམལས༢ ལགས སོ་༩༡༧༣ེད༧༧༥༢ནབཅོས་ཁཡོ་ྒོཆཤོསོངྫོ་ཟོར༡༡གཏཏཊག་མཟོངའར་ོའ་ཆངའའོའཐོོ་ཐ་རའ་འོང འཁོངས ཇོ་ཁོརརཔོར་འོསསས་ོ་བམས་་་མས་བམསམ་པ་སམ་ཟ་བའཐརཁང་ ས 







་བྔྗ་ས་དང་རར 











¡2 









































=, ་༄༅། .' །རཱེས་བཟུ་ར་ནག །ཐིག་མཆོག་ལྷ་མ་སྱི་བྲགདཔ་མཐྲརྲ་སྙིདྲ་ཤོག། སྤ་ཁེ་ས་དཔལ་པསེ་ཤེ་ས་མོར་། 
་བ་འི་ནི་མདྩོཞུད་མབ་དག་མ་དྷད་ཐོས་པའྱི་ཆལ་གམས་པ་༡ལུར་ལ་དལ པའི་འི་ཤི་སྲུལ་ལབ་ས་་ག་ས་ང་ 


ཤཱ །དིམ་པ་གཉིས་ཁྱི་རལ་འཔྱེན་ཁ་བརྩོན་པའི་ུན་མ ཆམེས་སྲུ་ཇེ་བྱ་ ཉད་ལ་ག་སོལ་བ་བཏབ་སྟེ་སྦྱད་བ འི་ཡི་གེ་པ་ནི། དད་བ 
ཤྲ ¬ ་ 132 [ 25 = ༈ˆ° | ˆ༡༽ / 21 ÷ :÷ /ཀཧ(“ `-$1་ 2 -¿-“. ˆ 
། པའི་ཉེ་གཞམ་ཇ་སགྲ་བ་མ་དགེ་ལེགས་ནམ་མཁས་བྲ་ཡིས པ་འདིས་ཁང་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཕྱི་ཆུད་ལ་ཇེ་བྱཧ་ནོ་འཇམ་པའི་ 









༣ 





རྩྱལམུང་ ལོ མ་ཅན་མ་ད 






































ལླཟླ་ཉས་ཞལ། །རབ་མཛེས་བི་དའི་མྤར་མལ་བསསད་པལས། །ཤམཁྷ་ཧཱརྦ་སཛྷཾལན་སྒྲ་བཏུར་སརབྭ་སྟཾག་སཱ་པཱས། སྣེད ། 










| པཾ ་ ' ཤི་ཀ ཡྲོག་མདོ་དཁོད་བྱ་གའཆལ། །རབམཐོ་ཨདཱ་ཧཱིལ་ཀྱི་ཐོར་ཅགོ་ལྭ། [པུཚ་བཀུའ་པང་བཞདོ་མབའ་བཅངས། [ལྷ་མེའི་བན་ཆེན་བྲེ་བའི་ , 
£ ། །རུན་མང་གིས།།གུནདས་ཀུན་ཏུ་ཆུདས་པ་ཀོད་ལ་འདྲུད། །ཡང་འདམ་བྷའུལི་ཀའི་ཝཱ་པ་སའིཧ། མཆོག་ཏུ་གབས་ཤིང་ལཱན་དབ་སྱག་པ།ཡིད་གསུན།། 
<| [ བ་བའི་ཡིད་ལྭ་བྲ་གས་གཏིན།།འི་ཡང་ཅུལ་མཛད་རོདལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ཤེན་ཅུ་བརན་པའྱི་བཅན་ཡུན་ི་ཡིད།།མ་ལཾ་ཡཱ་རླུང་གོས་བརྒྱུལ་ཤེང་བའ།] - 












9 ས་ཡ 
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ླ་་ཡད་ལ་ིང་ནསར། ིི་ 
དྲུ པབཞའི་གནས་མ་མཆེ་ས། འེ ཀཾ ཧའ་མི་བས་པ་ པ བདོག འདན དང་། 

' རོ ཉེ ཡཱ དད ཌི (ཤེས་ རའ ༢ཕེལས་པ་མཆས་ནུ སོལ་ཤག།རྒྱལ་བཡོག་རུང་ ་རཕྲ་ཀཚ་ཤེཿ @ ༨ པཿ རུ ང་འོད ྲ 
གཡསྟརུ། དབའ ཡས རཔ་ ཀྱིས། །པདག་ཡིད་དཔལ་དང་ལཱན་པའི་དག' ཞ་སྟན་ཧཱཿ ར།།གཞུང རི ་ པམ ཿ།༡མས་ཡུ་ལནདང་གཏན་ཁ་ལྟནཔ་ ཁ, 













༢༨༠5༡༦༢༠༡-༨ ༨༡༡༩༥༨༥ 


༨ 


























། །བླཞོརཧཱ ཁྲིརྱ་གསཚལ་ཆནང་ ད །པད་མ་དཀར་བྭ་ལྟ་ཐུར་བངག་འགྱུར་མཛོད། །ལྙུན་སུགཆུ་ “ཤེའུ ི་ོ བི པའི། རོའ 
།སྲུ་བཅུ་དྲུགཆར་རྗོག་ས་གང་” དི་ཡེ་ཡ། །བདག་ལྟིང་ཆུ་སྐེ་ས་གེ་སར་ཅེ་མེ་ལ། །གུནོཏུ་རོལ་པའི་བགྲ་ཤེས་ དཔལ་སྟེར་ཤག། །།ཙེསགྒྱམ་ཡུ སབ 

༣ དྲ་ཚོངས་ཅན་མ་དཀ དེ་ཁ་བུད་བཤེས་འབ་སྣང་ ”རྒྱས་པའི་ངགའ་སྟན་ཞེས་ཕྱཿཔའའི་ནོརང་གི་གླེབ་ གྭུད་ཡནདགེ་མར་ ག་ཕགནམམཁག་པཝ་ཞི་ས་ཁམས་པ། ཕྱུད་རྐྱ་རོལ་པའི: 
, ངས་ལན ུསྱར་བའི ཡི་མི་གཕནིལིག་ ཤནས་དུ་མ་ ལབློ་འོད་འཕྲོ་ འི་ཞབས ཟུད་སྐལ་བཟང་བསྟན་འདྲོན་བྱིས་བགྱིས་ ་པ་ དགེ གི་ལེགས་ 'སུ་ཚུར་ཅིག། 























@ ཨོཾསྭཉཱ་སྦས། དབེང་སཾནྷོ་དཱན་ཕྲོདས་མཐའིབིནྲབ་ཞིས། ` །འཁུན། རརར དྲ 
གཤེད། ཉི །འི་སེརཞབ་སྱསའལགངཅས་ ན་པ །འཇེམ་དབལ་ངཔའ་བོ་ཁོ་ཁོའི་དཔད་པརའདུད། །འདབ་བྱད་པ་དང་བྱདུ་གཉིག 


རེ ད་པའི་དུགས་ལན་བ་ ཀླུན་བཅི་ས་བླདདྭག་ཞབས། །བྱ་ཆང་བླ་གམ མ་ ཡེས ཤསུམ་གུན་གཡོ་ཞེང་། །ཡེད་སུཔས། 


(ལ་མི་བཟད་མཚོན་ཆ་དང་། །སྒེག་ཅིང་ ] 





ཞིའི་ཕག་གི་ད་འཅན། ! ཁེག འི པ་པ །མདབམྱབ་བཡྲལདགསསརཆདཅིགས་ཞལ་། ༽གནམ་ སར་གདངས | 


| ་ར་ འི་དཀིལ་འཁོར་རཿ སཱ །ཆུམཐོས་ ཞང་པའི་བུས། མ་རུངས་པ ༈དོམརལ་ཟླམ་ ༡།ཊི་སན་གསུལ་བྲསད་པ་ཡི ཡས། 
ཀད །ལ་མར་མཛད། [སྒྱ་དབན་གཞིསེལམོཆོདོཔའི་ད། གད ་ 






























༡༡༡༤ ~-༨༡༨༡༡༡༡༡༠༠༡༤༡༤༡༤༡-༡༤༡༢༤༤༡༠༤༡༧ྙ༠༡༡༩༡༡--༨༨---¬-༢༩༤-- 
ར༽ 


སཱ བསེང་ཕེ་ཤེསམྭལུའྱི་ ཙེ་དགའ་ཊཁཁྱ། ] །རབ་འཇེ་གས་ཐོ་ད་སྐམ་ཝ་ ཝ་ཡིས་བྲོདྷཐཱས་ཤིང་། (མགོའཕེརུ་སགལ་པརའྱལང་བ་ས རྱཧ་ཤཱང་ ། ༈ །ཊཱཾཿཊ 
ཆེན་ཁུག་གི །གིས་བགོས་པའི་སྟོད་གཡོགས་ཅན། །མེ་བཟད་ ཕྱ རེ ཚུལ་ག།ཡཡ་ བའི་དུདཁོ་དཆས། ། །འཛིནམ་ཛོད་རབ་གནག་ཆེད་སྲི 
ཐིདམཚའ་སྡུག་གར་ དགྲུས་རོལ་མཛོད་པའི། །ལུག་པའི་ལུ་མཆོག་ཁོ་རྒལ་གཤིན་རྡུའི་གཤེད། ཱུ 
གཉན་བཅིས་ཤིང་ཁོད་སགས་བ བླཀ་ས། །ཁྱོང་ཉིདྱ་སཱབས་སུབསེནནྲ་ཐཱགས་ ཚྲཾའི་དཔུང་; [ཨེ་ཁཿེར་ཿ པྩེ་དདེ་བ་དགག་གི་འདོད་པའི་ངོན། ཡུ གཡང་ ོད་པ ༈ ཁྲ་ ྨ་ པ་ 
'གཏན་བདེའི་ཡུལ་སེེར་རིམ་གཉི་སཾ་ལ ལམྲ་ཤི་ཐན་ང། ༈བཤད་དང །བ་པས་འཛིན་ལ་བར་གཅོད་པའི། །བགེགས་ཆོགས་བཅུད་དཔུང་གད ་ནཅིམཆིས་པ། དེའྲུ་ནཛུལ་ཕན་ཙམ་དུབླརག ་ པར 
༢༠ ཤའ༧༡༧༧ར༨༡ལསག་ཡས་ནམ་ས༡༣༧སས་མནབ་དང་ོསས་ས་འོ་འམས་འཇོ༢༨༨༤༥༢༡༨༡༥༨གས༩༢༤༤༤༤༢༤༤༤༨༡༨༥༨ྟ༡༡༥༠༤༧༠ཙ༨ ༧༢༦ = 


/ 


ོར་ལོཉསས༧ 
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ཤེིའིསིའསེ་ལོས་སེང མྱ ལ་གོས༡༦༨༩༡༤༩༡༩༢༧༤༧ཟསཞས་པམལ་རར ལརོ་ལལ༩༣༡༦༤༡༤༩༡༩༧༡༡ས༡སར༡༡༩་༡༡:༡༠༦༡༩༡༠༧༡ྕ༠༠ཆལ༢ 








༡༤༢བ༠༥༢༡༧༩༠ 


ཀྱ་བོགསྱ་མིས། །བདག་ཉགྲ་དམཆོས་བླམཔ། ལྭ་བར་གཉོར་པའི། །ཕ་བོལ་རྔྫས་ཕཱ་གསཉི ཉིང་འདིནའཚུལྟསརོ་ཀུན། །ཁྱོད་ ཁྱ 
ལཏདརིམ་གཞི་སིག་བོས་ ཀཀ །ཧྱོང་འབང་སླེ་བརྱོ་ས་མཇེས་པའ་གཞལ་མེད་བང་། ཞྲུང་འཇུག་ ཞིའི་ནོརྲ་བུའི་ཏོག་མཇེས་ ཝཱ 

། ` །ཚར་གཅོད་རྗེས་འཇྲེན་ལས པའི་སྒན་ཤི་ས་བླ་བ.. གཉས་དངའ ཤོག ¦ ]* -།དཔའའོད་པའ་མེ་ ། ! ཟབ 

།ཅེས་ལྷག་པའི་ལྒ་མཆོག་འཇོམ་དཔལ་ག རན་རིའ་གཤེད་པེང སྙཾད་པའི་ཆི་གསསུ་བཅད་པ་བདུད་དཔུད་རྣམང རུའཐུག་ ་ 
དྲདའེག་པ་ འཛིན་པའི 3 ཁ་གུགས་བྷདནཆང་བརོལ་པའི་ྲ་རེས་སངདཔེའི་ གསའ 1] ་ ×, མངྒལཾ། 
















པ་ཞེསྱ་ཀཔ་ ༣ལའི་དགོས་པ་ འགག 


མོང པོཁཁམསལ༩༤༧ 














ཕི 3 རེ མབརོ་ 
༢༨༥གཟགས་ལ་གཏུད་བའོ་དཔྱད་སཀྱི་ཡཐྭསོལ་པ་འཛེབ 


° 














སོ རྨ ཡོག་ར གུ་ར་ལཀྲི་ཤར་ཡ། ད་དགར་ཡོནཏཏན་དུལ་བཅུགས་ཀེལ་ཤ བྱཾབལམཤསླའབུམའོངསོ་འཆུད། བརྩེ སུར 

འགྲོལ་ནུག་ཏུགཟིག། །ཟཱ་མེདུམ་གེན་པ་མཆོག་ད་བདག་གསུ་བསྟོད། །ཆོན་བརྒྱག་བཀྲ་བའི་འདབ་ཉང་གེ་སརརྗེད། །ཕྱད་སེམསརུཐེལ་མཐྟལ་ | 

| རྒུས་པའི་སཱེང པེ ཡི །འོང་།མ་ 'ལྟར་དབ་མཛེས་སྐ། འག ཁིབ ཧེད སམ་དགོང་པ། བ་ཨན ཀི་པའི་ 
།གླ་དའྲ་བེ་སེདྨ་སཾལ་པའྲ་བུགས་ སཱཿ༩ཡ་རྡག་ཏུ དྲ་པཚོའ 










ཟ@-༨ཡལཔཏང་ཊ༡༠༨༡:༧༦ནཿཿ་ ༢༨༡༩ ༡༠༧་ 
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དཾ 


„| ༄༅། 


ཏེ 

- རཿ 
| 
རྭ 
། 


| 








ྱེད་བའ་མཁའ་ཡས་འྲོ་བྷ་ནམས། ། རླ གིས། །སྲིད་ 
བརེསྭ་ཀང་ཐུགས་རའི་གཞན་དབང་གས། །སྲད་པ 


དུ་བསྒ་མས་མཛད་སྐབ་ས་མཆོག་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཞེབ་བརྙེས་ཀྱང་ཐུགསརྡ བྲད་བ ས། 
ཀ་མད པ་པབྭ་སམས་པའི་མགོན་པྱ་འདེ་ལ་འདུད། ༈ཡེད་འོདཏྱ་ས་ཟབ། 


®& མཚོན་པའེ་པདདཀད་མཆོག ¡ །མདཾས་པརའ 
དག་ོ་བཅན། །མཁའ་ཐར་འགོ་བྟནགད་་ཟགསཔ་པི། །མཛུད་སམད་མ 


ྩོོོོ་བོ་རོད སམོ་ྦྱ་ཡིས་འདེནཔ་ཡོ། །ཐབས་མཁས་མཆོན་བྱེདཤེལ་དཀད་འཕྲེདབ་མཆོག། 
ནཱགནས་ཧང་སྲིད་པའྱི་སན་མགོས། །མཐའ་ ` 
འི་བཞིན་དས་ནེ། །ཨུཏལ་མཐེད་ཁའི་སྤྱུན 











རཾ 





གེན་པོ་ཁྱོད་ལ་སྱྱབས་སུ་མཆེ། །མ 








ཐོནམཐིད་ཟུད་བུད་ལྕད་ལེ་བཉདཔ་ཏྲེ་ 











ཙཱེར། །ཡད་བཞིན་ནོན་བུས་སྲིད་ཞི ཇི 
ཆེན་རྒྱན་དུ་ཤ རབསྭ་སུ་ལུ་བྱ་ཧན། །ལག་བས མ་ཝཱ་གེས་ལྷབ་ 
སྐད་ཏུཾག་དེ་ལའ་དཔག་མེདའགྲོ་འདྲེན་པའ། 





རག་སྣག་སྭཧྲགྲང་ཞེད་ཐལ་གྱ 





།རིགས་ཤི་ཐདག་པོར་ཆོ་མཐའ་ཡས་པ་མཆོག །ལྷུམ་མེ་ 
ས་གཡོབ་ཡེ། །མདུས་སྡུག་མེག་གི་བདུདཉི་བློད་ལ་འདུད། ། སྨ 
མཆུག་ཏུདྱ་ཕག་འཚལ། །དབ་འབྱུམས་ཞིད་གྱི་ཧུལ་ཐ་སས་བཅ་སྱ་ཕེས། །ཁེདི་དང་མཚོ་ 
| །ད་ལྟ་ཞྭད་ཀྱེ་ཡོན་ཏན་ཕུད་པ་ཡིས། /།ཡེདཀེ་བརྐ་ནཔ་འབྲོག་པའེ་ཉ་མ་ཐག་ བདག རྩ 
ཏྲོ་མིགཅན། །ཕྱིན་ཞེད་ཉེས་བརྒྱའེའཆེད་བས་བཉིདས་སྲུད་པ། །ཚུལ་འདྲེ་ 


ཁྱོད་ལ་གུསཾ་ཕྷག་འཚལ། །ཕྱིནདྲུག་ཚོགས་གཉེས་མཐད་ཕྱེན་སྤེད་པའི་ག 
རཱ ་ཡ3ཤེསཔ་སྤུའི་ཁྲུང་བུ་ལས། ེ སྤཾ། { 
འའདིག་ཏིན་མགེན་མེད་ཅེས། །དཔབསགས་ 5 
ཤ།ཏུཔ།་གུས་པས་ཁྱོད་སྐུན་བས མ་གཏནབཡྱཾ་པ།། ˆ 
མགོན་པོྱདཉྱེས་ཐུག་སྡེ་ཡེ། །བྱགཤིསདྦུ 








པའ 






5. ༡°ས།མ6ཊ༡༤༡༡།༩༤༥༥༤༨ྟྟ༤ྣ༨༽༨༥༢༠༢ྟ༠༠༢༤༡༢༠༩༠༤༢༤༢༤༥༤༢---༦--- 








།དུ་འགྲོལ་བན་མེ་ཞིགསསམ། ། །རོན་ཆ མེངས་གདུགཔའི་དྲག་ཡིས་ ཡད་།ཡང་ 
ཛཱ ཐུགསར་མི་གཟིགས་སྐམ། །བརྣགས་བད་དཀའ་བའི་ཞྭ མ་བགེ་ཤིཿ ཨ་གྲའིན་བའི། ༈ 





ཡ་གཙམ།།ལ་གས་ ཡོསཀུན་དུབདས། ། པུ 
ཞ ལའཾ་ཀླིད་དྲ རྭ་འོད་དན་པའི། །ད་པའི་སྣད་བྲ་ ད་བྲད་ཐབ་པ་ 
།གཏེད་ ལ་ཐཱན་མེད་ཚྲུགད་དྷ་མུལ་བ་ད། 1 །ཡེ་དྲགསཿ དགའོ་གདསར། ི་ོ དྲ ཐུར་བྱཏདྱ་ཧུད་ཏུད་། །ཐུགསརྫ་དུས་ལས་ ལབ་མ་ལགས་སམ། །གལཀེ་ཡ་ལྐམ་ 
ངཡལམཆོག །པནས་ནྲིད་པའི་ཕད་དདྲབལ་ཏེ། །གཞནདག་གཾཝ རུས་པརྗོགས་པའིཆ། [ཁྱདལ་བདག་གེས་ཚེད་ཆར་ལྟོསཏེ དགས། །བྱེཙ ཏྱུ མིའིཀས ཕྱསྭ་ཤཱསྭ་ཀུད་། །འཇེག་རེན | 
ལཊདན། །དེས་པདཉམ་ཟག་འོ་དོ་འཛོད འདིལ། །བུགསེའིགཏེརདསྲབལདྡདགས། [སྒིགས་དུས་ཚ་ཐུདཕྱེནད་འགའཕྱན་མང་། ཅ གོས་སུཌ་ཟུང་བན་དཀའ་བས། ། རི 

















ད་བོད །བདག་ལྲ་འྱིས་ 
ཨེྭཾ ;ཚི་བའི་ཨཱལ་དུ་མུ་ ཡགས་ 






ོ 






























ཙཱ [ཤན ངྩོཡེ་བཞོལ་མདོད་པའི་ལོང་མ་མཚེས། །དིདད་ཝནདད་སྐབདུ་གྲསེལོ།  དོ་ོ་བྱིད་ཞྲགས་ག་པ་སམོ། ཟབྱ་གསྭ་རོསརབདས་སྷན་པོས་ནག་དབུགས ཀྱུད །ལྟ་བས་མི་ངོམཐཔན་ ་ཞལ་ཿ ¦ 
ཏ །དུ་ཧཱོན། ཐལ་ལུག་ཟུད་བདག་གྱི་མུབབ གྷ ཧེ ཉེན་མངས་དྲྭག་བོའོ་དཔུང་ཆོགས་གཞེམ་པན་མདོད། །མཧཱརླུད་དྲག་ པོའི་རྒྱུ་པ་བཅད་དུ་གསོལ། ཧཱཾ ལཁརབའེ་མཚོལས་ཟླག སྒལ་དུགསེལ། (ཐད་བའྲི་གེང་ཁེན་ཆེན་ དཿ 
མི་དུགསོའ། །དི་དངྱ་ཤི་མགད་ཧྭ་ད རྩས་ཁུད། །མགན་པྱོ་བོདཀྱིས་བདགསེ་བཤས་མཛད་དེ། ། །ཟབྱ་ཧས་དམེ་པའི་ཆོས་ཚོ་ བདུད་ཙི་ཡིས། ། ཅད་སཾནཅིདྲ་གེལ་བརྱ་ནྭ་ཧཱསྦ་དཔོས། །ཞན་ ན་ཆེན 

རུ་ནོན་ནཾས། །མཐའ་བྲལ་རྟེནའབྲེལ །རི་མཚོན་རྡོན་ཐེགས། །ལོག་སྤྲ་མཐད་འདུནདབྲ ་པཱ་གླཞོམ་ཕ་ལ། །མཛུཡམུདདཔའ་པ ཅད་པར་བདག་ ནན་དིངས། ཐིག་ཆེན་ལམ་ཧིསྱ་པད སྦྲུཔ་པ་ལ། །མི་མཐུན་ 
| [དནངད་མད་མདཔ་དད། །བཞེ །བཞེས་དང དའཁདླསབཆ་དཔལ་སངསཿབདསགོས། །མཐུནེནལྡནེས་འགུ་པདཌན་ེས་རོསས། །ནམ་ཞེག་ཚེ་ ཡ་ཐྲ་མ གྱུ དཔན །འད་ེད་ྲ་བས་འཁྱུད་པའེ་ཞལ་དཀྱལ་ 
= 











































༢2 ༄༅། [མཆོག །མངོན་སུམབསཱནནས་ཚདས་པའེ་དབྱངས་སྙན་པོས། །དབུགས་ཕྱུང་ཞིད་མཆོག་དམ་པརའཁྲིད་པན་ཤག །དེད་དེ་མགོན་པོ་སྟུད་བམཐའ་ཡས་ཀྱི། །གསུང་གི་བཏུད་རིས་འདག་ནུད་ངོམས་སྱུད་ ] 









ཅོ 



















„ ཏྲ དུ་སུལ་མདོན་པའེས་པའི་དཔལ་ཐབོནས། །ཟེག་མཆོག་ལམ་བཟད་བྲག་དབདྱ་བིནྱགེས་རབས། །སྲད་མདམ་དག་ཞེདགིཁྲབཔ་ནམས། རུལབས་སགས་པའི་ལམ་ལ་ལགས་བཀེདང་ས། །ཟེཤས་དྲུའི་ནལ་འདནའ དུ ཟ 
ཙཾ ་ཚཤསྦྱརཱ་མཚོད་བཿས། །རྟག་ཏུ་དབྱེས་པ་བསྐྱེད་པརྱེན་གྱེས་རྲེའས།, །འཕགས་མཆོག་ཐུག་སརྡེ་བསྲུ་བ་མདུ་པ་དང་། །བདག་ག་དད་མེས་ལྷག་བསུམ་དག་པའི་མཐྲ། །གཉེག་ཏུ་ཞཚོག་ས་པའི་རྡེན་ིདའབྲལ་འབྱུང་གས། 
སཔའི་དོན་རྣམས་ཡིད་གཞེནའགུབ་པར་ཤོག། །ཉེས་འཕུགས་མཆོག་སྙུན་དས་གཟེགས་ལ་གདུད་བའི་དྲེབདསྤ་ཡིས་གས་པ་འདེབས་པ་འཕགས་པའི་ཐུགས་ཇྱེས ཡཔའི་ལའིན་རེན་ཞེསྱ་བ་འདད་ཐག་པ་མཆོག་གིངཚུལ ༧ 
ཀུགས་ལ་མས་པབཉན་པའྱི་ཉལ།ཁམས་པལལུད་སྐྱརལ་པའིརྡོརྡས་དང་ལེ་དེ་བརྒད་བ་ཞེད་འབུག་གོར་ཟླ་བ་དུནཿའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་དགུ་པ་སདས་ནམ་གུའ་གུབསྦེོགྱེ་ཉེན་འཕགས་པ་དྤམ་དཔལ་ཕྱི་སྡུལ་པའི་གནས་མཚོག་ིབོརྩ་ལྡའེ་ 

















།དེནགནས་ཀུན་ཏུ་བདེ་བའི་ཚལ་ྱིསྒྲུབཁང་ ཨེ་ཝཾ་དགའ་འཁྲལ་དྭབ་མ་འི་རྣལ་འབྱན་ལ་བརོན་པའི་ཐུན་མཚུམས་སུ་ཐོལ་གྱདདྭ་ྨས་བའི་ཡི་གེ་པནེདམ་པའིཆས་རེ་བགོ་སྐ 
བྲ་མ་དགེ་ལེགསནམ་མཁས་བྱཅ་པ་འདིས་ཤང་དང་གཞན་ཐམས་ཅདའཕགསཔ་སནསགཟིགས་༅ིསྡནས་སུའདོན་པོུདཉིག། །། 


| ་ - = ~.-----.---- - -~----------¬ 











ལ་ལ་སྱུད་པའི་ཊཱལ་བམཆོག་དང་ལྡནཔའི་ཉེ་གནས་རྡ་སག་ "འའ | 













ངང་བབ་ོརརཆ་ལས་འབཁང་ལོ་སོོོོ་འ་བོོབོའ་ ༧གབཊའགའོལཁགའ་༢༠༡༧༦༧༤ས་འཁ ཀ་ག རྒྱ་མཚ ཀ་འསྒ ༤ ‹ ༢༨༢: :9༦༧ས་ཡགསཿསཔ2༩༡༡༡༩༢༡༡༡ ° “ 












།སེམམ་ལ་ལགས་པར་འཚར་ཕིར་གསེལ་པ་འདྲེབས། ༨༧ བྱརད་འབོའ་བྱ་ཆོང་བའི་ཟི་ཡི་ལུས། །ཧེད་ ད་དཀའ ༢༥ཡེད་བཞིན་ནོར བུལ 

ཨམཁའེ་ཀོག་ལསྤརཱར་བར་གསུངས། །དེས་ན་སྟིང་པེ་ཇི་ལྟར་ལེན་པ འཇུལ། །ཨེམསལ་་ །ད་ལཱས་ལེ་སཱཱ་མདང་དངུལ་ལ་སགས། །ཇི་ལྟར རཿ 

.1, བམ་སཿད་བཞགྱུ་བརནས། །ལྷན་སྤེ་སཾཤཾ་དདྭ་རུས་པའ ང་བོརྦ་གུའ་ཏེ། །།ཌ་མུ་ཤེས་གཅིག་པུརག་ཤེད་འགྲོ་བའོ་ཚུལ།།སེམས་ལཿ །ཡང་སས་ལ་སེ་ སགས - 
- སྱ ེན་བྱ་ཧད་པ་དང་།།མཾ་དུར་འཛ་མག་ས་ཉེའཁརསག་བྲལ་དང་།།ིེ་བདང་ཐ་དབལ་ལ་སགས་པར།། །དམལ་བའེ ལེ་ཡེམསཿན་ཕུག་པྲསལྱ་ཧི་ས་ ` 













ཁོར ༡-------~-¬-~ ~~ ---༤༨-༨--- ཟང་མ་ང་ཡ ཀ་འ ་་ོོམ་སཚལ་ལོོ་ ༥༡༦ ༡༧ ༤ £ དའ བཞོམ 


༤༢༤༧༧བཁའའལབའ༤ལ་འརལ༢༠བ 








བླིང་བུ་བཤཤཤཤསཤོ་ཤས་དས་ དདའྲ་གོའི་གྲསྭས་གེས།།ཟེ་གནས་དྲེར་མཀོལ་བྕེད་བརྡེགཔ་དང་། །ཁ་ཉིག་ཤ་བགག་པལ་དད་ཐུས་པའི་ཕིར།།གསདཔ་མེགས་ཀིས་དུད་འགྲོའ ག་བའཛུལ།། | ` ་ 
{་མུནཙུལ།།སྡེ་བས་ལཿ སི་དབང་གས་ནད་འཕོའི་གནས སྭ་ཀ་ས།ིགནས་དེབཀའསད་བག་པདང་།།ཁཡག་པ་བགྲག་པལ་དང་ཆུས་འི། གསེད ས་རུད ག་པ་ལ 
།སྐམསལ༣ །ས་མསཿཅན་ཡི་དྭགས་གྐནས ང་ལན།།ལྕི་བ་ ༨ ༢༨ , @ེ༽༽( 13༽༦་ མིཉས་མམ། མ་ག སུམ་ཁེན་སྐབས་ཨུ་འཛན་དགོསཆུལ།།སེམས་ལ་།ལསང། 
པའི་འརྲག་སོམ་པལ་འབྲོ་སར་བཞི།།ལྷན། གྲོལི་འོ་ཇིགས་པཆ་ལསྤ་གོལ་པབ་ས་སུ།།དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལས་སྩབས་གཞན་མ་མོཚ་ !།མཆག་གསུམ་ཁན་ཏུབསྲ་སུ་འདུན་དག་སུལ། ༥ རོ ལྒོག 
པའི་འཇུག་སྤེ་སྐྱབཔ་འགྲོ་སྦྱང་པནི།།ངན་འགྲོའི་འོཛགས་ཿ ཟིའི ་ཡི་བགེའ་ལས་སི་འཛ་བླ་ས །ཇི་བཞིན་ཤེསནསླ་བད་དང་དགོས་པའྱི་ཚུལ།།སེམས་ལ།།གསེདཤུལག་ དི 
ཉེས་ཕབཱ་མས་དཀར་པོ་པོ་ལས་ལམ་དང་།།ནས་པོ་འི གཤམཿ འདུ།།དགེ་དང་མི་དགེའི་ལས་ཀྱི་དབྱེ་བརྣམས། ཡུའུ ད་ལྟ ; ༢ ར 
ཉེས་ལས མས་དཀར་པོའ་ལམ་ལམ་དང་།།ནས་པོ་ཁི་ལས་ལམ་གཉོས་སུཆ་ལེང་ དུ།།དགེ་ ཿསྭ་ི་ད་བ་ཆམ 0 སྐདས་བུང་ དད ས་དང 
དཡེམ་ུན་དངབགཀྱལ་དང་།།ཚག་རུ་བྲ་པམ་གནད་སེམསདྲབ་སེམས་དང་།།ལགརཱམསནེམདགེའི་ལས་བྱཿདང་།།དེལས་བླཟོགཔདགེབྱསའཇོགཔའི་ཚུལ།།༥ 































༢༨༡༡༢༤༡༤། 





༢ ༄༅། །ལམགམ་པ་ཡི། །གབས་བཞིས་གསདརུ་ལ་སེགས་ཆི་དགེ་བྱང་། །འཚ་མསམད་ལྔ་སེགས་ཝེག་པའི་ལསླརམས་ཀུན།།ལྟགམ་མེད་བརྡཔི་ལྟར་འདག་པའྱི་ཚུལ།།སེམས།ལཿ ལས་དཔོན 
¦ མེ ས་བང་གསྔ་ཁམས་གསུམ་དང་། །སྐྱི་གནསརྣམ་བཞིས་བསྡུས་པའི་འཁོར་བྱརུ།།འྱཁམེས་པ་དེལས་སོལ་འདོད་བོ་སྐྱེར་པ།།ཐེའ་པ་དོན་དུ་གཉེའ་ཐའེློ་ཡིནཧུལ།།སེམས་ལ། །སུག་བདེན་ 
|; འཁོར་ཟའི་ཉེ་སདམྡེ་གས་པསམ་པ་ལ།།སུག་བྲསལ་བྱ༅ད་ལསྟེ་སེ་བའི་སྣག་བསལནི།།རྒྱ་ཚ་གནྡོད་པ་དྲུག་པ་བསྐྱད་པ་རོང་།། ཉེ་བསོནམདས་སྟྷེ་གནས་སྙེལ་སེགར་ཚུལ།།སེམ་མ་ལ།ཾ།རྒ་བསརྨ་ ྷ 
[| པགའུ་འདྲ་ཝསགས་སྱིད། །ན་པས་ཤཞུ་པཾགས་སྐམ་མདད་སཉམས་སགསེ། །འཚི་བསངང་ལུས་ཡེངས་སྩོད་ཕུན་ ཆོགས དང་། །འབྲལ་བའེ་སྩག་བསུལ་གྱེས་ནོན་མི་བདེའི་ཚུལ། །སེམས་ལཿ།།ནད་གི་ 


ཿ ༦ ེ བཤེས་ཟསནོརྨ་ནམས་དད་བལ། |མི་འདད་དྲུ་བོམོ་སྦུག་པ་དད་ཕྲད། །ཆོད་ལ་སོགས་པ་བཅལ་ཉད་ན ཌྟདཕས། །ཡིད་ལ་སྡུག་བསྡལརཔཏེ་བསྒྱདེ་བའི་རྨུལ།།ཨམས་ལཿ།མདོར་ནཉེ ར་ལན ཡུན་པཾ་ པཿ 





















--༡-༡---~-༢༤༤-༡༡༡༨---2-2=25༡༡༡༡༤༨༤༤༨༡༡༧༨---༡---༨༨༤༨-༨༥--༨---------------- ༢ ༡གའ་བབང༡༡༨༡༤ ༡༡༤༡-༡༨-༨༨)  ར ིཏི་ 





༄༅། །སཱིབྲ་ད་ི་ས།།ཉེན་འབེལ་བུ་གཉིས་ཇི་ལུར་བྱསམ་པའི་ཚུལ།།སེམས་ལཿ།ཐདཔར་བྲོདཐབསརང་བཞིན་ཉམས་ལན་ལ།།ཞྱིམ་གནས་ཆསཀྱི་བརཆད་དང་ལན་པས།།དེལས་བཟོག་པའི་ 
- {རཔ་ཤུང་ཏཾནཾ་མཆོགན།།མ་གོལ་བསྒུཔ་ལམཚེག་ཏུ་བསྡགས་པའིཆུལ།།སམས་ལ།།རུམ་བྲོལ་ཊམ་དུ་མཐད་ཕར་ཕྱིན་དང་།།སུགས་ཏྱི་སྒེན་ས་རྣམ་མཁྱེན་བཅུ པ་པལའད།།ཤའཏུབ་ཤས་པས་སྲ་འ 
ལ་ཨུསྱུ།སདལས་བཔལ་ཡྱན་བླསཔ་གསུམ་ལ་འབྲདྱུང་ལ།།སྐམས་ལ། །མ་ཤས་པ་ཡ་གཉེན་པ་རྭབླསབྱ་བམཉན།།བག་མད་གཉེན་པརྦ་སེ་གསུམ་བྱབ་ལ།།འཐལ་འཕྲལ་དོགས་པའི་ཤས་བཞིན་བསྟད་ 


5 པ་ དང་།།ངཆཁྲེལ་ཡོད་སེགས ལ་བླསབ་པའི་ཆུལ།།སེམས་ལ།།མགུས་པ་ཡི་གཉེན་པར་སན་པ་དང་། །དེ་ཡེ་བཅས་པ་སགས་ལ་ུས་པ་དང་།།ཉེནམདསམང་བརགང་ཆེའི་གཏེན་པ་འབད།།དེེལའི་པང་ལ 
དྭལྩབའིཚུལ།།སེམསལ།།པར་མའི་སེམ་སཅན་ལདམིགས་བཏང་སྟེམས་བསྒུབ།།དནས་ཇིམ་གྱིསགཉེན་སེགས་འགྲ་ཀུནལ།།བཏང་སྟམསབསྒོམ་སྟེདེནསརྒྱ་འབྲསཀྱི།།མནངགབདུན་བྱེས་སྨནསེམས༔ 



























༡༢༡༢༤༢༢༠༡༢༩༡༡༤༩༨༡༨༡༡༧༡༡༩༠༥༡༥)ཇ༧༠༡༡༨༡༢༠༩།ར 


་པའི་ཚུལ། །གམས་ལཿ།ངོན་པདགོགཞད་མཉོལ་བྗདསེམས་མཆོགབསྒྱད།སམས་མཆོག་ནས་ཡདཔེཉམས་པ་ཡྱི་ ར།མཁན་བབྱརཱནྲ་གིས་པ སླུ་བལསགས་པ།།ནག་ཆོས་བཞི་སུངདཀར་ཆོསབཤིབ སད ཛལ 
| རད ོ་སེམས་བསདནས ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དེར སྙེད་པརྔ་ པདག་གཏམདའེནམོག། རད དཔའ །གཞུན་ད ཆད་པའི གཔཔའིུལ། སོས 
ཕཱཾ། བདཔརཐམཔ་གཏནིར་འསུས་ཏོ་གཅས་དང་།སསོངྷ་ནོག པོའི་ཤེས་བབྱཤིས་བསུས་པའི།།ལག་མཐོང་གུ ཉིས་ལ་བླུ་བཙུལ་མཁས་པ་མི།གཡུང་རབ་ ཛི་པཞདལ་ནོདིབསཔ་པོའི་ུལ།།རམས་ལ།།ཞི་ ཁ 
་ ་ལུག་མཐོགཉིས་ོ་ སྒམ་སེས་ཉིས་ལ ཡགསཔར་མསང་མིད།དླད་བགའ་བདས་པནཔ་ིངརའཇོན། །ཞིགནསང་བོརའཇོག་པརག་སུངས་པའི་ཚུལ།།སེམས་ལ་།དྱཱཔདརཾ། 

ནཔའིསངརྟོག་་ ུགཐང་ང་ད།།དེགཉེསཔཤུན་་མཔར་བཅར་པི། །ཞི་གནས་་ུགམཐོད་ཐུད་འབྲལ་བསྒྲཔའི་ཚྱར།སེམས་ལ།།ྱད་པརྡརྡཐེག | 


















--~-༤-༨༠༤༩༥༠༥༤༤-༨༤༡༤༡༡༨༤: 








འདེབས་བགས་སོོ། 














'ཀུར་བ་སྙེད་མཁ འ་གོ། འི་གཙོ། རྭ 
ཡུ གབ་གཉིས་བལ། ཀ་ཅ ལདདོང་ལས་མུས། །དུང 
།ཨྱོཾ་ད་ད་ཐངའ་བདག་མར་ཆེ་མཛད་བ ྐ་བ་བ། །གཡཁ་ 9“ མཁ ཨག དལཿ་ཤག་མལ རྡོརྔ་ཝྭག་སེ།། 


ས་མཆོག །ད་པལ་ལྡན་ཡ་ཤེས་སེང་གེ་འབྱུཁ་མེང་ཞབར། །གཡོལ་པ་༢ འཛྲན་བཞིཁིག་ཡ་བླཟོག་རབ་ཛནྲ་་ 


ལཱུ་ཡ། །ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའེ་རྡོརུ་གཤིན་རྗེའོ་གཤུད། །མགོནདེ་དབྱ 


| །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉེས་གཱོལ། །གྲེབ་མཚོཿ 

























= 


ཁུལ་བདཧཾ་ཚེ་བཙུན་ངག་དབང་མུཆོག་ཞྲན་དཔལ། །བ་སྟན་བཁེ་ག་ཡལྱ་བེདྨ་བཱ་བཟང་ད་པལ་ལྡན་ཇེ། །དན་ཆན་ཡེ་ཤྲེས་བསྟན་པའི་སྒན་མེའེ་ཞབས། །གསེལ་བ་^ འདེཕན་དབེནས་ལྔགས་ཅིབླར་བ་ཡིན་མ། ༈ 
ནཾ པ། རླ་ལ་བ་གཉིས་པླ་བོ་བཟང་གགས་ཕའ་དཔལ། །ཆམཁསྦས་པ་དམ་པཱ་ཤ་བབ་སེང་ག་དང་། །ཟང་འཛྲུ་མཆོག་པ་རྟེས་དཔུལ་ལྡན་འཟང་པོའི་ཞབས། །གསོ་ལ་བ་༢་ མདོ་ནད་བྲ ན་པའི་མངའ་བདག་དགེ་ལྷན ༩ 
སླ འ་ལེལ། །རྒུད་དེན་ཇེ་བྲཞིན་གཟིགས་པ་བཀ་ཤས་འཕགལ། །དན་གཉིས་ལྷུན་གྲབ་བས་གྲབ་ཚུམཚོའི་ཞབས། །གསོལ་བ་༢ ཡོངས་ཚོགས་བསྒན་བའ་མངའ་བདག་ ་་བརྩོ་ན་འྲགས་འཕགས། ། ཙ་ 
(ཡགས་བཤད་འགྱེབ་གའ་མཛོད་འཛོིན་དོ་ར་བཟང་། །ག་ད་མང་ ཡ་པའ་གརྦ་མཛོད་མངསྦྱ་ཆ་སྱོ་ཧཱ་མཚོའི་ཞབས། ་།གསེལ་བ་༢ རྟཾགས་པམཆཅོག་བརདས་ད་ཀོན་མཆོག་གྭ་མཚོ་དང་། །རཐ་གཤིས་མཐར་སེན་ , 


དཀན་མཆོག་ཡར་འཕེལ་ཞབས། །མཁས་ཐྲབ་ངག་དབང་ཁོ་བཟང་ཆོས་ལནལ། །གསལ་བ་༥ རིག་ཝཱགས་འཆང་བ་འཇན་དབངསྦྲལྲ་ལསདང་། །ཇེ་བཱ་པོ་བཟང་བསྟན་པའིཞེ་ཁའི་ཁབས། | ¡ 
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པཿ 


















གེ === == ----- 


¡= དན་ཧན་ལུང་ རེལ་པའེ་ ལྭ སེལ་པ་༢ ཞེས་བ་འདི་ནིམད་ཆུད་ལྲགས་ཡ གཤན་ཡང་ཀྲན་གཟོགས་ ལྤར དག་ བད་འཕོན་ཡས་ གྲ་བ། རྗེ་དག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན་དཔལ་བཟར་ཕོ། དེ་ལས་རྡེ་ར །དཔད་ཆོག 
ཛོ རློ རུལ་པ །གསོལ་བ༢ ལ དེ་ལ་ས དོནའདོད་པ། རྫར ཾྣི ུ་ལོམ་ཤས་ས་། འོ་ན |,5! 
ཨ་གསན་པཡང་། ་མཆོག་ལྲུལ་ཧོདོ་ཇ་རང་དྲ་བ་དགག་ཤོས་ཐེབ་པ། གས་སྐུབ་ཁ་མས་རད་མཐེན་པ། རེ ཞེས་རབ་ཡེད་གེ.. '།ར་བ་གྱན་པ་དབལ་པ་ཨོགས་ནས་དབས་སྡན་སྨད་ཆུད་་་་གིབླ་མ་རྣམསལ་ཐིམ་རེ་བརྒུད་པ་ཡང་། འཇསམགོྲ་བམཁིཆེན་རག་དབང་བློ་ཟོས་་ཚོསྣ་ཞེདག་དབ ཌོ་བཝང་རོན། ཆོ 
འགས་འདི་ལར་ད་བ་ལཞི་ག་ཚདཔར་བདདོ།། རྱལབ་གན་བཁ་གཅིག་འཇམ་པའེ་ད་པརཨ། །ཁ་རྦང་ཨུ་གྲངལ་དཀའ་མཐའ་དག་འདུལ་བའྲེ་པ་ར། །འཛིགས་པདྲ་ཁོ་བ་ཆན་བོའྭྣར་སྙེན་པ། །གསེལ་ཐ་་ 
ཤྭཾ འདབས་སོ་དབོས་བ་མ་གཞསོ། །ད་སྟརབ་སྟད་པས་བྱར་ཆླབ་སྐངེ་བའི་གར། །བགལ་རུན་བདུད་བཞོའི་གཡལ་ལས་རྣམྱརྱལ་ཏེ། །ཤྭཾ་རྫས་དབང་ཐག་གུབ་ཆེན་བྱརད་ལ་སོགས། །དབོས་གྲབ་ཀུན་ཨྱ ཛཾ 
ཀཀ ས་ས་ས = == ཆ 





























པུ ག་་འྱབེརྭ་གུར་ཚོག །མདེརན་དེང་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅདྲ་ད་། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བས་དྲ་གེས་བཞན་ཇེས་བཟུང་ཉེ། ༈ངམ་གཞིས་ལམ་ཙི་ཏོ་གས་བ་མཐར་ལནོནས། །གྭགས་པ་གོ་འཕུང་བདེ་ 
ཏྲ ཀླག ཐོབ་གླུ་ར་ཆིག །རཁ་་པས་ནེ་ཚེ་ཛག་བ་ཟད་སབྱར་གསུམ། ཉེ་འབང་གི་བྱགད་པའིལ་བྷབང་ཝ་བྱརད་གསེབ་འདེབས་འདི་འྲང་གིག་དགོས་ཞེ་བ། དྭེཀ་རང་ལས་བད་བོས་པའི་དོནགུར་རཅ་ཁས་སླེབ་མྲ་མའིཟླ་མལ་བའེ་དོད། སྤྲ་ལངྱ་ག་ངོལ་བའྡ་དྲོ་ཆས་ཆོ་རབཔིིགྭ་ྷོད་ཕྡནྟ་ 


རཔ ,. ད་ས ཟླ སིའ་མ མའ་ སཿ 
ཨསོཡཏྐ་ད་ཀའཁྲ་རངག་དབང་ཆ་ོག་ཁལ་ཆེས་འཡ་པའོ།། འདིས་ཡང་གསང་ཆེ་ནྲོ་རེ་ཟེག་པའི་བསྟན་པ་ཤོཔོ་ཆེདང་ཞིངྒ་རས་པདྒག ར་རིག - ༢༦༦ 7 ་ ཌཱ 























































དྲ སལ་མའ་བས་ 
| ཁྲུ ་ས་ཆེན་པོསའབ་བྭས་མས་ཤིང་། །བཟང་པོའི་འཕྲིན་ལས་ལགོ་ ལྭ་ལཱག་པར་སྨན། །བསྟན་ 
པཁེཏི་མཆེན་པར་ མཁབ་འདེབས། ཚོམ །ཁུའ་ཡང་པའ་་འ་ ཆེའི་སྤ། །གཞོམ་མེད་སྡེདའྲིཁྲི་ལ་བླསལ་བླ་ནའི་བར། ༽བཏན་ཤོང་ལཱན་ཆགས་འ་མ་ 
]།ཧག་བདུད་འྱ་ནུན ན། །འགོལ་འབེབས་པའི་སྐ་བཟང་རྒྱསཿ གི གརིན་ཆེནྨ་རུས་གསུམ་དནྡཾ་རབས་བ་བོ་འོད། །མེ་ཤིག་སུག་གི ཀུ་བར་ཉེ་ར་གུགས 
| ཁྱོད་སྐའི་ བ་མ་ཏོག་གི ་གི་བྱཅུདྲ་དུ་བྷཏན། །མཚན་ འི་དཔལ ལནཔ་བད་ཆགས་ཤོང །ར །མཇུ་སྙེབས་ཐེག་ ཐོགས་མེད་ བསྟན་བླསངྱ་ཆབརོཡ ། 
















{  མཚུར་མབྷཾམ་མཆི་སལ་རྒྱལ་སྲ་་བཅུ་གཉིས་བས་བསྐུལ་ཚ་གནང་བལྟར་ཿཁྱང་སྐྱ་རེའ་བའི་རྡ་རྗེ་སྭེབ་ཆེན་པེས་སྩར་བ་དགེ་ལེགས་འཛེལ་བར་གྱུར་གིག།  །༄༅།།མོ་སྭ་ཧཱ།།ཡུན་ཚོགས་ཤེ་བྲ་མ་ཉེར་བསྒུན་གསང་ ; 
.ུ ཟླམས་ས་སཁསསྱས་མ་། །་ི་ོོབོད་སོདྲ་བབས་མཁས་འབབྱོགས་འྲག་དི་ཡྲི།ཞུར་པ་སེལ་མཛད་བབཟང་གགར་དངའ་འུད།་ཤེས་མཆག 










ད་འ བའིབཤིས རླུ ནྭ་པས་བདག་ཅག་ རྡཾས་བཟུང་ནས།བ་སླབ་གསུམརིམ་གཉིས་བགྲོད་པ་མཐར་སེན་ཏེ།བྱཧཆེ་ན་གོ་འཕད་མ་ཆོག་ལ་རེག: ར་ཅིག ཅེསྦྱ་ཁབཟདགྲ་རོརིས་མས་དཔའི་ང་ཝང་། 
། གཔ ཀས མཁན་ཉིད་ལགོ་ས་པདོ་པ། རང་ག འིོིོས་ན་པས་འན་པའ་དམནརདེ ཅགད་འོར་དགའ་རིག་སབ་དྲ བ་ དང་བ་སུདོ་ན་མ་སྱྱ་ིདགེ་མཚན་ 






གན ུལ་མས་ཁྲསོལ པརའཐུན།།ཨ་ཤེས་མཚེས ཡིས་ཐུབ་ །ཟ 
གསུངད་གངས་པའི་བཅག།ལགས་གཟིགས་གཞན་ཕོན་པསབས་ལྟརགྱང་བན།།ལོ་བཟང་བསྟན་པའི་པམེ་ཕུངསྒྱཝ།།རལ་པའི་རྗའ་ཞབས་ལ་གསལ་བའདངས།།མགོན་ 










༡༩-2༠༠༢༤༡༡ས༤-- ༡ 


ཚི་ཊི༤ བས་ལམ་དསང་གསལ་བཟའ་མ།། ༡༦ །ཁོ་སྭ་སི། རུལ་བའི་གྲམ་དརབ་དགོངས་འགྲེལ་བཿ་ས་བ་སྲི།།གནད་དན་རིགས་པའི་མམནས་ལགསང་སཀྟེ།ཚུལ་བཞིན་བསབས་ལ་གཅིགྱར་བྱརན་། 

། སརྲསྲགྲེཾེཾིྲིང རཁྱོདགབས་པེསུལ་དྲང་བཙོའ་དག་བང ར་།།བ་རྡོསགིས་ལགས་བདའ་མ། 

ིའྱི་དུན་བཟང་གིས།སཱ་དྲགའི་ཡིད་ལ་དགེ་ལེགསདཔལ་སྟེར་ཤོག།བདགྱཀར་དེང་ནས་ཚོ་རབ་སྲབ་མསཿ་དྲང་།།ཡུད་ཞབས་སྣེ་བའྱིརདོད་མི་འབལ་ཞིང། །ངེས་འབུང་བུང་སེམས་ལྟུ་དངདམགཉེས། 
རྱིས།།ཐུང་འཛུག་གོ་འཕང་མཆོག་ལའེགགྱུརཉི་ག།ཟེས་པའདིནྲིཆམརྷ་ཆུལ་བའི་བ་སྟན་པལྱབྭ་ལུག་པར་མཛུད་བའི་སྡེམས་དཔའ་ཆིན་པེམཁས་སླུབ་དམ་པ་འཇམད་བངས་བཞད་པའི་དའིསུལབའིསྨུའིནོཔེཆ་དཀོན་མཆོག་འཇིག་མམེད་དབད་། 


 མ་ཐཀའ་ནན་ཟེབསཔའི་རོམ་ཁིགསཔར་ལ་ྱེལཔའིརྡོ་ྡེསལྡན་དམྱནཿའ། _ །ཿ༅) །ཅེས་དཀོན་ཐེག་མཆེགབླན་མེད་པའི་ལམ།།འཛིན་དང་སཱེལ་ལ་འཇིགས་མེད་མཐུ་གྲུབཔ།]མཁས་པའི་ | 




















































[° ` །ཡིད་འོདྱཐུགསྔ་ངཆེན་བོའ་འཛུམ་དཀར་གིས། ༈སེེདགུའི་སྙེང་ཁ་དགེལགས་དངས་བའབུམ། །ཅི་ཐང་སེན་མཛད་འཇེག 
དྷོ འཐུམ། ཅིམ 

, སྒྲུབས་མེད་མེད།།ད་ཕྲིར་པདག་གེས་བཤད་ལཿཞིག་ལཱ།།འེན་ཀྱདབླ་ཡི་ནོང་ལྡན་རྣུམས། [ཡེགསུ་པར་བཤད་པས: ཅི 
_| | སྤྱིཕབ་དྭག།ཅུད་ཐད་ལུལ་བསནྣ་བཀློགས། །གྲགས་དང་འེདས་ཕྱུད་འབྱེར་ང་དག །ཨེ་བརྟན་ ° བབྱྱདའི་ཧཾར། | ] 





































| དང་སྒའཛོན་དབང་།།བསྐྲལ་བ་བྱར་དྲ་ཡང་འལ་དཀའ་བ།།ཐེག་པ་མཆོག་གི་དྭགེ་པའི་བཤེས།།སག ཌི དགཏོང་མི་རིག་སུ།།དབིནྨ་ཧཱལ་བཀུནྷ་སི་གསུང་གསུམ་མཛོད།།གཅིག བྣ 
ཱ 





གུར དརྔ་འཛིན་བའི་ཞབས་སེན་ལ། སླི་བོས་གཇུགས་པའྲི་སྐལ་བཟེང་བྲོབ་པནི།།ཚདས་དབང་བབའི་བསདནམོས་ལས་ཀང་མཆོག།དརྣ་པརདཀྲའབ་ ཤེས་ཀྱིསལ།།གཏན་གྱི་༥ 
ནདང་སླེབ་པའིཐབསི་མ་ཆག ད་ལས་གཞུན་དུ་ཡོདརྟ་སྐནསམ་དུ།།ཚུལ་བཞིན་བནལ་ཅིནུས་རུལུ་གི་འབུངས། །གད་གིབཛུལི་་ཡི་ཞིདརེ་ལའང་།།རབ་འབྱུསསྦྱརལབའི་ ། 
དཀིལ་འཁད་ལགས་རྫོགས་ཧོར།།སྲི་ཞུཆུང་དུ་ཡིསེཏངརབསཆེན་ཚོགས།།བརླེ་བག་ཞིད་དྷུ་མད་པར་ངེས་བ་བསྐེད།།རངརེས་སྭེ་བཱབྷརམས།།རྟོག་པའི་གཞན་དཔང་ཅན་ ཡིན་ ཤརཾ།། 

ཀླེ ད 







་༤༽. ` 


ཀུནདྟགྲིམའི་བཅོགཆུ་དག།ཡང་ཡང་བསྒྱུངས་པ་གིནདཇུཆ།།སིདདངཞངའི་ཕུནཿཚིགེས་དག།བཤེས་གན་ཉེད་ཡར་ལས་པས། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་མཐའ་མམཆིས་པར།། 






=== 


༢༤༤ = 
























།།བ་ཟབ་ཐ་ཟོས་བའི་ཕ་རལ་སྒོར།མཁས་ཆང་མད་ འཝོ་དེན་གཏྲ་ནལ་ཡབ།།བསྒྲབ་པའི་རྐྱལམཚོན་ལེགས་པདབྱ་བང་མཛོད་བ།ངག་དབང་ཆོས་རྱི་རམཚོར་གསེལ་བའད་ 
: | མཁལ བ་ཆ འཛོལ་བ ཛོ ོིི རཱ 
་༈ ན་ཞིནརབ་བཏྟནནས་།བྷ་ཚོ་བ བྱབ་བསྭཉན་མཚན་འངའ་བཔརིང་།།འཇིགཏེནཆོས་བླདད་སྣུངས་པའི་དབལ་ཝུནཔ། ངུ ་་ུ་དམཔརགསརབང་ས། : 

| རཾ བཤེས་གཉེནཔ།།དད་མ་ྲགས་ ནཤིས་བས།ཚན་སུན་ཚགས་ནམཞན་༧དཤང།གམངནདགཉེ་ ་ཨསྣ་རབས།།འཁོར་བའི་བ་བུན་ལཞེན་ཁློས ། 
མག་གསར ངོང རོོགས ༡ གོ ོ་སཁཀ་ཅ ཟུ 








(༠༠༩མ༩༤-༢མལ 





༦ རོ 









ྲ བྲུལ རཿ་།འཐྲོ་ཤནདནོ བངཟུབ་སེམས་མཆོགས།། གཡེལ་ཆེ པར་།།སྩིན་སོགས་པ་ དུག་དད་བ ཤཾགཆུལ་བཤྲི ུུ་གདཔ་།བ་དདནངག་ཆསསས་མཡུས་བ། ་ | 
ཁུ 4 བ་མ་ཟད །ུ་བཞིའེ་མཁོན་བསྐྲ་ན ལུག་མིག ཅི ་ £ 
རཱུ [དམར འག།བྱིན་ཞདཔྲབབསྐིངྦ་བ་པབ།དལ་ཝ ¬ རྟརགཏཱ་གསལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུ་ས།།བདག་གཞན་རམས་སིར སྡུག་བ་སྣལ་ཞྲིབ་དང་།། ཚ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་ག་བོར་བླ་མས།།ཡེད་ ཌཱ 

















པ་དི་བྲིན་འགྲུབ་པར་ཤོག།ཅེསགསོང་འཛེས་ཁཊི༩ཝར་ཿཛེསཞེས་ཕྱ་བའདི་ཞིུལབྱང ཕྱོགསཀྱི་མཐར་གྲ ི་་ཡོས་ངལགཔདམཞི་ཆསཙི་བད་་འིས་་ིུའི་་བིག་ཆོས་གས་ྱབ་མི་་ྲི་་གི་ཁམ་ི་ོ་ས་བལ་ོ། ཡ་ 


བོག་ོས་ག་་ཤགས་སོང་ཌ་པོའ་ལོང་ཁལོའོའརིཀགོ་ཁོ ༩ཚས གས ུ་དགསོ་གོག་མག།ལོ་ལོ་༡༡༧༩༤༨༡༡༤་༨༤-༡༧༢༤༢༧༧༤༡རར༢པལ༤རརལཁར་ -~----བ་་༼༡༤༡༡༨ ༡༨༨༩༡༡༤༨) ༡༤༡༧༡༦- 




































; །ཨོ་སཱསྟི } རབ་འབུམ་ས་དྱཀིལ་འཐོར་འཁོར་ཕྱོའ་བབ ཁྱུ བེ་ཅོན བགན །འགལྨ་རེས་ཅགས་། འཕྲུལ་ རེལ་ག་མཆྟག 
ྲ བཅནྲ་བམའཞཔ་སལ་ཤ་པོལབ་འདེབས། །གང་ཞིག་པགདཔང་མའྱེན་ འཾགཏེརྦཡི་དྷདདས། །མཆེ་གི་མཐིན་པར་ལྱགད་ལས་ཆོས་ཐུང་མཛདི། །སྐལྔ་ཕནྱ་པཾབར་འྱྱེད་ ` 
ཕའི་དཔལ་མངའག །བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་དམ་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀྱེད་སྐུའུ འ་ཡང་སྦུའ ཉཾནྱ་ཧཾད་གཞེན་ནུའི་དཔལ། །ཀྲུབ་བསྟན་ཤར་གྱིརི་བོའི་ཕྲག་པལ། །རྒྱུར་, 
བར་འཛེག་པའེ་དགའ་སྟུན་འོད་སྣང་གིས། །བདག་སེག་བདད་པའི་པད་ཚོལབཞུད་གྱུར་ཆིག ] ལ་བའམཛད་པམ་ཚུལ་བསྒུབས་པ་ཡི། །ཨུང་སྦུལ་དམ་པའེ་མཚན་རྟགས ་ 
















༨ -3) “) »༡༨༨,སསས་བསས་པ་འ༡འགང་༥ཁའཁསས་པང༡ར༡ས༡༠༩༧ ༩༡༤)" ༡༨༡༤ འགལཤལགམས་༢༡༡༤༡༤༡༡༧༡༧༨ལོས༧༠༡༤༦༢༡༥༩༧༧༢༤༩༽ ༤༧༨༨ ° `ˆ 








༢ གཿ འི །མྒྱུ་རབརགསལབའེ་བཀའ་རྲིན་བ པལ་ཡོཚ ༈ཾ བདག་ཅག ཅག་སིདལ་དགའ་བའེད རར ན་རས་གྲྭིག་མ་དབང་ ཁོ དི། དིས 
༠ གི དཔལ་ཡཡིས། ིཛ ོག་ སྤུན ད་དོ 


' དགཅུག་མཡས། སྣས་བྱར་འྱེད་མཛད་ག 7 ་ རབངས་ཀྱི་ག། ཌཱ གསལ་འཐིན་ལ ན་ལས་བསྒྲ་བས། 
„ˆ ་བྲ་གས་དང་ ས་པས་འཐེབླ།མས། ་ །རྣམཡང་ཡམབར་མི་འད གས དང་། །གངྱུལྱ་ཀའི་ལྟག་པསམ་དདམིས་རན་འབྲེལ་ཊི། །བདན་བའེ་མཐུ་ཝས་སློཉ་གན་ས་1 
ྲ 1 _ །ཅེ་ས་གགའྲ་ད་དཀའ་དམཐའ་མ་མཆས་པའིནེགྷ ནང་ལེ ÷+ ་ *, 

















༡འསུདབའགས་ ུདཅིག། 
























།།ི དགྒྱ་མཔ་པམས་ཟད་གྱིན་པའི་མཚོག་ུལ་བིན་བྲིའེ་བཟང་འཇབདབལྩརམརོའི་ནངས་བརྟན་བཞུགས། | 














འཛག མོས ོ་བཟངྱ་རལ་པ་གུནྱ་གིགསང་བགྲསུམ། །འཛམ་དབལ་སྟིང་པོབི་བསྟུན་པ་སྲལ་བའེ་སྨད།, ༽སྐལ་ལྡན་གཏུལཧུ༔ མཆོ གུང་པ 2༥ >. 


| རར ལའབེབས། །ཆེགཱེགསའཐོའེནད་ཐུན་གཞིལ་བལ། །སུག་པ་འབུག་ས་རྗེའི་སྣང་བརེ་ད་ཞུབ་རབས། རྒྱལ 


བྱརཆོཿ ཡོན་ཏན་ཕུང་བེའི་ཚོགས། 


།འདིངམངན་སུམཧིངར་བ དུ་བྷནང་ཤསེལ། (རྒྱལ ལ་བསྟན་ཤིངཔོའི་བླར་ིགའི་ཚལ། །མཁས་བཅུན་བཟང་བོའི་ཕེགསུམ་ཛད་ཁོད་འབུམ་ཉིས། | གོ་པའི་རེ་བགའ་་ ། 
བའེབ 





རུད་ལ་འབུ་བའི་བགེག་སསི་ཚོགས། །བརླགྱེད་མི་བཟང་རྡོཛ 


་པའི་སྱརོབམང་། ¡།བསྟན་བསྡུང་མཿའ་གྱ | 











།མཚོའི་ཚོག་སྣམས་ཏྱོས། །ཕཱམཁེ་ ཚེ་བརྟ་བའེ་འཕྲིནལསཝ བྲིས་མ ཨུའི་ལགསྱ་ཟས་དང་། ལོ་ལོ འོོ 
ཛོའི །གཉསྱ།་འབར་བོཉིནཅང་བིན་བང་སས། ཏིས མཆོགས བས་ས པ ཉེ་ཁཁུསགམུམརལ་པའིངོབངོ་ེ་ཁམསཝད་མྱན་བཟིན 





› །ཟེ་ོབི་མཆོགགི་སུལཔའིས་ འ གློབཟཔ་འཇམ་ང་ཡཁརྒྱ་མཚོའི་ཞབས་བརྟན་བདེ་ར འདི་ཡང་།ཅིས་རིགས་བའེ་དབངབོཏླབླམཆེ་ ང་དམཆྱས་དཁ་སམབཟ་མིན་ལས་ྐདིབཁསལམིརང ལྟངབྱརམ་བཞིད་རྡག། 
_གུས་པ་ཁ་སུར་དགག་མེགས་སྲུར་རཆིག། 














ི་ོ 





མདས བོ་ 


473 





མཛ་ཡའན༧༡༨ 


























¬ ༄། །བར།།བཏྟནཱ་པར་བཞུག་ས་ལྲ་རོས་ཆད་འབེབས་པརྡ་མངོད་།བདག་ཅག་རམས་ཁུང་་བེ་བཟམས་ཅདྲད་།། ཤྱགའི་བསྟན་ལྔ་ངེ་སཞགས་སྤལ་གསུམ་ལན།།ལ་དང་བས་འགུད་བ་སམ་ང་ར་ 
དརདཨཅཨཅཨ ྣནྣནྣན་་་་་་་་ 

ཀུན་མྱནྷ་ཧཱཔ་བའིཉི་མད་བདག་འགྲུབ་ཤེག། ཅེས་བ་འདྱིནི་ི་བདུ་མ་རབ་སྐན་པའི་གསལ་བྱདདུ་གུན་བ་རྱུལ་བའི་སླུ་དགའ་འབ་པྩི་ཏ་ལྷའིདྱལ་མཚན་གྱིསླུསྐེ་པདྱཾཧ་ཞབས་དྲུཏ་པ་བྲབང་ཚོསགསྒྱ་རྩ་ལ་མཚོན་ཤེས་བ་བས་ནན་ཏ་ཡིག་ 

ཛྲ བུལ་འའ་ད།ཆོས་སྦབ་ལུང་སྐུ་རལཔའི་ནེེས་ཕྱད་བཡབ་ཤིས་ཏིདགེམཚན་ཆན་པྱཆསཔཞི་དབལ་རུ་ཚུར་ཅཀ། བྲ གང] |སྭསྟི།རྣམ་འདྲེན་འཇམ་དཔལཏིཀེ་ལྷ་དབརྟེདྟཅིང་།[རབ་འབྱམས་གུཞུད་ལུགསུན་ཝ་ཟླ་ 

| ༡ ཀསྭ་ཆྐས།།བསྟ་་དང་འབོ་ལ་སྙནཔའི་ཛུགས་བསྱད་ཅན།།ཡེ་ཤེས་བསྟན་པའི་སྒྲན་མེན་གསལ་བ་འདེབསྟ།ཐུབ་བསྟན་སྩིདང་མཉམ་མད་ཙོང་ཁ་པའི།།ངིང་ལུགས་སྤལ་ལ་སྐིང་སྟེབསླབས་པོཆའི།། 


223 [110༤ 


འ་ལསང་ཚརང་ཟླཛ་ 


ཆོང མཆོས 































ཐ་མང་ - འོ ་ ངོ་བ ི་ །ཱ པ པ དུ དར 
གོཁ་གོསཞགས་ བའི།དབལ་། ལ་བ ཤག།སེ་འདིར་དམ་ཆོས་ཟབ་མེཁོག་བསམ་ བསྩ་མ་པས་དཔལ་ཏུབྱོར་དེན་ལཱན་ཕྲེད་ཕ་ལ།།འཀལ་ 

] ཟླ་འགོསྐའགས་རྐེན་བདུད་གས་མིབྲ་ི་བའི།།དབལ་ལྔ་ནྲབླུགལ་བྱར་དཞབ་ས་བཏུན་གག།་འདིད་ད་མཆོས་ཟབ ་འགིན་ྱི།སྱ་རའདཔཔཞི། ་ཞིྡི་ྱབསན 
ཉུན་ཏུན་ཞི་མཐཱཱ ྦ | 





[85 ཀྲ་ཤི་ས་ཤོག ཤོ་མདོའ་གུག་ལག་ཁང་གི་ཆོག་ས་པན་ཞལ་ 
རྱི་ས། ཡེགས། པལ་ལཆམ་པའི་བྲག་ཤིས་གོག། ཅེས་པདི་ནི་ཤེ་མདོ གྱུག་ལག་ཁང་གི་ཚོགས་པན་ཞ་ 
་ྒ་ྱིས་ཁྲ་ད།དགེ་ཡཛགས། དཔལ འར བྲ ེས་གོས། བདས མདའ་ག ལམཧུ་སྐྱར་བའོ། ཏ 


. བདུག་ ༼ཨེན་བ་ 


སྲུ 




















གྲུད་ །གོང་ ང་མཁི་ཞཔས་བརྡན་བཅྒུག། ངོ _ 
































;:[༅། །ཨོཾ་མཱསཱཾ་མི་ཏཱ།།འོད་པྲེ མག ཀགཔཔྣ་་་།༥ -------~ 
ཱ།།འོད་ཐེར་ཀུནའཕགས་དཔལ་བརེ་གསརྒྱལ་ལ་སོཿ སོ - ~---=------“ ---~ 
་གསར་ལོ་བགོས།སསས ོ་ཡེོམ་ཡོ་ཐོགཔ།མོ་ སོགས་ལས ༨༠༤ 
ཱ མྨ་ལུས་བདག་གཁགྲོ་ལ་ཆྡེས་བརྩེ༧ ཐལ་ལོ | 
རྡེས་བརྩེ་བས།[བཀྲ་ཤེས་བདེ་ལེགས་- {" 
་། | 
སྤྲུན མཆ 
8 










དཔ་ད ཏྐ་་ས 

,: [ཧཤཱ` ཡུལ་དུ་གསོལ།།བརྙན་པའིའཁོའ 3222 
| བདེ་བར་ཤོག།བདག་ཅགར་མ ྦ ར་ལོ་མོ་རེའི་ཆུལ་བཙུང་བ།།གོང་མཚེ: ཀྱས ; 
 བེལ་གྱའ་ཅིག།ཅེས་ཁཛལ། ཨ་ཀིཆོས་མཐུན་བསམ་པའི་བེ།འགྲུབ་པཿ ན་བྲལྱཉབཞབས་བྷཏནི་ཱརྱལ་བསྟན་སྙིང་པེའཇམ་དཔལ་ཐོ་ 
སཱུ ྦ ལ་གུརཆིག། ལེས་འཛམ ལོ བསར བཞསསཔདའ།། རོ གས་སོ ག་མོ སྱ 
མོ་ --- ངུ་མར་བརྟན་པའེཞབས་བྟན་ཆོགས་འདོན ཱེ ཕི ཡས་དང་ལན།།མཐུརྣ་ཌ# ད 

༧ངངངོལ ཉན་ཆོགས་འདེན་བྱེངརྒྱུར་མདོར་བསྡུས་ཤིག་དགོས་༡ེ དང་ལྡན།[མཐུནྱེན་ཡར་ངའིབྷ་ 
༦ འཤིག་དགོས་ཤེས་ཐུབ་ཆེན་བྱམས་པ་གྲིངགི་མ - ངོའླིབ་བནནོ་ 

ག་ལ་སོགས་པ ལོ་མ །ཁན་པོ་བླཾ་བཟང་ཆོས་འཕག་ 


¿2 ཐེ 3 ` ངོ 
ས་ཤ ༦ ༈ 


1༠ ཉ༠་༢༠༡༠༠༨- ཐཛ༥༡༤ ཤ༡༡༢༠༦༠ག༡༧༥སན་༧༩༧༧༨ 

















ཁ་པ 


























།འ་ཚོགསབམདབའི་གན་པའ་་ཆརའབམབ་ྐྱོན་བདག་སྡ་མ་འཁྱམ་དང་།མཁ་་མཆོགབཅས་ཅིསཁྱསལ་པའདེའ་ུ་མ་བའི་ྗས་སུརབཞོ།། 
























¥ ༈སྐྱེསཆནམཛང་བཟང་སྦྲང་ཿ ོལོ་་ོ་ དྲོ་་་ཀོ་ ས་འི་ལ་མཆག་དས་བབའ་དག | ྣ་ 
ཊམཆོག་གསའྲལས་འིན་བཞེད་མ་བོ། ༈ཕན་ཏུན་ཨེམས་མཐུན་༨ག་བཞུའ་བྲིམ་སལཝ་གནས། །ལགས་ཅོག་སམཐའ་དགུ་ཡརྨ་བུ་ཝར་འཕེལ་ཤོག། ˆ 
་ཀག་ས་གོ་འིའྲན་བཟེ་བཛུན་ ་མིབོ་མགོ་ི་ཤ་ས་བཞནཔའའིགའེཤསབ་བ ཤསའབྱརམཞསྱབཛད ] བུས 


པ མཇོད་བ་ཆུ། ྙུནུབཛེ་ཁོགས ལཱོཀས་རྣམསཁྱིག་བསྱུལ་བའི བའི་བ - ˆ ཞངྱསཱལལ་བའི་རས་སྱདབ་དགོ་ཁེགས་མུུང་ རཅིག། 




















༅།།གསོས་མ་ལ་འུ་གཉ་སདཔེ་ཛན་དང་སྐབསགསུམངཐོ་མ་བཅས་བཁཞུགས་སེ།།།ནི། ཌ 


ཤོམས 





ཏག།བཅུ་གཞིངཿ ་དཔེས་མཚོཌྟསམཁོ་ཨཱ་ ཁད །ཆས་ད°བིདསཿཛུས་མརྟ རེལ་ལྷནྱ ཨཀྱེ། - ལན། བླས 
]ཆེབ་དག་སེམས་འཛེམ་སླརངས་པ་སགས།།ཕྱིནང་ ད་གསང་བའི་གཤིནཇྗེམ༣ ཕུམ་པ།གངོཞི་གདྲན་བཙམ་ འཇོ ཏཱ བུས ཁངལ་ལུག། 


འེང དཀིལ་འཁོམམུས་པྲ།།སྒྲིབ་བྲལ་བདྡ་སྟེད་དོཔའརུན ཊཔཡི།།ཁཱགགིསྟས་པས་བདུད་བཞིའ་ཀླད་ མའགྲུམསྟ།ཟུམ་ཧེན་ཀལ་ཕུག་འཆལ་འ།ུད་ 
ཏངཁོཛན་ལུཁ་སྟབསྐྱ་རུས།།ེ་གཅིག་ཅུད་འཇུག་གའཕངམངོན་མཛོད་པ།།དངེས་བཅུདྲ་ཀསྷརམསལྱཡཊ 























ཡུ་བ གཁ་ཤསཔསས་་ སྤུ་ན 
བར ཏ།གངས་མིདྨ་པཆོཨས་ 'ཀྲའི། 
3 ལྙིཾཿ་ཐཱ བས་བརནཱཔོའི་ ཤོཆལགས་པགོ་སནས ནབ དདོན་ཐ བམོ་བླསབས་ 
| རིབཞིན་འཛེ་  ་ ལ་མཐཐུ་དདྲ་ལཱན་པར་ཤོག། ཤ།ཅེས་པ ཐེ་བུ་དད་པངང་བྷརནེ་འླགསྣ་རམ་ད་ སཾ སེ ཟསཁསསྣ་གས་ུམ་མིཤཔལ་བན ཕའཉམས་བརག་དབདོ་དབསལ་ཆམས་ པ་ཐོབ ཟམདཔལ་ 'འབྱོར་གཉོ སྔ་ཁིས་ནནཏཾན་ཱ་བལ་ 
བྷཉ་ནནས་ཅ་ ཤུད་ཀྱི་ཟླ་མ་ སིངྐ་ཚརྔ་འཇང་གླ་ ཀྲབ་པའི་དབ དྭ་སྙུག་ཆ འག་དབང་མཆོག་ལཱན་པའི་ཞལ་སྲ་ནས་དད་ །དམ་པ་གང་བའི་སློབ་ཐུའི་ཐ་ཤལ་བརབ་ཉིད་བཅས་ལ་གསོལ་འདེབས་སྱེནོ་ལམ་ དང་བཅས་བའད་ནྡིྗ་མབྲཐམས་ཅན་ཉིབདགཔྲའ་སརཅོད་པན་བཅང་བཞྲ་གགྱ་དན་བ་བཟང་སལ་བཟང་་ྱམཚོ་སགསི་ཞཐན་ པང 
༨-༤༡༢༡༡༩༨༩༤༤༨༨༩༨༨༨༤-༧ -=-=༢2རརརལབར༤༤-ག--བར༡ལ༩༧༠༤༨༤༤ལ༤༨༨ར༤༢༧༨༨༡༨༡༨ལདའརདཤཿ ལས་འ = བ་ཁ ྣི་ 




























 - ལལ *=÷~ ་===-བ ལ་ཀ > ` £ <¬ 

















| £] །བད་གཙག་རྙེམཔའི་ས་པལུ་་་སྐུ་སྐྱེདགསབདག་སློང་ཡེ་ཤེས་བསྟནའི་གནེས་ཁ་ལན་སུལའི་གཅུ་ཡསཁང་གིཉ་དསས་པདབདགགས་སུག་ཅིག།ཡཤ།མོ་གད།ར་ུབས་གསུམ་ཉི་ངོ་བྲོབསྔར།མཆོགདྲན་ཅན་གྱི་སྱབས 
སཱ མགོན་གསད་གསུམ་དང་ལྡནཔའི་རྣམའདྲེནམགོན།དཔལ་རིགས་ཀུནཧྱི་ཁྱབ་བདག་བླམར་འཛུད།།སྔཟཉེར་བསགས་ཀྱི་ལས་བཟང་མཐུ་བརྟས་པས།།ྡེན་དལ་འབྱར་ི་མིལུས་ཐོའ་ཀུར་ཀྱར་།།ཡར་བའངོན། 













' ¡ ཁ་ཚིག ཛས་ག་ཡེང་བབདག།གནས་ད་སང་གྲེདོ་གཔསད་པ།ས་རྩསལ་པའ་གནམཛུད་བཞའ་དབསགས། དུསདྭ་ང་ང་མད་ཁུད་ལབོ།།་འཆབཡས་འགདམད་བབརན།།གནི 
ཏེ བརྒྱུད་བླམ་དང་།།དྲཔལ་རྡརྔའདྲཾགསཏྱེད་ལ་སེགས་པས།།མ་བད་ ཆམལ་ཕགས་པ་དང་།ཆོས་ལམ་དུ་འགོབདབིནྱཧསྣ་རོབས།།ཚའདི་སད་གིའལི་བ་གཅོད་པ་དང་།གནས་འཁ རབ་ལཞེན་ལགྱ་སབ་དང་། ཤོ 


5 ”ལཤེས་པསི།མས་་པརབ་ཉས་ཤབས།དཔལབདགསརའཛིགསགསུནནལབ་ས།པ་རེ་གཉིས་དང་པགསའནད་པ་བས།ཝ་་བ་རམཆི་ 





























།།གཡོའ་འོ་ལསམཐུར་ འརོགའཞིམིསརབའཞུགས་པོ། |] 8 



























ཉལ བབའག།འལུལྲབལ་བབ་དོགསབམཆོགསབ།ོནོོབཆོས་འཇོནཞུབ་སོལ་ོོཔདདོ་་ ཧིང ་རོའི་བྲའ ར།།རྡེྱེད་རདྣམས་དངེ་ 
ཊྲ འཐལ་ཞིང་།ཆས་ཟབྱས་བདུད་ཊིར་ལངས་སྱུད་དེ།།མཆོག་སངས་རུས་འབོབ་བར ཤྱོན་གྱིས་རླེབས།།འདི་སྣང་གི་ཕུན་ཚོགས་སྒྲ་མའོ་གརེ རེ།སྟིངག་ ཅེར་ཡིད་བཏན་མིཅང་བཞི།།ང་ 
- ཚཱ༣མཔས་ཤསཡགས་པིུདད། དམ་ཆོས ངདཔ་ྱིནེསླཅོབས།སདབ་ཡཡ་བཟནམུག་བསུལ་ལ། རེའི འཇིནཐ་ལག་ཤ ས་འི།།ྒྱུ་ རབྲ་ཏུའགགསནས་བླག་པགྱདས 

འབད་པ་ ཡས་བསེན་བེིན་སགས།།དིན་ན་ི་སྲནན་སམསས་ནནས།།འཁོརབལེས་བླལ། ཏེ་གཏོན་གྱེ་བདེར།།འགོད་སླ སཿ ད་ྲ་བདུཅུ མས་བཅུད་དེ། །གཞན་དོན་ལ་, ཟླ 























- ` བཅོན་པད་བིནྱ་གྱི་སླརོབས། ཱིཧཀྱདཀྱ་དབང་ཐོབ་དམ་སྡཁབསུང་ ལ་གཉིས་ལས གའཕང་མགཁ་འདླ་ུག མ།ཡེམས་ཅན་ཀུ ཀནའདནབར་བན་ས བསབ་པ དྲུའབ་དགའ་ ཁྲེ 
དད ཀྱི་བད།བསོད་ ནམས་དུ་མེང་བཏགས་བདུད་ཀྱི་འཕུལ། ངྫོ ་གྱབཅེན་གྱེ་གྱེ་བར་ 
| ཛྷ 

















གཞནརུངལས་ལའཛུག།གོ་འཛང་དའབཔངམ དྲ  ་པར་བ་་ཆོསདྷེག་སང་བར་ཤོག།མདོཔགས་་གཞུང་ལུགས ༤༡ 
རམཐའ་དགལ །ཚག་ཙམ་དུམ་ལུས་ཐྲེས་པ་བསགས།།ཐོས་ གཏན་ལའབ་ཐས་བར་ཤོག།འྱདའཇེ་ཡེས་དབེན་པའི་ནགས་ ཁྲོད་དུ་།གཅེག་ཕུ་དུཐུབགསུང་མཐའ་ཿ དག་ལ།། སྒམ་ ཏཱ 


བསྱུཉས་པུདལེགས་སུང་ཏ།ཨ་ཡབ་མས་དབར པིད་པཞོགས་ཁས་ིས་པནཆགཿག།དགཔདདག རྣམསསུ ཡས་།བྲ་གང་ཡས་ཀྱི་སྲུལ་པས་ཐབས་མཁས་པས། །།མཐའ་ཡས་པའི་འགྲོ་བ་། 





















༦ 9།།ཁདྲན་བར་ཤོག ༢ རོན་འ 'ཨེདའྭ་གུབ་འགྱུར་བར།།ཌྗེ་ཁྱེད་འང་ ཀས་བྱིཞ་གྱས་ཟླབས། དུས་ད ད་ནས་བ ནིཿ བྲར ཟ་ཆེ ངོཏཱ་མསྭ རོཾེཾེོ 
( ཤའི་དྲ་ཚལཅ བ་ཤོག གེགསཞེདྱཔའ་།ཌ དས་བ ་ཐ་ ས་གཞན 




















༡༨༠---༤-¬ 








2༧ ་༡༩༦༡༡༨༩༤༥/༢༠༡༩༩༤༠༡ལ་༧༧་ " 2 ˆ 









༄༅༅། 


དེ །ཨཾསྭསི། འདིགས་ཟེད་སྔེབས་བྱའ་མདའ་བ ཟས་གཅད་སས། བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྣམརལ་མི་ 








== ༡༢2: ཁོར ་བའོང་ ༡༤༨༤༥༩སསཐཁསསཔ-པ༡༨༨22༦༡༤༡༨༠༨༨ 


པའ 











=== 










6 

















༡༩. 


༄ 


རྒོམཚོའི་སྡ།།རྣཞྲགསུམ་དབྱེད་མྲེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབ་ས།།གཞན་ཡང་བདག་ལ་དབང་བླས་རྒྱ་ནད་བཤད་དེང་།མན་དགྲརེས་བསྟན་ཞིགམ་མབླ་མཔ་པ་སེགས།།ཆོས་ཀྱི་ 
བཀའ་དྲིནའོད་པའེ་ཡངས་འཛེན་ཚོགས།།ཀུན་ལྷ་རེ་གཅིག་དད་པས་གསེལ་པའདེབས།།དེང་ནས་བ་ ྷིསྡ་ནུབ་ཤོད་བོའི་བར།།ཛཛའི་བར་དའ་དིང་པ་ཐམས་ད་དུ། 





=: ⁄༢༨༨༨. 


ཟཞའ་གྲྭ །ཕལ་མགོན།།འཇྲིགས་མ་བ རྒྱད་སྐྱེབ་སེང་པྲད་ནགསཀྱིསྩོལ།། 
(: རྒྱལ་དྭད་དེ་སྲས་ཀུན་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་།འཇམ་དཔལ་དྲྭ་དདས་དངོས་བོ་བཟང་གགས་པའདཔལ།།སྣད་མཐའ་སྣུལ་ཕེབློ་བཟད་ཡེ་ཤེས་ཞབྲ་ག།།བསན་པོའི་བདག་བེ་བྒསལབཟང་ 


ཧིཿ. ་ 


 ་ 





















འི ར བའ ༤ར་རརང་ཁ་ཧགཱ འོ 











།།ི བཟདདནྡ་ིྦམག་ཡགསཀས་ཕྱི་ཡད་། རེགཞུནན་ོདདོགས་ཇེས་གཟིགས།།ུད་པརོའདེ་གང་འགག་དཔ 
དེའིའྭབང་ལས་སོབ་པདང་། །ཕི་མར་ཡོན་ཏན་བྱརདྲ་ལུན་ད༩་འབང་ཏྟིན།གེགས་མེད་འཐེབ་བདྡ་རེས་བཟུང་བྱིཊལིསྣ་རབས།དདདང་དམ་ཆེགགཅུང་མསརྒུང་བུ་ ར་ | 
།  ་ 
ཛ གྱུ་དགྱིས།ཚུལ་བཞིཉ་བསྟེཅ་ཉིང་གད་མས་དེན་སྙིང་པེའི་བཅུང་།ཐོས་བསམ་བསྒ་མས་པསྩེ་གཅིག་༡ ཞས་བླད་སྟེ།།གཏན་བདེ་ཕུཞཱཚོ་གསབསྒྲུབ་པར་ཧྱིན་བྱིས་རློབས། །ཁླད་ 




















།བདྡེད་པའི་མཐུས།མགེན་ཌ 'ུའི་སྣུད་བ འག་ཨལ་ཤེག།བྱང་ཆེན་བའ དབོད་ཞབས་གྱཝ་གྱ་བྱསྐར།ལགས་གསུང་བབྱསདྲ་ཆོས་་བས་པ་ ཨགན་ས་གབས ལོ་ལོ ཤམ 
¦ བདན་པའིཟླབས་ཐུནཡོད་སུལ་ུའི་ྷ རྭ ༈ཅེས་ུས་གསུམ་ཁྱིཧྐྱལ་བམཐའ་དགགི་མཆྱེན་པེ་ནུབ་ཕག་ཅོགརུ་བསུ་བ: ོསསཔརདགནསྐ་གབམབབུར་ག་གཏ་དའི རེ ། 
རྩར ིོི་ ཆ་ལས་སླར་ཡང་གྲུལ་བའེ་སྐྲ་རླུར་དུ་འཕྱོན་ཕ་རག་སོལབ་འདེབས་པའེ་ཚིགས་སུབཅད་བ་འདི་ཡང་རྗེ་བྲམ་དཞིང་ཀེབློ བ་བུའིཐ་ཤལ་སྱུང་སྒྱབོམ་པའི་ཛྡརེས་ང་གི་དད་བསཁསྐུ་ལ / 
།གཉི་དགྱེ་ཚུལ་དགེ་ལེག་མནག་མཁས་བཉིམ་པ།ོ།། - ས39། །བདྲེ་ལཱན་ཞིདགི་མགོན་ག་ཁོད་དཔག་མད་།།ལཁོར་དད་བཅ་མ་པ་ཐགསམདྭ་འདི་རགཤགསནོས།།མདུནྱ་ཊྲི ྨ་ མཁར་རྲིད་ 
ཅང ཧུ །ཤས་པར་བག་མཤངབདག་གགསམུགསསསད་མས་འི་ཕནས་ཕག་འཚལན།དཔབཤམས་ཡི་མཱ་ོ་ྱ་མཁཆན།ཐགསཚ་ནསབསས་ིགངསས་ོཤགས།།་ཤ 































༩ 









གས 






༣, 


ཧཱཿ 


འྲང་ 


























་ 


་ །།བསྒུལ་བལྟརནཕགམ་པ་འཇིག་ཟེདདིནརེནཞེས་པའི་མཚོནདང་ཞབས་བཏྟན་དདེན་ཚིག་འདི་ཡདྱ་རལ་ཁམས་བསསད་དོལ་བའི་ཐོ་ཐེས་སདད་དག་ལེགས་མུགནཅི་ 

























































༠9། ཡོ པ་པཾ་གཅག་གྱུར་བློ་གྲོ་སཆེ་། །ཡུན་བཟད་སྣྲ་ཡབྲུལ་དྲ་བའེ་འཛོ།གསཁན་། །ཐུབ་དབང་བཉན་པའི་ཉིམར་ཡོདས་ཐར་བ། ! | ། 
།དཔལ་ལཱ་ནོ་རིགས་བྱ་འི་མཤོན་བོར་གྲ་སོལ་བའདབས། །ཞ་བཔི་ཤེ་ལཆག་མངའི་མོད་རུལ་ནི། །ཐགས་རེ་ཆེལནྲ་རལེན་ལ་ཨང་། ! །ཨེར་སྙིགས་་གྲོ་ 
¦" ` , ངྩོ་ཾ ¬, ༣༩ པེ ཙེ... ¬ , ས་ནི > ༨. 72 ¦ 
།ཐ་སཱལ་བའི་དམ་བཅའི་ཁཱར། ! ཏྲོད་ཀྱི་མནམ་ཡང་འདྲེར་བར་ག་ལརིགས1 [བེ་ཕྟི་རོ་མ་གོན་མེད་གདུལ་བྱ་བདཝ་ཅག་ལ། །ལུག་པར་བརྗེ་བའི་ཁེད་ ཡར་ཁྱབ་ ། 
ཡྲི །དལ་བརལི་་ ཀལུན་ནལ་ཡཁའི གང་ཤར རའ གའ་འལ་གོབ། །ཤའོ་འམར་ཡང་ ས་ལ་འ: 
ལྕུབཅན།། །སུལ་སླཱའི་ཉན་བྱེད་ཐུབ་བ་སྟན་ནམ་མཁའིཀྐུན། །སྐྲཝ་བཟང་ཤར་རཾ་ེ་ཕུག་པར་མུ་ར་གཙལ་ཤོག  །མཚན་དཔེ་མཛུས་སྡུག་གྲ་སར་པའི་ཡང་ | 


རོ རོ རྱ རོ 

















མ་ར ༠༤༧༡༥༤༨ 


















“2༢༩༡༩༡༩༡༠༢༩༢༦༩༨) 











འཇབས་ཟེབ།༡༧༠༠༩༨༨2༠༦༥༢༦༡༦རངར་༠༠,༅་༠སའང་སང་འ༦༩༩༡༧༥: “ ›! 








༈ ༡ཚོནོ བྷ་/དང་ཡེ་ཤུས་རར་བི་གོམ་འགོས་ཧུན། །ལེག་སུ་བཤད་འབུམ་ཁྱེག་དབངསགགས་བཞིནདུ། །ཁིང་འདུའ་ཁགོལ་དབུགས་འབྲིན { 
ཡ་འཁེག ༈བསྟན་འཛིན་དམ་པའི་བཞོད་དོན བསྒྲབ་པལ། ། འགྲུརམེད་རརིའི་གའ་དམཆར་བརྟན་པའི་། །ཅབས་ཆན་ཚོས་ཀྱི་རྒུལ་པ་རྒམ་གསུམ 


- ཟིས] ལྤུལ་བཏེ་སྐུ་མཆེགཞུ་རྲ་གསལ་འཕྲེན་ལ་ས་བཏུ་ བུ། [དང་དང་དམ་ཚིག་གཙུང་མཁི་སུ་བོན་ལས་། །ཤར་སྒྲུམ་བཤེ་ཡ་གཞེན་དཔག་བསམ་ཁུུད་ཕ་མཚེག ] 
མདོན་མཛ དེས་ལེ་གས་བདེད་ནུལ་དཔལ་སྟེར་བའེ་། །ྡོགས་ལཱན་དགའ་ལྟན་ཆན་བཾས་དམས་གྱུར་ཙིག  བེབ་སྨུ་མེད་མཚོག་གསུམ་དམ་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། 











༈ མཐུ་ལྡན་སུང་མཁི་ཆོག་ད་ཀྱེ་འཕྲེན་ལས་དང་། དང་ལྔན་གངུལ་ སྲུབས ལམ་ཁུ་ས་ 
སྲ $ འཕྲེན ། ན་གདུལལའ 3 ཡཨ་་་བ་ ༥ ཤེར་ཉྱིས་བརྒྱུལ་བ་དང་ (ཱ ཱ 
རཉིད་ཅིས་ཐད་མཆེགཏདད་བསཁབར་བླ་གལ་ཏེ ལྟརསྱ་འལཔཞིརེས་སྱརབཞིཡ་གེ་བཞིཞབ་སདདལབཟད་བསྟ་འདོགནོ། | `, 7+¶[ 








/ཁགས༡༤༥༩༧༡༩༢མ༠༩༡༠༠༧༡༡༡༢-༢༡༣༢༨ ༢༠༠༧ 


¦ སྙན་པའ ོནྨ་རྣམ་སཱ་བ་གེ་ག་ས་ཨང འགྲབ་གྱ་འ་ཅེག ' །བས་བིག་སཁྒའི་ ྱཁབབདག་ནྡོཇི་བཟང་ཡི་ཆེན་ ད 








།་ས་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་ཉི་ྨ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སུནས་གེ་སྒའི་ཡ་ ཚུ་ར་འཕྱོན་གྱེ་བདེ: 





༣ -33 -༽7 (>, ༣ ོོ་འ་་ཡོ་བོ ༡6 ༨ ༣ . 
།འདད་གུསལ་མཆགག་གམ་སེགས་གསེལ་འདེབས་མཚན་བནུགས།། ་༈ 























༡ །ཧཱུཾསལེགསླུརུངས་པའི། །དྷེན་ཆེན་སེམས་མཆོག་ཡི་ད་བཏུནཔོན། །ཆལ་མས་དླེད་པའིའུ་ཆྐེ་དེགས་བཟུད་ནས། །ཟདགདམསོ་ལའི་ྭདན་པརཔདག་བུ་དིག །གནས་གབས་སུ་ཡདདྲུམ་ ། 


ས་བྲགབ་པ་ཡི། །མཐུནྦ་རེནའུདོད་དགུའི་འྱ་བོན་བདབྱ་ཧུས་སེ། །བྱུས་མེད་སུབསགསུ་མཐུགས་རའི་བིནྨ་རངས་ཉེས། །བདག་གཞན་ཡིད་ལ་དུག་ལེགས་དཔ་མ་ཐིབ་ཤོག། །ཅེས་པ་འདི་ཡདེ་དད་སྡེབས་ ཊི 


$ །དུང་ལྡནཔེའབའ་སྡེ་པཕུན་ཚོགས་ཆོ་སའ་ཕྲེལ་གྱེས་བདེན་ཚོག་འདེ་འདྲ་ཞེགདགས་ཚུལ་འབྱུད་བརྡ་བརྟེན་༧ལྕང: རོལ་པའི་ནྡོཇེས་སྐྱར་བའི་མི་གེ་བནི་དྱོད་ཝན་ཆོས་ད་ཐུབ་བསྟན་དྱ་ཆས་ཁྱིས་བྲིས་པ་དགེ་ 
| འི །།པོ་སྐུའི། འབབ་སེབ་པའིད་པ་ཡདས་ཚགསཤིད། །ཟདར ནད ཡན སས | ློ་ ཡི 
༈ །བྲུན་མཉམ་མེིད་བ་མ་ད་གཡོན། ་བ་འདེབས། །བདག་གི་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་ཚོགས། |ཡུསངག་ཡེ འད བཅས་ག་ནམས། །ཧཱིད་ནས་བསམ་པ་ཐག་པས་འབུལ་བྱསེ་ན། །བཞེས་ 
{_ དན་མཉམ༩ མས། །བདག་གདུམ་གསམཔ་སགས་པའདགབའ་གས། །འུསངག་ འདག་སུམ་ཡདས་སླད་བཅམ་བནམས། [ཏད་ནས་བསམཔ་ཐག་པས་འབུལ་བྱསི་ན། །བཞེས་ 
















ཙཱ 2 མོང -༠༥༡༡༡༢༠༡༡༤་༡༤༧ 3༡༡༡པ༡༡༤༨༤ 'འ༩༢༡༤༨༡༡༡:༡༨༩༧༩-༡༨-༥༤༨༡༤༩༨༤༡༡༥༩༡༠༩༡༤༡ ༨༤- ༡༢༡༠༡༡༡༡༤༤༦༦ ༧༤༤༧ ༡7 "༡-༨༤༥༡༨ ཏ ཕས "ཏ-ས༦ཿསལཇུ། 2༨༦༩༥ས༡༨པརསུ།བ-- ༡༡༤༤༤༽༦) ༡༢༧༡ ཛཱ 1, ‹)(ཁ༨༧་གང་:) ༨༡༦༨༡༤༥༤༩༤༡༦-)༡༡༡༡།༣2༡༡༡པ༡༤༠གས༡ས༦།༩ གགས་པ་འཛུནང་52 ༡༠༦༡༨༡༦༩༠མར་སད་ ༨༠༡༨ 





:-¡]༄༅།  - །ནས་བྱའ (ཁ་བརྡ་དྲ་རིགས་་འོན་མ་༈ །བཤེས་གཏེན་དམ་པི་མགོན་དང་མ་འབྲལ་ཞེང་། རྤ་པ་བའི་གསུ་༨་དབ་ཐོས་བ་སམ་བསྒེ་མེ་པ་ཡིས། །གཏནཤྲི་བདེ་བ་ཚུལ་བཞིན་སྲབ་༨ལ། །ཕྲིཿ དླུ 
÷- མབྐཱ་ཱནྷ་ཤུནཿ བའྲགུབ་པ་ ྨར་ ༈ ད་པེའི་དདྲ་ཚུལ་རྟུགས་པའི་ངེས་འ ང་དང་། + ཧཿ , འསྐ་བླཤིང་པ་། གཏནཧ་བདེབྲ་ནལབཞིན་དྲབ ༥༠པ། ། ཞར ཨུ 
(‰, ཏདཱཧཱཱུབར་ཤོག །༨ང་དད་དམ་ཚོག་སྐུམ་པསྱུཅུད་ཕུགས་ ཤིད་། །སིདཔྱ་བུཤེཔརདོའྱཆུ་ན་བཅད་ནས། །སྐུ་གསུ་མགའཕདྨ་མདད་ཐོབ་བད་པའི། །དྲིམགཉིས་ལམ་ཡེ་དགའ་དོ་རེདཔར་ཤེགོ །མདདན་དེད་ |±. 
¡ བསྒྨཆུབ་ང་པའི་བད། །ཆུལ་བའི་དམཆས་མ་ལུས་འདེན་པ་ཡེ། །མུལམ་སབསྦསུནུས་བཡོང་སྔ་ཐོག་མནས། །བདད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་ཐལ་བའིས་ཐོབ་ཤོག། {ཉེས་འདོདགསལ་སནལ་ £ 
དད་བཉས་པའི་བདེན་ཆོག་འདནིད་གྲི་མོབ་མདད་ཕནསིད་དགྲ་གོད་དགད་བད་འཕྲིནལ་སིས་ནིན་ཏན་ཆེན་པས་བསྐུལ་པའི་དོར་སྱརསྒྱརོལ་པའིརྡྡས་སྐྱརཔའི་ཡིག་པིདྱིད་ལྡན་ཆོསརྔེཐུབ་བསྟན་དད་ 2 

























ལེགས་གྲུ་གུརཅིག། 





¬ 


།རྒྱས་ཀྱས་བགྱེས་པ་དགེ་ 





ཤ༡༡༨༨གག༩༠ཀཏལག་སགཞལག་ལརགོ་ཚ་སོག་གགོའཁི་ཤཅའ་༤ ༢༠༡ཚ།གང་འ་ེམོ་གཐོག།༡༠༡༠༧༡༡༧ོགོངགོ 




















| ༈ =] །ཨི་ཇ་སྟེརྗུས་གསུམཁེ་སངསྦ་ཆས་ཤུན་ཞིདབས།ཆོས་བྱརད་ཁིབཞི་སངའྕབུད་བའི་གནས།།ཚོག་ས་འཕགས་མཆོག་དགེའདུན་འདུས་པའི་གཡོ།།སུབསྨ་བོབཟང་བགོ་་པཞོའ་ས་ 
( ལུའདུད།།མཁན་བཅུ་བའི་དཀིལ་འཁེར་དབྱ་ཆོས་ཞིང་།།ཆོས་ཐ་བྱ་ནས་བདུད་ཚི་ཅིཡང་སྟེནོ།དུས་སྙིགས་མའི་འགྲོལ་རྒྱལ་ལསལྷུག།རྗེབྲ་བཟད་ཡེ་ཤེས་ཤོབས་ལ་འདུད།།མགེའུ་ཐུགས་རྡེ་ 


༈ 


ཆན་པ ནངས་གཟིགས། བསུན་འགོབའིསྐ་བད་ལ་བྲ་གད།ངིནགསུམ་ཕུནདགྲགའ་བས་བ།།མགོན་བབཟད་གུས་བང་་མཚོར་འདད།མཆོག་ུལབ་ུནྱག་ཐབ་ ། 


__ 11 གཅིགཔུ།།འཕགས་འཇུལ་དཔལ་དབུངས་ཀྱ་སརྡེས་བཟུང་ཞིང་།།ཆེས་མདེ་སྔགས་ཡུནལ་མཁག་པའི་མཆོག།རྗེསྐལ་པའི་སླུ་ཡ་གསོལ་བའདབས།།ཐུགས་བྱང་ནུབ་སེམས་ཀྱིན་ལེགས་ | 















་་ོཁསྨསྨིོོ (22. 1:2 "757" འོ་གགསགཏཏ་་ོ་ོ་མམསམསསསགསམས་འ་ཞམ་གགཞ་གགསཚར་ ཨོ་ཀལམསསོགཞས།སལ་འང་འ མང་ངོ རོང ༧29༢" འོལ ༢༤ 










| ཤམ་ཐབས གསྟེ་གད་གགཅི་ 


ཅྱིབང་ཡང་།།དྲིན་པ་འིའྡོ་ཡིད་ སྱབསྐ་མགོན་བད་རམས་ལས།།་ 
ཛེ ཀི ཧུ དང་ཉིད།གྷེ་མང་དཔེན་བློབ་ཀླེ་བབང་དམཆོས མྱ 
པང་ཧམཆོལསེགས་པའིཞབས་བད་གྱརཀ༔ ལེཡའི་ཨངཐོསབླ་ནབྱར་ྱ་ཐགྲབ་དཔའྲི་དྡེས་ཐས། ཀྲོ 


།བས་གཞ་ན་ན་ཧ མེད་ད ཆ་མིན།། ཅེསྲལ་མའིབཀའ་ངེན་རེས་མུ་དཅོ་པའྱི་རུལ་འདི་ནི། 


ཅོས་གསེལ་འདེབས་དེ།འདེད་བླནོ་བཅས། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ི་བདག་བྱོའ་སེརཅེད་གངའཛིན་པའི་གཙུགརྱནདི་ཅནར་བའྲིབ་མོ་་བ 
^ ངྱདུ་ཧློམ་པཞི་ ི་གེ་པ་ི་ཆསཚུལ་ལྨ་ནམདབད་མངས་པའི་ཞབསྦརདག་དཔད་ོགས་ལར་མཆོས་བསབལགས་སྟོ། 





ཐྱུདད་བྷཾསནྡྷ་ནཱ་ཨ་དྷ་པདདད་ཝན་ ུ་་གས་བས་ ན་ ཏནྱ་སིས་ནཆེར་བླ་གུལ་བ་ལ་བྷོཏཱནནས།ར་ལ་ པ་མབ་སྭ་ས་དང་།དང 
























7 ཏིག ‹ -¬. རཏ 


གའ ༄༅༅། 
མི་ཕམ་མགོན། 


< 


ཤངམབ་དང་ཡ་ ཕྱངས་དངོསླ་བོ་བཟད་གསས་པོའི་དཔལ ལེ 
| ] | བདག་ བེ་བླས།པ་ ་གཟྱ་ཧ་མཚོའྲིདི། ་ 








!འཛཾ་གཊ །ས་པ་བྱ་ཧདྱ་ཧྲཔཾང། དལེང་ནགས་ ཀྱི་གློལ། 








།ཨིཾ་སྭསྟི།. འཛེས བེདསེབས་བླརམདའ་འབས་གཅོར་ལས། ་ དོ་ར ཡཞིའིགཡུལ་ ལས་རྣམ་ རྱལ་ 


།སྙང་མ་ཐྲའཾ་ ལཔ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེ ས་ཞབས། 
ནང 





ཤརྒོཡ་དད་དེ་སྲས་གུ ཀུནོ་ལ་ག་པོལ་བའདེ བས། 





།འཧུན་ལའི་¬ 





རྐམ གསུམ་དེདམདཞཔ་ལཡག་སའ བའ ས། 





དག་ལདཔང་པསུ་་ 






















གུས་མེདའཐེབ་པར་ཆེས་བྱཟུངྱིནྱ་ཱཾསོབས། །དད་དང་དལ་ཚིག་གཙ་མསྦུདྲ་ྲུག་ཤིང་། །གཟུདགནུ་སྨྲ་ྲལན་ཆོས་ལ་དན་གཉེརཆེ། །དུན་དང་ཤེས་བཞིན་ཁག་ 

9 གུས་ཕེཔ་སུ།  །མཚན་ལྔན་རྟན་བཟང་འཐྲོབ་པར་བྱིན་ཀྱིས་རྗབས། །བཱེག་མཆོ་ག་བཤེསཾ་གཏིན་དམ་པ་བསྔམ་སྩྱོད་བྱིས། ལ་གཞིན་བསེན་ཅིང་གདམས་དྒོནྣ་དད་པོ 
ས་བསམ་བྲཤོལ་པསར་གཅི་གཉུམསླ་ ངྷ་སི། །གཏན་བདེ་པུན་ཆོགས་བསྒྲུབ་པདཔིན་བྱིས་རྤེབས། །ཁྱད་བརྡ་བེསའུབྷུང་ཡང་དགྲ་ལྟ་བ་དང་། །ཟུ་དཆུབ་མེ་ལས་ཏིསརྡད་དུད་ལེག་ 

རས།_  །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྒྱལ་སྲས་སྙིདུ་པ་ལ། _ །བརྩོན་པདྲག་པོས་སླེབ་བེན་བྐྱེན་བྱེས་རློབས། ` །ཐུམམ་སྐྱེ་ཤི་བར་ངོ་ འིལྕགསྱི་ཁམས། །བདསྟཾངརྣལ་འབྱོར་མཆོག་དངུལ་ཚུ་ཡོས། 

|རྱལ་བའི་སྲུ་གསུམ་གསེད་དུབསྒྱུར་བྱེད་པའཾ། །དིམ་གཉིས་ལམའ་སླེབ་པདབྱེན་ཕྱིསརློབས། །མདོདན་སྒྲིབ་གཉིས་གཡུལ་ལས་རྣས་རྒྱལ་བའི། །ཐུབཆེན་རྡ་རྗེའཛིན་པའི་ས་བརྙྱེས་ནས། } “ 










ར་འཆོག་ 





༧༤བཟབལ་ཁཁོཁོཁཁའཧོང་ལ་འངང་་འའ༨༡ ` ༢ -~~ ལོག་བ ོ འངོ་མལོར་འོམགཞོསམམསཁམ་ཉ་ 47༡2: 













































སུཔས་ས་བསུའ་བས་སྲད་ཞི་ཕ།ུདཔ་ཤུན་ཟླགསཏ་བདེར་འགོད་མདདཔྲ།།བ་མ་པེདམམཆོགགསུམ་བསུང་ཆོགསྱཀིས།།ངེདདོན་ལུན་ ། 





585 གག ༡ བུས མཐར་འ ཚིམསས་ པའ } 
ཡུས ་བཟང་རཔ་འདྲེན་ུཉ་མཁུན་བ་རམས།གཅིག་བསུསཆས་གས་གསུམ་འཆད་དཔེ་སྤོད་ུལ།།འཛིན་མཛོད་ཞུང་རཀས་ཡནོ་དཞྱར་མཚོའི་གཏིད།།། 
་འཕྲིན་ལས་བདྲད་བེད་གསོལ་བ་འདེབས།། མདོ་སྲགས་གཞུང་ལུགས་བྲབ་དེཉམ་ལུ ཡུས་བྷ།ཉམས་སུ་བསྟར་པས་གོའཕད་མཐོན་པར་གཤེགས།།མྱའེན་བཅེའི་གཉིང་་་ 


ཞཐྱ་ིས།།དཔག་དཀའ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བེར་གསལ་བའདེབས།།མགོནྱའོད་རིང་ནས་གཞིག་བལརྡ་རའྱ་དུ།བརཾས་ཁང་བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་ཡི།མས་ 












„བར་རོ ཁའོ ༡༢༤༤གལངཔ་ཤོག ༦ མཁར་ཁང ༢༤༤ རའ མཆས བོ ༡ 





























།། ཟླར་འཚ་མ་བའིགཟུགས་སྐུའིབཀེདཔ་འདི།།བསྐལ་བརུའི་རདུ་བརྟུན་པར་བཞུགས་གསུལའདེབས།།བསྡུམ ཐས་དད་།།བཀའ་བྱ་སུང་ 


རྗེ་བཏུན་བླ་མའི་བཞྲེད་དོན་ལྟུན་འགྲུབཅི་བ།མེ་ཛད་། 
ཟངྱཕོགས་དུས་ཀུན་དུདརནིངྱ་ཆས།།རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་རིང་གནས་དང་གུ་དགུ་རྣ་མས།།དགའ་བདེའི་དཔལ་འེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤག། །ཅས་ས་སིསིན་མེགཙད་གསསེགཟང་། 
།ལུགསྦྱརམཚྟོན་ཐུལ་མེནྫ་བྱ་རས་གིང་།ལམ་བླ་སབ་གསུམལཔསྒྲུབཔ་སྙིད་པོར་མཛུད་པ།་ད་བ་བཀྔན་རླ་མ་དམཔ་བྲོ་བཟང་ཆོས་འཛིན་དཔལ་བཟང་བོ།མཚན་གཞན་ཁ་ཆི་ཐུ་མད་གེན་ཆོས་རྔེའི་ཞལ་སྔནས་ཀྱི་ཞབས་པད་ཡུན་དུ་བརྟན་པར་སྨན་པཡི་ཚིགས་བཅད།། ]_ 


ཚའི གཅག ཛན དདམཆོག་གསུམ་དམ་པའྱི་བིནླ་རུབས་དང་།།བཀའ་བསླད་དམ་ 
ཏཾ འི་མཐུ་སྙཾབ་ཡ་དང་།བད་ རམས ་ཉདྐམདགས་པའི་མྔག།དཔར་བདང་མའི་ཞཔས་པད ད་ཡིག 
ས་འ 



































བྲ ། །བསགས་པའིདགེབའྱིཝ་བཅི་མཆིས་པ།།ཐམས་ཅདྱ་པད་ཁབ་འཐབ་པའྱི་རར་བྱསོ། ཀྲ འེིའ་ད་སྲིརྲྲིྲདྲིྲཌྲྲྐྲྲསྲ དྲིར 
ཛཱ སུལརྱ་ ལ་བཙམཁའ་ཡསྟརྩསེན་ཨིད་པཞན་གཁོབ་ལ་སོགས་བའི། བགྲ ལྷདང་བསྲུཇ་མང་བཅས་བ་མིསཊ།ཚོཡི་དངོས་གུབཆརདུ་འབེབས་པར་མཛོད།།བོ་བཟད་རྒྱལ་བའི་བ། ལྟན་པ་རིན 


|, བྱར ཁྲའི ཧིབ་གྭ། ལ་མཛདམཁས་དབྲགཔཔའིགཙོ།དནོ་ཡད་ཧལ་སས་ཧུད་པས་།མཆ་འདའ།།ཆབ་བདག་བམ་བསལ་བཀས་བཏན་ཤོག་མཆག་གསུར་ཉན་བག་གས ཤ 
[དད་མོས ད་།དམ་ནཁྱ་མའིཚོགས་ཅིསྱདབཆས། ན་ཞབས་བ ོགཕན་ཞདོ་ྱུ་ཅའུངངཡག ལས་ཁ ཡུས 











ཇིབསསསས་ས་་ མམ 


འིན་བུང་  པའིདབར་ག་ཆེནཔོཨྱིརལེད་གནཆོསརེ 
རྩེ་ོ་ནོ་སོབགསཐསཙི་ཞབས་ད་སམ་བ་ག་འིབསིི་མུས་ྱ་གནས་པ། 
སྲས ་ 




































@། །གསེལ་ཧཏརྩལ་ུན་ཡབཕྱན་མདང་དགདའ་ཨཁུཤགཏདམ་བཤུགས་སེ།།])3 
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སྙིག་གར་ཐོལ་ཅོང་ཁེཔ། །འཇམ་དབསམྲིའའི་རུལ་བླཟ རགོང་མཆེ། ¡ 
་ཁ་པའི། རཔ །ཇ་ཤདབབྟསུནབ་ུསཤངབསུན་འཛ་ནམ་་ །ཞབས་པདབྲ་ 


ཅལ གས་རྟག་འཕེལ་བའི། །ལཾགསོགས་ཐྲམས་ཅད་ཆུ ཅུས །བ་གྱུར་ནས། ] 


2=5 





























༦ །ཚོས་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་འཛིན་པའི་སྲོབས་པ་ཅན།།གྲགས་པའི་བསྟན་པ་ཕྱོག་ས་མཐའ་སྲེལ་བ་ཕེ།དཔལ་ལྡན་མཁས་བཅུན་བཟང་པེར་གསེལ་བའདེབ 


.| །ཆོས་ཉིད་འགྱུར་བེད་པའི་བདེན་པའི་མཐུས།།རྗེབཚུན་ླམའི་ཞབས་བད་བསྐལ་བརྒྱའི་བར།།བརྟན་པར་བཞུགས་ཤིང་མཆོག་རྡན་དངོས་ཁུབ་སྟམ།།སྲེ་གསུམ་ཤུས་པྲས་ཕྱག་འཚལ་མཆེད་པས 
`,-| [མུཆྩོད།[སྲིག་ཡྱུངབཤགསཞིང་ད 


སལརས་ཡིརང་།ཆོས་འཁིར་བསྐེནཞིང་བྷར་ནཔར་བྱའུགས་མུགསལ།།དགེ་བླབམདྱ་བཆབཅནཔོར་བྲག། སྱཞདབར་གལ་འཐེནྦཏ 








` | ཏིཞར་ེས་་ཞས།ལབསྟན་དམཔདཔའ་ཞ་བཞིད་ཉིགོནར་ོོོབསདཔའི་མ་ད༽ ཅང་མི 










།ླབམམཆོག་གསུམ་དམ་བའྱི་ཟིནཟབས་ད།། 


ཐ་སྟེ།མགོན་པཏྱད། | .. 
།མིནོད་འཁོད་དང་ 1, ་ 








ཚང་ཁོ་གཏོཁས་པ་་མཆརའགསོར་ ལོ་གའརར་ཤརས 















བཅས་པ་ཡི།།་བསེད་དཔལའདོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་།བདེ་སྒྲིད་དཔལལ་ཐེལ་བའེ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། 


༡ 


ཡསརོལ་མཁིང་བེལྷ་ཡི་དཔྱི་སྐད་དགོངས་ནསའི་གསར་སུན་ཨུལ་ཆོ་གས་པ་ཐོ་བཟང་དོན་འགྲུཔ་སྲེ་ལས་ནནཿ ཞ་ཆེན་ཐོས་བསྐུལ་བའེངོད་སྐྱ་ཡྒེས་དག་དབང་ཆེསགྲགས་ཟིམ་སྱར་ 












རྙ ཅེག་གསོལ་ཁདེ་བས་བཌྐརོ་བྲའྲསས་དང་བཅས་ 








འོརི་བདག་ལྔ་ཡུའི་བྱིས་པ་ཐ་གལ་པ་ཤ་སེལ་འདེགས་སོགསྤ་ཐེད་བའི་ཡུལ་ 


` 


༢༨~ 


བཞི་ཡི་ཞེ་བཞི་དྱ་དོད་ལཱན་དག་ཚུལ་པྭགདབད་བསམ་རྱབ་བོ 















ངསགཏ་གགཛ༦༢༤༨ "༡༤ ༩ ངང 








ཝེ 


[ཁི་ཆན་རྲུལ་པའིསླུརླེ་ཐཟངསཱ་པའཉོམའ་ཤབསཡཏན་ཤཾ་ 
= ོ་མཡམསསས་ལང =ˆ མ་ལ་ཝ 


༨ ༨༠༡༠༤༨ལཐ༡༠༧༨༨༩༢ག)ཉ་ཚཿ ") 





༣ སནན།༩༠ ` ར༩༧༧༧ 














1 


༡ 
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༤ 


།ད 


1 


པའིའཕིན་ལས་བྒྲབ། 





(༄༅། - 
ཁུརྱ་སྨོན་ལམ་ཆོགས། 


ར འགྲོ་ལ དམཆོས་ཆརཆེནའཐེབསྦྱས་ཆིག ་ །རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི ཤེབས་ཐུའི་ 


།ཇིསྣེད་མཆིསྣ་རམས་དཔལལཝནློབ་མ་ཡི། །སྐུ་ཆོ་བཏྟན་པའི་རྒུ་ཏྲེནཉིད་གྱུའ 


ཆེདདཔའཔའི། །མཐུ་སེབས་གཏེར་ཆེན་མེ་ཤེས་མགེན་པོ་སྐགས། „།དེམ་ཅན་བསྲདམ་ཀུན་ཀྱད་ཚ 


།ཐ། ནས་ག གསུམ་ མཁའའབྲེཿ མཐའ་དོན །འདུས་ ནས་འཁོར་འདྲས་ ཡོན་ ཏནབཀ་ཤིས་ཀུན་ ། 











༡༧༩༤ ག་ལ 0 ་ 
སུསའབདདད་ཉརབ་ཀག་ནས། 

། །སིད་འྱབེ་དོབ་དགེ་མཚོནྭ་པོགསཔྱརུ་ངྱཁབ། 
: 3པའིཉི་མ་དཔལ་བཟད་པོའི་ཞབས་བཏན་ 


ཁཾ 


༩༣༢ 


པཾ 





ང༠༡༦༠༩༨༡༦༢༦༩༩༢༤༧5༡༦ཇ༨༡༢- ༩༩༧༢ 








བམའི་སྐུ་ཚབྷཏནཔའིཕྲཀ་ཤིས་སལ། །བྨུམའི འཞབས་བརྙན་བཤད་སབ་མདདྲིཔྱ་ས། ] 
„ །བཀྲེ་ཤིས་དཔལ་སི་སྟརགཏུ་བཅེ་ནྭ་གུར ཅཆི་ག། །།ཅེས་རིགས་དང་དྲི་ལའ་ལོར་ཀུན་སི་ཁྱབབ 
ཚེག་འདེ་ཡད་ གད་གྲ་གཔ་པཱ་ལུདྷ་ས་ རོལ་བའིརྡོ་རེས་གུས་པས་སྣ ་བ་དགེ་ལེ་གས་འཕེལ།། 
























ཐོ འོ་གང་ཨ་སཱ་ཁས་ཀ་་ ༩" ༡) ཀཀ ང་ཀ) ོངཛང་ཀཀྒོྐསཀ་ ༥༡༠ ༥༦ ཀཚན་་ ཐགག་ ་༡༠༽༽་ 
༢ 


བྲེད མྱུལ ལ་པའྲི་མུའི་འབུ་ འཁྲུདས ས་དཔས་དགའབ་བཞི་འབམབ 
རས་ཀྱིས་བྲིས་པདགྒེ་ལེགས་སུ་གྱུད་ཅིག། - 


རུན་བདན་ཚོག་ཤདེ་ཡང་དམ་པ་དེ་ཉདྱའིདཔོན་པམ་ དཔདདདྲ་ལགབསམ་གུལདུ་བུ་བ་ དམགྱུམམ་ེཤུསབཏུའདོན་ 


རཿ བ་སྤགིས་བ ལ་བའི་ངོད་༧ས།ེ ེུུ་ཐམས་ཅད་མྱའནབས་སུལ་པའིའགུངས་དབས་གསེལ་འདེབས་ལ་གཞྲི་ས་ཏ། རྩམ་ཉམས་པ་ལྙད་སྐནེལ་ དི ་ 
._ | 


༢༤ འུ 











༡༤༨5༠༠༠༤ ༨༨༢ 








། །རྡེབཙུཿ ཙུནདམ་ འ་སུལ་ུའ་ཞབས་བརནབདེནཆོག་བཞུག ཌྷ ། | ་ 
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ཆེནཀུན་ བཀྲད སྦྱེད དཔ་མཐད་ནནས། པ། །དགེ་ལགས་ཆོ་ ལོ ས་མོ 
ང་དང་ག ་ རར 
མ་པའི་ུམཆག །ས་ཁེས་འགྲ་ཀུནབུ་བཞིན་ ཕྱད། །སར་གནས་ད་ ུ པོ ནཱ སླིན 
! དྲ པའའཕང་འབྲལ་གྲ། 


ཅཐ 


ཁི ཧིཿ 








}ཤ 
























རོའི དེ་ནི་སའི ོཾོཾ་ས་ི་་ག་ི།། 
སོ ཌ„,(ཀདསིད་ཚདུབསེད་བདཤག །ཀདལ་སྦྱབས་སཱའཆའ་བའི་གནུལ་ཟུ་ནྣམས། །དུདདང་དམ་ཚིག་གཙུད་མས་བོ་མཐུན་ཞིང་། །ཚུལ་ཁིམ་མཏང་འཛིན་ཞུས་དབ་བསྔིས 


།ད་པཧདུ་འི་ཡཱཿ ཀུནཏུརྒྱས་པད་ཤེག་ །བླམམོག་པོ། མ་དམ་པའི་ཐུགསརྡེ་དང་། །བསེན་སྲུད་དམཁན་རྒྱ་མཚོའི་གྲུང་སྐེབ་མཐུན། ལེད་དགེ་ལ་གས་རེན་འྲ་བྲལ་འཇོམ་པ་ལས། ། 
ཧཱ གྲ་ཤེས་དགྲཾ་ ༦༦ ཛིན་ཕིགམ་པྱ་རུརྱ་རེསྱ་གད་ིག། སྒ །སརེགྲས་འོ་རི་འཇིན་ བོནའ་འི ད་གང་སད་ང་ོ་་མ་ས་ པཿ ་ ¦ 
སྐུནནཔོཆ་སགས་བླ་དཔེན་མད་པས་ནན་རྱིས་བསྐུལ་བའྲི་དོད་ ༧སྙད་སྟ་་པའི་རྡོརྡས་སྙནབའི་ཡེ་གེ་པ་ནི་དབྱོད་ལྡན་ཆོས་ རྲ་བུབ་བསྟད་ད་རྩྱམ་དོ། 9 ` དསད ་ 
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།སཾསཱསི། ཟློམཆོག་རྒྱ ཿའའེ་ིནླ་སརའཛེ ཅེ། །མཁས་བཙུན་བཟང་བོའི་མཁའ་བསགིགས་ པཡས། །བགས་བཤད་བཀ་ཤིག་ཅརྒ་རུན་འབབས་མཁས་ ་ 
བཿ ༢ སའི ཤཞཞབཡུལ་གསེལ་བའ ༣དབས། །གཞན་གན་ལྟགཕསམ་བརྟན་པཿ་༽ ལའིས་འོནམཆོ །དད་ལྡན་སློབ་མའེ་དམའིཀྐུདློད་ གཤིརདང་། །འཕྲད་ལས་ཡང་སྲདདབགབ་སམ། 
པཅེ། །འུབབྷ་པནའཛིནཔ་འེཉནད་གུའྱབུངས་ཤེག །ཀུན་བཟང་རུལ་རྱརམཚོ་ཕྱི་གསྡརེ་དང་། ང།།དཀརོགསཕ ས་འཕགས [གཅིག 


་་ - 
ཉེན་འབྲེལ་བསླུམེང་ཐུས། །ཆོས་ སཾ་ཛནའདདདན་ཨགིས བརྒྱུར་ཅིག། ` ' །རེས་པབགྲེིྱིདཔལན་ྲག་མི་ཁས་རྗམོབཟ་ྲབ་ 
















མས་གཞབ་ཁས་ཆང་པར་ ༧༡༩ ༥༠༧༧ལ།༡༩༡༧༤༤༠༠རཆའ་བརས་༩ 





































ཧུ།ཚོགས་གཉིསྤྱ་ཉྐམཚོའི་འཛིང་ལསཉེར་འཁུད་ས་པའི་།གསང་གསུམཆ་ཤས་ཡོདསྔ་ངོ་གས་མཚན་མེའེ་ཡིགོན།། འགྲོ ཉེ་ཀུརྲ་ཕིན་ལས་བསིལ་ཐོའྲ་སོ།།ཐུབ་ 
ཿབཅཱ་མབའ་ཐེས་པདག་སོངས་ཤི་གྲམ་འདྲེན་ཁུནྱ་ཐི་ཡེ་ཤེས་གསད་བའི་མཛོད།བྱང་བོགས་སེ་བདུན་སེབས་བྲ་མ་འདྲེསཆོས།། པེརེནོ་ཨྦཉྲེན་ཕྭམ་གཉི་མའྲཔིཞ་ལས་བཞི།། 






ཞ་ཤིངའདྱི་རནྱ་ཧུརོད་བུང་ཆེ།།བ་མ་མིདམསསྦྱ་ཆསྱ་བདུ་སེམས་དང་།ཉན་རང་སུངས་ཚོགས་སྒུ་དངྱ་རུལ་བཀའ་སགསྟ།མུ་གསུང་ཐྲགས་ཏེན་མང་པར་པགས་གཏམས་ 
གྭ་ལགཁ་ཆེ་ཉད་ན་བསཞས་ཉ།གས་ཆས་མྱ་ཡས་བུནཚགསཏེནབཟང་ཐབ།བསནདདམདལ་ཞིང་བཤེས་གཏདདམ་པས་བན།གས་གཞམ་བུདྲ་ཐག་ 














1ཆམོ་གང་ཆོལ་ ༡༡༨༡ ༼༤༡༠༩༢༢༧༠༤༧༤༧༤༥གོས་འོང་གགོསས་ས་ཡོ་བཞོསམོགསོཔོ་ོ་འོའ་ོལོང་ འོང་བ འ་ོཁ་་་ 











༤༢༥༡༩༤༢༠༧༤༠༥༠༢༢༥འཛ༤་༢༦༦༣ 


ཁོ་ར 


ཁྲོ 





བགས་པའི་གནས།འདིནྲིལོ་ལན་བར་དནམས་གསེབ་བའི་ཞི། རད་ཐུང་ཐར་པཡི་གབོན་ 

















ལི གོལ བོ་ལ བམོ བོོཡོབསར་འོའང་པསྟོར་ ནྩོ མོ་ཤསདབྱཔརཚཐོས།།བླ་ནཔའ། གསབ 
ྒྱུས་པ་དྭད་།མུར་གུར་འགྲོགུན་ངིད་བའི་ རྒུ་མཚེལས།།བསྒྲུལ་ཏེ ཏེ་གཏན་བར་ཐར་པར་དགོད་པའི་ སྨད།།རྣམམངྩ པོམྒཱརོན་ཏནདམ་ཡིས།ལེགས་པར་བསྒུབས་འངིང་མཚར་ 





མི་ག སའ་ལའི་དོལ་ོ།ངནག་ངི་ོསགངགསཅ་ི ལ།མཆད་ཅིང་བྱགད་ལཆནཆཝངས་འབར་ཉི། ན་ཡོནདཤ་མེདའྱ་ 








 ར་་་ ་ག་ཆའི་བླགཞཅང་ རྭ -, 
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“` ,(སཔུབཞ།ག2༨༡༡རམ ༢ ༣སང་༠༦༧པ༥ ༠ ༡༤༡༡༡༡༡༡༤༤༡-༡༡༤༤༠ཕ༡༤༡༨༡༤༤༡༠༧༤ གི" ངོ་འ༤་བང་ཁཁཁ"ཁ"འྷ༽ྨྣྨྣཔྨམྣིལྣ་ྨྣྨེ་་་ིརརོོོ་་ིོར་ི་ི་ལི་ྨྤྙཌྒྙྒྐནཀྐྣྐྤཌི¥ཡྣ2ྨགག ཟོའི ༡ པོས ཇོ ལས་སོ ༤༤༤7 
{ ]བཤགསུངག་པའི་ཕྱིར།།དེ་སྐད་དྡུ་ཡང་དམཚོར་པད་དཀརལ་ས།དེ་བཞིན་གཤེགས་བླུམས་ཉ་རིང་བྲསལ་དང་།འཇིམ་པའི་གཟུགས་རངརཆོད་རེའུ་དགལའངའརཿ །ཆྙིག་ངོས་བྲིས་དང་རྡལ་ཕུང་མཚོད་ཏྟེན་ལ།།དེ་ལ་མེ་ཏོག་དད། ;' 
.ཤ ཏིཨས་གསེལ་ཏེ།།དེའཞི་གང་གིས་རབ་སན་ཙང་ཉེའུ་དགྐ།དུང་དང་ཟཆེན་རེལ་མོའི་སྒུ་ེད་བཅུ་བྱདཆབམ་ཆོབརབ་མཚོང་པར་བ་བའི་ཕྱིརཾ།གུང་ཤིག་དྷ་མས་བབྱང་བཅུང་བེད་ཅིང་། པོཝང་དདནི་བགདང་མཁ་ཡེན་ར།རཾ 
ཤོ བྷཆྱུད་གཟིག་གླིང་བུ་ཡིང་འོང་དང་།།ཨ་གོ རབཙཱ་སྟན་འྱྱིན་པ།།དེ་དྭག་ཐམས་ཅད་པྱདྱབཱ་འཐེབ་པར་འགྱུར།ཞེས་མགོ་སྤྱ་རུཆེར་གསུངས་ཞེང་མདོ་གཞན་ལས་།བདེ་གཤིགས་སྒུ་གཟུགས་མཆོད་དང་བསྟེནྟ་བཀུར་པས། |÷ 






ཤ གྲ་གས་དང་མང་སྙུད་ཁ་དོག་འབྱདདྲ་གུགས།།པུན་ཆོགས་འཐོ་བཅིབཿརབས་དྲན་འགྱུད་ཞེང་།།འདོངཆུགས་སྙུད་ནང་འདེད་པོྗླུམས་ཀི་སྐྱན།། ཤེས་ཤིང་ཚངས་བརྡ་ུད་པ་སྟུད་པརའགྱུར།།སྐྱི་ཐཀུན་དུནད་དང་ཆུ་དན་ཞེད 
ལྷདདམི་མི་བདེབ་ངམ་པ་འཐོབ།།ཁྱུག་ཅིངནོརཆེན་འབྱེན་བཆེན་པའོ་འགྱུར།།འཁེར་བསྒྱུ་དཚད་མངང་བརྒྱབིན་འདྲགརྟེན་བདག།འཐེབ་ཅེང་བདེ་གཤེབསསྤུ་མཐེག་མཚེདོ་པ་དད[མཐོད་དད་ཐེས་རྣམསམྱང་འདས་འཐེབ་ ་ 
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ཧཱ ཛ།པརབ་ཤད།མྲིར་གསྦུ་ཧལྦ་ཙིས་ཞུས་མདོ་ལསྱ་ཤང་།།སུ་དག་བདེ་བད་གཤེགས་པའི་མཚོད་རྟེན་ལ།།མཆོད་པའྱི་ཁད་པརཅི་འདོད་ཅིའྱཔོར་པ།།མཚན་པར་འབུལ་ཟེད་དེ་དགའི་མེདཅིང་།།ྱ་དན་མེད་པའ པླ 
རཱ བུཆེདྱ་དྲདཆུབ་འཐེབ།།ཞེས ཙུང་བདེན་པའི་གསུང་གིས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།གཞན་ཡང་ས་གསུང་ཐུགས་ཏེནམཆོད་པ་དད་།ཕྱགའཚམས་པགསོདང་བསར་བ་ཡི།།ཕན་ཡོནདཔགྱུ་མེད་པ་གསུངས་པ མཾ 
༈།།དེངན་པདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཉེན་མཆོག་ལྭ།སྐུད་ཡིགཙུམ་ཡང་དངས་བར་བེད་པདེ།།ིབཔ་གཟུགས་མུངས་སུད་ཁ་དོག་ཕུན་ནུམཛོགས།།མདོན་མཐོའིརིན་བཟད་བད་མརཔོབ་ཚྒུརཏེ།།པདཞིའི་རྤུད་བམཐའ་ [ 
ཀླ དགྱ་ཧདབསིད་ནས།།མི་གནསུ་དན་འདས་པའི་ཆོས་ཀི་སྐུ།མུར་བཉིད་འཐོབ་གཟུགས་སྨ་རམ་གཉིསཀི།བྲིགང་ཀླས་པོལཔས་སྱ་དགུ་འདྲེན་པ་ཡི།།ོན་གཉིས་འབྲུབ་ཕྲང་གནུངསན་ཕྱག་པསྐྲའ་དད་།མཆོད་ ལམ | 
3 འབུལ་ཉམས་པ་གས་སགས་སྤའུ་ནྣམས།།བྱསད་པའི་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཀས་གྩམཅེ་དགས།།དེ་བསླ་གྲོས་ལྡན་པའི་སྤྱེབོ་རྣམས།།བདེན་པར་གསུང་བའི་བཀའ་ལ་ཡིད་ཆེ་སཞིང་།དལ་འབྱེར་རྟེན་བཟང་ {ཧཱ 






























༡ །ཅད་བཟ་མ་བསུན།།་མ་ཁདབདད་ཞང་ནདངགཞས།དྲ་ད་ུདོས་ཁི་འཚོབ་སོགས།།ལགས་ོགས་མར་བོའླབུད་འཕེལ་བར་ཤོག། །ཅེས་བདེབད་གཤེགས་པའི་སུ་གསུང་ 
རབྱ་སོ་ནོ་ཤེས་རབ་སེགས་པསྡགས་འོར་ཕུལདུ་བུདང་།ངེས་གསང་བུ་མེ་དཐེག་པའི་ཉམས་ལེན་ལ་གཅིགུ་གཞོལ་བའི་ཕྲུར་ཕིླ་བལ་ཤེས་པ་ཆམཚོས།ཡར ཚོད་སྟེང་ཆེ་ན་མེཉེ་ཡུཨེ་ཐ 
ཿ བལ་བ གངས་ས བོ་ག འག ཞིགགོཞསན་ག་ཕས་ངངབལ་བའི་ཆས་། སུབ་རགེ་ཟླ ཡམེ་ཤེས་བསྟན་པའི་སྨྲན 

















༡༤ ༠༩ 











ཟག པས སང་ ཟི འདེབས་འ ཡེ ོད 









ཀབོ་་་་རརརསི6གཀ་སྨྣསྣྲིཔིཔྣཔྣཔཾཔཾཔྣཾྣ་།ྣཾ་ཾ་ཾཾཾ ག་མོའ རྐོད་ིས་གཡས་ཆོས་བླ་ག་ལྷ་མིའཔད་པར། ས་གུས་ལམ་ཟབ་མོའཚོལ་བར་བཅོན་པ་སད།།བེད་པ་བསན་པའི་གྲནདྲ་ཚགས ལྟར 
ལག་གུག་པའི་་འས་ག་ཞནན་གང་།ེག་ཆེན་རྱལ་པུས་ཀུན་བྱ་ཐུ་ ས་དམ་མཐིལ།།རྙིན་ཆེན་སེ་མསམ་ཆོག་བསྐྱེད་ལ་མི་འཕད་པ་ར།།སྲགས་ལམ་ཐབ་མོའཚོལ་བར་བཙོན་པ་སྐད།།བྱེད་ བསྟན་པའི་གནདྲ་རཨས་སྟཾར 
རཿ ད་མོ ོ་གགཟ་བཡི་མས་ རད ཆག་སདདཚོགས་གཉིག་བདླབ་ག་ཚོགས་བའི་ཐབས།།མབླམ་འ ར་བའྱིརུ་གཙོ་ཆོས་བྱད་ལ།དབ་བྱོ་དྲ་བོང་ཞི་སེམས་མེད་ཉིད་དུ་ཐུད་།།ཚོགཅེག་སངས 
༡ རྒྱས་བསབ་ཅེད་རྡེརཟིག།དམ་སུམ་ལེགས་བསུང་ རིམ་གཏི་སྣ་རལ་འྱའོར་ལ།།བྱརོན་པ་ཝངས་ཏེ་མནོག་ཆུད་བ་བས་འདའ།ཁུད་ཀློ་ོ་ལྡནྷ་རསས་ཉིས་སླུང་པའི་གནས།།རུལ་བའི་ཐུགས་བྱཆད་མདོ་སགས་ལམ་གནད་ 


ཤཀ སཔ་ལའདྲིལ་བརླ་བབཟང་གགས་པ་ཡིས།།ལགས་གསུངས་གྲུང་ལཐོས་བསུམ་བླམས་གཡུ་མོ་ས།།ཉིན་མཚོན་འབད་བས་བོནཔརམྲ་བསྐུ།འཇིགས་དདབྱ་་བལ་གུནྡའི་པཏ་ཡས།།གཉན་ 
བཤེས་ཟས་ནོན་ཡུས་དང་ཕལ་བྱས་ཏེ།།གཅིགབུརམི་འདོད་གནས་སུ་ཁིད་བའི་ཚོ།།རབཤགོད་སྡུགབསྤལ་དྲག་བོས་མནང་བྱེས་དེགས།།དེ་བས་དལྟཉིདནས་སྔེན་ེན་བྱེ། མཁས་གུབ་མཕུསག་རེགས་ཡུལ་ལམ་བརས།། 












¿ཌཱ 















=-ོ་སསམསསམསསསས་ོས་པོས 











- {2 ¬ ེ ཐའང་དདུན་སུསདམ་མསགདས་ཤམམམམསསསམས་དཤས་ལྷལ་གཏུསསལམ་དགིམམམསསསཔས་ས་པབགིད་ས་ལ་ ༡༡ ཆོས་བཟང་གོས་འལ་བབས་ལོལ་པབསས་པ་། ས་ར 2 | 
ཌཱ, ཤ།རལ་བགཉིས་བའི་ཕུགས་བཞིནལགས་སྦྱངས་ཏེ།ཉམསུ་སུ་བསྟུད་ཐས་དལ་འབྱོན་དོན་ལྡན་མཛཱོད།།དེང་དུག་གཟུན་གནས་ཊློ་ྡན་ཉིཧ་སྐརཿམ།།ཆོས་བཞིན་ཐྲོས་འ་དེབཟྭ་དེ་བས་དཀོན་པད་གདག།།སྐན་དད་མེམས་ | 
ཀི རྨོ དཔྱགུགྱུཀས་ཉིས།།མ་གཡང་ཆས་བྱད་བབའངི་ཨྲལད་ལེགགསསག་བུང་་ག་གསས ག་ས རྟགདཱ་སྤརོན་ལེགས།།ཉེན་མེངས་བུད་ཤིང་བྱ་ད་ནས་ཐསྲེགསན་ལེགན། £] 
£ རཾས་གཉིས་སྭཱདེ་བས་སྒྲ་གསུམ་བ བུ་ལེགས།།འད་སེམས་ཚོས་ལ་བླམལ་བའི་ཐས་འདེབས་འདི།འང་བཞིན་བཛོད་པའྱི་དུནྱ་གིས་ལེགས་པརབྲམབས།།རང་འདད་འཁྲིབ་ངས་ཏེ་ཚོགཅིག་ལ།།རད་གདན་ ་ 
÷།དན་གཉིས་ཁྱུན་གྱི་སེ་འགུ་པ་པར་ཀོག ཅསྤ་ཐོས་འདེབས་གསེངནན་འྱའི་པའདྲིན་དམ་བུཁའིནབ་སཅུལ་ལིཕོསལནཔ་སྷུམ་དག་དབང་ཆོས་ཞགས་ཀིས་རང་ལ་བྱཅ་བཅུ་བར་བྱའོབའི་ལམ་བདདུ་མིཉཀ་ྒད་གིསའིཚད།རལ་དཔེད་བ་མས་ཅད་མཆེནཔ་དུས་གསུག་པདེ ‡ 
་ྒེ ཤེགས་ཤུ་མི་དངགྲགས་ྡོངེའཆད་དབདབློབཟད་པྐལ་བགདརྒ་མཚོའི་ཞབས་དུང་དུ།8ཿནཔལོམ་མིརིམབའིམིད་ཅི་བཀའ་དྲིནནོད་པའི་ཚདང་དང་ཕོགས་གུན་གནས་རྣུམས་ ་ལ་ཕན་པའི་སླད་ངུ་སྱན་བའིཡིརེ་པཞིུལ་ཁྲིམ་ས་ཆོས་འཕེལ་ཅིས་བྲགིས་པ་དགེའགས་སུསཿ་ཡེ།།སའི། 














ཟླེ 




























=- ¬༡--ˆ 


ཨཿ །སཱཧཱི། །བརྔབ་ གསུམ་ཡེན། ཏནྭ་ཡཱག་ཞིང་བརྩོན་དང་བཅས།།ལུང་གིགཏེར་སྱུར་ཐབ་དོན་མདོན་སུམ་རྟོགས།།སྣཱམཿ 
གལ ཉན་རྣཾམས་ལ་འདུད།།ཀྱི་ ཅུད་བཟོད་དཀའི་འཁོར་བའྱི་རམཚོ་ཆེར།བྲགང་དཀའ་ སུག་བསླལན་ཀྲ་དུམ མ་ཡིས།།རཔེ་གཙོས་པརྨ་ར་ 
་ཁྱ་ཨ་ལུསཏན་ཀྭན ཀྱེ་ཕན་བ ེིགཞི།།སུག་བྱསལམ་ལུསའུདནས་འིནུ་བུད་པ།།དགེ་ལིག་མམཆོ་ན་མསྦཕུགས་ཏུནབ་ ལེག 
 མདེད་དུས་ཐུཔ་པ་སྟནའན་ཆ ནྲ འདེ།།བདག་འྲདའྱི་བུན་རེངསརམསྦ་ཀིས་འཛིན་པརྨརམ།།མདགངེསའཐང་ ནདོམ་ཡང་པ བསམད་ 












འཤདཔས་་གླཞས།གིོས་མང་ཤགསལ ལ་པའ་ད སོ་པ བའི་ཿོ་ རས མྱ་ཧམ་དྱ་ཆུལ་བའི་ སས།ཀུནྱ 
ངཱ པོ། ཐང་; པེ།སེ་བཏུགས་ ག་པས བ།ལཡིན 


བགྲད ཡགཅིག་འི། ལའ།ཟབྲའ སོ མའི་ལ་བ | 
ནང ཤུབཔའ་གསུང་པྱུསཆོ པཱཁཱབའཾ ངེ 
།༨༨འུཡ་གཞན ¡ 


¡ལགས་ པཤད་བླངས། །ཏེ་ཁྲར། ཡོམ་དད་ །རྫོད་ པཔཉམ་ ཡ་བ བར་པར་འོགས སྟ།བློ་གསལམ་ལུས་ལགས་བ བཤ ཀ།འཛུ དྲུག བག རྨ ཡའི་དགེ་པ་ ཡིས།འཾ གློ་རྣམས་ཚོགས 'ཤཤཾརཿ༢བ ཱ །སཏེ། །ཆོས་ གཟུག ༦ སྨྲ་ལ་ ཀུས 
. འཐོབ ་པང་ཤོག། །། ][ཆེས་ཐའའི་གིཁོ་ངོའིལེགས་ པར་བཤད་པྱསད་བད་བའ་ད་པར་འགག་ ཀྲ ཧྱརཔ་ཐམས་ཅདྭ་ྭ་བོ་ཝན་རམས་པག་ལྱི་ཡིདཅུ་ཆསཉི་ སུགས་པས་རང་ལོ་མཆོཝུར་ ལྟུནྨབ༩ ཡར 
ད 














ཀི་ 
ཀུ 





























། `] །གང་ལ་བསྟེནུ་པསྔ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་།།ཟུང་འཇུག་བདུབ་ཆེན་པོ་གུལ་མཛད་པའེ། །ཞཔ་བད་གྲུབ་མ་དྡེར་སྡེ་མསད་པའ་ལ།།བཏདཌས་ཟབ་མོའི་་ 
 ཀུདམས་པ་འགེལ་བརྡ་བ། ཅུ དེ་ལ་འདིརྡ་ཇེབདག་ཉོདེ་ཆེན་པེ་འི་གསང་བའི་གདམས་པམ་ཡུས་པའི་མངོད་ འཛྙིན་ཅིདྲ་གུབ་བའི་གེའབང་མཐོན་པར་གཤེགས་པ་ཡོངས་ 


རྡོགས་བསྟན་པའི་མདའ་བདག་བཅ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་པོ་བཟང་ཆོསྱ་སྱི་རུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་བསྐ་མདད་པའི་བར་དོ་འཕྲང་སྦྲལ་བླེ་གསེལ་འདེབས་འཇིགས་ 
ཊོ - ༧ ` ༣༣ 5 ༨ › ༠༽ ཛོ ༢ ར རར ¬7.. ¬ ¬ ཆ་ར ི་ོ ་ 
'གྱིད་པའ་བོཞེས་པྱ་བའདི་ཉད་ཉམས་སྲུ་ལན་པའི་དོམ་པ་གེ་བདེ་བར་བརྡོད་པ་ལ། ཐེཧ་མར་གུན་སླང་བཅོག་ཏེ་སྐབས་འགྲོ་སམའི་བསྙད་ཉིས་རྒྱུད་དག་བརབ་བདང་ 


































ི་ིདའཛོན་ལའི ་ཤདྲ་ལས་བཀད་སྒར་བདང་བཞི༽ དང་པལ། ཚིགས་སུུ་བཅད་ ་པགསུལལས། ད་པོ ཤ་མེགྲུ་རམ་ གྱོང་ཡ །།ཞིས་པནྣ ྐ ། བླུམ་དང་ལུག་པའི་ལྟ་འཇམད་པལ་ ཤྭ་བབས་ལྭ་ཐག་འཚུལ། མཾ 
མཆོད་པཱ་བྲ་རྡོད་བཞོ།། རཾ ུས་གསུམེགྱི་བདེ་ག ཤེགས་ཏེ་སདསྦྱ་ཧས་དང་ཆོསད་ད་དགེ་འདུད་ཁྱེ་ག་བས་ཡུལམ་ཞཱས་པ་ལ་དེ་དདྲ་མཁའ་མཉམ་ ་ཧི་དྲ་ནཾཉ་ཧ་གགྲོ་བམོ་ལུས་པས་འ་ཁེར་བ་ ཧིདདྱ་ྲེ་བག་གྲི་རུ་ 
ལས་འབྲིགིས་པའི་བདསསྲུབག་པརང་ ་ བླརྒ་དཀནཱ་མཚོག་གསུམ་ལདེ་ལས་གྙེབ་པའི་ཚུས་པ་ ཡེད་པར་ཡིད་ཆེས་པའྲ་ཟོ་བཅོས་མལ་ཡིན་ 


| ༈པ་ཱཧཾཱྱི་སླེཧྒས་པདག་དྭད་རྒ་ཡའ་མཿ ཉམ་ འགྲོབ་མོ་ལུཡ་པོྡམས་ཤེ་ 
ི ཕྱི་བར་དེའི་འདྲིགས་པ་ལས་ཧེབ་ུ་ སལ་སམ་པའི་བློ་ལེད་བསྐུར་ཁྱ་བསམ་པདུས་ད་ནས་བྱད་ཆྒུབ་མ་ཐེབ་ཀྱ་པར་དུ་མེ་ལྔག་བའེ་ཞེ་དམ་བཅའ 


བས་འཐོའི་ཆེས་སྐེད་དོང་། གཉིས ས་བ ི་ོ པུ 
| ཤྲ ིིྣིྣིྣྣོ་་ི བཱ ཿཱ 


















































_ བཐག་ཧེདོ་བཞིནདུ་བྱསཱར་ནསྡ་རྣ་ཤེས་གཅིག་པྱོ་པད་དེ་འགོད་གོས། དྭེ་ཕར་བཆིབར་མ་བད་བླ་བཞག་དུསྐརམཁཆི་ལངས་པཞ་པསད་འྲི་ཚུམ་ཐང་མེ་འཆིབའེ་གདེདས་ཞེད། དེསན་ཀཅའེ་སགྷ་མུདང་ 
| དྲུག་འཐུལ་གཉིན་གུང་ ཨུ་འདྲི་སང་གྱིབབ་མཐའ་དབྱོ་རབྱར་བྱར་བའི་འངོ་མེདྱ་ནུད་ལསིསྐནས་མྨུར་བྱ་མུན་བད་དམ་ཆོར་ཁྲད་བླསབ་པའིཉོིས་རུབསཞེས་བུའེ་བིཏོགཔའེ་རོས་མིའོ་བསན་པའ ན་ཡ 7 
| །འདི་ཡྒཧྱ་གཱིས་ཧུད་འོཆི་ཁའེ་གདམང་བགཁི་པཱནའགྲོ་བ་ཡངྒ་ཧཱུལ་པསྟན་བ་ཡིན་ནོ། $ གཏས་པ་བ་ཆི་ཁའོ་གནམྲ་པ་བདང་སྦར་བའགཞིས། ལམ་བྲསམ་པའ་བགེགད་བསལ་ཏེརོས་མཏུན་གྱི་བློ་སྔ་པསྩད་པཱ་ཏ། 
དབ་༔འཆིཁ་མའེ་གདམས་པ་བྲེམྦ་ཚུལ་དངེས་སྲ། །དང་པོ་ལ་ཚིགས་བཅད་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། གཟུང་བྲ་ཡུལ་དད་ །འདོན་པོ་ཤྲེས་པ་ལ་བདེན་པརྐཞོན་པའི་གཉིས་མུསང་ཐའི་རུམ་ཏོག་གིས་བསུད་བཞི། 
 །འིི་སྣིང་འཁྲུལ་པའི་གྲད་པ་བྲི་ཐའི་གྲང་ཁྱེད་འི་ར་མེ་གཙད་བ་བ་མའི་ཁུ་ཁྲག་གི་ཆ་ཤས་ལས་བླུབ་པའི་སརྦ་མེརླུངགི་འབྱུང་བདཞི་འཐུས་པའི་སྒུ་མའི་ཕུང་པ་འདེ་དང་༨་གྡརམ་པར་ཤེས་པགཉིས་མུས། ༤ 
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བྲི་ར་ཌགགིས་བསྙེད་པའི་ཡུལ་ཡིདིཁོརབའི་སཱང་བ་དང་། ད་དགུ་ལབདྷེན་པར་ཞན་པའི་ཡུལ་ཅ་ྩ་སིའུལ་སྣང་མཐུའ་དག་ཞི་དྲཤན་ིས་རོབས་ཞེས་པ་སེ། འཆི་ཁར་འགུལ་སུང་དེདག་པ་བདེན་ེ་ཞུག 
འཇིགས་ལག་གིདབདངུ་ས་ནུ་གདམསཔ་པ་སོམ་པ་ལ་བགེགུས་པེད་བསད་ཞེ་བའི་དནན་གསལ་བ་འདེབས་པའོ། ཙ ས་པའི ཞ་ལའི་ གསུ་པའ་པྐ་བརའིབོསསླན་པླ་མུམས་ ཉིས་བརྡ་ཞིང་དྡིས་སླེས་ཆོགས་ ཏ་ 

ཀིས་ཀྱད་འཆི་པའི་འདེགས་པདྨབབོ་མེད་པདང་། ཕྷ་མ་ལ་གས་པའི་གཉེན་དམས་ཁང་རང་ཤིན་གསུན་དུར་པའི་ངེབགྲརདདེ་ཡགམང ས་གང་བཞིནད་ཤི་དགེ །ཅུར་འདེབསི་གཤན་ར་འདིད་པ། དང་ཉོད། ) 
' [ཀད་ཿ ¦ ད་པའི་གནེདས་དང་ལྷན་པའི་སྤིནརབླ་མའྲི་གད་མས་དག་དྲན་པའ་3ྱིན་བྱིས་རློབས་ཞེས་པ་ 






















ཀྱད་འཐདིགསསརསྦྱེལ་མས་བདཔ་བཞེན་དུའྱི་བ་གཏོལ་མེད་པརྨ་ཚུང་པའི་ཚོ་ཡད་བ་དང་བགཆབ་སྲདས་ཏེ་འཆེབ་ལམདུ་བ འི་གནདསཱ་དང་ལཱན་པའི་སྙིནསྦ་ཐཱཌ ་ཧིན་གྱིསཱ་རཾ 
ི།འིཆ་འཇིགས་གདདབྒྗིག་དས་ལ་འགོས་པས་གཤེགས་མིབེ་བརགན་མག་དགབ་གེམནས་པའ་དོནོག་ས་བའདབས་པའོ།། བཞི་བ ར་ིསེར་ཕཱས་བགག་དང་བྲུད་བའི་ད་འབད་ 








། : །ཟགས་ལུ་སགས་འཐུལགུངགུཚགསདང་། ཆལ་གཟུ་དབ་འྲལ་ལབཟོདཔ་་པ་མས་ལུ་ཟམ་ཡ་མཁའ་འམ་གས་ིུ་ཞ་རབ་དད་བཅསབས་བསེསའ་ ད་བ་ ` 
| འབུད་ཞང་། ཁད་པརདྭས་རུལ་ཐམ་པའི་ནང་ཉགས་སྭུ་ཚགྱརལ་བུདང་། ཆུ་མེ་ལ་ཟེམ་པའི་ནའ་དགས་སུད་བྷ་ལསུད་། མྡེ་ནུད་ལ་ཐྷིན་པའི་ནད་ཏུ།ས་སྱུམཁའ་སྙར་མེ་ཁྲརཁད་བའི་སྣེང་བྲ་ཕྱུད་ཞིང་, ། ཟླ 
དམ་ག་སསསུངདོརདབཞིནྱཉག་པའྱ བའི བཤུ ཆོགཔའ་གསུམ ཉར་པ གིོག་པའ་ཞས་འའ་་སོས་རའ་ ད་ཤ 


པ་ 





























] དྷ་མསེ་དཞན་དཞནོད་སོ་ནས་འགགས་པར་འབྱུར་ལས འིཆི་་འཆི་མད་པའ འཁེ་ལྲ་ཕུམས་ད་དང་། ཁུདོ་བདླད་མངབ་འདི་དགུཿམསུ་ཅད་ ད་སལནྡ་ཤམ་རཱ།་འབུལ་པས་བུར་བཏུགདི་པ 
༢ ཅམ་ཡིནཙིདེཊད་མ་ཟརའཚེབཞེསྭ་བ་བའེ་མིད་ཙམ་ཡང་མེདདོ་སམདུ་ཐགྲསད་འིས་བཅད་བཞེ་གཞས་ཡུགས་བབཟོའོ་རྟོགས་བ་སེང་ཞུས་པར་ཧིཤགིསྨ་རོསས་ཞེས་པའོ། གསུམ་བཞི། དནས་རླུད་གི 

















རླྱུ་བའི་ཁམས་ཤི་ནྟདཞན་བཟྒྱགརནས། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམམས་ཕྲ་མེ་ལ་ཅྷིམ་པར་བཙོམ་ཕྷནྷ་སྟིརགས་སུ་དབུགས་ཀྱི་དུབཁྱབཔདབ་མི་ཧེད་པརྨ་ུན་ཆད་པར་འཐྱུརལ། ནུང་རྟགས་སུ་ཧྲིག་ཐུང་བའི་རུཁྲ་བ་ནང་། 
`; འིན་བཤྲིས་པ་བྱ་སང་ང་ས་  བའི་གིས་སཔདགས་བཅབའད་ཅམ་པརྩགག་ྲེ་བརང་ རེ ་དགིཧཱད་པརླ་ན་ཆད་པར་འཛུ་རས།ནངཏགས་སགང་པའིམ ཏེ 
' གགལརོག་གིུ་པ པར་འཛ ད་གིབ་ཤ བའྲིབིན་གིཏགསའི་ཐམས་ཅུད་ོགདད་འད་འཆུགས་བན་བརརོ་ཤིས་པད ྲ་སི་དྲ་དན་བདང་ དེ ད་བརྩ་རམག ནས སྐལ་བྱཁར་ ༢ 
བས་པའི་གསལ་འདེབས་སྱུའུརམྱ་ཐུརརྟགས་པའེ་ཤེས་བཞིན་ཤུགས་དག་བྱགེ་བདན་གིས་ཆོབས་ཤེས་པའོ།། ཙུ བཞི་བ དེནོ་རྡཱ་རམསྣ་རམ་པ་དཤེས་པྲ་ཕ་མེ་སུད་བལ་ཐིམ་པའི་སྣསསོ་དུས་ ཟླ 
༡རཞ་གཞོམ་ག་ཡའད་གལ་ཟླ་འདོ་ིས་ཁབབ་སྟབའི་སྟེད་སད་ད་ཀར་ལམ་པའི་སྣང་བདང་།| སྣང་བ་མཆེད་པ་ལ་ཐིམ་པ 
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ཆད་པའང་ཅུསསུ་ཉིནོ་གཞོམག་ཡའ་དགུ་ལ་ཉིའོད་ཉིས་བབབ་ལྟའུའིད་མར་: 
















~¬ »༤-༨--༦ ༡55222༡༡༩༠.གས།༠ས༤༨༡༥༥༤༨ྕ༩༤༤༥༥ྟ༥༥༡ྟ༤ྣ༢༤༨༡༤-༨-༤-) -~‹ 








ཨུ །ལམ་པའི་སྣད་བ་དང་།ཟཉེཔཉེཿཐབ་ལ་ཐིམ་པའི་ཉེར་ཐོས་རང་དུས་སུ་ཐཱན་གནམག་ཡབ་དག་ལགུདོ་སཱག་འཐུག་བེས་ཁུབ་པ་ལྟ་བུའི་ཞགཡམ་པའི་སྣང་བ་འབྱུང་ཞིད་། , དྭེ་ལརྭསྙང་བཤསྦུམ་སཱ་། 

།མ་ྱམ་ལའ༢ཡ་ཀྱས་ཐམ་པའ་རྟགས་པྱང་བའཚོ་སྲད་པ་འཁེར་བདད་། ཞ་བམྐད་འདོམ་ཤིས་བྲ་སས་པ་འ་ཆོས་ཐམས་ཧད་ དོད་ད་གྐཞད་གུབ་པ་དུལྔ་ལ་ཡད་མདོ་པའ་ཡུལ་སྭང་པ་ཉད་དང་།ལ་ཅཉན་ལུས་ལ་ ༢ 
།ྐ ད་པྲསྲའ་པའ་ 122 22 པོ 9 1 2 པཔ ༨ ལེ ` གློ་གྲི ་༽ླ་ ༽ ༨༡ -212-2 གྱི བ་འ བོལ་ཡིར་ར་ཤྲི་སྟལ།། རིང་བར ¬ པར ༢ རྱ 
ཤྲ གནད་ནུ་བསྣན་མཿ ཐམས་ལ་བརྟེནོསེ་བུང་བའ་ལན་སྩཾསྱ་ཀི་བད་བཅེན་བགཏམས་ང་བོད་བེར་མེད་དྲུ་སྔར་བའེ་ཏོགས་པ།པད་ པའ་ཅཧྲཌ མརལ་འབརྱ་སི་མརང་ཤི་སྒེམསྱ་བིད ལཱི་གཞོས་ཡུགས་ཇིལ་པ་བཞིན་དུ £ 












རད་གིཉམསྦཾ་ཧིང་ཤེས་ཤེས་ཆུས་པར་ ཤིཉྱ་ཟིས་ཚུབས་ཞེས་པའོ།  ལྔ་པནེ། དེ་ནས་ཉར་ཐེབྱ་ཁརྦ་མཱས་པྲ་མེད་ཉིདོ་ཐ་མས་ཧད་ཐཾང་པ་འོད་གསལདུ་ཐིམ་པརྨ་ཛུན་པ་ལཾས། གཙི་གདད་ཐདད་ལསགས་ 
ྲ བདེན་སཱ་ཚོགས་འབིན་པའེ་ཀུནཏགི་ག་ལྲེས་པ་མ་ཐའ་དག་འགགསནས་ཤི་བ་འཁུར་ཏིང་ཐོམ་མཁའི་རད་མདོག་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐེན་པ་ལ་བགེགས་བྱད་པའི་སྤད་བྱད་༩ི་རྱེན་བྷ་ཱཾའི་འོད་ཟེར་དད་།པྷུགའབུཿ 
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2 ༩༧:འ༦༠༦༠༩༠-༩༩༦༥༩༩༡ -“ ༩༤༥ ་ ༤ ༠༡༡༡༠༡---2༢༡-༡༡༡༤༤༢༢༤༤༤བ༡༡༡༡༤ པའ ༨༣:༣༧: ཐོ 
+ ཡའ སུམདངྦ་པལ་བའི་གྷྩོ་སིཟཐ་མཁའ་གཡའ་དགཔ་སྟང་སང་བེ་བྭ་ལ་བུའི་ཉམས་འུ་ངལ། དའི་ཚགྲཞིི་འོད་གསལ་གྲསཞྲལཞཅིགགས་པའ་སྡེལས་ ཊིཚི་བི་ཇི། སོ 


+ གས་ལ་དང་། ཟླ་ཚྐུའེ་གད་མས་གུ་བསྙེམས་པ་ལབ རྟེནན་ས་སེམས་དེ་ཉཾདོ་ ་ལམྨ3ྱ་ གྱི་འོད་གསལ་ལྷན་སྙེས་ ་ཀྱི་བདེ་བཟེན་པེག་ སྟོད་ ་ཉིན་ ཕྲ་མ མོརྟོགས་པཔ་། ༢ཡེ༨ཤེསྐ་སུ་བསྐེད་པ་ ཤཾ། གུའཾ ད་གས 
ལྐིན་ལ། ཧེ་གཉིས་པ་པོ་གཅི་གཏུ་སྦར་བཉི་འོད་གསལ་མཐུ་འདྲད་པ་ཡིན་པས།།དྷེ་ཝཱར་ཤེྨ་ཞུས་པརྱ་ི ཤིཧྱ་ིསྣ་རོབས་ཞས་པའོ།། § དྲུག་པ་རི།དེ་ལྟད་སྟྲོང་པ་བཞི་ག་དང་། ཁྲད་པོར་ཐམས་ཉབ་སྟེང་པ་འོད་ 
།གསལྱསི་དུས་གུསུམ་མདོ་གུ་གསུམནོ་གནས་པའི་ཚངས་པའ་ཚེ་སྟེ་གཏུམ་མོའི་མད་ཉིད་གཞི་ལམྱ་ི་ཙལ་འབེར་ཧབསྭ་ཀིསླ་ཐོག་ཤྲི་རེས་མཐུན་ཏྲེག་འཁུག་པ་སྟར་བེནདཱ་འབརསྷརཱ་ད་མའི་ 
ལ་བ་དེ ཡརསང་པས་ུ་འིརབ་ཅནཏྱེ་བཅས་མས་ཀར་པཆུས་ཏླཱཏའི་མནས་བབས་པ་ལས་ལྡ་ལེསི་བ་ན་པབྱ་འིད་པད་དང་ང་པ་ཉདྲ་མ་བདིམེནཅུ་པུདབའ 
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།ུསས༡༧།༩༡༦༦མསས་གས༧།༨༡༠༦༩༠༦- ༡༨༡" ཀྲུབཤས། 
(༠:༩༠༩༨༧༠༡༧༧༠༢༦༅༣༧༧༠་༡༨༠༡༡ཚ༧ཐན་པ་རཔ་ གས 


















ཏཱ ¦: ་མཐན་ཿན་མཚན་ས་གཉིས་དད་དབེ ཧ་བྱརདྱུ་ལད་བལ་འབརབའེ་གྐུག། དེཡདསམསཿན་ཐམུལ་བལ་པདའདད་ལ། གཞིའི བཟད བའ་འད་ ད་དུ ལོང་ 


བདན ལྤེ་རྲུལ་འབྱིར་པའ ལུས་ལ གུས་པའྲི་སྐུ་ལམདག་པའ་ཆུཌངི་སུར་བཞེདཔ་འ བཞོད་། ད་ལཤུའེ་སྲགསི་བླ་ ཡུད་ཡིརང་ལྱི་སུམ་ལྷཧཏིད་ཛ ནངོན་ཊོགས་པ་དབིྱ་ཡིསྣ་རྩོབས་ 
| ཞེས་པྟེ། འོ་འོ་དགམས་བདནམནངོ རྲོགས་རིསྱ་ིོགས་བཛ་པོའི་ཟུང་བྱེང་བེག་ཅོདབསང་ ཤཾར་པ་ཡིའཱཉཾ། ༔ ཤག ཉེས་བྷཊི། ཀལ་ཏེ་ཚའདི་རྔ་རོགས་རསྱ་ིརོགས་པ་སྲ་མ་ལྟ་བྲུམ་ .÷ 
ཅཔའཔས་ང་གིས་སྲད་པ་བརད་འིརུབ་པ་དགའ་བྲ་མབཔ་ྱརནའཕལ་ཞུ་འགེ་མུ་བགྱཏ་ལགས་པར་བྟགསལ་ར་ཤོསདརདའའདབབདནས་པའཤསཔ་ ཤདང་། འཆིབ་དང་། ༽ ལར་དའྭིཝཱང་ 
བཟམས་ཅག་སེམས་འཁུལ་པའི་སྣང་བ་ཡིིན་པདང་། སུགབསལདེ་ཐམཅན་བདན་པ ེརད་སྟ་ུབ་བྱང་ཐདྱ་པད་མེད་པའི་ཆུལ་ཏུགས་པདྨ་སནས་འབུལ་པ་ འསྲང་བ་གད་ཤར་ཐམས་ཉད་དག་ 












༡༢༧ྩབོང་འགོཏལ་གཔ་ོར་ཁོར་བར་བཅོཁངར་བོ་ཁོ་ཁོང་ཁཁང་ཁདང་འཁབ་བོ་ོོ་ོ་ོོ་་ཁས་ཁོ་མསས། .: 




























¬ 


ནད་བཅུད་ཀྱི་སེ་མསྭ་ཏུ་ན་ཐམས་ཅད་ ཡ་མྱ་གྱི་ཝ་ཡབ་ཐྲ་ས་སཾར་བར་བྱ་སཱརཱ་བད་ ངོ ་།གས་བདྡ་ནྟ་ཏགགྱིཆུབ་བམས་ཅད་བདྲ་གང་ཨི་ཏངང་འདོནུ་བསུར་བྱའེ། རལ་འཐེའ་བགྲསུམ་བླས་མི་བའི་མ། རཾ 
མུ་གུཔ་འུཁེར་བའི་སྐེ་མེབཅད་ཊས། ཆཱཨ་པད་དག་པའ་སངསྐ་ཏས་ཀྱི༧ ཞིང་ཙུ་གསའ་སཱགསྟ་བུནོ་ལེད་ པོའི་ལམ་བྲསོམ་པའི་ཉིནོཏད་པད་ཉན་ ཧེབའཾ་བྱིན་གྱིས་ ཐསྟ་ཞེས་བའི། § གྱ ་བཞི་པ་ 
སྤྱི་པ ་འཇོན་ད་གཟོམས་པཔར་ལོ། ཚིགས་བཅུད་གཅིགསིས་སྟནཏེ། ` བྷ་ལར་བར་དོ་ལྔ་ལྭདུ་འྱའ་དབའེ་གད་མས་བླ་རམས་ལ་བཏེནཞས་པ འི་མཁའ་མཱད་དང པའབདཔ་མཁའ་འྲཐོསྣ་མར་༽ "རྐ 
དྲ རང་གཟུགས་ཀིསྦ་ཆྐུ་ཞིདོ་འདུ་བལེ་གནོས་ཁྱད་ ་པར་ཱ་དཱ་ད།པ་འབྲིན་པའི་ ལྟེན་མཚོག0ུ་སྐྱ་བ་བླང་སན་ས་ལཊ་ྱི་ཧག་མ་ྣ རར རྫོ་གསུ་པར་བྱས་ཏམཆོག་གི་གོ་འབང་ཐེབ་པའདྲེའ་ ་བའམ། ཡང་འདོ། སྦུ 
བཟིད་པའི་རི་མཁར་ཕྱས་ཁམས་ཇུག་ཏྐན་ཏྟ་ཅུར་སྩབལནན་ལམ་གཉིས་ལཆགས་དང་གླིང་བཀགནས། ཡིདམཙི་ལ་ཡཁྱསམརུ་བས་ཏེམའི་མོང་སྭུ་ཉོད་འཚོམས་རུདབ་དབེདཅིང་གིའོལ་ཏུཙསནས་ ཅི ། 

པ་འ རི་མི 1 ཕེ 









་ྒི 




















ོའོརོ་ཁ་ལ་ 
























མོ །རལ་གའི་བསྟན་པ་ལགོའྒ་ཇ ི་ནབ་འབུག་པའི་ཚངས་བུ་ད་བའབ་སུབ་བཤུསམདང་ལྡན་བའ་ག་བང་གྲས 'བཟུང་ནན། ། གསད་སྣགྲསྨ་བན་མེད་ང པའཝག་ 

དྷཱ བཅེན་བའ་འཇུག །་བའྲི་སེད་པང་བཞིརྐ་མ་པར་བ་ སིས ནོ་བར་ཧྲ་ས། དཝ་ཆོགདེང་གཅོམ་སྔ་རུ་ལ་བ་ཞ་ད་ ཞས་བ མདད བས གསོགས ས་ག 7 
༅[བྱམ་པས། གཞ། ། ཅུ།རྣཔར་འདི་ཉིད་འཇ་་སབ་སཏཧ མེ་སྦར ཿ ལེས སྦུས ། སལ་པའི་སྙོགསྐུམ། རདའཐོང་བདྡིསྐ་ནས་། ་ 
| ¦ ྲ་པཁའབྲིམ་གནས་འ་བྱད་མེམས་ད་བོ་ ཧཱེ ་ དོནནི་གོསབསྐ་བ་ ལལ། .-གདམས་¬ | 
( ཏ།བ་འེདིནི།་ དད་བམེད་བལ་སགས་པའི་ལྟོདམིན་དང་། རྩསྩྦྨྨྫླ་ ཟ་ིའཚི་མཀང་བཤའིགཏམས་པས་ཤན་པ་ེ | 





















པ་ལོ ཐོར ཟེད ལན་ལ ལོ་ཟླ འི་ས ༦༩༩ ལོང་ལ ༩ ལེ ༥༩༥༦ ༠༥༢ ༔ 













༡༧༠༩༤༢༡༦༧༧༩༦༨༩༡༧༩༡༧༠༡།རང།༩༧༧ བ༤༡༡༩༢༧༡༧༠༡༥-༧༤༣༧༦༧༡-༡༤༡༨༣༦རག༤ ]ས༠༩༧༡༧༡༤ར-༡-༡༡༤༨༡༤༡༡༡-༡༡༤༡༤ཕ༡༠༡༡ བཀ ལེ --¬-~--¬÷; 











༅༠༠། །ླུ་ཡ་མཉཱམ་མེད་ཐུབ་བཡེདབང་པོའིིཞུབསལྱ་ཐག་འཚོལལོ། །འདི་རབྱལན་པལ་འཇུག་པལ་སདམཔསབསསུའགོ་པོའདེམཔ་ཉམས ། །ིོི་ 
དར་ ར་རས བགསླ་གང་ུམཐར་ཡསྱ་བ་གགནནད །སཔར་བྱས། གཞད་མཉེག་གསམ་གཐན། ། ྒྐ 
པོ་ཞིམ་པའི་ཆུ་ས་ཆུག་ཚག་གདབ་། །ྟིགས་བབྲང་པོ་མབ་སྟན་པིཁ་བདྐག་པོག་གཙོས་པ སངསྱ་ཧཱས་བུང་སཾམསྦྱརྷི་སྐཱབརནྡ་ཤཾ ར་ཧེ་དི སོགས་སྐུ་ | 
གསུད་བུགས་ཀྱི་ལྟེན་གད་འབྱེདབ་ཤམས། །དེ་དཔ།གི་མདུན་དུ་ཇི་ལྟར་འབྱོརཔ: མཆོདཔ་རྣམམཾགཡ་མེད་ཉིད་བཀོད་པ་ལགས་པར་མ། པས་གཙད་སྒྲ་དད་་། ' 















ལཾ 5༡-༤༧༩༧༧༧ལགསས་༢་ 2གས-ས2༢-༥༨-:--: ,-» ༨༦༧ལམཔཤཁར།པབཏ༠༤༤ས༤༤༧༩ 











ླིཤ ་ 
¬~ .'༽, 


༧ ལྡན་བརོ་བཤམས། །དེ་ནས་བདཏད་སྟན་བདེབ་མབག་མད་པམ་ཡིནཔལི་ 







ཧྱ ༥ ག་བར །དས་་ི་བདེབཁ་ཡདཔ་མཡིནབོ རུ ཛཙདུ་ུན་པརའཁོད་ནས། ། 
་གཞནདུ་མ་གཡེད་ཕཱའེ་ཡིད་ཌྱིཿ །སཱེ། །བདགགསྟ་ཆྷད་བར་དཀའ་ཞིད་རྟེད་ན་དེ་ནཆེབའད་ལཕྱར་ཕྩི་མི་མུས་རིན་པེ་ཆེ་ནི་ཐེབ། །གཏ་ནདུ་བདེ་བཾ་ ] 
 ལྟེརབིའཐབས་མནརབྱ་ཆུལ་བའ་བཏན་བརིན་པོཆདང་ནི་མདལ། །བེག་བཆེན་བོདི་ག་པའབ་ཤེས་གུཉན་མཚན་ཉད་དདྲལན་བསྡ་ངེསསུ་ནིབཟུད་། (རུང་ཞིདྱ་ཐད་ 
_ | །བླང་དོར་མད་ཕྱོད་པའེབློ་གྲེས་ཤིནུ་ཞན་བཞི་མ་མིན་ན། ,ད་ཞི་བད་གའ ཤེད་བིའི་མཚོགཝགས་པར་རྟེད་པ་ཁདིདནམེདདུ་ཆུད་ཟེས་པརམ་བེད་པ་་ 


ལོ ༢༠༡༦༧༤་བོར་ཡལའ་ ༨༩༨ ཏཁོ་ཚཉགགཞཡན་ཨོ་ལོོའོ་ོོ་ོར་ལ་ོ་ོམོམོ་སོསོམོེམམོ་མེོསསོསོ་ོོ་ོ་ོསཀར|སས་ཞསས༤༩༢༧༡༧༤༤༩༧ག་ོ་ང་ོ་གརམཁལའ¦སལའོལགསགཏས༠༡༤༨༨སན་ལང༧ཡ༠༦མམམཞསོེ་་པོ འསང 





















གཞིབས བས་པ བསྐུལཔ་གྲདཝ་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས། ད་ནབར་རགསཔརམངས་ག་སརར་ཉིད་འཛིགསཔ་ཐམ།ཉདལགདམོལ། གཞན་འིགས་པཡས་ལྱུལ་། 
 བིའྲ་བབས་ལྷའི་མུབས། ཀུན་ལྲགུགས་རེ་ཚན་པཉི་ འ་མད་པར་ན་འཇུག །ཕན་བཏགུསཔ་དང་མ་བཏགས་པ་བམས་ཅར་ཉིདནི་མཛོད། བདགགས་གསེལ་བ་བཏ་ནྲ་དགུས་ཇེ་དད་བོན་ནབས་དུས་ལས་ཡོལ་བཅིམུད་པསཔས་ ཚཱ 
པར་བདག་གྱི་།བས་སྙནོ་པ་པརའས། དསྐན་དས། བསྟན་པའེ་ཁམལ་བོས་བསམ་བྱསས་གྲཿ་བས་བ་ལམ་སྨན་ཡངས་པདར་ཡེན་ཏུན་བླམཔ་པའ་བདགཤིད་འགོག་པ་དད་ལམྱཧ་ བཟྣན་པ་ཤ ས་གོད་དུ་འཕལ་བལས་འབེབ་པར། = 

| བའྲ་པར་བྱམདན་ལམ་དམབ་དྲའི། བདག་དུགབྲས་རད་སསེབ་པར་བེགཔྱ་གབསདབེག་སུ་འིས། དམན་དམ་པའེ་ཆོས་དཀེན་མཆེགདེ་སྱུབ་པར་ཏུད་པའུ་ཐེག་པ་གསུམྱྱི་འཕགས་པའི ་ཡའི་གང་ཟག་ཐམས་ཉད་ནི། བདག་གི ° ` 
! རྱབསདེབསྐུཔའི་ཟླ་ཐགས་ཡུ་ལོསཔས། བདགཔསདཧདགསཔྱུ ང་ི་བསམཆས་ིབརདྲ་བསདཀོནམཆགག་པ་འགོན་པྱལབསདཔམགོན་དངདྲརཔཞེ རཿ༣འབའྲེདཀྱི། ། | 

























~~ -༠༡༡༤༡༤༠༤༤-༡༡༤༨༤༡༦༤༩༤༧༩༡༤༤༤༠-)༤་ཟ༧༧༡་འཇ་བར་ལཁསསངཉང་བའལ༡༤༨) ༡2༡- -༤་ག༡། 















༢། ༡༅། །དེལས་གུཞུནུ་དྲགརཔའསྙི་པདད་བསྟནཔ་དུ་སོབཔསུལ་ཡང་སབས་འཆའབར་མིབདདྷཝམ་པ་བོ་ུདལངབཞིག་བསྐྱེདཔར་བའོ། དེ་འ་ང་ནས་མདུ་ི་ནམ་མཁར་སླེང་ཆེནཔ་བྱཧད་ཚས་བཤེགས་པའབིནཔོ། 
ཤ།ཆེའི་ཁཱའྟད་ཝཱ་ཚོགས་པ་བཉི་མའགདན་ལ་རདགྱིཅ་པོའླབ་མདང་གཙུས་སུ་ཕད་པིའསྟེནབ་ཤཱཿབཔ་སུམཚན་དཔེསབྱཧ་ནཔ། སགནོན་མཉམབཞུགགྱི་ྱཧ་ཧན། དབུག་ཚུགཏེར་དདྲ་ལུནཔ། ཆོས་ཤོས་དུར་སྦིག་  /ིི་ 
, མཛཾས་པརབལྕུམསཔ། ཞྐཔགརྡ་རའི་གྱ་དཀུང་ཤིས་བཞུགསཔ། རང་མཐུགས་བཅེ བསུཞལ་འཛུམཔ་དང་བཅས་ཤིང་། གསུད་ཚངས་བའེ་དབདསྱལ་སདམ་བལི་ཆོསཀི་སྦསྐུ་སྒད་བ་འཆད་པར་མཛད་པ། དེའི་སྤོབའ་བའདྲུབས་ ཇོི་ 
མཱཾ | 

¡ 













རཾ ཤིད་མསངས་རྒུས་བྱང་སེམསརྟན་རད་བཀའ་བསྡོད་བསུད་མའ་ཆགས་དང་བཉས་པནམ་མཁའི་ཁམསཐམས་ཧད་ཏིལྱཀི་གད་བུ་ལ་ད་ཡངསསུ་གདབ་བཞུགས་པར་བསམལ། མོས་པནངའདུན་བ་ ཤུགསྲབགཔསསའ་ ཉི བསམ་པདྲེ་ནམས་། ུ 
ེགས་པར་བསྟད་དེ། ལུཨཀྱིབ་སྐུ་གཡོབ་དང་མོག་ནསམཆིམའཁྲུགསཔ་ཨེགས་དང་བརྩེ་གཅིག་པའི་སྐོནས། བཱམས་སྙབསསུ་མཆིའོ། སདས་རྩམལ་སྐྱབས་སུམིའོ། ཆོད་ལ་སྐྱབསསུ་མཆིའོ། དགེའདུནལ་”་ '” 









8 མཤམ་བམ་།མགམ་ཤམ་ལས ་5ས་ཐམས་བཟམས་ཐཁར་འ༠༢༡༧ལའབུག༡ ༄༢༡༠༥༨༩༤༤༣-༡::༦ 












སསབས 





(222༧༠ཟསས་མཐ༧༨-༠༡༧༩༡༩༥ 








་སྐུབས་ཁུ་མཆིའོ། །ཞེས་པའེ་སུབས་འགྲོའི་ཚེག་བརྒྱ་སྟེངལ་སེགས་པ་ཐདོད་པུར་བྱའོ། -ད་ དགེ་གིཆེ་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ཉཾ་མར་དལ་ཐུགས་བཅེ་ཆེན་ཊུཾསྱིན་གྱི་བརླབས་ཤེང་། ཞལ་ནས་འདི་སྐད་དུ། བདག་ཅ་ག་རྣསས་ཕིཿཇྡ་ 
 འཁེ་རབ་ལས་སྐྱོབ་པར་ཅེད་པའི་སྐྱབསདད་མགོན་དང་དབུད་གཉེན་ཡིནནོ། རི ` དན་སམནན་་ དགགིསས་མཆན་ཡམགས་འཕེརབསུག་་་ས་བད་སགཞོསས་ཞི་ོད་ རཱུ 
མད་པྱ་རོདབ་འདི་ལས་བདག་གིསྣལ་རབ་མུ་དབར་བསྐུལ་ནས་བ་ནུ་མེད་པའྱ་བད་ནུབལ་འགོད་པར་པ། དེའྱི་མིར་ཐེག་མཁོན་ར་བདག་རང་ཉིད་མིསྦ་བུ་གསུར་ཐུགསི་ཡྐེརཏན་ཚད་ཡེད་པ་དད་ཝུན་པཡེ་སབསྐྱ་རས་འི་གེ་འཕད་བྙིན་བེ་ཆེཉེ ཡཾ 
ནུསྭ་ཀད་འཐེབ་པརྦ་བའོ། །རུཔ་པམཡསདདསཔ་ཞིག་བསྐྱེད་དེ། སདྦྦྱ་རས་ཆོ་ད་ཚེགས་ིམཆོག་རྣམས་ལ། ཞེས་སོགས་པམསབཡད་བའིཆིག་འདེན་བདྱ་པའོ། དེནསྦ་གབཔའི་མཆད་པའི་ཚུལ་དུརང་གིའུ་སདབགཏུ་མེད་ ཌྷ 
པར་སྦུལ་ནས། དག་པཾསབཉྟད་པོའེ་དཔུདས་སྐནཔེ་བརྗེད་ཅིང་། མོད་གུས་པ་ཤུགས་དྲག་བེབ་ལག་འཚལ་བདང་། - སེ་ཏེག་ལ་སོགསཔའིཉེ་བར་སྦྱད་པ་ལྡད་། . བཀྲ་ཤསེ་ཕའིརྟགས་བརད་། རྒྱལ་ྭད་སྣ་་བདུན་*'¡ ཛཾ, 




































།མེགས་བཱ་ན་ཡེད་ ཕའེ་མཆོད་པདུ་ དད། ཀུནཏུ་བཟ ཡང་པོའི་མཆོདཔ་ྭསནྟ་ཉྭ་བའི་བཱ་ ་མེད་པོའ་མཆོད་ ་པདུང་། བ།ཞྲན་ཡད་མཐུལ་ལ་ སྤགས་ བུས་ 'ལཱན་མང་དཱ་མཚོད་པ རཾ ཤྱའོ། 
ླ་ཤྲོའ་ ལས་ས ་པ་ དད་ཡུང་པ་ར ་མཐུའ་ དགའེ་རེ་ཞིངེ་ ཡུད་མལ་དྲུབས་ཏེ། མིད་དང་རིགས་བརྫོད་པའེ་སྙ རྒར འགྱོད དཔ་དགཔས་པཤགས ཤིད་པན་ཆ ིི དཱ ་3ྨ མི་བྱསད་པཾས་ཝས་མས་ནོད་པརྱ་པའོ། 
ལྔ་རེ་ཨཱན .ཆོ་ཀི་ཀཁོནལོ་བུ་བདབ་སལ་བ་ པ་དད། རྩ་ང་རྟ་ལསམིའདའ་བར་གསོལ་བ་འདབས་པ་ རྣོམཨརལུཨ་ བྱ་ཞེང་ ༈ དྷེལྷ་བུའི་ རཿ [ཕྱབ ཨཐྲའ་དྭག་དམཡཉཧྭ་ ཉ་ན་བྲམས་ཉད་ 


ཡ་མེ་ཤོས་པོའི་མྙོནཱ་ལམགདབ་པར་པའོ། དེལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱབེན་ེབཞིཞ་ཐུ་བཞིཡ་སོགཊཔར་བཅ་དདེ་གཅིག་དྲས། དུ་བྱས་ྣ་འགྲལ་དུའང་ཐྡིག་ཕུ་འདག་པ་་ 
དས་སངས་་མཛན་མ་ དུ་ནི གནསསས་དནསག་གིདད་ཐའདགཁྱུཔདཀད་རབས། འད་དག་ལ་མནདག་ཟབསོ་གཞན་ྒུ་མེདཔརྣམས་ཉམསལནཙམ་སནོཏཁཔ་དད། ། 
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 ༡༠༡༢༠༧༤ལལོ་ོབག༠༡༧༤༡) “-- ༨༨༦༧༧ ༡༦ ཐོ་ོནམགཐོ་ཆོས་ལ།༢༨ 




















རརྩོལ་་པ་ཧ་ྱ་ངཔྩོབ་དབམབུ་བཡི། གདམ་ཅབའགཞ་དག་བཔཆའབདཔའི་གནའ་པ་་ོསད་ི་ལ 


མུས་ལནྱ་ཀཱཧང་ པ་པོརྨ་ཕུདས་ཤག །འདི་ནི་ རམཔ་ལ་སེགས་པ་ ཤིགཞན་ལས་ ལེ་མམར་པའོ། 
ཆོས་འཕེལ་ཀྱག་གླུ་ལ་འ བེད ཆོས་སྐྲ་བའི་བཏྭན་བཞུད་སྐྱ་ཕོམ ཤཿ ཅོ་རྡེམ་ཤཱཿ ་བའྭོ། 































ོ ཐེལ འི་ཆ སྲོའི འཁ་ཁས་་་ོ་ོོཔོ རོ འི་ོ་ས་ཁམ་ 
| ཿ །བླ་དདའཔགསམ་གནུགསདཀརད་བརམམཆསཔ་ལ་ཕྟག་་ཆལལོ། །འདེར་དགེན་གནོ་དད་ཡུལ་ཧེང་ ་ཨེགས་པསྲུད་གའི་དེན་དུ་གདུག་ས 


..| ༄༅༅། ཡམ་གྭྱ།།ཨདཀདབ་མམཿཨསའ དྲི ད། ༦ 
རེ དཀདཧྱི་རཾལམཚན་འཇུག་སུལ་བརྡེད་ཐེ་ རྒ ད་པ་ལ་བསུདའབའྦ་ཚུལ་བཞིནདུ་བིསཔ་སྟེགས་ཏྱི་ཉེད་དྭའེབམད་བྲཀམ་པའི་མབའ་མཆོད་པ་དད་གཏདསམ་པྨས་དངང་ཞིདག ཉིདགདླག 
' - དཀན་ཧི་བདགཔ་སྐྱེད་ལ་རཞས་པས་སྱད་གསུམ་སྔན་དུ་གྲེབ་མ་གེཀས་བསྒྲད་ [ བསླུད་འཁེདི་ཡིགྲ་ཟམས་བསད་སྱངས་ཏེ། གདུགས་དཀད་ཧྱག་སྟད་སྤྐཏྟེད་འཁེད་བཅམ་ 

_ | སུ་བསྐེདགནས་གསུམ་ཊི་ཨྱིསརླབས་ཡེ་ཤེསཔ་དབུཀ་གཐུག _ དདབད་བསྒུར་རྒྱས་དཏུབ | . སྱན་དབེ [ མཆོད་བ་སྐེད་རྣམས་དབགུནས་ལྟརབྱ་ ། 
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བཅོལ། དེནསགྲ་མུ 








ོ །བོ་ལ་ཐིས་པའོ་ཞདྲ་བསྟརམམ་བླབྱྱཐབ་འགནས་བྱརཤགས་དཀརཔཅ་ནད་བསམ་འདྲགག་གཞགྱབནཀདདེས་སུ་མོན། ། 


མེལཆག་ཅནགསྷ།བ་བླབས་ལནལཿམབྱལབདམ་གྲུངབའ་་མ་ཞདད་པད་གསན། ༈ 





གཏུཨ་དཀ་དདང་ཆོས་ྐྱང་ཡེགགཉི་གཏོ་ན་པུ ཡཱ 












བན་བཞུགས་ ན་སྟར་བསྟབན། ། ཚེན་སྤུད་སྣ་ལྷས་རྱ་གྲམདུ་ 
།བཅིང་ ' འསག་ལ མ་བཀའ སུམ་ ། 











།ྒྟཾཙན་བཀད་འགི་ལེད་དུ་བསད་འཁེར་ིདབརྦི་ིག ད་ལྭཞྦལ་བརྟན་ མཞག་པའ་གཟུདས་ཐག་བཏགས་པབུམ་པའེ་སྟེད་གི་གབུད་མ་རྡོད་ད་ ལ། ར་ ཆོད་པདད་ཡི་དམ་ཆོས་སད་ལ་འབུ་ ཞི་གཉེརམ་བ མྲ 
(༢པནོདང་ཤག གབ ལཀྲེནུས་པས་པ ཆེད་གགརྒམས། གས པག ྲགིེྲིྲིྲེྲིངྲཾཾཾ་་ པུ ་ཏ་བཤསས། ། ། 
ས་ཨེད། ཕ་ཤམ་བདས་གགྲུཏུག དངང་བཟུ་སས་གཞུ། མཆོད་བྱ་དོན་མས་ཤལ་ཆག་།དགུ། མྱིད དགེར་བདརམགདབ་སྱུབ།བས་དདཔིྱ། གག དྲུ་ཤགཤུག 
པའ །ཿདགིལུ ཡུ།མཀྲནམའོདཔེར་ཐུས་མདུནཔཉུདི གསྒནད་བསལ་བམ་དྲ་ད ཡེལི་ཕུག་ཨཀཿ ་འདོ།ེབན་པཔ་དངམགང་ཕྲགསཔ། མེདཔ འ་ཞ 

པགྱར་མདག་མས། ཙད འདད་བླསད་འཡུས་སྒ དའི་གེ་བྷནགསལི་མཐུན་ཏ། །ཨ་ཐམས་ཅགལས་བསུད་ཞིད་བསུགས་པ༽ བསམ་ལ གྭནས་ཐགནས 
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འམོལག༦ས༦༢༤༤གག་མཐོ་མཆོང་བཏོང་ ༢༠༧༧ ༥༦ 
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གང་འོསསུ་འཇུག་ད། ` དེ་སད་རྱ་པ་མཚནལ་གསུའ་བསྟེ་ཆེན་བྱེ་ལས་ཏེ་གེན་གེད་སེག མྱཊི་མཐོས་བྷསརོ་ཞིྱཾ་ལཀས་གཞོའྱ་རལ་ཆེན་བཞིའི་གཏེའོ་ཞ་བཏང་ཞིཀྲིན་ལམ་འཆོམ་། རྩ་ལ་མཚན་བྱུག་ཁ་ཟིན་མ་བཀྱ ལ་མཚན་དེ་ཉིད་ནས་སྣང་ ། 
¡ ར་བད་མ་ཤས་བ་གྱུཞ་བ། དབད་གསར་རམ་བཏག། ཟཆོད་བསུད་། སྙན་དྱེ། གྲུ གས་བྱསད། བྷ་དབབུགས ། ཤིག་བྲརོད་སགསྱར་པརྱ་བ་ གདབག་གཅིག་འབྱམདབསིཞནབླསཔ་བཞགཔབྱ་ ཤ་ནགསརགས་ བྲིས ང། 
དྲ ] སུཧསུཧའཁེརདེ་ཞིད་གྱུབས་གཞིའི་མམས་དད་ཞཐུན་བའི་འབ་རན་གོསཀྱིས་བསུམ། བཅྒུབ་ཧཱ་ཨཱུཤཱ་བཤག་པ་པ་སྤྱད་གསུམ་དང་དགུ་བབཨ་སྔནཱདུ་ཁཐེ་པའི་སྐེ་ནོས་པ་ཕྲུང་འབེད་ལུས་ཡ་བཞགས་རྡོའི་བསྲང་བ །  བཀྲ་ཤིག་བརྗོད་ ། རཾ རམ 

་སསུའིཆུལ་ཙིསྦྱར་ལ་མཚན་འྱགས་པ་དང་བསུད་བྱབས་བས་ཡུལ་ཕུགས་དགེན་ཐེང་བསྡུད་བྲམ ས་གྲབཿཨཀི་ཕྐན་ཡོན་མཐའ་དགམདོུཀྱུར་ཤང་བཀ་ཤིས་ཉིགེ་མཚྭནྩར་ཆེན་བའོཔདབ་ར་འཛུར་རོ། དེ ཅེས 
_ | ག་དས་དཀརགྱིྱལམཚན་འཇུགསུ་ྱག་ལེཞྱིདྡེད་པབྲ་ཤིས་དབརྩམ་ེབྱབ་དིཡད་ཏུ་་གཟིགས་ལྔ་བཆེན་པདད་པ།ཌཆེཞབམམ་ཅདམཐེན་བླ་བ་བཟདཆེསཀྱི་ཧསཡཚྱིགདུང་བནབིསལགལན་བྱུད་བཞིག་ལགྱར་བླད་དེ་བད་རྱས་འམསཔ་ [་ 







































ཧདེ་ཀྱང་ འགྲོ་བ་མྲང་པེ་ག་ གོས ན་སུ་ཅིག། 


¬~ ༩༡༡-༢༧༡༡༠༩༡༡༣-༣). 
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ཤ3་ { 





༢363 








གསུར་རྒྱལ་བམ་ཡུས་པ།།དམཧགོས་མའི་སེམས་ན་འདེན་པའི་སླད།) །སྐུ་ཐམཁ་རྣམ་པམ་ཡེགསབཤད་འདོམ། །དྲིནཐ° 


དུད་ཤགསྲ་དགཔ་ཡས། །ཡུས་གྭོཾག་ཝ་ཕང་ས་མེད་བསེན་བྱ་སན། །མཆོགརྣམ་འདྲེན་སང་ ས་གོའཕང་ཡང་། །ཆོགས་ཝེད་པར་འཐོབཉེསཧལ་བས་གསུདས། །པེ་དེ་ཕྱཱི་ 


¦ 
{ 


།དུས་གཏན་འདུན་འྱུལ་པའི་ཐབས་གཅིག་པུ། །ཡོངས་བཤེ་ས་གཉེནབསྟེན་པའི་ཆོས་སྐར་ཡ། །སླགསུཊཀྱིསརྩེ་གཅིག་འབད་པར་དིགས། །ཆོསབོ་བརྒྱད་ 
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ལམ 


ཌས་ཉྱས། །སགམུམ་སྱི་བདར 





ཡཁི་ྐོན་ཏ་ལུང་བོར། །སྒྱ་ཐས་ཧ 
















{' །རེསུ་བམམིསས། །ཆ་འ་གང་གི་ཆསབྱད་ཐབས་ཤམས་ཞདར། །ཡེད་གཡེངས་ཁམ་ས་འབུགཞབྱ་མམས། །གཞམ་དུན་བདོ་ཕུགབ་ལ་བཟོདཔརུཀའ 
ཁོད་བཞིནདུ་བསུགས། །དུས་དྷའུ་འངཆད་མེད་ཞིན་བཞི་ནགཙོག - ུལ་འཾངེ་ལས་ལྡེག་པརཱམི་ཕྱེད་ན། །ཨེ་རབ་འབར་དཀྱལ་བའི་ཕུག་ཕཇལ་དེ།། །ལར་འིནེ་ྱི་སཉེ་བར་སྦེའམཾ། 

དཀོནམཆོག་ིཉཆེནྲ་ནམ་གསུམ་ལ། །ཡིདཆེས་ཏྲོལོ་ཕུག་ཡེག་གཏད་ན། །སྐྱབས་རས་པརམཛོད་པགདོན་མི་བ། །ལར་བསྒུམདྱ་ཀྱི་སུབས་ཁཚོའདི་མི 
མཚཙཔས་འདིས། །དུས་གཏན་བདེ་འཇོམ་ས་ལ་མ་ཆོན་རམ། །ད་ལེགསཞ་ས་འཐད་པའྲེ་བོ་ཡོད་ན། །སིགསྔར་བསགས་པ 





(འམཾཙི། [བྲོདངེུགེས་ངང་ཐེགསུ་པ་དག །མཐའེ་རྨེད་ 

ཡི། །ཐགསམུངའབཤེསཙམ་དུའངམིི་ 
ཤགསཅདྷ་ཧིམ་སེམ། །སྐེབས་ནཆོག་གསུམ་ཁོ་ནར་མིང་ རྫི 
།ཆོགསམེད་པར་འཐུབ་པོ་ཡེསྲུ་ ན་ཚོ། །གཏོམ་འདེ་ལ་ 


ལསི་ནསདནས། སོན 





















] སཚིག་ལཀནམཁན་གཞནནགང་། ་ བསླ ཆོ པ་ །བསབ་བས་གསམ་འདོདོང། 
, གཞནོན་ཡོར་རེསྐན། “་ 


རྣམས། བདས 
, ཌཉམས་ལེན་ེ་གྲེགས། ཨཨུ་འཆ་ར་བདང་། ཅེར །མང་ལྦ་་ཀབཅས་ཏི་བསམ་ས་དནོ་མ་ལུས་ང། ས་སན ༥ | 
` །ལུགས་དད་། །སྩན་པ་པའེ་སེམ་ས་ྱྱི་འཁྲེར་ཨེ་ གཉིས འཛ །དོན་མུན་ཧི་རེ་བ་མི་འདུག་པ། ` . ྨུ --.. ཁྱེད་ཅག ལྭ་སསཔས་གཞན་ མེད་ངེ་སྐན། 
དཱ རྗེ ཡིསགཟིགས་པ་ཨིཿ་མདོད།། ˆ; སྐ ཅེགས་བདནཚསམའ་ྭད་མི་གལགཞིག་ཀར་མ་ད་པ ་ཙན་པནགས་སོན་བ་ `་ ˆ སྱ 
































༩ ༄༅། །ཞིད་བངེབ་ཆེན་པོའི་ཕྲབ དན།།རྡཾདུས་གསུམ་སངས་། རྒྱས་ཐམསཅད་ཀྱེ།ཐུགས་མུན་བཅུ་ཡི་བངས ་གུགས།ང་མེ མེ ཡུས་དྲག་པས་གསལ་བ ` , 
¡ | འདབས།།མགན་ཐུག་ས་ རིའཾ་གཏ རྷ་རྐའསཱན་རས་གཟོགས༔ ཏྤའ ་འཁོརམད་བསལ་བཟུང་ར་མཚོའི་ པ།།ཇི་བློ་བཟང་ རས གཤེསལེད་ངཾ་པཾ ཤསལ་ 


. བའུངེབས།། །ཕྱི་བཀྲ་ཤཾ་སཏྟགསལྕ་མ་མ་ཆོད་ང ་ཤ་དང་ ད་།ཞད་བདུདཅི་ཝཾ་ཡིམཚོད་ མདུད་ (།ཆེ་ཤྭསད་བ་པྲག་རྒྱའེམ་ཆོང་ ་བག་སུརྨ།།ཌཱཔདེ སྟིང་དང་ཉ་སུའབུལ་བུར་བགྱེ།ཡམའཞྲ དྱ 





ཁྲ འབྲོགུན་ཞདུས་ཿ ་ཝ་ར་ཧེ། །གནས་ལྷ་བ་སྙུལ ་པའེཿ འཁེར་ལེར་བཞུགས།།ཨཏི ་ལཁཀཡི་འོང་ཟེརྱ་ཧཾ་ས།། དྲད་བད་ཆེན་འབར་བརྲའ ད་བིན་ཧི་ ཤྱོ་སཱ' རུབས དཔལ་ བླམྣམ་ པའྟ་སང་་བད། དཱ . ¡ 






















ལྷུན་ཚོགས་དབིངསྲས་དབས། །དཔལ་འོད་གསལ་འབུབ་པར་བྱིན་གྱེསྭ་མབས། ཁེནས་ལྟན་མེས་བད་སྟང་དྲ་རྒྱ་མེད་དང་། །ལུས་འཇའཚོན་ལྟ་བབཀའྡེ་རའྲི་སྭ། [རོཀ་རཾགཏ་མཐམ་པའ་ཞུག་སུ་པ་ཡི་ས། །མཛུག་ 
།བུངུ་འྭདུག་འགུབ་པར་ཾན་གྱི་ཨཱ་ཆློབས།། །རྡེ་བཀའདྲིན་ག་སུམོ་ལྡན་རྡ་རྗེ་འཆང་། །བ་ཧྲ། ལ་བཟང་རྒྱ་མཆེའི་མཚོག་སྐལ་དང་། །མགེནཊྡེ་བཅུ་ན་དཔལ་ལན་ཡེ་ཤེས་གཉིས། གད་ན་ལྕནོ་གཅིག་འཇྔོམ་པཞེཌྟེན་ 
འབེལ་འགྲིག །ཡུལ་ཧོད་ཕྱེག་ས་མ་ཐའ་དྲ་ཆྱེ་མཔ་ཡི། །འབརས་ སྐམ་ལྲན་རོལ་པའེ་ཛྡརྡ་ད་། །གླུ་གྲ་བབད་ཁེ་མམཚོས་ཀྱང་།-།དོན་ཐབ་མོའི་གྲུ་དབུངས་འདེ་ཡུལ་བས། །པརྲེ་བཚུན་འཛུམ་ཞལ་བསྟན་ནསུ 2] 









} 
ཟམར་ - ༣ ༣ 5 ` ཡས་ པས སི བོ་ར་ འུ ༢ 73] 

ཀྱད་༔ འདེད་འདེར་ཚོགས་དད་ལན་གཏུལ་བྱུ་ནམས། །ངུས་དང་ན་པང་ཆུབ་སྟེང་པོཁབ་རྭ། །མགོན་གོད་ཀི་ཐུག་སྔརེའི་ལྕ་གས་ཀུས་ཐུངས། །དད་དོམ་ཆིག་གཅང་མའེ་ཏན་འབལ་ཝུས། །ངྱུས་དིང་པུར་མི་ ` 
ཐགས་ཁྱོད་ཞལ་མ་ཏྲལ། །གསུང་བརུ་དརྩ་འོམས་མད་སྱད་བའེམ་བུས། །མཚཾ་ཀ་སྐ་བཞིཀྟུ་དུ་འཐེ་གྱུ་ར་ཅིག། - ˆ ཀ༦ེས་བ་འདི་ནི་ཁུབབདག་རྡོར་འཆད་དང་ང་བོད་ཀྱེར་ཟ་མཚོས་པ། ༧ ་འམཐོཆེནམཆོག 











མུ ༡༡༠༨༡༥༧༡༤༡༠༡༡༧༣༧སར་མོས་འཇོ་བས་༢ལ༩ 











༠༠༧༨-༡༤-༡༦ === 





ཿ ཀཱ སློ ཞོག དབས་ཡཱན་སེ་ཤེས་དལཐབཟང་པོའི་ཞ་བས་དུང་དུ་། ཨས་ཟ་བླག་པའརཔོའ་་བྱ ཉོན པཏོ་ལའ་ག་མས་དཁམམ་གསུལམལ་དུདཔལའཁོརལོདེརཆོག་ཤོསཚོགས -[ 
- མཁྱནས་པར་མུལ་བཀ་ོས་གསད་ལས་འོ་བ ༥ ་ུག་ིཛས་ཝ་ྕ་དུ་མཁུདདུསམཆད་པ་འ་ཁུལ་བས། ` ༧ མན་ཆེན་མཆོག་སྱུལ་ཕི་བོཆནས་ཀྱང་ཞུགས་དགྱས་བཅེན་པོ་སརུ་ས་སུ་འདིན་ཕའེ་ཐལ 



















ལྐོམ 





` (༠༣ །ལོ་ནུ་བང་ཙྲལ་ཡུ། དཔལ་འཇོམ་བདམ་ཤེ་ཐོསམའི་གར།།ཇེགསུམ་ཝ དཱ | 

ཅུས་གས་མབས་སྲབདབུག་ལེགས་ཅོགས་ཏུནུ།གགོནཉོད་དཁུད་རག་ལས་པས། ཉཔལ་ད་སེམས་དཔར་ལེགས་བསནས།།སྟེགསུཊ་ཉས་ཏོདམཉས་བསད་པརདན།ཌདལ་ཧིདོ་རེདོད་དའ་ཤད་། { 

¡` ཏཱཐ་ཁཚི་དདནམའོད་པེན་མེད་བས།སས་ཀེའོ་མཆོག་ག་པ་ཡསེདགཏད་ནཾས།ལས་དགར་ནགྲགད་དོརུལ་བཤིན་ག།ཿ་སོད་པའིཙེ་མོའི་པུན་ཆོགས་ཏུད་ །ལམ་ཉོན་མེངས་པ་འཞིན་དུག་བསྡུམ་དངོས། །དོན་དད། 
¦ཉྱིད་ཉྲི་ལསཀྲེམ་པའིེིཿ།།ཡམ་བསྡབ་གསུཊརྒྱལ་མཚན་འདིནཔདཏུན།།ཁཁྲེའགེས་བུ།དྲནེ་ཉཞམཔ་ཤེསནས།།བམས་སྟངེ་ཝུག་བསམ་བྱོས་དངས་པའི །ཐབངྱ་རབ་སྡེལས་ལཆིག་རིན་པཅི།།ཡིད་དམ ་ ] 
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[།༦༡ རབའལསུབཉེཏཔར་།ཡུལ་ནསསངབའིསྤོས་བཀན། །ཞང་རོག་པས་བདགས་པཅམ་ཞིག་ལམ། དེནདད་མུདཟུབ་པཟད་པའི་ནུལ།།སེམསྦརདམ་རཏེགཏའལ་འ།། 
] ད་དག འས ང་ལ་བ ་པཡམ། དེ་་ཤིའིབཞཟམས་དས་པའྲི།ཆུན་མལཔབཟང་པརཞརལ། འཐུབ ཡའ ཙོས ཞེབ རུ 
| བྷཱ །གཞི་གྲུད་པ་སྟེ་འཆི་བར་དོའིརུཞ། །ཡམ་སྐུ་གསུག་དེ་བོཁེད་ཕུ་ྤོཞ། །ལུས་རྡརྗེའི་བཀོད་པ་གསུལ་ྭངས་དབུས། །མེམཁ་མོདྷའཱ་ཧ།  །ཕའདིགས་མཛོད་དྡེར {| ® 
( [“ཊུ་མཚོ། །དཏེ་བྟད་ཉྱད་བའི་ད་འིོ་བལ། གྲགས་འདོད ཆགས་བན་པའི་གེལ་ཅིད་ས། །གག་པ་པའི་དཔོས་ཞོན་ུབུ།རོགཚུ་བ་འདུགཔས།།སུམ་དསས | 


།ན་༦ད་གཁ་ཅ་གདད། ། 
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¡ ། ནན་མཁའི་དད་དུཐུགས། །སུར་སུ་འཁུལཛོརའི་སྐྱུདབཞེངསཏེ། [རྩ་གཉིག་སྲད་སྲུ་གུའི་ལམ་བོའེར། |བསས་ཟླ་ཉིའི་བགྲོདཔ་བབས་འདེགས་ཉིས། །ལམ་དགའ་བཟླན་དུག་དོམཆ་དྲ་རས། །དཔལ་མི་བསུད་དེའི་བྲའད་དུས། ] | ། 
| ; ་རུ་གྲང་ཁ་སྦྱིདམི་ཤིག་སེམས། ོ་ས་མགདཔ་ཞོན། །སུཿབུང་འཛིན་ཌྣམ་རྟོག་རྒྱུབ་གཤམས། །ཆུ་མཆོག་གི་པྲ་ཝད་ཁག་པདུ། །རླུང་སྣ་དལྡའི་རྒུད་མདས་བསྡུལ་བལས། །གདདས་གསུད་བགསུམ་ཀྱས་༢ 'སྐྲན་སྭུ། 121 
¡ །ནོ་གདས་མེད་བསགས་པས་དགའ་སྟེོ་ངོམས། །ལས་ཝ་ཤེས་ཊ་ཀིའི་ཕགཉདད [ལླ་ན་གཅིགཏུ་སྤྱིལ་དཀུད་རྣམ་བཏིའི་སབས། །ཨན་ཡདདུ་བསྐུརཔའི་སིཡ་པ་ལམ། །རྟབ་དོམ་པའི་བདེསྟིན་ཅི་ཡད་རྒྱས། །གཞི་འཁེར་བའི་རྱ་མཐུད་ནྭ་ཡུག་པ། ! ~| 
ཨུགས བའ་མསམས། །མདེགྣམ་གསུམ་སྣད་བ་ཐད་རར་བསྐྱལ། །མ་གཉུག་མའི་སེམས་དང་མདོནོ་སུམ་མངྲལ། །དཔེ་བཅུ་གཉེས་ལྡན་པའི་སྤྱ་མའི་ཡུས། །སྐད་བཅུད་གྱི་དཀྱིལ་ཁྲཁོར་ཏྱ་ཐཉིང་པརུ། །དོད་ལས་ཀུནཉེཉ་མརདཔེ། ཌྷ 








_ །ྱཿ་གར་ཆནམའི་འས་སུགས་བསྒྱབ།།ཡདབད་སྟངོ་གཉིས་ཞེད་ཤེལགྱིཁམས།།ཡུན་དབང་པོའི་གཞ་དདདབེན་ནད་པའ།།དོ་གསད་གསུམ་དེབེགཅིགཡུརབ།།དཔལ་ཐུད་འཇུགཔདེ་བའི་དགའ་སྟེོཕ། དུདའཁར་བདིད་ཨ་སྟདར། རྒྱུད | 

























=¬། ཤཿ །ལྲ་ འ་གཁས་ཝུས་པ།།དཔལ་མི་གནས་ཆུང་འདས་ལ་འགོད་པའི།།ད་ཕུན་སུམཚོགས་པ་འཐུབསརཅིག།འཁབས་ལུད་ྐརོལབའི་དྡོརེ་། །ཚ་འདི་ྣད་ཧབའིརག་གཡེང་བས།།ཆོས་བསབ་པའི་སྒལ་བཀྲ་མེད ཀུང་།།སེནསཨམན། | 
ཤུ པྙཏ་འདྲི་ས། །པྲ་བམ་འདིགས་མཛོད་དོརདང་། །གནས་གསུམ་ཧིདཔའུ་བོམཁའ་ཐོལ། །དབདས་མཆོད་པ་བའབམ་ལྭབགས་བོ་གཟིསས། །ལམ་འདི་ཉད་ལྲུབཔརན་ྱིསླ་ས། །དཔེལ་མཁའ་སྦྲུད་བདེ་བའི་ཐོངཏུརནུ། །ཡ | 
ཧར ༩འཤྭགཔིཏས་མཱུརདངས་ནས། །མགོནབ་མ་ུ་ཡིམ་ དཀྲིལ་དང་། །ཡིད་སྦྲེབཆེན་བྣོམཇལ་བྱུའ་རོག། མག་མཁྱནདྡ་ྲམམམི་དོས་པ་ཡོདས་ཛོགས་པེ་ད་སི་ོཁའ་ྐོད་འདུལཔའ་དགའ་སེིིས་བའདཞིརགའདིནནདོཔ༥༦ 


[ 2 ར་བར ཱ་བདད་ལྷན་བའི་ཕྱ་་རམབའི་རྡེའི་ཡ་ཆོས་སེཆེན་པ་དགན་མུད་བྱམཐངལྲིང་ནིཤེ་འད་ལས་བུ་དངེན་གནག གསང་སྡག་བདེ་བཟེན་པོའི་བོ་བདླད་མིདཝ་ཀད་གར་ཐེལྱབུདདུ་གར་བངཔའྲ་ཡ་གེབནོ་དཕོདལྡན་དགེསྤོད་དགེ་མེགས་ནས་མཁག་བཉེས་པ་འདིས་ཀད་གསད་ཆེན་རྡོདྡགེག་བཞི་བསྙུན་བརྨབ 
བརྲུར་ཡི། ཿ ་ ཏ ། | 









ཊཾ 


༧ ('འིཀསངཊན༣༧ལོ གའ 
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ཆགགྱམ་ 
འི འོ ± །ད ཤིས་པ བདཤེས་ལཁད་སུར་ རཱ ཉལ 
མིན་ད་ ཞད་ཨ་ལིྟམསོ། ། །གཐུཿཿ འཛིན་སྣ་ཚོགས། 'འདི་ཨ་མའི་འཛུམ་པག །སྱི་འཚི་འཐཾ འགྱུད་འད་ འདེ་ཨཱམའི་བརྡུན་ཚིག །སྱུ་མེད་ །ནམ་ ལྡོས 


ི་ོ སཕགིགཏན་ཨཡ་རྒ ཾ། །ལེནའིྲ་ཾསནི་འལ་བར་རྙས། གདན་བཞི ཡིན །རུས་གསུམ་ 














སྷན་ཅིག་གནས་པ་སི་ནན་མཐོངརེ། །དལྟ་བདའེ་ | 
།ལད་ལད་ལིད་མི་དའདི་ཡོད་སྐད་མིའྱུག། །གྭ་དའན་གསམ་ལིགས་པའི་བ་གད་བཤད་མད་ཏུང་། །ཨམནན་ཆེ་དྲ་བོས་དོག་ས་འདུགགོ །ཡོད་ཞིག་ཡོད་ཆོད་ཀུད་དྭ་ཝའི་འདི་འདུའོ། །རདེད་རོང་འགལ་འདུ་ཌ་ཡིན་ཆོད་མི་སྣང་། །ཕམམཛོའ་གཞུགས་] 
ཏྱི་འབུལ་མེད་བག་ཕེབཊ། །འཇམ་འངས་ཏིང་སྐྱིད་ཞིག་ཡིན་པརཔྟ་དངོ་། །ཕྱེ་མདོྣམ་རིཀེ་དྭཤར་གསུམ་མཁན་ཕོས། [ཨ་མཐདཤེན་གྱི་ཐལ་དཀར་གཟུགས་པ། །བེམ་པོའཛུམ་རིསཀྱ་རྱ་ྟུགཁུ་བོ། །འོན་པཀླད་ཆེད་ཏྱིསྲེའུསྐིན་པ། །གཉིསརྨེད | 
ཚུགས་ཐུབཉི་དོ་བུ་རཁའི། །བསྟད་ལྣཚསཞིག་འདེགས་པདྱ་འིད་གུང་། །ཨ་མནནམེ་དྷ་སེརནཱས་འདུགགོ །ས་ཏིདཀརཁླབུགགེ་མཁས་ཐུབམང་པེས། །གསལ་སྟེང་འཇིནམདྲ་ཚ་བངག་རིག་པ། །ཀ་དག་ལུན་གུབི་ཀུན་བཟད་རད་ཞལ། །མ 
| ཡཾ་ལུན་སེསཀ་ྱགཟ་ེནཔོ། །ཡདའེ་མ་མིན་ཁིཁས་ཀླད་བྲལ་སོགས། །སྣཆོགས་ཐ་སྐད་ཀྱིལཕོ་སྦྲགསཀྱང་། |གཤོཾས་ཡུགས་ཐགས་པོ་ཞིག་ཡིནན་པགས་དེ། །མཛུབམེ་འཛུཤསས་དེཅི་ཞིག་ཡིན་ཨ། །ཕྱི་དེདམབགིག་ཕནབློ་ཚུབས་མི 













ེ ༡༡༧༠༡༩༠༡༠༡༡ ~¬ ༡༦༠༥ :༡༠༡༡༠༨༤༦༡༩༡༡༡༤༡༩༤༩༡༠༨༠༩༡༡༠༠༠༧༦༠༤༠༩༨ྟ༨༡༢༡༠༢པ༢༠དན 
ིགསལཁགའཤིག །རུས་ུང་བད་ག་ཞོས་བལ་ཞེན་པས། །སྣང་བཡེབསམངས་འདི་ད་མར་ཞགཤས། །དགག་ུ་ར་ཅནཤིགའཛོསབརྩསང་སེ།།སིབལ་ཨམཡ་བཞིན་བནདེ་ན། ། ། 













གར་ནས པོ་༩༩༧༩ 








 མབ༨༤༢ཐོགསའོས༧༡ས༧༠༢་༠༧༧་ འ་འ 


















 བགག་སེ་བདེན་པ་རང་ཡིན །རན་ིན་ཏཱག་མེན་ལ་དལ་གསེན་ཆོག་གོ །ཡ་མམ་མཐོངམིད་ཙས་ཤིཊ་གིས། པཔམྦ་ཀ་ཅནདེཡུནརིང་སྣ་བྲད། །གནན་འཇུབ་པ་བཤོག་འཕྲུད་པར 
།སྣང་གི་ _ ཀླུ་སྒུབ་ཡབ་ཀྲསུ་དེ་བཀྲའ་དྲིནཆེའོ། , བློ་བཟད་ཐགས་བདེ་བཀའ་དྲིག་ཆེའོ། །ད་ཅུའ་མ་དེ་གའ་ཏིན་ཏེའོ། །བགཀའ་དིན་གཟོ་ཐབས་སུ་ཨ་མམ་ཆོད་དེ། །སྤྱེ་མེད་བརྡོད | | 
]¡ |ཐྲལགྱི་ཨ་མ་ནནཤཾཔ། །རི་པའི་བུ་ཆུང་དང་ལྷན་ཅིག་འཇོཞཞན། །ཀུན་བཟྲད་སྙྱདོ་པ་ཡི་དགའ་སྟོན་ཆེན་བོད། །མ་རྒན་འབྲོ་བཀུན་གཏན་བདེ་རའཁྲིད་དོ། །ཨེ་མ་ལ་རོལ་བའི་རྡའྡཾ། |, ་ 








„ །མའོལ་ཉྙུད་པའི་རྐང་ཐྲོས། །ལྷཉ་ལ་འདོ་རུ་བརཅུང་ནས། །མགོ་ཡ་ད་མཆེག་མཆོད་དྲ། ི་ས་མདེ་ཤཾྦཀི་འན་ཚིག་ཐག་ཆའི་སྦ | 
| [[ར་ས་ལི་ང་ཤེ་བ་གཔམམས་པའི རྩད་སྟའོལ་བའི་རྡེརྡེས་སྦུལ་པའི་གཞསམཆོག་རེབོ་ཊེ་ལྟར་སྨས་པའི་ཡེ་གེ་པཞྡོ་དགེ་རླེང་དགེ་ལེགསནམ་མུཁའོ། ཏར 
ཿ ༤ ཡས་པ 


༡༡ མམོམམམ་ཆམམསམམོོོོོམོསམ༦༧མམམར༔ འཆོཁརཧ་ར་འ ༨༨༡ འབ་ས ༤༠༠༩༠༧༥༠ཞས གསསམམསས༧༧ལོབ་འ་འས༤༧༧༤༧༩༤༡༨༤༤-༤-༡༤ *  - རྟེརངའཁལའབོ་བངོ བོ སོད་ཨེ༦མངོན་ རོ ༩ 











༡བ་༢ག༦/༡༡ོ འཚོ) ` ༢༡༠༠.༠མམངོ་ འོོ ང་ཁོང ལོམ 




































ད་ ༡༧༦- ༢༠༠༤ 
















༄༄༅ །འཡོ་གྲུར། གནས་སྙི་གླུག་གསུང་ཉེ་ཐོཡི་སྙིད། ཆོ ཆེས་བ་འདུབ་བྱུཧདབེའུའཐུ་ལ། པམ 
| དྲོ་འཆདརེན་བཞུགས། བྱུཐ་ཤཱལ་བདུག་ལ་ཐུགསྔ་རེས་གཟིགས། ‹ །ཆོས་བཅོབརྒྱད་ལྡན་པའི་རྡ་རྫིའ་ལཱས།  །ཆེས་རྙེད་དཀའ 
འཇིག་སཱ་ཡིད་བཞིནཞོར། ༈དས་ད་སཿམ་ཞེགྷཾ་ཏིད་པའདི། ། 
¦ ¡ བསྲེ "ཀུ དི 


ཉོན། ༈དུས་ད་སཿམཞིགྷཾ་ཏིད་པ་འདི། །དྲསནམ་གཡེདགི་ཁོལ་པར་གུར་པས་སྟེ། །ཞོརལེངས་སྩོདཔསག 
དགཅིག་ །གཉིནའ་འོར་གཞུག་གི་་བསུང་སེམསའཇེན་གཉིས། །གཉིད་ལོངགཏམ་ལུས་སོང་འཇུ་ཛི་གསུམ། །དྲགའདྲེ། 








བ༤༨༤༡༠༤༢༠༧༧རོ་འརོལས་ཡརརསས༤༥༤༡༡༧༤༤༤༡༠༧༧༤༨ 

















































༡ ` གསུམ་བྱིས་གཏུན་བདེའཕོག་པུས་སྤྱེ། །སྙབས་ལན་འགར་ཐོས་བསམ་ ་སྒེམ་པ་ཡི། །ཆོསཊེད་ལཅུང་བད་། ད་ 
› - | ཐཱསྤན་ཡད། །ཆེའདིསྡུང་ཆོས་བྱཅ་དདུག་དུད་འདེས། །ཚུལ་འདེལ་བསྟཌིན་ཡིད་སྐྱེ། །དུས་སྟོན་མཇུཀླ་འཆུར་ཀའི་ཆ་ཏོག་ལྟད། །ཡུནཐུ། 

_  བའིལུག་ཇེས་མེད་འདིད། །ཞེ་རང་ཁེལ་མེད་པའི་བཤུལ་རིངྱ་ཉུགས། །རྩུཾདཚགས་སུ་ཚུད་ནཉི་མྲ་དུང་། །ཆེས་སྙིང་པོེདཔའྱི་ བཀུན 
, (འབྲིདྱུ་ཡིས་པའི་ཇེ་བཞིནྲ་ཧད་དོར་ཏེ། །ཚའདི་པའི་མི་དདམི་བསུན་པར། །གནས་དབེན་པ་བསྟེན་ན་ཅི་མ་རུང་། །ཡུལ་སཱང་ལྫོངས་ནིའུ་གཞི་ཉ་མས། 



































ཧཿ །། མ་རོ ། 


=± 




















†༈༄༅་། །སྒེ་གསུམནད་ཀི་ཉམས་ལེན་ཨིན། །ཡུས་ལྕ་ བསྟེམ་ཐ་མལ་སྣ་བཞེན་བཅད། །དགརྡོ་རྫབཟླསཾ་ཕས་ཁས་རླུང་འགགས། །སེམས་མྱན་སྩེས་བདེ་སྟེང་རོལ་པུསྱཚཔ། །འདི་ པཿ 
“ གསུམ་གསད་པའིཉམས་ལེན་ཡེན། ་།གཤེས་ཡེ་དས་སེདྱ་ཀངྱས་ཆོགས་སྣད་། །དྲན་ཤེས་བཞིན་བརྟན་པོས་བྱད་རྒོད་༧ཤོག )ཀྐྱེན་གྲ། ང་ལམ་འྱའེ་རྔ་སྲམས་ཧྱིད། །འདྲིལ་ སྒོམ་༤ འི ཚཾ། 
1༡མས་ལེན་ཡིན། །གཞི་བདེན་པ་གཉིསའི་ དུ་ ་བྷོཏགས། །ལམ་ཐབས་ཤེས་ཟུངའབྲེལ་ལྟ་ སྦོམ་སྙོད། །འབྱས་སྒ་གསུམ་དངྱེདམེད་གོའཕང་ཆེ། །འདྲགཞིམམ་འབྲས་ུའི་འདྲོག་ཚུལ་ཡན།། ༤། 
ཚུལ་དྷལྷཏོགས་པའིརལ་འབྱོརྱ་གིས། །སིདཞིབའིམཐའ་སངས་ཀུན་བཟང་སྩོད། །དབལ་ཐེག་བའི་ཡདྩར་འདེར་བཏེན་ན། །མཆོག་སངསྐ་རས་དེ་ཡངལི་རིད་ཧེ། །གོར་མདུན་མ་མི་ལ་མ་ཤོདཔད།ར། 
, །ར་ཀསྦ་རདཆོས་ལ་སློགཏད་ནས། །གནས་བཐེན་པར་ལམམཆོགདེ་འདྲལ། .རྱཾ་གཅིགཏུ་གཞོལ་ན་གློ་བ་དགའ། །ཨ་ཏོལ་རྡ་འདྲའི་དོམཚན་རྣད། །འོན་ལ་ད་འདྲའི་ཁརྒྱལ་ཁ། ཀྱེ་མ་ལ་དེའདྲ་ ] 
























[སེྲ་ཧདའདུའི་སྐལ་བཟང་ལ། །ཕླ་བསརྫོརའཆང་ཆེནྱ་གེས། །ྭབཐདག་དད་བདྲག་གི་ཇེས་འཇུགླནམས། །ཚུལ་འདིལྭ་མོབ་པར་བནྱ་གས་དོབས། སིི ྷ 
བོ སྔ་མ: དབལྨ་བམེདྷ་པདྨ་རུབ་ ཐེཔ་པ་འགོག །ཅེས་དབྲེན་པྲད་ཀ 





༡ལའོ་ལ་སྱ་ཤུང་བྲའི་དགེ་བཡྲིས། །མ་དིགྭསྭ་དུག་འགྲོ་བམ་ཁུས་པའེ། .།རྨོསུམ་རིག་འུཁྲུལ་འཁོར་རྒྱན་བ་ཅད་དེ། - ར་ལ 
༥ ུར་ཡོའདིནི། ༧རྗིབམྨ་རམསའི་བཀའའབདས་ཐ་ཤལྱལདྱ་མདོལ་པའྲིདྡསའྲ་འསྲོཕིསསརཐལབུད་་་ོ། - ལ་ས 


- 2 





༢ལ༡རལ་སོང་འོ་འཚོལང་༦འ་ཁར༡ ༤༢ ༢ ' འའོར་ཡོགས༧་ ་ཏམང་༠་༢༦༤༤༥ ༥༡༩ ༧༢༤༩༡༢༠༠༡༧༤༡་༠༠༠༩༠ 








༢༩༣༧༠༤-༡༥ 





ཟའ 
}དཾ 
‹ ༣ 





ཆི 


ཧོརལཁི་གཏམཀྷ་བེད་དང་རྱའིགཔའི་ཟཞུའདུམ་དཔལ་ཅེས་པའི། 








































སྣ དམ ༨༨ ༨ པ ཟླ་་ འ་ ཆོ་འ ༣༨༨ ༨ ༣༥ ༨ ཆྷི༽ ོ་ ཟླིས དོ ཟེབ་ .ོུ །ཇི ར 
,༄༅༅། - །པའི་བརྡ། །རི་དིན་ཆེན་མཚར་སྔུག་ལྷུན་པོ་ལྔ། །དགུང་མཁའ་ལ་ཤཱེགས་འདྲགབྱིབྱོན་འབར། །དེ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འཕྲེན་ལས་ཀྱེས། )མཐའ་ཡས་པའི་འགྲོབ 
1. | 152211།2ངར་༩།ར། རྨ དབ ༨ ༽ མངོན་མཤྲོ་ངང་རེ ༽ "ཡོན་དན་ཤིཔ། །ཡཾད་ཅནཤུན་སྤོབ་བསྩེད་པཞི་ | 
སྐྱེབ་པའི་བརྡ། །གཡུའི་སྲང་ལྗདསརེའུ་གསེད་བཀྲ་གུལ།_།ཚོན་སྣབརྒྱས་ཕྩེ་བའྲེ་མེ་ཏོགརྒོད། །མངེ་ནནབྲོ་དང་དེསལགས་ཡེནཏྐན་བེས། །ཡད་ཅན་ཤུན་ཛྤ་ཐ་པ་ཅུད་པ་འ སླ 
བར །ནདདུག་ལན་ཚོགས་ཆམས་འཛྲོ་ཤགིས། གླ་དང་དད་གགསཤིངའསུརལིད་རོབ། །མབྷཏགས་ཤམ་དགི་ནབྲེལ་ལ། །ནུ་འབསཊི་འཇརྨ་དོཨཚར་ས།། 
་ཆུ་ཡན་ལེག་བརྒྱད་ལྡ་རྭདུམ་ཞིག །དལ་བབས་ཉོའི་ལྷུདལྕྱང་བྷ་སྐན་སྒོགས། །བྱམས་ཕྷིང་རྡེཚད་མེད་རྣམ་པཞི་ཡེས། །ན་འགྲོ་གུན་སྐྱེབ་པེདཀྱེད་བའེ་ཕརྡ། །རྲུདབས་རབུར་ ¡| 


ད། 















སར །སྲས་བཅས་ཀྱི། །རྟེན་ངོ་མཚརབཀོད་པ་བགྲང་ཡས་པའི། །དྲེགཙང་ཁངམཆོད་རྟེཞཁྲི་ཕྲག་ཚོགས། །དད་ལྦནུརྱེ་བསྐེད་ནམས་ཞིང་དུ་དངར། །དེ་གུན་ཀྱང་ཡ་མཱཚ སྒ 
ཧཱ ལཱས་དག་པའི་སལ་ལྐདདཱས་ལ། །ཇས་ཧཱར་བླ་དདྱཐུད་བྱཿ་ཕུག་སོལ། །དག་བཅོམ་པ་མ་ཏོ་ཀི་པདུང་། །བྷུརནཱསླད་བྱརིདས། །གནས་སྤེ་ཕེ་ཇེ་བཛུན་ཆོག་དྲའི། །སྐུའི་ནཝ་པ་ཇེ་བཞིནགསལ་བར་བཞྡེངས། །རྒྱལ་སྲསཏུམཆོག § ' 
ཧཱཾ ཨ་ལ། །མ་ག་ཏའི་གཞས་བརྟན་བྱར་ཕུག་ཆེགས། །སུལ་འཕགས་པའི་གནས་ཤས་འདིརྱ་བོནོ་ཏེ། །བཅིགའི་ཡེ་ཤསྭསུར་རཱར། །མརགནསལི་དཔའ་བསདསྤྱ་རས་བྱསདས། །འཇུམ་དཔལ་སི་བཀའ་བསྡུབསགནས་འདི་ཡི། །དྡོང་། 

; ཡི་ཤུག” ངུ་ཁུག་སརྟས་ཀྱང་། །རིག་ཁཛིཀྱཊ་གཞའ་སྱོད་བརླེས་ཞེས་བཤད། ¡ཤརཅ་ནའི་ཡུལ་ཧི་སེམས་དཔའ་ཆེ། །མགོན་མེ་ཕན་པ་དང་གཉིས་མེད་པ། །མཚན་ཆེད་ལྱད་ཀྲོ་ཤི་རགྲགས་པ་དང་། །ཡམཆོསརྐིདེ་མངོན་ཀུར་ཏེའུ་ { 

















།རཿམགས༔ །ངིསྱ་བོན་ི་མཁས་ཐུབ་ཐངས་མེད་ཉིས། །སྱབས་རེབྱནནཆནཔེདདོས་སུ་ཡང་ལ། །གསུད་བཅ་ི།བགོ་མལ་སྦྱད་ནསཀྱད་། །བྱངགྲལ་ཕྱི་གོ་འཕད་ནདོན་དུ་བྱས། །ཡང་རྱལ་བློ་ཁྱིམ་བདག་དབ་བྱུང་སྲེགས། །རྐུད་དད་པའེཞོད `| 




















༢ །གླུ་གསུང་གི་སྣང་ཐ 





དྲ 





མཐྲད་བྲས 


རྣམ་ཐུརམདོ་ཙམ་བརྗོད། །སྡན་མ་མེད་བུབ་པའི་དབང་བོ་དེ། །གཁོཿ 

མུ་ཉེནྷ་ཧལ་སཱས་སེམས་དཔའེ་ཚོགས། །ཆོས་ཟབ་གསང་བགྲོབ་མཛད་པའི་ 
༥ལརོལ་ཤགིན་དུ། །དལ་ལ་ངག་ཤི་དབང་པོའི་ཞབཊ་ལ་འདུད། སྒས་གསངཆེ་ནརྒྱུང་སྡ་ 
| ་ ¢; /575225 5༡2 ཟེབ རོ པུ 
རཔ /ཉེད་བུཞི་ཀི་དཔའ་པོ་རཐའ་འཕྲོའི་ཆོག 





ས། །གར་ཉམས་ 


ཨབས། །དེམཚརབའིག 





ཧྭ 











མརནཱད་བྲགང་ལས་འདས། རཛལདེ་དག་ཀུནཾཔཱནམོད་དུ། 


(༣. ༨༣ 


།ུདུང་མབཡང་གིནབཞིནའྱད།།གིྐ་བདས་བ འཕགས་གས ུས་ང་།།ཧ་ཏི 
ཞི་ཡི་དམ་ལྷུ། །རྟེན་བརྟེན་པའི་དགྱིལ་འཁོརབྱེབ་བརྒྱ། །རི་མྱན་སྦགརྩེ་ལྡའི་བཀོད་པའི་ནང་། །རིགས་ལྔ་ཡེ་དབྱེ་བས་གུནནས་དྲིགས། 
དགུའི་འཛྲོ་སག་སྣཚོགས་ཀྱིས། །ཆུཉྱེས་ཀྱེ་མཚོལ་དདཔ་བཞིན། ]ལགས་འདུསནས་དངོས་གྲུབཆད་བཞི་འབེབས། །གཙད་དིཊ་ཀྱི་དཔལ་མགེན་བདུན་ནུ་ཡད་། 


༩.༡༤༡༡༤༡༤པ༠སཔ་པོ་ཁོསོ 











ས་བ་པའིཡོནཏན་ཡིན། །དམྱབཆྱཆུལབཀྲ་གསན་ཡསྭ་ཧི། །ནདགས་དབའི 


` 


ཆེབགུན་བཅུད་པའི། །འཕགས་གནུས་བཏན་དྲགབཅོམཚོགསནསྦཀང་། །ནད་ཏིད་འཛོན་ 


༨༦ 


སཚོདལམདདབཅས། །དབལ་ཞཁྱན་པའྲི་གཏེར་གྱིས་གདཤཱདྲངཨ་ཏེ། །གཞས་འདི་རུཐྲེགཆེན་གློབརྒྱཡྱ། །ཕྱེགས་བཅུ་ཡིརྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་འཁོར། [ཁད་[5 


ར༼་ 


༈ 
¦ 







` -༧-༡༨༨༠༡༩༩༧༨༤ -“ ---- 


རིམཔ་གཞིསྤ་ཁིན་སས་ལེན་ལ། ད 


བསརསམགནའསར་མགན༠༧༥༤༡༧༨༡་ `༼༤༨༡-༡༦ ༡༨༠-༡༩༡༤༨ ༡༤༡༨མ༩༡༩༤༩༤༤༡༦) འཇེལགགྲག༤༡༦༨༡༡༡༡༨༠༨༨༦༨༢༠༠༧༧༧ལས༠༧༡༢༨) 























དབད་ཅན། །སྦུད་བཞར།འོལ་བའི་རྡོརྣ་བདག །འདི་སྣང་གི་འཇུའ་ཛོའི་གཡེང་བ་ཡིས། །ཆོསཱརམདགཔ་སྐུབ་པའི་སྐལ་དམན་ཡང་།།།གནས་དབེན་པ་འདི་རུ་ལན་འགུའི་༢ར། རྦ་ོ་བཟདྱ་རཱལ་བའི་ སས་ལེ་ཤ་ཡ། { 
བཤར་བྲགོམྱའི་བགུ་ཆགས་ནུང་ཟད་བཞག་།ཉམས་རགས་པ་སྐྱེབར་དཀའ་མོད་ཀུང་།།ཇེ་འཇྔམ་དཔལ་ལྷིད་པོའི་ཡེགསབཤདདང་།།།དིན་འཁོན་མེད་པས་དབད་མཆོགལན་མགོས། །པླ་བསླརས་ཤི་བསས་པཡིས། །སྐར་སྦྱངས་པའི་ཚོས་ཊི་ཙེགདྲོས།། ཁུ 
རད་དུད་ཐོག་འགེལ་བའི་འགྲེས་ཤིག་ཤེས། །ཚཧལྱ་ཉིས་འདི་འདུག་སྙམ་པ་ཡི། སྤིན དུདད་གསཝ་འདེབས་ཡད་ཡང་བྱར།།དུསད་དུ་དདེད་ནས་ཀྱར་ནུབ་བད། །ལམ་ཐབ་སོའདེ་དད་མི་འབབལ་ཞིང་། །དེན་པགྲགས་མད་ཚུལ་བཀྐན་བསྲུང་ཚུས་པརྲ། སླུབ་སས་། 

ཟུགསྡ་རསབཿཧིབ་སོབས།།ཁྱེད་ིད་ནས་དམ་ཆོས་བསྩུབ་འདོད་རམས། །ཆོས་བྱརདྲ་ཀུཡད་བྱ་ནབ་བསྒུར་ནས།།གནཝ་འོདེ་འདརཉཆས་ལྐེནགཤིད་ཚུགས་པས།།དུབ་གཏངག་བདེའི་བླམབ་པ་ཅིསྱ་ཐད་འཚོས།།སེཀི་སིནག་དི་ག་ཟདབབསནུ་འདྲ། །རོདལངས་སྦྱེདར་ བྱ 
༨༣༤༨ ཕེ 7 ལབ སསར ལོ ༣ = 905 ༢ ` ༣ ‰..¡ཏ ༄ཛ- 
ཙ་འིབིལུ་བཞིག།ཧེགས་མཛུའ་གྱུགས་ཆོད་འཛུའི་མགྲོན་པ་འད། །བོ་སྣེ་མད་ལས་ལ་ཐིནཔ་མེད།།།འསམཤེས་དང་མདོམ་དགླདབར།།དགྲ་བརྙིབདག་བཟུནཱཐ་མ་སྨད་གོང།ཕྲད་དཀའ་བདམ་པའི་ཡུཚོས་ཉི་ཧེ།།༢ང་བཅནས་ཐྲིན་པ་མི་ལེགསསམ།།བྱེནདད་ལྡན་ྩེན་| | 


རཾ 
ཟླ ˆ, ཡག ་ ¬ 
ཚར འགེངཔོར ༧ ༠༧༧༢ག་ོ་ལོོོས་ཆོ་ོང་ང་ཞཞནངམ། ༩ ༡༡༧༧ འོོ 
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ལོལཁ་་ 





རོ་སོལ མཁམས བསསམཐསའ་ཞན - %པང་འག་སཞམེང་ ངོང འ་འ 





འཁསན་༡༩ ༡༨ - ༤5༢༠༧-༤--) 








ཡེ །པདག་པོ་མོ་ཚོ།།སྐྱབས་དཀེན་མཆེག་གསུམ་ལབརྟེན་དུས་འདིང། [ལྷ་སངསཆྒྱས་དངོས་སུ་བཞུགས་པ་ི། །གནས་འདི་འདྲར་ཕྱག་མཆོད་སླེན་པནྲེབ། །ཁོད་རུྱལ་བརྙལ་སུས་མཐུ་ཆེཞི། ཐུགས་བསྐྱེད་དད་སྨོནལམརླབས་ཆེནམབྲུས། ལམ་དའསྲའི། 

ཧཾ སྤེ་འགིགསཐྲད་པ་འི། །རྒྱུ་ས་བན་བྲེབས་ལ་ཐྲེ་ཚོ་མམེད། །ཨེམསྲང་བས་གྲེས་འདབས་འདྲི་བས་པར། །སྤོབརྒུད་དང་སྦྱིན་བདག་དད་ལྡནརྣམས། །ཡིད་ཕྱོགས་ལུང་དྲི་མསས་ཕྲགས་པར། ཧོ ན་ཕརྐ་ཕར་ངེས། །གཉམ་འདེ་ལས་བྱུད་བའི་དགེ་པ་ཡིས། | 
སོ བདག་འགོ་དུག་ཕ་མ་མབཏསཔ་རྣམས། །དྲུས་དེར་ནས་བད་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །དཔལ་འཇམར་བངསྨ་བམསྔངས་འཛེན་ཤོག། །།ཞེས་པ་འདི་ནི་དབ་བྲུད་བདུ་གསུན་པའི་དེ་ཕབ་ལེ་ ༣ཕགནཁ་འདམདཔལ་ཁསྐུལ་བཞི་གནས་ནི་རེའོལྣའིདེཞཤས་ཁུནཏུ་དེ། ‡ 

༄@ ཡེ་ཙལ་ལ་ངེུག་ཙཿ་ཐར་ཆས་དཤའདོ་བཅད་སྐབཔེགནས་དེའེ་སྤེངདགེ་སེགས་ཞམ་མཁས་གནལ་བསདོ་དངའཅེལ་བཤི་མཐུད་མ་ཞེག་ཐོན་འཐོས་ཅི་ས་ཐེ་རབར་བེན་དཔལ་འཉ་ལེད་ད་ོྒོགན་པཞི་རོད་ཡུགམ་དདོན་པའི་ཕྟགས་འཆད་ ` རུད་པྱ་རོལ་པའི་དྡོནས་ཐུནའཚཞས་སུབ་ཧ།ཤདཐོན་སྤུཔ་པཤོ། | 
] | | ྒ 



















རོར 


{ ' 


ད་ལོའི སྱ་བ་ཐ་འཞུགས་སོ་ ། 








བོད་དམག །ཆོས་དགེ་བླའི་ཕི་ཡས་རིས་སྦྱོང་མཛུད་པ། | །དཔལ་ཆས་རྒྱལ་སྲངབཅོཞ མ་པོ པ་ཏ ལྒལ 
ཟར ལྷནལྗོབས་འདི་ད། །ཆེས་སྙིགས་ཐའེ་དང་རུལ་འཇོབ་ཡཾས། །མའྲོ་ཐའི་ཐདེ་ཨྱིད་འཁྲེང་ལླ་ནན། རྔ་བཱམའྲ་དུགས་ར རས 


རཡི།  སཱས་འབོམ་སྟེ་རྱལཔའབུངགནསཞེས། །ཁང་བཀའ་གདམས་ཀུན་ཊི་མ་ད།།རྐམཔབབྱར་མཛོམ་ལ་ཤས་པར་། 


མའ གུན ཤཱ་ལ། པོའོ ངོས་བ ཞོ །ཞད་ཏེབྲ་ཐག་བུ་གསལ་མཛད་པ། ༽བགོནྡ་ཐཱགས་ར་ཆོན་ 





ཁགསས༡༡༨༧༡༤༡༠༡༡༠༤༣༠༡༠༡༥༢༨༥༥༥ ་མམར་འཇསའའ་འཕམཿཔཿཐམ:༠ངལ557 372 ་འདྲལཝསཏ:5ཧྦ2ུ:2:22-༼༡༦༡༢༦༡ཇ༡༦༨ /⁄༢༡ཇ༨-25 ཏེ ཐསངབཛ༡༤ཆ་ོའགང་འོའ་ ༣ 


¡ ༄༅། །བསྐལ་བཟད་ཨུ་མཚོདཔལ་ཐཐང་པོའོ་ཞལ་སྔ་ཞམ་ཁི་སྐུ་གཏང་དནཔོཆ་སིང་འདོ་བཞུགས་པའི་རས་ཚྱ་མཆོད་སྗོང་ཨ་གསུམ་རྒྱན་མཆོགབཀྲ་ཤིས་འདོ་འབད་ མདྷནདཱ་དངོས་ཐ་ཤམས་ཡིད་སྦྲལ་བྱི་མཆོད་པ་རྒྱཆེན་པེ་ཕྲལཔའིཚོ། གང་གི་བཀའ་འབདས་ཁྲ་ཤལ་ ཀཱུ 
3 ུད་ྱལཔའི་རྡ་རྡེས་༧ རེ་བཙན་དེ་ཉད༩ིཐཀའའི་ཞེརྗེས་སུ་ཟནཔའིདདུ་གད་ངས་ཤུ་ཤས་རག་ཡོས་གསོལ་འདེབས་མགུན་དྱང་སྩེ་མཆོད་བ ་ཐོལ་ཟྱུད་དུ་སྨྲས་པའི་དགེ་ཕས་ཚེ་དབ་ྱམ་ས་ཐདཙུ”ྡེ་སཛུནེ དེ་ཉིད་ཁྱེསརྡེས་སུ་འཛིན་པར་གྱུད་ཊིག། 1 ` 

















ར་སསས 


ཆེ ངས་འབད་མེ་གསཙོ་ཐུགསྨ་རེཀ་ཅ་ བ་པུག་ས་ ལོ། { 
























རྣརྨ་གཉིས་དང་།།པ ད་འཛིནོ་ ོསོ་རའ་འྲོ་འའ་འོ། ག་་ཞས་དསོལོཆོོ།འག་གག་ོག འོ 
སྔ་པའྲི་ལ་གས་ པཱཀཱཿ ཡཁསང་ཀའིཔདབངཞསྤན་ཡ་་འད ཆནས་ཡས་ཆེན ཁཿ གསམདང་གུབམཐའྡམཔ་བཞི། ཆུད རློ 
།ཧུན་པ་ཚི་དམན་རེལ་པའི་རྡོ་རེ་ཨིས།།ཉུམཐག་ལེ་དོད་འོད་བདེ་དཟུག་སྔངེས་དགོབས།སྐེ་ད་ ན་བདེབད་ཆལ་བཞད་པའི་གཉེུ།།པ་ བཏིག 
དམན་པའི ས་ཚབ བཅི སུན ྱི་གཟིགས་པར་བིཀས། འདུད 




































(2 ༅།།རོ་ཨན་ཡང་།།གཞནཝལག་སུ་འབད་བས་སྭདོ་ཅིང་སཱང་སེམས་བསྐྱེད།།བཉིད་བསྟན་བའི་གདར་ཡེན་པར་བཅླེ་མོ།།བཅེལ་ཆུང་གཡམ་རྒུགྲ་མཁན་ལ་ཐུགས་རྗས་གཟྲིགས།།ཐེ་གཆེན་དམ་ཆོས་ཐོས་བསམ་བསྒྲ་མ་ 
༥ པ་ཏ།ཟནཁ་ཟུནཆང་ཡིནཔའ་སམཔབ་།བདག་བསྟདགཞདདད་དབ། འདེདཔས་གྲངས།།ྲྲ་བལ་ཆགས་གངྲངག་ བསགཞན་ལའཚ།།གས་མའྱི་བང་སེམསྣ་མས་ལྲ་ཐག་སྔ་ས སྐ 

 ཟཔ་དགུའིག་དམ་ས་པ་དབང་ལུང་གང་མང་མད་།ུས་པའི་བ་མཞལ་དས་གནོག་ཙ སས ཕྲ་སནྨ་དོམས་འབད་པས་དཤུད་བྲ ས་ད།ངཞུཁག་གྲུན་འགལ་བཤགས་བཅུ་མ་བད་རེ་མེད།།སིགསྦས་སུབ་ ། 
` (ལཾ མཐུགསངེས་གཟིགས།།མིག་ཟུམ་ཐལ་སྣར་ངག་འཇ་མ་དད་པ་ཡི།།མངོན་མཆ་ནཆ་ཡང་ཁང་འདོད་མ་ཁངས་པའི།།ཆཙ་མྭ་ཀིས་ཀང་ལྟོག་ཏུ་ཧྱོན་འདེགས་ཤིང་།གལལ་བཟས་ཚོགསོ་རྒྱུས་བཟླུ་བ་ཡི།།ཁའེསླེཐཾ་ ར་ 
ྒ ྐྣཀྐ་ ལྡན་གྲཔབཱཧལྷག་ཡོད་ཕྱན་ཚད།ཀིནས་འཇམ་བུཀླིངའད་དྐེདས་ཤིང་།དཡང་སྔལཀྱཉ་རང་སྱིན་བདག་ལ།།ཅིས་ཀྱང་བང་དབང་མེདཔརཟྷེདདྐ། | 











































= གཟིགས ཉཾས་གང་ཡང་རྷམ་དབྱེ་ཚུལ་བ, ནོ་དུ།སྦྱང་ བཞབ ནམ་ཏགསར་གསཔརི་དཀའབའ། ག་ས་ས ཆོས། །་ |: 
ཿ ༄།ག་སདགཙགར་ཆདམལ བའི་ད ངས་བ ་ ཀབསྟནལ་བྱ་བ་བྱེད་བར་མདོན་རློམ་ཀྱང །སྟེ་ལཱའི་ལྟུང་ ་བའྲི་གངས་ཙམམི་ཤེས་པར། པར།སཱ་གས་ཚེགཆུ་འཁུལ་མ་དགུ་དཔྲཀགོ ¡ 
| རམཚཀཡཁཿབི གླེཐདཔཞ་རམས་ལྭཐུགསྫརེས་གཟིགས།ཡོང་གཏོང་ནོརྫ་སྱིཅིས་སྲཔ གརྱ་ཐཱང་འབད།བུནྷ་ཐཱད་ཁེ་སཱགས་བསམ་མནོ་ ཉིནམཚན་འད།།གཉེན་གྱིའཚོ་སེ [ེང་ཕྱགསཀྱ་རྗབ་བྱེད།ཁང་གཞིས་འཇོན་ 
† གབྱེ་ད ་ལ་བརོན་པའི།།གལ་བ་དེནོ་གཉར་རམས་ལ་ཐུག་སྲ་རིས་གཟིགས།། མཆོགས ཅང།འཐབ་ཆད་འ་དདངག མརླ་ཚོགས་འ [ཆུལ དེགྲ་གགཉམ་དང་ཤདའ་པོའ་ཕྲེན། 
བང ྱ་མཆོངདངའཁིག་ཚག་གུ་གར་ལར།བ ང་གཟུགས་བྷ་མསལ་ཡགས་རེསགྲིས ས།དངལ་བ་སིབབཀུརཆེདྱད་གག་བཅདཔའི།སེམསཅན་ཤྭགགརུསགསུམསྲུསདིས་ུ།གྲིཕ་ ལ་ཡིད་ཆེས 
































ཆེའ་རིངས་ཞིང རྔམས།བྲསང་ས་ཆགས་དྲག་བགེགས་འབུལ་ལཆས་ ་འྲང་ བའི།དག་འདུན་གྲགས་བུ་ནམསལྱཐུགསྡ་རེས་གཟིགས།ཡི་ང་ ཨཱ ཉྲཕྲགསགད་ཆེཧི” 
སྭུ་བའི་ཆེད་ཅོམ་ཆས ཞྭ ོང་མེད་པར་ཐེབ་བེབ་ཉན་ཉང་པའི། ཚོས་པའི་གླབ་ །བརན་འཛི ོ་ལགས་རྗེས་ཏ བི་ཤ ཆོ ཚིག་འུའི་མལའཚུང 
ཅི།།ཙོ་དན་ཐལ་ཞ ཧཱ་གདགཔ་ཤེསྲ་གསས་པ་མངའའིཙོང་ཕྷ་མོ།ིགསཱཞིགབུགས་བླ་རདྲ་རམས་ 
རགས ལ་ཁ་ས་འུར་འྱགུས གས་པ་མེད །ཡུང་བྡརྫོགས་བ་མོཿཁོ་ཡིཛ་སྐད་ལྷོགས།།སྲུང་ཐོབ་ཀྭ 
]བླ་ཡ་མང་བེན་དད་པ་ཨུ་ལའ ཏར་ཡད།དམ་ཆོས་ཞར་བྷ་བས གྱང ༄ུ་བའདབས་ར། 












ཨ་ལས །གད་མས་པ་ཁྲིད་དང་ པ་དབང་ལུང་འདི་ཐབོཅེས།། 
ཁོར་ལསུམ་དང་།གཞན་། ཆཱ [ཤདའ་ཐལྲ་རྐང་རྡེས། རར 
རེ ཀྱང རྒིས འཆའཕའགྱར་དའ་འལ | 

ཏནམས་འབྱག་ས་ངས་བྲགས།པ ཙ་མྐྱའི་ལས་མང་འཐར་ཕོན་གཅིགྱབང་མེ་སམ། § 
དེངུསརྒྱ་བརྣམསལཐུནསརྡེན° ཟིགས ྱརྡོ་ཕན་ཐགསཆེ་ཁརྨ་སེམང་བ་ད། །ཀཡོ་སྷུ་ | 













































སགདབེནྨ་ད་སསླ་བང་བདཡག་པར་ བརས་འ་མསཏའ་ོགཐབཆོད་མཆོགས་བེད།པནུན་བླསཱཿ ཞིང་འྲགོགས་ཐད་གནོད་བ། ་བསྭ།།པ་བབཝ་ཧོངཚུལ་མིངས གམར་རྱུ།ིགས་ུས་བེ་ཟློ།མས་ལྭབགས་ངེས་གཟིགས།།དེ།འོ་ 
| གོ རྲེ དའེ དགོ་བ ཤི ཅེ དྲ ཡུ ཀ་ྲྷ བཱ ས་ལ 
་གངུམ་ཤུགོ གེས་རྲེ་བསྐྱལ་འི་ཨཏ།ཁགྲགས་དདོད་དང་ཆག་སུང་ཕྱོགས་ལྷུངམ དྭ།བདག་ཧིདྱ་བཱརོག་དཀད་པན། གཅང ང་ཡིན།ུ སྭཧཱ ཏཆིག།མཆིག་འ གྲུམཉིད་ལབ །།སོལ་འདིདྲ་བགས་ཇས་ 
 བཏྲི་གས།།སྐེབེས་ཤིག སྐྱབས་ཤིགབླ་མ་དཀེན་མཆོག་གསུམ།།ཡུཔ་བདྭ ན་པྩམ་བྲད་མར་མེསྟད་རྱུཧཞི་།ཁོ་ ལི་བདྷ་སིདྷཏྣིགས་ཐིབ་སོལར།གྱུར་དེ་ ་འདོ་དབྲུཿ དྭུགསྔ་ངེས་གཟིགས།།དེ་ལཱཱགཱ་སེལ་བཏུབ་དགེ་བ་། 
རའ ད།རབ་ དཀརསླལྱ་དནབཟར་ིམཆསྨ་ནམས།།སག་སུལ དགིཆགིས་ཀུན་དང ལྷན་གཅིགཏུ།བྱཔཆེན ླ་བའི་་མརའདུག་གུ་ཅིག།3)ཉི་ཡུགས་བབྲང་ པད ་གཅིག་བལྩུར་པ།།དྲེ་མེདའཐམ་དབལ་*་ 





























༡ - - ༣ ༡༡༠༡༠༠༥༤༧༠༧ - 


།ཤང་པའི་རིང་ལུགས་འདི།།མཁའ་ཁྱབའ 





གསམས + དད་་་ .. 





-༧༤༡-༡༤༡༤༤༤༡-~ - ༡༨༧ ཞ༡ལ༧༡༤ལ༠ར་འ་འགའགུལགྲ།ཿ༩༩༦༢༤---༥༡༡-༨༨ `¢ 


སྱེ་དགབདེ་སྐིད་དཔལ་ལ་རེལ་པད་གྲེག། ༢ེས་རྫ་བམཆོགགསུམཙེཐུ 









ཐུགས་བླ་ཞེས་བྱ་བའདོི།སྟོགས་ཁ་ལྔ་བེ་ཚག་ཆེད་བདེ་བོ་ཇུང་། ཧཱུཾ 













ཛྲསིང་གཞན་དམའི་ སིཧོཚལྷ་ས་ཚོགས་མཐོང་བསྐརེནྱ་ལས་ཏེ།ཀྱི་རུད།ཉི་ཅུད། འཛིན་པ་མཉམ་མདཟས་གོ་ གྲིསས་སོས་དང་རྟགོནའི་ཆེད་དུ་བླབལ་པྲ་ཐངས་མེད་པད་མན་དཀའ་བ བྱརཕག་གིས་སོཔདྷ་མཆོག་བྱ ངེ ས་ན་ཐུགས་བཅེ་བཅེན་བེས་གདམས་པའི་དས་པའི་ཆོསའི ངཱ 
༧ རླུཛེམཚད་ རུ་ཐུངཔ་དུནི་ད་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུར་གླུར་ཞིང་།འགྲོ་བ་འདི་དགགེ་བདེ་སྐྱིད་ཀྱང་འདི་འདྲད་གྒུར་ཏོ་སྟམ་དུངས་འབུང་སྲུ་སུད་ཞིག་སྱེས་པའི་ཚེ། ཟླ་མ་དམ་པརྣམས་ཀྱི་ཞབ་ཛ་ཇུལ་སྤྱིབོ་ར་ཐ་ པའི་དིག་ས་པ་ཚུབ་ལུང་སྐ་འེལ་པའི་རྡོྡེམག།ཞན་ལ་ཕན་དེ་མེད་གུད་།འཇི་ ཧཱ 


ཧཱཾ ཤིདགསསེ་མུ།བ་མ་མཆོག་གསུམ་ལ་གསལ་འདེབས་སྐན་དང་གས་དང་མངོན་བརོ་ཀྱིས་མ་བཅིང་ས་པར་འ་པམརྩོ་མཝུགས་ཆུ་གང་ཐེབ་སྦྲས་པ་ལགས་པག།མཁས་པྱུ་མཁས་པད་ླེམ་བདཟུགས་མེཁལཔ་ྲ།ཡིགེ་པནིནང་གི་གམརེུ་བདགནས་པ་དཔྱེལྡནུལཁྲིམག། 7 
ནོའཕེལྱཉི་ས་ཁྱགིས་ས།འདིས་རྱར་བསྟན་པརིནེ་པོ་ཆེདན་ཞིང་རྒྱས་བད་གྱུད་ཅིཀ། །བཀྲ་ཤཱིས།། - ༢ -` ` - ,. „; 
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| ཤིཾ་ཡ། །ཡེངསྤྱ་ཧལ་བྱརམཚོའི་མེཉ་བཅེ་གུན། །དམྲལ་བྱར་ཐ་མོའི་འེ་འདེན་སྐད། །སྒུབ་མལྨ་རམ་བས་ཆོས་ཇུལ་འདོསས། 

9 ་ | ]ཡ་ཧི་ཀཱྱཾ་ཀླིབཝྭ་ཏཱད་དགུས་བུགས། །གནས་འཁོར་བའེ་འབོག་དགེནཉེམ་ཐག་པར། །ལས་དཀུ་བནག་འདེསམླརང་ང་ཆོ་ས། །དབདམེད་དུ་བདས་པའི་བཙུན་་། 

༣༩༥༥ °] །གཡུགསང་། །བླེཚེས་མཐུན་ ”གྲིས་ཤག་དང་ལ་འདེབས། །ཡོངས་རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་ཕུལམེ་ཆའི། །སློ་གསུམ་ྱྱིམཛད་བཟད་རླབསཔེ་ཆེས། །བསྟན་འགྲོ་ | 
. ཱ །ླ 


་མང་བླསུབས་ནས། །དུས་གཉནབདེའི་བཅན་ས་ཟིནྲ་ནུལ་ལ། །འོག་ཡརབྷརསྱའིསཱ་འདུན་བྱསདེ་རེརན། །གཉེན་འཁོརམེབ་ཁའདིནཕྱེགས་སྐྱེད་ད་། 
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 ༡༨༡༡༤༤༡༤ར་ེངཔོ་ལ་མོམ་མས་ོ་ཁོར་ོས༩༡༡༤༤༢༡༩༡༤༨༩༤༥༤༠ས༤རསེམས་ཅ༡༥༩༡༡༡ 


(༡༦༩༡༢༨།༡༦༨ འམསསསསསསར་པངེ༠༩༤༨ཟགསརཔསའའྲད ?ྟའྗ༤་ུ ' ཊ༨༨ 


¡ ( བཤདྱ་་ད་པདས་དན་། 
($ ¡ ཕྲཀིབ་ལ། །རྣམ་ཀུན་དུ་སེམས་པའྷ་སལ་པཟད་འདྲེ། སྙུ ༢ཕད་གིས་རེད་འདའཆིས་མི་བྱརོ ཤ། ུ་ེི་བླམགསབ་ོགསིསར། །ཤེན་འཁསིསྦཐོ པོ་ཡིརྒ་མྲིང་ 1. ཕི 
>: ༩༽ 
ཤྲ | འཇེན་པོའ། །རྙོམས་སེམས ་དང་དང་མགོརཿགིས་བསྐོད། །རགྷོ་སྦཁཱད་ལེགསཉེས་སམས་ངརན། 
ཝལ ༅་ == 
























དད ༄༠༠། 
¢ ¦ # ” (༽ “ˆ ༤... ° ^ 
| པའ 'ཧྐ་མནོས་ཀང་། །ཤམགཡེང་ཤྱིསཔསྭ་ཆུད་ཟེམ་བ། །དདྱུ་རུལ། འདྡར་པསབསཊ ཉིན་ཡིདརེ་སྐོ། །ཡབརྔམཆེགབློཐངཉ 


ཙི་བཛོ༦ 525 % 















| [ོ་ལ་ཁམས་ཀྱི་འཕོའགྱུར་བཟང་དན་མཐེའ། ! །རགིས་འདོད་སྐད་དཔྱད་ 























~÷ ~-.---.~¬ ༤ -~¬=«.-. ¦འ་གས་འགཞང་ཡ་འལས་གཅལཞཤང་ཆ༠༡༩ ༡༡ 


བྱ་སྱ་བསྐལས། ་ (བུན་་ཅལོ་གདེད་ཕེདཔའ། [བླུན་རླངས་ཁྱོད་རང་མཐའ་ཉཾ་ད་འགྱུར་སེམ། ཆོག་དམནྭསི་བོགཞཤ་་གི་ བེད་ལེཡེབཟད་དན་དཔྱད་དད་ནུས། །དང་ཞེ་ཡིརྩལ་འུཊ། སཅདྷ་ཚེར། འ 
; སྤྱད་རཱོམས་ཛྔད་བྲོ་ཁ་ང་དུ་ཕྱེགས། - །ཡུས་བ།་གི་དགེ་ཐཱོན་པྱིད་ལེགུན།, །ཆགས་སྡུད་ད་ སས་འདེད་རུང་ལྷ་སུང།། ་།ལག་སྟེང་དུ་འཆི་བདག་གཡེབ་པེད། །འགྲོད་མེད་ཀི་བན་སཇི་ལྟར་ཟིན། དརར་ནོངས་རངཨིཿ་ ། | 
ཤིས་བསྐརས། །ུས་བགྲཀ་ཆོས་དང་ཞུ་གྲཿགས་ཁ་ སཾ། །ཟན་ཤེས་དདབཐ་པདོཿ འོ་ཐཏ་ཁོ་ཡས། ` །རབགཞན་ཁྲ་ཞུན་བབྱཊ པར | །ཇེསམུདབག་བདུད་ འི་བཅུད། (ལམ་རམེགཉིསི་ཟབ་གཞད་ཉམས་ལེན་ལ 
དད གྷ ིས་ །སྟ་ཏ་ཏཱབོ་པའུ་འུདུན་པ ི ཟན་བདབྒུ་མུར་པར་ིསླེལཿལ། སྒོ་གསུམ ཨཾབྱསཀུནོ། | 
] གསྟནའགྲེ་པ་སྨན་པཉདེ་དུ | 
_ ཆར 


རྫར + ནཤནནཌན 
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།་ བ་བཟང ལི གནས་ཤིང པ། ཁ་མང སོས པའི 7 ་ 
1 ཉག་ཅིག་བ་སྙས་ །ླ་མཆོ་གདལན་ཀུན་ལཕན་པའི་ཆས།ལ་ྦོ་དངསྭད་ཡམ་འཁྲུལབ།། ཐོ་བློ་བཟང་ཀྲགས་པ ཁི་ལེགས་ པར་བཤད 



























་༦ུའཏུ༡༨༡༧༠) ༨ རཿ ༢༠༡༡༡༢༦-- གོག་ངང་འཁོལབའ་གྗ༤བོ་༤ང་འངབཁའཁང་འགྲའ་འཁ་ཁྐང་འར་ ཁས ཁུ ༩༡༡༡ བམ བློ 


འ༡༡༧༡༧༠༤༠༠༤༠༥༨༨༦/ཇྫཧ༨༡༥༧༩༤༠༤༢པ༨༢༠༤༦༤༨སལས༦༠༠༨༢༡༡༢༧་༤༤༤༡༤-༥་ -༡༢༩:༤༤--<-༡- ˆ. 





8 ¿211‰ོ2༡༡༡༩༤༡༦༦༥༡:༩༧)༣ུན༡༩/༡༢༡༡ཟླནས༩༤༢༡༤པུ་ 


[རིཉ་ཁས་ལིན་མཛདཅིས་སལལྟན་དག་སྟེནེ་ཟོག་ཁེད་དུསནས་བསག་ས་པ་ཡི།ལ་སཉོན་མང་སྭ་གིག་ཟཁས་ཁྲགུས་བསས། བེ གགཆུའླ་བ། གཾ 
༈ , གསོལ་བཏ་ནས།།ཚོགས་གསུགདང་སླེབ་ཧྭེང་ལ་འབད་ན།།ཁས་རོགས་པབདེ་བག་སྦྱབ་གས།།ཚུལའེ་ལཁབུང་སཅིག་སྟལ་ལྲན་ངག།ཁོམནག་སྦེརེ་གར་དང་གར་བྱེད་ཀྱད་།ཐབ་སྱྱདྨ་ཆུབ་སེབས་ཀྱིས་ཟིན་པདང་།མཇུག་ 
2 བྱཿཆུ་བའཐོབ་སྱིད་ར་བ་བསྟེ་སོན།ལམ་ཐེགོ་ཆེན་བིའོ་འགྒྱུ་བལགས་པ་ས།།དེ་གཏད་དུ་བུན་ཁ་ཤིག་སྐལ་ཛྔན་དགར:མརྔོག་སང་ཛརྒ་ཇ་འཐོང་བའི་ལ་ཟ་གྱི་གཞད།།ཡུམ་ཡོངས་སུཌ་གས་པའཉིནར་བཞིན།བ་ཤར་སྦེམ་རྩེས [2 
¡ [མས་སྤུ་བང་སྦྱབས་ཏེ།།ལམ་ཟཊ་ཡར་བགཆགས་འཇོག་པདད་།་ལབས་གར་བཟས་དཁི་གུས་པར་གཟིཀ་ངལབ།།ཡིད་ཆས་ལྟག་འྲདིས་པ་དང་།ལམ་རྩོགསའེར་མིའགོའི་གནད་གཅིག་གདའ།།ེ་སྟིང་གཏམ་ཡིན [བྷ 
་  རཾསེལ་ལནདག།ྒྱུདརམ་བར་དག་པལས་ྭ ངས་པའི།།ཁོ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱམ་འཁོབ་པའི་ཐབ་ས།།བཕབླ་མཁི་ཡེདམ་བུན་ཁེང་མི་ །ཏཔལ་མདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་དཀིལའཁོརྩ་སི།ལམརིས་གཉིས་རཁང་འགྲོའི ༈་ 


མགགས་བ་ ༨ ༡༡༢ ༡༤ -÷ ༡ ༡ ༤༦་པ་འམོ་ོས༧ལ༡༦ྟ༅གགའསོའ་པ་ཐད་ 224༧༣༦༠༢2242@72- > སྲ = 








ཧོབ འ་མོ ཆོ་ག །ཡ་གོ བགོ 
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༤༨༠༤ ---` ༡༤༨ „ོ་༦༤༩༢༠༤༤༡༧༧༤༧༡༡༩།༤༦༤༨༨༡༧ ༡༤ 





༠ 
 ྲགཞསད་པ༦༢༡༧༡༩༤ ཁར་ཤགས་༡༢གམསས་༧༡༨༡༢༠༩༡༢༩༢༧༨༡༢༤༨༤༧༠༡༠༦༧༤- ༡༢༤༥༤༠༤༤༤ ༤༤༤༠ ༧༠༢༧. ༩༡༤་ ༡༡༡༩ ༠༠༠༤ -གཛར་ཀབབས་ཁསངནརུྷ'༢༨༩༡༢༦༦༨༨ ༨༠༢ཟ༡༩/༠༠༩བསས་སགས་རར་བ༨༨༧་༡༨རུ2༩༡༦༡༡) 












ཡ་གེ་་ནིྱེ་དོ་འན་དཀའ་བྱའ་ཏག་ དངའ་ཆས་འཚོནཚིས་འཆིས་པ་དགེགས་ཁ་སེས།། ་ བ 





#༠༩༩༤༨༠༩༥༧༨༡༧༩༧༤༤-༧༡༨-༧༢ར༡༠༩༡༧༥༩༤༩༢༡༤༤༡༤-༡༤༤༢༧༢༡༤་༤༠༡༡༠༧༡༡༡༡༤༡༤ ༨༡༨: ~---------3--------=-- 


| བས་ །༽ རཿ ༄༅། རེ ཾཾི ༢ ཟུ དོ ! 





སག་ལ གྷུ དར་གྱི འྱབམབསམམདདེ། ས་པར དཱ ་ྷ © 





| ྱིྱུ སདའིམདཉི་དྲིསདཉིད་ལརག་པ་དད རམམེའི་སེསརངཉིད་གཉོན་པཞྲིརཿབི་ཕི་དད། མདམེསྱ༡པདྐ་ཤསཿ། 





ཁཁིཌའཁའ་འཁགཀ༤༡༩༧༨༡༦༠༦༩༤-༧༡ཟཿ 




















༈ | ཿཏེད་ཏོགས་མྱི་ཆུས་པའི་གང་ཟག་ལྭདགོབསནས་གྲསངས་པ་ཡིན་བི་སྟ་ཉིད་ཉོགསན་དེདགམེ་དགོསྦཀི་སྟང་ཏི་ད་ལོན་བླསོག་པསཆོག་གོ །སྒུང་ཉིད་བྱ་གོས་ཚུལ་ཡད་ཡུལ་གལའངསེམས་འཐེརམི་། 
¡ ཏཱ ཅི་ཡ་དམི་སེམས་པ་འཇོག་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །འདེ་རབཤད་པ། ཉོདནི་བཅོམ་ཝན་འདས་ཅི་དགོངས་པ་མཉེགས་པས་སྙེང་པཉིདྱ ་དོནལ་ལོག་པདྲའུགས་པ་སྟེ། ཐབས་ཀི་ཆལ་སུར་པ་འདེབས། 
།ྣ བས་ཐེའ། ན་པ་ལས་ལམས་པ་ཉིན་ཅི་ངའྲབེལ་བརའབུང་བཅད་པརལ་བསྔ་སྐུ་སེ་གསྩ་རར་པན་དང་མཚུ་ངས་པ། རྣམ་པར་རྟོགས་པཡེད་པར་སྨསཉྱན་ཆད་པར་ལུ་བའི་རྣམཉྟོག་ཆེན་པེ་བསྒྱེ་དཔདྱེང་པ་ཞིག་གློ། ཇེ 
¿ །དེཨན་དད་བོརལུད་གིས་དགག་པའྱ་བ་སྟེ། ཟིམམད་པའྲ་ཐགས་པས་བསྟན་པའེ་མདོ་ལས། རྱངརྩརུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཆི་འཆིང་བཞིེ་གང་། ་ཐར་པནི་གབཞེན། ཐབས་བིསམ་ཟིན་པའ་ཤེས་འབཞི་འཆིདའགོ 

ཐགསྦ་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཤེས་དབཞི་ཐར་པའོ། །ཤེས་༢བྱ་བེརཤམ་ཟིན་པའི་ཐབས་ཞི་འཆིད་བའོ། [ཤེས་༣བྱ་ཐེས་ཟིན་པའི་ཐབསནྲིབན་པའོ། །ཞེས་གྲསུངས་ཤིད་། ག་ཡ་གོ་རིལས་ཀུང་། བྱཏྦྱརུ་པ་སེམས་དཔའ་ ¡` 


༠ - -¬⁄ˆ .<=.ཧབཔའོ་འོོོྐསསས༤༡ ༠༡༠༧. = ~~. ~ = ༨ ༨". ༢༡༠༩༩༣ ཁའ 





|] ༄༅། _ །རྒམས་ཅི་ལམ་ནིམདོར་བྲ་སྲུན་འདི་གཉིས་ཏེ། གཉིས་གངའེན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་པོ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །དེལ་ཤེས་པབའི་སྙོང་ཉི་དཏྲོགས་པའི་ཤེས་བ་དྲ་ཐབས། 
ཨཱ ནིམྱིན་བདངཚུལ་འིམས་ལ་སགསུཔ་ཡིདནོ། གཡོད་ས་ད་བབསི་སམ་ཟིནང་ཤེས་ར་འི་བབས་ངོན་པརརཅེ། ཅིན་དགས་ཐབས་ཅིཉྦ་བམག་ཅད་ དེབམ་ཡིནཞིད་བདདསས་པའྱིཡི།། 
{ །རོཊ །བྱང་ཆུ་བ་སམས་དབའྣམསནི་ཐ་བས་ཤྲེས་ཐུང་དུའ་ཐེལ་ཁའི་གྲ་ཤོགས་བ་གཏིས་དང་ལན་པས་འཁོར་བའྱི་ཧ་མོའི་བརོལ་ངུ་བགོད་པའྱ་བཔཡི་ནནྭཾ་འོདྱ་སྟི་ཝུ་རན་ཐབས་དང་བལ་བའི་ཤེསྨ་རཔ་ཁྲོན་ལ་ 
ལཱ གནས་པར་འྱོ་གུར་བསྣ་བགཤེག་སཆག་ཆུར་ཅི་ཡད་སྲི་རུ་བཅའྱུགར་རོ། །བཅོམ་ཝྭའ་འདས་ཀི་སྣ་རམ་པར་འཐག་བ་ཐམས་ཅད་བྲསམ་བའིམ་དོལས།ཊྱམས་པྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམསདཔའྨ་ནམསྦ་ཁི་ཕོལཏ་ 
^ ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡད་དག་པནསྒུབ་པ་འདི་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བྱིཕྱིན་ཡིན་ན། དེ་ཁཡོ་བྱུན་བོ་དེ་དག་འདི་སྐད་དུ་རངཆུང་སེ་མས་དྲལས་ཤེས་རབྱའི་ལ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་བ་ཁྲོ་ནལ་བླ་མབ་པར་བའི། མརོལཏཱ་ཡིན་པ་། 




















12 ཧེང 225... "༥ ` དེ་ད 8..12: 








ཧུ ཤི 


གམྨ་ཆུམསའུ་ཿཞིགྱ་བཞས་ཟེརགིང་དེདགབའོལྦའྲ་ཡིན་བལཤནདགལ་ཞངཕིན་བར་སལས་པོ། །ལོ་ཕོ་བདེའོ་སོད་ོབ་སཀ་ཤོའོལ་བོ་བས་་་ཡོ་རོད་བབའ་འོསར་ོ་ 


| 


ཤ་ཁ་ལཤྱིན་པ་དེ་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཡྲནོནམ། ཐམས་བས་གསོལ་བ།བཅོ་ མ་ཝན་བདས་དེནི་ཆ ས་གར །བདྨ་བུར་པ མེ་དེ ག་ན ཡཱུ 
ཕལ་པ ག་དངྡ་ཕནཔའི་དགེ་བཟྱིར་བགངདག་བས་གསངཡི་དཔེབའི་ཅ་རབདམ་གིགའ བགཞན་བརྒྱག་ ཧཏམ། ནཱ་ལསི་ས་བ ས་ཕ བརཆུ་བ། ངཱ 


¡ །ིུན་པུ་སལ་བུག་ཅ་ཿའཆོནའབུ་ཕཕལཅིུན་་སྐལ་པེ་ུན་ུན་བསམ་གཏི་བའལ་ཁ་ིནཔེ བླ་གྱ་གིག་ ་རོ་ུ་ིནསདདགལའབ་སན། དེ ལེ་སྱི་དུ་པད་དུག་ 











ཕྱིས་བཀླུསྱལ་པོ། ལེ་ཕམ་བ ་ཁོད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྐལ་པ་དྲག་ཆུ་ར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡད་དག་བར་ རླག 














དྷེ་ལན་ཁོད་ཁིསྔ་ཆོས་ཐམས་ཅ་དྷ་མེད་བུརྙལ་བ་དདྷ་མཱས་པ་འདི་ཡངམེདབརའླགརརོ། །དེ་ཡབའདོདོན་ 





¡ །ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་བདེན་པཿ  ་བཀག་པསྐ་འོདྷ་ར་དྲེ་འམས་ཅ་དམེད་པའའྱ་གུརལ 






འུ ཁོ་་ཅེས་ཆོསཏི་དྷ་ཏོགས་པ་མང་མེད་པ་པའྩརརབས། བའང དདམར་དྱིགའབས་འེ་བས་འཅུར། སད་ཉེད་བྷསོམ་པ་ས་ཆེ་ཞིག་བུ། འབོརབ་ཡང་མེད་ལ་བཅི་ངབ་ཡད མེད་པའི་ཕི་རརོ། །གལ་ 
ཏེམདིཔ་རམཱི་སཱ་ཡེ་ཡོད་པ་ངམ་ཡེར་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེར་ན། ཡོད་པ་ཡངམ་ཡིན་མེད་པ་ཡངམ་ཡིན་པ་དེ་ཡོད་དམ་མེད། དེ་ཡེདྒནེ་དེ་ཡངྒ་པམ་པརཏག་པས་བཅེད་བརའགུརལ། འོན་ 
མེདནནི་དེ་ཏོགས་ཅི་དགོས་ཏེ། རིབོང་གྲི་དང་ཆུས་གླུ། ཏོགས་པའེ་བཕབ་མི་དགོས་པའི་ཕིརརོ། །གཞན་ཡད་བཅོམ་ཝནའདསཀྱིས།། སརུམ་བབ་རིབམའམེ་དད། །སླ་མ་ཟིལ་བྱརུབརདད། །ཆིལ་ནླགག 











ཞེས་གསུབས་ལ། གལ་ཏེཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་པ་ཡིནནནྱི་མཱ་མ་དང་ནི་ལམ་སེགས་ཅི་དཔེ་མི་སོོནརརེབོང་གྲི་པདད་རུས་སྲལ་གྱེ་སུན་ 








དང་སྲིན་ལྟབུར། །འཇུས་བས་ཆོསྣ་ནམས་དེ་ ཝལྱི་ ལྟར་བྷལ། ། 










| ྲ ཞམམཁའེམེ། ཏོག་གིས་སྙེན་པར་རིགས་བར་འྱས་ར་རོ། ཀགཞན་ཡ་བབཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀིས། ུ་ྷུདད་ལཛའ་་དས་་ དེསན་ ± 

ཁྱོདཱནི་ཟས་མཞུ་ཐའི་གཉེན་ཕོར་ཐོས་ པའི་སླན་མཉུ་བས་ནང་སྐྱེད་བདད་མཚུངས་སོ།_། །གཞཱན་ཡུང་བཅོམ་ལཱནའདས་རྱིས་ ཡལ་པོཆེ་དད་འདུས་པ་ཆེ་ན་པོལ་སོགས་པའི་གྲསུང་འབླ་ནམས་སྱུ་བདྲུརུཔ་སེམས། ཧི 
རྨུ དཔའི་སྩོད་པ་དད་དིནོལམྱ་རམཆོལ་བུ་བྱསན་པ་ཐམས་ཅད དཀིད་ཏོགས་མྲི་ནས་པའི་གད་ཟག་གིད་བསད་བས་བརྡ་ཁོདྲཀ ཉྱེསྣ་ས་སན། ོད་ིས་སང་ཏིད་དའདདཔའི་ཅི་མང་མི་སེམས་པ་དུནྲི་ཟན་པས་ ± 
ཛཱུ ོ་དང་རིག་འམ་་རསའི་ གིམི་གོ་བེ་གང་ཟག་གིས་ཧཱ ཡོང་བྱ་ཅུ་མཚོདྷེ་ཝྭ་བུལ་སློབ་པནི་བཞུད་གད་ཚེ་གནས་ཡེ། [གཞུན་ཡངངྱོད་ཀྱིས་སྙེང་ཉིད་ཊྱི་ལྟང་རའདོད་པ་འདེདང་། འ ངུ 
(¥ དིས ཤགེ་ཨཿ མེད་པའྱི་སོམས་འབུག་གེཚུལ་ལྱ་བད་འཅ་ཡད་སྦོས་ཤིག . ཀིམམད་མི་སེ་མ་ཨ་པས་ ཐ་ར་བ་ལྲབེ་བན་གཉི་ད་དད་བྱ་ར་ལ་བོ་དད། ་ དགུན་དས་ཀྱ་ཤིབ་ལ་སེགས་པ་མེགཆ་གསྒུ་དགས་ཕྲ་འུགས་པ་ | 


རམ 
ཐབོཨོཉོ་ པོ་༨ ༧ ་  ་་་- 








འ 

















= ༄༅། །གངུངས། །ཨིད་པའི་རིབོ་རྩོས་འྔཆེའིའབ་བས་འཇོགསིས། །སྔག་བྲསལྕ་པར་མཐ་ང་ལ་འཁྱམས་པས་ཛརས། །སྙོད་སྙེང་གསལ་རིགྲ་ངེན་པ་རྣརོང་བཞི་ནྲ། །བརེན་ 
„ བརའབིན་པའིནམ་མཁའི་འཛྲ་་མདཱ་ཤོར། །རང་གིལཱ་ཐའི་སྦུད་པས་རུང་ཉིདལ། །ལུན་བྷྱར་དདྲའིས་པའི་དྲ་ཤྲིསིན་ཕུར་མཚུངས། །བདེན་ཞིན་ནོད་ཀི་གཉེན་པོ་དེགས་པའི་སྨན། །ལེག་པན་ སྟི 

” བཟུདཔས་ཆདྭ་ལུའིདྲགྲངྱུ་གཱ་རྭ། །བུད་ཐིདའབའ་བྷ་རུ་ཡེས་གཞེལ་མོདཀྲི། །མཆོལ་མཁཔ་རོག་ཞིལ་བད་ཆས་ཆེརདཀའ། །མཐའ་བྱོད་པལ་བའྲི་སྙོང་པ་པོའཝོད་ཅིད་། །མབྟཏགས་ཉ་མསྭ་སུ་ (& ་ 
མཚརབའེ་བདང་ངོར་བྲག། །མཚན་མྲ་བལཞིང་ས་ནཔ་མེད་བཞིན་དུ། །ཆོས་གུན་གྲྭ་ཡང་མ་ཉམས་ལྷགགེར་གསལ། ། །དནེ་སྙོན་པྲ་བུབ་པའ་དབང་པོནས་འཇམ་དཔལ་ད་ངས་དང་། དཔྲལ།† 


༈ ༧ མགོན་ཀླ་མབ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རིགས་པའི་ཁུ་བུག ཡ་ 
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ཆྱནང། ཇོབས་ཏེ་ཤ། ཁྲབམ་སྙན་བ་སོགས་ནས་རིམ་པར་བྱ་རད་དེ། རྗེ་བྱཅུནྭ་་མ་ཅོད་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བརྡ་དུརིམ་པཉ་བོན་པའི་མན་ངག་བྱདའི 



























། བཤུས ལུས་སེམས་གཉེས་དང་ཀྱི ཅིགཡིན་དགོས། ་ཡངནྲ་བ་དད་ཡེན་དགོས་ཏེ། བྲཉེབགྲང་ཡདམ་ེན་བའྲེ་རམ་པའྲཆུའླ་རུལ་ཞིག་སྲིའདུག། དུཐག་བཅད་དོ། །དེནས་ལུས་སེམས་ 
སཱ 


།གྲངེས་དངུགཉིགྱའྭ་གུང་པོ། ལྷོཉམན་དེ དེནི འཐདད། དོའལུས་དངཔའི་སེམས་ཞེས་ཕླུས་སེམས་བཏིསཏེབརྨ་བདྲ་བ་དད་། དདེདེ་གཉིརི་ཉེབར་ལེན་པའོ་ཡིནུ་པའྲ་གག་སྲང་དང་ལས་སྤེམས་གཉེས་ 
གཅིག་ནའི་དི་མི་འཐདཔའེཡིརཾརོ། ། གཞན་ཡང་གངུ་ཟག་གཅིགལ་ལུམ་སེམས་གཉིས་དྲ་པད་ཕྡོལ་ཡོདཔ་བཞིན་དྲུང་དེ་ཡདྲུལ་ཡོད་པརའསྱུར་བའམ། ཡུངན་ང་གཅིག་ཡིན་པ་བཞྲི་ནྲད་ཞང་ཊ - 
ལྔ་མངུ་གཅི་ག་ཏུའགྱུར་རོ། །གཞན་ཡདུ་དདེ་ལུས་སེམས་གཉིས་དང་གཅིགནལསདང་བེདཔ་པེ་ཡང་གི་གུཏྭབུར་ལ། འེ་ལྟ་ནཱ་བསག ཱདངགསོགྱ་བེད་དད་། གཅོད་བྱ་དང་གཅོད་བེད་སེངྒ་ ་ 
རྒྱངག་ཅི་གཏུའགྲུ་ གས་ཇི འེགས་པདུམཞིག་སླདགོས་པརའགུརདོ། །ཞཞན་ཡངདདེ་ཡུས་དང་གཅིགན་ཤིབའི་ཆོ་ལུས་མར བྲསགས་པན་ང་ཡང་མེབྲསིགཔ་པའྱགརལ། དྭ་ན་གསེན་པོར་ པཔ 













སས སཾ „༤ ལཁབ་འལ་གཇའཁང་༤ ༥༤༠༠༡༠༠༧༢བམཁ༧ཆཚོ་ོད འ་འ་བོ་ང་འཁོཁ་ཁོངའོྲ་ཁོལ ལོང 


ཆི - ་ = -------:-. ༨༡༨༤ 














ཐེམང་པོའི་སྣེན་བྱུངགེ་ཟབས་ལས་བརུམས་ཏེ། ལསཁྲབས་གྲསརས་པ་ཐཏཿཅདཔི་འཐད་པདང་དོན་མེདཔ་འབའ་ཤིགགྲསངས་པརཔལ་བརབྱགའོ། །གལ་ཏེ་ང་དེ་སེམ་ མའ ས་དདགཅི་གགོ་སྐམ 


སྤེམས་སངར་གྲས་མདང་གཅི་གན་པི་འཕད དདེ། སེམས་སྐཔ་འགགས་ཟིན་ཐའེ་ཕིར་རོ། ་ །སྤེམསྟ་སད ཨཆེགྲ་ཕི་མདད་གཅི་གན་ཡངཊ མིའབྲདདེ། སེམས་ཕི་ཨམ་ཧཱསཔའྲ ར་རོ། ཅིག ། 

པ་དྭཱ་རབ་དད་གི ཙི་གྲན་ཡང་མི་འཐད་དེ། སེམས་ལ་གྲཟླགས་རེ ཉེད་པ་ཡ་དལ ཿཡང་གཟུགས་མེད་པ་དྲ་བལ་པ་དང་། པའི་ལག་པུན་བའི་ཚོ་སེམས་ཁཏནབརྡ་བལ་བདད་། དྲ་ལཿ༨མུལ་གཞན་དང་གཞྭནད་ 
།སྐད་ཅི་ག་ཡ་སླེབ་པའི་ཚེ་ད་ དས ཅིག་ལ་ཱལ་དེརླ་ཤིབ་བརྡ་ཐལ་བད། ་གཞན་ཡད་སེམསྤ་དུན་པོ་ཡིད་འིཔ། ཟག་ཤིསཇི་ཙ་མཐྱསཱབ་ རྱང་མཁས་པརམི་འགྱུར་བ་གགོས་ཕྱེནདུ་རོ་ཡོད་པའིཕྱེན་དོ། །་ | 
| དྷེན་དདེ་ཚུས་སེམསགཉེས་དངགཅིག་ཏུགུབ་པརི་འཐདདོ། [བོན་ྱཨ་སེམས་གཉི་སདད་ཐདད་དྲུ་ཐང་པྩོ་ཉམན། དེ་ཡང་མི་འབདད། ཚུལབ་ལརདུ་འཔའིདདེ་ཡུན་སེམས་གཉིསདད་བདད་ | 


མོ་ོ་མམམམམང་ོོོལ་མཛང་སས། མམས རཱ ཁ༤༧ྔའ༡ལོ་༡ འུ འོ་སོ ཀསྐལ་ོར་ལམ་ལངརོངལ་ཁོཁོབད་ཁ་ས༨༨༦ལ་འཁང་བཁང་ འཡོཁྲ་ཅལ་ ༢༠ ¬%<2ཇའི་ཆཆོང་༡༡༡༡ཁང་ང༡ོའོའམོམོ་པོ་ལོས་ཆ ཟབ་པས 

















བླ་བཞིནདྲ་ཕང་པོལ་གནས་པ་ཡིན་མ། ཐླུ་མག་ཤེབས་པ་བཞེནྲད་ཕང་པོ་ལས་གཞུན་ཡེ་ནནམ། ཛང་པོ་གཏནེད་ཡི་ཞྭ་གང་། དང་པོོལུརན་བདེནཔ་མ་ཡིནཔདའགུར་ཏེ། བཏགས་པཙམ་ཡྲིན། 










| : པཾའི་ཕྱིར། གཉེས་པཞྟུ་རན། དདྷ་ཏགཔ་ཡི་ནན་ཕནགནོད་མྲི་ནུས་པས་བདྲེ་སགམྱི་ལོང་བར་འྱ་གུར་ལ། མི་ཅུ་གཔ་ཡིནྐན་ཕུང་པོ་ལ་སགཞནྱ་དུ་སྔརལ་དང་ཆོ་མབུབ་ཞེན་དུ་དམིགས་པརའརྱར་དགོས་ ། 

| ་པ་ལས་མ་དམེགས་པས་མི་འཐང་དོ། །གྲསམཔ་ལརྐནའྲ་དྲ། ལྩི་ཡུང་པོལས་བ་དྲང་ན། དདེ་འདུསམ་བསྲས་ཁགྱུར་བསནམ་མཁའ་བཞྲེའུ་དྲ་ཅིསྒ་གང་དགོས་པ་མེད་པརའྱ་ཀུརརོ། །བཞི་པ་ 

] །ཝཱ་རན།འབང་མེད་དུ་གྲོལ་བརའགྱུའ་ཏེ། འཆེད་བྱེད་སུ་ཡངམེད་པའི་ཕྱིར་འོ། །ཡང་འདྲི་སམདུང་ཡུལ་དེར་འགོ་བ་དང་འདེར་འོང་བཞེས་བྲ་བལྲལགོའང་ཡོད་པས་ངདེ་ཡོད་དྲོ་སེམ་ན། བཏགས་པར་ ངོ 
_ ཏྱསེ། འགྲོ་བའྱ་བབ་དོ་བཉི་དཀིས་ཡོད་ན་ལམ་གསུམ་གང་རུང་ཅེག་ལ་ཡོད་དགོསནདེ་ཡང་མི་འཐདད། ཐྭ༽་སོངབའི་ལམ་ལ་འགོ་བའྱེ་པབམདདོ། བབྲོ་བའྱི་བ་བཞི་དྷལ་བབ་ཡིནལ། ལམ་ཕྱི་མ་¶ 























ཁག་ཁག ཀཱ 
¦ །བའྲོ་བའྱི་བ་བའགགས་བཞི་སེང་བཟིེན་པའི་ཕིར་རོ། དྲ་དམ་སེང་པའེ་ལམ་ལའ་བབྲབ་བ་མིན་ཏེ། མསེང་བཞི་འགོཔའྱི་བཟམ་སྐྱེསཔ ཡྲིནལ་འབོ་བའྱི་བནིྷཝརཔ་ཡེན། 
ཧབ བའྱི འར །བགོམཔ་ལ་ཡང་འོ་བའྲི་ལབ་ འང་བཞི་ནྤོགི་ས་མེདད། ། རོགཔ་པོསབརོན་ལ་པཞི་ཕུལ་སང་དང། དདུང་མནལབའི་ཡུལ་མཱསེངབ་གཉེ་ས་གང་ཡང་མིན་པབགོམ ་བཞིན་པའ་ལམ་ 
®, བདེན་པ་བཙདམས་ཤེས་པར་མི་འགུར་བའོ་ཕིརའོ། །ཅི་སྟེ་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྐང་པསམནན་པའི་ཕྱོགས་དེ་ཏིད་བགོམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་མངའགོ་བའྱི་བ་བའགགས འི་སེང་པེ་དང་བཁལ སྱེས་པའི་མ་ ། 
:‡ - སང་ཐ་ བིན་པས་སོང་བདངམ་སོང་བཡ་གཏོགས་པ་མེང་བཅྲ་གུབ་བྷོམན། རང་པ་མང་ངུལ་པ་རཕ་འདུས་པ་ལ་བཏགསན་སུབཞག་བའིའི ཉེར་མདུན་ རྒྱི ཆདུམ་ཡོད་དོ། དྲེ འེཚནང་པའི་སོར། རོ 


ཡལ་གནས་པའི་རྡུལ་ཕྱ་རབ་ཟ ཉིཕྱོགསནེ་དེའི་སེང་བའེ་ཁོངས་སུ་གཉོགས་ལ། | རྙེད་པ་ལགནས་པའེ་རུལ་་མདུན་ཕྱོགས་ནདེ ནིདེཡིམ་སེངབའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ཤི ཤིངརུལརྣམ ལབ་ལ སམ་གཏོགས་ ཧྱ 








༡ ོ 








༡༤༡༩༠༡༡༡སས༠༡༨༠༩༩༥༡༤༡༧༡༧༩༤༤༤༡༢༡༢༠༢༢༠༠གས༠༠༢༥༡༤༢༤༤༠༠༠༤༡༤- .--2༠༠༡༡༤༡༡༠༤༡༡༩༡༡༡༡ཐྟཉཝགགས-༡༨༡༢༩༡༨༡༡༡༥༤༤༡༡༧ཆ་ཏནལན་ཞའང་ཆང་འཁ་འཁ་འཡའ༤༤) ༡ ]2༦གསས་ག༩༨༠།འས།༧༤།༥༠༡༠༡༠༡༡༩༩༤༡༡༩༨༢༧༡༡༧༢༤༤-༡༤༡ 


ཤལབམསསཤཤསམམསསས་སུས་པ་མཐས་་སསཤསམབསཔས་སས འཐད་པ ཤསས་ལས་དམ སམ་ཐ་ས བུ་བདུཝ་ཕངདུཝ་མཕས་འད་བའ་ ཐུསདསའདསདཔམས་ལྡ་པ་སའལྡད 
¡ | པཾའི་རྐང་བ་ཡང་མེད་བསསངམ་སོད་ལས་མགཏོགསཔའི་གསོམ་པམེད་དོ། །རྒྱང་པའེམདུནྩཐྲ་ཏྱི་ཆལ་བཤད་པ་བཞིན་ང་སོར་མེདངཏེད་བའྲེ་རུལ་ལ།ཡང་ཤརྦ་རུབྱའྱི་ལོགས་ཁྱི་ཆ་དངའབྲེལ་བའི་ 


སྒེནས་དཾཔྱད་བཾར་བྱའོ།, །དེ་ལུདྨ་ལམ་གསུམ་གང་ལའུང་འབྲོབ་རང་བཞིན་རྱེས་མེདཔསའཐོ་བ་བདེན་པབ་མེད་དོ། །འགཱོ་བམེད་ནའོང་བའང་མེད་དོ། །རེགས་པ་དེསྤ་སེ་བྭ་ས་མནུས་འདེ་འའོ་ངོབ་དུང་ 























བདེནས་ི་མརཡོ་བའི་གང་ཐུག་བདེན་པ་པ་ཡང་འགོག་པརྱ་བའོ། །འྲོར་སར་སྟེབ་སྭབཱི་ལསཁྲབས་སོགས་མེདཔ་ལི་འཐུད་པན་སུས་པ་དད་འགལ་ལོ་ཞོན། ཡ་འགུལ་ཏེ། རེགས་པའིད་ོདཔ་འདྲིས་ ཝཾ 


*§་ ༣ ༣ 1. -;7༽ ± -༽: `¬ ༣ ༤༥༨ ོོ༽  ་ང7་ ¡༨ ༩ ༦ ༽ 3 ( 2 7 ' [རབ རོར་།ཊ(༦ ༡༠༡༡ 2 ས་ར་ རའ ༢༽:ˆ 
- སྐྱེ་བ་བདེན་པ་བབཀག་པ་ཡིན་གྱི་མིང་ཙམ ྱིས་བཞག་པའེ་རྟེཞོ་འབྲེལ་བཤེགཔམོ་ཡིན་པའི་ཕྱི་རཱ་ོ། - །དེསརྣདགག་བྱ་ངོས་ཟིན་པ་གནད་ཆེའོ། ' །བཅོཊ།ཝཱནའདསྱིས་ཊད་མདོལས། རྒྱ་ལཾས་རྒྱཝིཿ 


འབུརནི་སྣང་མེདོཀྱི། །རྒྱདེ་འཕོས་པར་དམིགས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ལ་དེ་མེད་གཞན་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལྟརའདུས་བྱས་རྟག་མེད་ཆདཔ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སེ། །དེལྟརརེགས་པདུམསརྣམ 
དཱ 7 `). 1 | ¦ ༡ ༦ རྒར 








ལར ་གོའ་ར་ངོའ སསང ༨༠༢༧ ངོ་འ ཁོ་བོའ ༼དར་འཁའ་ ལས 





གུ སར 












¡༄༅༅, །པརད་པད་པན་སྣརགྱ་ཕུད་བའི་ཉེད་ད པའོ ་བག་པངོ་ནས་་པའྨ་ཞགཡོད་པདེ་མངཆ་སསཞས་མེདཔརྨ་ཞགིསངསཔན་ུབླ་ེདཔ་ེནསདཀཞ་བཔརཿ 
¡ ( པར་བཞུག་སེ་བ་ བིངནོད་དང་བལ་བར་ཆེགཅིགྲབྱམངངོ་། ་ནོ་ཡོད་པའི་དངོ་ བེ་དྲི་བུང་སེར་བྭ་ལྭ་ཐུ པུའིཉམསྦའརབ་ཅིག་སྐེ་བརྲའགྱུར་ལ་དེ་ལྟམ་ཡིནཔ་ཛིཙི་གགིན་ཡམས་ཀྱིས་ཁ་ཕྱིརལྟའི་ 
དཱ བྭཕྱད་བཾ་བྱས་ཀྱད་སྣད་བ་འགྱུར་བ་མི་འོང་ངོ་། ! སྭ་སིང་ས ི་སུང་བྲགགསྤར་དྲུ་སེངོན་ཡང་སཾར་གིི་དྱ་པོད་པྲ་ར ནྣམས་དྲན་པར་བྱས་ཏེ་དགག་ལམུ༡ནྭ་པད་པཞ་ ཱ 
།དེལཞི་གཏ་བཞག་ནམ་མཁའ་ལུབུའེིྒནམ་བཞོས་བའ། སང་དང སྲཿརིགས་པའི་དཔྱད་པབྱས་པའྲེཚོ་སྟེངཉེདལ་ཡིདའཐུར་ཚབས་ཤིན་༔ 
རཾ ཆནསལ་བཞག་ལས་འ་ཡམ་ཁག་ ང་ག་་སེགས་པྭ་སངབ་ཡང་སདངསི་འ་བག་སག་དངག བ་བར ྲགམདྲདའཚ་རབ་ཡབྱ་ལ་ཡདའྱ་གརར་བསམིཆེན་དརམིཁྱའད དཱ 







མོ 





























[བདེན་ཞེན །གབལྟར་ཡུདུ་མཉམ་བཞུག་གི་གུགས༔ ཡལ་ པན་པངེ་ན་ཞེན་ཨོན་དང་ཁྲང་བར་མངོན་ངུ་ྱགར་བཞི་ལྲས་དང ལེ་པས་མི་ཁེགས་སེ། །བེས། ན་གྤུམ་ལྟགུལ བསླབ་ 
-- དགོས་ཏེ། དཔེརན མྐུགཞིས་གྲུངཡ།ས་ ི་ོ །ཟུགས་དེ་ཕར་བྭཏགས་པཙམ་མཡེན་པར་རོང ངོསནས་ཡོད་ ཡརྨ་སཱད་ལཾ་སེམསྭ་ཁེསྱ་གཱདདྷེལུརཞེན་པྲ་ན་འདེ་སྟར་བསམའ ལ་དགག་པའ་བྱསྟེ། 
གས་པ པདྡིི་པ་རོསནས་ལུ་ རོ ཡིའཐ་དདེ། གྲགས་ཡྭ་ལ་ ལངོ་ལོ་ཏཉིདྱ་ཀྱིས་མིད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅེའྱི་ཡིརནྲ། རྟ ཌབེ་པེ་བཀག་ཟིན་པཁི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་མིག་ལ་ག །ཟུགསྭ་ལཱ་བའྱི་བཐ བདེན་པར་ ླ 
ཡོནན་མིག་གིསཿ དོང་པ་ །རའང་གི་པ ཡཨ།ི་དྲམཁོང་བཔའ་གས། ཆྭེ། བགསམ་སྡིང་ཞི ལཞི་ག་ཞན་ལབལྟ་བམི ཿཔམིའི་ རགས་ ཆུ གལ་ཏེརང་ལ་མི་ལ 12༣ རཔ ཱ་ཐཿ ཡ་བྭཝ་བར་རིགསྒན་ནྣ་བ་དང་སྣསྱ༔ ངཱ 
¡ གྲྭ་གས་ལ་བ ལྟ་བའི ལའགས། མ་སེ། །གཞན་ཡ ང་མིག་མང་ལེདལུ་བའིངོ་ངབཟདྙནབ བླག་གྲན་ བམས་པ བཞིནདུ་ཡ་ ང་མཐེང་ བཔའཙུར་ ཏཱ ཏུབ བདལི ཡིག་ག །རང་བཞྲི ([༣ེ ཡེན་ལ་རང་ ངབཞིནནི་ སུས་ ཀྱང གག མཱ 


མོ ས་ག་ོཆོ་མོང་ོ་ལ་མཐོམཁ་འམསམ་ོས་སོོསས ༡༦༩ འགོསཁས་སསཆ༢༩༡༠༠༩༡༣༠༠ཚ མ་མོ ོམ་མ ལྐ སུ སུ - རཾ 














མོ ཟོརམནམ༡༡༦ཆོངཡོ་མཐགས༧༡༽ 















རྣམས་ལ་བདེན་པར་སྒོ་བཏཱགསུནས་བཟུདཞིདཞེན་པ་ལྟ་དཚོས་འདི་རྣམས མ་བྲ་ཐམས་ཅད་དུམྲ་གུབཅིདྲུལ་ཙམ་ཡུདམ་དམིགས་ཀུད་། བཏྟེན་ནས་བ རྟགས་པའིཆེ ; 












ཱ་ སུ ྟེ ན་ཉེ་ད་འདེ་པཅ་མ་ལམ་གད་ 
ཟག་དྲངལས་འབྲམ་དང་འཆེ རྲ་གོལ་ལ་སེགས་པ་སྱུམ་ཉྟ་བུ་ནྲི་ཡོད་དུ། རྩུཿཛྫུན་པལས་འབྲས་བུ་ཛུན་པའུབུ དབ་འདིནི་མ་བཅགསཞུམས་དུགའ་བ་ཅ་མདྲུ་གུབ་བ ། །གལ་ཏེ་མུལ་སྟེདཱན་མཱད་བཞིན [ང . 
ཅྩུམད་ཙཱས་བྭཏ་གས་པ་ཅམ་ལསྐྱར་སྱ་རྟོམ་བཞྲག་འདྷ་ལྱུདངདན་འབད་པདའ་གུད་གྱ་མན། དནོའདད་དཔས་པཞེད་པདྱ་བ་ཏེ། དཔདན་མ་དབུལ་བ་ དུད་དགའ་པ་ཏེ་བ་གཞན་དགགས་ཚུག་ 
¡ ཐུདྱཾ་བ་བཞི་གནསསུ་སུད་པཞིག་ལ། འཁོང 
བ༼ དེལ་མདནན་འདོན་ཞེས་བ་བའི་དངོས་པ 








བསྒྱར་བཞྱི་ཆལ་བོ་ཆེན་པོ་ཞིགགིས། ཁྱོདདེའེདནས་བདག་གི་མདུནན་འདོན་དྲུ་གྱེ་ས་ཤགཉེས་བསྒེཞིང་མདུན་ན་འདོན་བྱི་གོ་སང་བཞེག་པན། རྒྱལ་པོ་དེས་ ྣ 
ནི མིདེལ་ལུམ་སེནསྭིཉིདྭ་བད་པརྱ་ཧུར་བའི་ཆོས་གཞན་མས་པ་ཡདམད། བཙལ་ནམ་དུནན་འདོནདེ་དམས་མི་ནེད་ྭ་ 





























༧ ༄༅། །དུ་ལྟ་ནའངྱ་ཆལ་པོའི་ཆིག་གེས་བཏགས་བཙམ་ལས་མེ་དེ་རངཉིད་ཁརམདུན་ན་དོན་ཡིན་བདཱ་སེམས་ལ། གཞན་དག་གིས་ཀུད་བཀུན་སྟི་དང་མཐོང་ཆེན་བྱེ་བུད་ལ། སྔན་བྒྲཔས། 
མིནུས་པའིལས་ཐུམས་ཅད་ཁང་འབདུ་པཡེད་པདབླ་སབ་པརའྱགདདོ། །དྷེལད་བཙལན་མྙི་དེད་པའིམདུནན་འདོནྡ་རུན་པ་ལས་འབུས་བུད་དགའ་བྱུད་བམདོན་སུམ་དུའགུབ་པ་དབའྲིན་དུགངཐིག་ རཾ 
མིང་ཙམ་གིས་ལས་ཇུན་བ་གསེག་ཅེད་དེལས་འྲབས་བྱུ་ཛན་པ་འབུང་བམི་འགལ་བད་ཤེས་པརྱ་བའོ། །གལུ་ངེའྲིབས་བུའྱབུདབ་ཅམ་ཞིག་ཡེདདུ་རུག་ཀྱང་རྱུ་དགེ་བ་ལས་འབས་ཐུ་བདབ་དྱ་རུ་ ༨ ཆ 
ཙགིཔཁས་འབས་བུ་གབོམལ་དབུབའིདེས་པ་ཆརྱདའམི་ཡདད། བཅགས་ཅིད་དྱདུན་དགེ་སི་ག་ཡདཔར་པིའཐུབ་པའྲེ་པདི་ཞིན། དེ་ཡངམ་འགེལ་ཏུ། སབོན་མསྦྱར་གྲུ་ཧེབ་ཡད། ། 
ཧཾ རིགས་པས་བརྟགསན་མེརྟེདཀྱ་ང་ནས་ཀྱི་སཁེན་ལསནས་ཏི་ཆྐུ་གུ་སྐྱེ་པང་འགྱུར་གྱི་སྲན་མའི་མྱུ་གུ་མི་སྐྱེལ། སྲནམའེ་མ་བོན་ལས་སྲནཔ་ཁོན་སྐྱེའི་དས་ཆུ།གམི་སྐྱེ་བའེདེས་བ་མདོན་སུམ་གྱིསའགུབ་ ཙཱ 








































' ༄༅།་ །ཕྱོགས་གཉིས་ཀལ་བརྡོད་པའིསྒྱོན་གཉིས་ཀརའགྱར་བའི་ཕྱིདརོ། | །ཾགལ་ནྱེ་ཞེད་པས་སྐེའྩོས འོ་སྐམྲན་དེནི་ ཤིན་ཏུ ཏུམིའྭ་ཐདདདེ། ད། རྒྱ་མེད་ལས་སྐེན་ཡུལ་ད དསུ་གཅིགན་ | 
ཧཿ ཡོད་པའི་སྤྱེ་བ་དེ་ཡུལ་དྲུས་ཐམས་ཉདྐན་ཡོདདགོས་ལ། ཡདནའགརཡདམེདདགོས་ཏེ། ཡཱལ་དུས་འདྲ་དའྱཕུ ས་ ུམཆུནདེ་དག་གྱི་ ཡོད་མེད ཡེད་པ།ི འི 










རླ་བའི་མ་བབསྱ་ཀངྱ་བ་རག་ལ་ཡང་ཡོདཔལ་སོགས་ ་པར་འགུརཏེ། གྱི་གསོབ་དང འྱགར་བ་དདའཐས་བུའྲོཔ་ འད པ་། 
ཆླུམས་ གི དྲུམ་བེད་པ་ཐམསཅ་དདོན་མེདཔར་འགུརརོ། དེ་ལྟར་མ ཡཞ་ལས་སྩྱེ་བམི་འཐྲད་བསན་སྐྱེ་བདདེན་པ་བ་མེད་མེད་ཉི། མིང་ཙམ་ཿ བཏགས་པཙམ་དུ་ ཅས ན་ལས 


བ་དང་ག ཐོ་ནིས་མགས་སདསརམ་ འཆོལ་བརའྱུང་བའྱེདའཐསདེསཔྱ་སྱ་མ་ལྟ་བུནི་ བསྐེན་ དོམ་དཔར་གུབ་པ་དེ་དེ དདི་ལྟ་བ་བཞིན་ ན་དུ་གེ་སྡིག ་དད་བདེ་སྡུག་སོགས་ཀདའབྱུང་བརསྟའོ། 


རཅ་ 
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ད་བྲ་མ་ཡིན་བཉེད་དུམ་ཚུདསྦ་ཀད་དབ་འི་གཅན་གིས་སྐྲ་ཤ དྷཀྱི་རམ་པྲམ་ཐོ་གི། དི་བོད་ 





ན་གནས་པའི་ངོག་ཚ་ལུས་ཅུས་པའི་སེདན་གནས་བའི་ཕགདོན་རུ་བོའི་ཏང་པའོའིསེ་དདུམ་ཞུགསྦལདཔེའིཀཇེསདེད 
ཡིནྱ་ཏདའདེད་བསུགས་བཞིམས་ཏྱི་འྭབས་བུདརྦ་མོང་བ་ཡདམི་འགལ་པའི་ཕྱེར་རོ། ` །གྲོབ་དཔེ་ནྲོ་ཀུ་སྒྲབ་ཀྱི་ས།། རྟེན་ཉི་དའྲེ 
ཉེ། དྲིས་པ་འོ་ ཅདྱྭ་ལཾ་དབདྱ་ཤཱག་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱསི་བདེ་དག་ཁས་དྱེ་བདཔ་རྙིས་བུ། སྡེག་པ། འབྲོ་ཀུན། 
།བཏགས་པ་ཿམ་བྱི་ཨུམནུའདེད་པ་ནི་ ཝཱ 


= 











།པསྭ་ཀངངང་བཞིན་ཅིས་བདག་མེདཔ་དད། འཇེགཆེན་པ་རོལ་འགུབ་པརཤེས་དདྱ་བའོ། །ད་ 










།དཔེརནྨ་བམའེ་འནས་བྗངོད་པྷ་རཱ་མས ླ་བདན་མཐོའཞི་བབའོདོ་དག་་ ས་ད | | 
འཕོའོ། །མཔམས་སཱས་པ་༦ ཡང་གཞན་ལསམ་ཡན་9། དམཱམིདཱ་པ ་པར་འྱགུན་བའྱི་ར་རོ། །དི་ཕར་བཱསའི་ཁགས་བཛོང་་སརའར་ཀའི་སམསྭ་ཁདདེབཞིན་ཏེ། ་རྟག་བཞི་སྤྱོན་དུའགྱུར་བས་ྡེ། | 
རྟེན་ཕ་རོལ་ མི་འགོའོ། །འབིེ ཐིག་ཉེན་པ་རོལ་གཞན་ལས་མི་འྱབུང་སེ། རྒྱ་མེད་པའི་སྐེན་དུ་འགྱུང་ཐའི་ཕྱིར་རོ། །ཛིཾ་ལྟརཟླམས་བརྗོད་པའེུཧོལ་ཁྲཱ་གབ་མ་དེ ཏིད་དང་གཞུན་དོ།ཞེ ་ཤཞེསུ་བརྗོད་ཕརརྲི་ 
` རུཔ་སཱཔའཆིཀའིས་མསལ་བཏནནས་ས་བའཆར་གཏོགས་པའམམས འདདེབཞིན་ཏེ། བདགཉིད་དུད་དེལས་གཞན་ནོ་ཞེ སུ་བརྗོད་པར་མྲི་ནུས་སྭ། ' འི བྟེལཱདམརམེ་ལས་མདམ་ 
| ད། བཞིན་ལས་མ་ལེང་གི་གྲྭ ཅུགས་བྷནན་འྱའུད་བདང་། རྒྱལས་རྒྱའི་འབུར་དད་།- མེཤེལ་ལསམ་དད། ས་ཐཾན་ལས་རྱུ་ རྨྱ་གུ་དད་། ཤིདཏོག་སྒྱུར། ༡ དསས 














ཧྭ 















ཉ གཞནན་ཤེསཔད་མས་ཡཔབ། གཞི་མ པུ་སྦྱེར་བ་ཡང། བ་སོ .( 





, 











རེལ་ཝུང་སྲོལ་ཞགྲང་ ་ྒ མུས་ཨུར་བཞི་འགགས་ནམྱརདེལས་འྭབགུ་གཞན་། 
ལ་ང ས་དག ལོ ཤཿ ཟྡེར ནམ་པདྟ་ཏོག་འེབགཆགསྩལྱིལ་པའི་ ན་ནོ། བམ 






སབུ་བནི་ལོགཔཏུ། དེ དེལསྣ་ཝག་པར་ཤེས་པདྩ་ངའོ། །དངས་པྲེ་ནམས་ལལ་ | 
ས་པ་མེ་དན་མིཆགས་སོ། ། །མཆགསན་ཞྲེསངབདམི་འཛུད་དེ། [ཞི་སྡང་ 


ཡོན འཇོན་ོའ་འནེར་མསསས༡༧ར༡ བརམད་ཡོམ་ལེཅང་མོ་ག་མོ་སཀར༡༧༡༠༡༥༠༤༤ 


སུག་བསྔལ་བདང་། ཙ་པ བདགཿ གཱམཱདཔར་བཏག་སན་དངེས་ ཊས་ལྔ་དོདས་པན་མི་ཧུད་ ཏྲུ 
ས་མྱི་བདདི། །ལས་མེདན་དངས་ པསི་ལེནཏེ། ཉེ། ལབ་མདན་མིད་བམ ནོབརའདུ་མྱི་ཐེ་དདོ། སདཔ 




























ུརད་ཐ་་བསགེས་པས་ཁསུ་གཞུན་མ ི་་ ཱུ 






` 





















ངསྭ་ཀྱའོ། - -།དེ་ལརཱནནྟུག་ཆྭ་དལ་སེགས་པ་ ¦ 

་པདན་ སྡིལས་གོལ་པའོ། སེམས་ལ རྣམ་པ །རམི་མཁ ས་དེ་ཡེསནི། །ཉེན་ལས་ : 
འཐབུད་ཐའི་དེན མམཐེད། [།འདེལ་བསལ་བ གྲོལ །ཞེས་གསུངས་སོ། །སེམས་ཉནྱི་ + 

༼ རག དཔམ །འདེལ་བསལ་ཁས་ངཡད་པ ཆོས ངཱ ལྟ་བུ་སྔར་མེ་ད་ག དག་སར་དུལག་བརྩ་བགཏདབ བ 
¡ ྱོད་མེནདེ། ཡེ་གདདམནས་གང་ཐག་ད དུདཔོ་བདེན་པནསྲ་ཐུབ་པ ་ཡཿལ་དྡེར་ར་དོ་ པཙམ་ཡེནཔས། བདེནའ གྱ་དམིགས་གཏད་ང་མྱརདཔོད་ཙ་ཡང་མད་བཞིན་ ནོད། ཧེད ལི 








ལོ འོས 4: ༢༦སོ་ གོ་ནས ལཁོལ་ཡ པ 


བ་བ ལེས 





ར་ ཀཱི རའསདང་དགསལཔ་བགསཁད་རཁའ་གཤསས།ར༡༨༤༠༤༤༨༦༤༤༡༠༡༦༡༩༡༤༥༨༤༢༤༠༩༡༤༥༩༦༡༨༠༦-༧༨༨- „¬~. 
ཡུ 
¦ 


ྣ། བུཆཱབབའོའག་པའིཉ་ནའཐེལྱསྱི་ོག གསྟརམས་ཡིདལ ཨྱ་ཞིད་དང་བཞིན་མེད་པ་ལྟརན་འབྲེལ་འཐདཔའི་འཐད་ལུག་སྒརམསལ་འེ ལེས་པྱ་ཆེད་ ཡརྱ་པའོ། 
; ཁ་འོགས་ ཀུ ་དཔེར་ བླདད། འསསཆོ་འགལ་བའྟི་རལ་ ས་པ 
| ྭ ས་ཧེ པ་དད་ཉེན་ དེ་དག་འ: འཞས་ །ལེག་པའིཅ་འཇྲེ་ ངག་པ་གཉེམ་བསེན 











།དེ་གཉིས་འགལ་ སུས་སེུའ་ཤྲ་ཤ་ 
༈ ‹ འདྷི་ལདྷ་པད་བཞིན་་གི་གཟུ་གས་བྷདནནི་རེ་པ ཤ་དང པལ་སུགས་པ་ཤཱད་ཇུ། ཡཱང་ བྲ་རམསྦ་ཉིས་སྟེང་ ཡངྱ་དད་དདམ་ལེངོ་ལ་བྟརྟཱན་ 
ས་པར་གཞེའཐུན་དུ་འདུ་བ་བཞིན་དུ་ རུ་གངཐག་ལ༥ཡང་རད་བར ཞིན་ཇུལ་ཊ ཅུམ་མེདྱ་ཀདས་མེ ་སེགཔ་ པོ་དད་ ངཞཐུས་ཐྲུ་ ཕྱུམོད་བ་ གེ་དང ངྫོ 
ཨསྭ་སི་ཡམངལི་འགཱ་མ་ལཾ་ཚཱམ་ཧཱུཡྱང་པར་བྱའོ། །ཉདཔའནྱྱ་ཧལ་པོའིམད་ལས་ཁང་། ངི ཇིཉརྷཾ རུའི ཐའི་ཐོད་ཁྱེར་དང་། ས་མོ བཞིན་མིལམ་ངི་སྟ་བུར། 
།ཆོསྣ་རམས་ཐམས་6ཿ ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པརྱ་ཐིས། ི་ཉུདནམས་ཁ་འདས་པརྨ་ཟགདབ [དེཡི་གིཐུགས་བརྒྱན་དངས་བའ་འཚོར་སྣངསྟ། བྱ་དང 









ཆར ལེབ 
` 














༢ ༄༅། །དུའཕསཔ་མེད། །ཆོས་ཞུན་མཚོནེད་དེའདུདཤེས་བདྡ་ཡིས། །ངྷིལར་མི་དག་གདས་རེའི་ཁོད་འདུག་ནས། །ཟླ་ལན་སཱདང་ནོད་དང་དུབ་ལས། །ཐག་ཆཐོས་ཀུངྱ་སད་བཟེད 
ཤཱ བལྟད། །ཆོསཊུམས་ཐམས་ཉད་དེ་པཞིན་ཤེས་པདྱ་ཅིས། །གླུ་དང་ངོལ་ཡེ་དབཞན་དུ་བ།མང་། །དེལ་པརྟེན་ནས་བྲག་ཆའསྱང་མདྱེ། ]།སྒ་མདབྱངས་དེནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡེན། །ཆོསྣ་ནམས་ 31 
" ཐུམས་ཅ་དདེ་བཞིན་ཤེས་བརྩགིས། །ངི་ལརྡ་མི་ལམ་ན་ཡང་འདེད་བསྟེན་པ། །སྒེས་བུ་སད་པར་ཚུར་ནས་མི་མཐོང་སྟེ། །བྱིམ་པཤིནཱཏུ་འདོད་ལ་ཆགས་ཤེ་དཞེད། །ཆོསྐ་རམས་ཐམས་ཅུད་དབཞིན་། 
| ཤེང་པར་བྱེས། །སྒྱུ་མ་བྱེད་པ་དག་གིས་གཟུགས་སུལ་ཊེ། །ཏ་དད་གང་པོ་ཤིངྷ་ཏྷ་ཕཾ་ཚོགསྱ་པས། །ད་ལངི་ལྟར་སྣདབ་གང་ཡབ་མད། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་བར་གྙིས། ཇི་ལྟར ‡† 
ཟའ མུམ་གཞོནནུ་རི་ལམནཾ། །བུ་ཕེའབུངདཞེད་ཤི་བདེས་མི་ཐོད་ནས། །ཤྱུདནས་དགའཞེད་ཤེ་ནས་མི་དགའ་ལྟད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱིས། །ངི་ལྟར་མཚན་མཆུ་ཡི་ཟླ་ཐ་དབ། ངུ | 

































ན༡༤༤༡-༡-ˆ་༡༡༠༠༡༥༠༧༡༡༩་༡༧༤༨༠༧༠༢༠༡༠༧༢ 





 བཅུང་བ་ ཡམོང་མི་ ུས་. །ཆོསྨ་རམ་སྦ་བཝ་ས་ཅདདེ་པཞིན་ཤེས་ པརྱ་ཐེས། 
རས ་ལསྤ་བམས་ཿདདེ་ དེ་བཞིན་ཤེས་པཧྱསིས། (ཞེས་གསུངས་པ 


+, 







༨7 32ཙན་ 





| དྲུ་ུང་པ་མདཔའྱིདདང། །ཆླུག་མུངཔ་གསོག་སྟེ་ གཟུང་དུ་ཡེད། ཆོནཱ་ས་ཅམས་ཐུདདེབྲིན་ཤསཔརྱ་བས། ར་སེམ་ཀཁིཏི་མྱ་ཐེ་དསྣ་ན ྐྱེས་ཐུྐབས་ག་བ དུ 
ཤ་ཡས། ། གླུ་ཆུ་དག་ལྭ་རུ་ཡི་ཕུང་པརལ་ཐོང་། -།ཆཾས །རལ་ས་ཡས་ཅ་དད་བཞིད་ཤེས་བརྡ་བི ྱ་ག།་ །ིགརྒུལ་ཡངཆུ་ི་ཡོདདན། །སེམ་སུཅནརཔས་པདེ་ལ་འཐུང་འགོདདེ། ཅི 
ཟེ རཆུ་ཤེདྷ་ ཆཱོུན་པའི་སྔོད་པལ། སིངཔ་འདོདྱདྱཧུ་སཔསེག་གསུས་པང། །ནདདབྱི་ཕོལ་འདཉིང་བ་ 





༨༨༤༨ ° འོམ༦སས༨༤༠༩༦-༡༨ "ཇ༡༩༩༡༥༢༨༡༤༨༢༨༨༡༩༢༧༤༨-༡༡ར༢ཟ༨ཀར་སསང་སཇན།འ༨272 


+ 





དགས་པ་སུཆགས་པའི། ནས་བསམ་པ ཤྱའོ། . །དེས་ནེ་ ནྱི་ཡ་ག་དང་བསོརབ་དང་བླངས་བརྗད་དད་སྦྱིན་གཏོང་སེག་སལ་ 


པའེ ལྤེས ཀ་ས དདག་ལ་ཞུག ཞགས་པས། སྒྱུམ་ '༈ཨུདའཆར་བལུ་བླ་ལབ་པད བྱའོ། [དེ ཉྭ 


05 











ངྱཾ ཊྲ 













ཿ ཡྱ་ཡིད། མོདཔའིཞེནྲ་བལ་ཡོད་པའབེག་མྱི་པདྲ། བཅིདས་ཐོལ་བལ་ཡུང་བཅངས་གྲོལསྲ་བའ་དགབྲཀ། ོ་ས་མད་ 

ས་པའི་བ ིད་པམ་ཧིདཔས་ཆོགས་ འི །དནི་སྟྲེང་ཡང སོགས་ག །བདན་གཞེ་ཨང་ འཇུག་སྣཆོ་གསུད་ མེདཔ པོ | 
ཊོ །སྙེམ་ཀྱུ་མེདཔ་སློམ་བཏམས། ཐུན་མཆོག་ ༈ ཨྱྱུ་མེད་ཕྲ་སྲོལབ་ལ་ ཆེ བཱ ༈ བཙལ ་བས་བཛན་པ་མ་ཐེད། །བན་པ་ བ་ས 
[མུཐངབས་འདནབི །བདེན་བརུན་མཧམ་པཝི ས་པས། ༈མཉཿམཤེ ཤིདནི་བདན་པགཉིས་ཚུམ་བར བམ ཙམ་པོད་པརྱ་བྟེེ། དམར ཧ] 


ལི་ད་ཉིད་བྱར་དགྱཝུགསུམས་ཏི། ནང་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ཕི་སྟང་པཉིད་དང་། ། བྱིན ད་སྟེང་པཉེད་དད། སྟཾདཔ་ཏེད་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། དེནདམྲ་པ་སྟེད་པ། 



















ང་པ་ཤེད་དད། སྟེད་པ་ཧདཏ་དང དཔ (ཉིད་དང འཇུས ཿླ 










' ཟེ སས ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པཉིད་དད། རང་གི ཆན་ཉེད་སྟོང་བ་ཉེད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟེ པོད་པཡེད་དང་། ་དངོས་བམད་པའི་དོཔ་ཉིདྷ་མེང་པྲ་ཉིད་དེ།་ །དང་བེ་ནི། ་ 
༡ ཡེདྨ་རམ་སཆོས་ཅན། རང་བཞིནྱ་ཧེས་གུབཔས་སྟོང་པ་ཡེ ང་པ་མན་ཏེ། པདྲ་བགྱཏུགནས་པའིཏ་པདང་། རད་དུས་སྭུརུང་བདཱ་གནསཱནས་དེའིའོག་ཏུ (འཇིགཔའི་མྟི་ཅུག་པ་གདད་ཡད་མི་བདེན་བ 


ཧཱཾ བཞི་པནི། ྱིན་ཞིཆསབཔས་ཉོཔ་དཉ་ད་བདནཔསིཉད་པའ། །ཝ་བཞེ། ཐའ ཉཙི་མསམས་སིག་སནརིད་སོསིིའོ། ད 





༄༅། - རས་སྟེདཔ་ད་དང་། འཛུཕ་བྱས་པྭཧྟ་ བཀིད་དང་། མཐའ་ལས་འད་པ་སྟོང་པ་ཉིདདད། ཐེག་མ་དད་ཐམ་མདཔ་ལྟེད་བ་ཉིན་དང་། ང་མོ དུ་བཞན་ | གླ 






བཞེན་དུ། གཉིས་པནི། རྒྱད་ཀེསམཐསུས་པའི་གཟུགས་སྒྲའུའོ་རེགྱ་བྣམ་སདང་བཞིནྱ་ཐོས་སྟོངོ་པའོ། །གསུམ་པནེ། ཤེས དྲ་ལེས་བསམ་པིའི་དབངརེན་ཁོགཔ། 











༡༡༩༤༤༠སཁང་༢༧༩༡༩༠༡༩༦༠༨༩༧༨ ༡༤ ༡༡༡༤༨-༤-༡༡༤༡༥༧༡༡༡༤-༡-༡༡༤-༡༡༤༡ ༤-༨༡༨༡༡༤-~ 5:༤པ༡༤༡༩༢༡༤༡༡༢༨ ༠བཀས 








 དེ་ཡང་རང་བཞིན་བིས་གུང་བའོ། །དུག་བཟྲི། ཆ་ད རྩྱ་དན ནལས་འདམ་པ་ཆོས་ྱི་ྐུའིདྷ དྨོན་དམ་པ་སྟེ། དང་རང་པཞི་ནྷགིསསེདྲ་ 
དེཡུཿ་དང་བཞནྱ་ཕིསྭ་ཡུད་པའ་ །བྱིབད་པའི། སྐེ འཇིག་གན་ས་པ་དུདྲ་བལ་བཞི་འྱདུམ་མ་བས་ཏེ། དེ་ཡར་དང་བཞིན་བས་ཏོང་ 
ྷྲ པྲེ 


, པསྟི། དེ་སངའད་བཞིན་གྱིས་སྟོར་པའ། །བ ཧུ་ཆ། རར ་ འདྱི་ལ 
བས་ ཞཾཿ 


པཿ པའོ། །བྱཅུག་ཅིག་པནི། དོན 
| བཞིན་ཏེ། ངེ དི ད་ཡང་དད་བཞིན་ཅིར་ ] 














འོ 


ད། །ཆོས་འདི་པལ་རད བཱའོག་སྨམསྤ་བི་སནི། རྱཚིནལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ 

ཤདྲབུ་མའོང་རུད་པསཞི། འཐྲུ་བསདང་ལྟད་སྱབསྱཡེབའྲ་བྲམས་ཅད་བཡགས།་ ལྭ་ཆོས་ནོསླ་གུབ་པྭ་། 
པདགེགནགས་གཞི་ལ་བརྟེན་ནས་བཏགས་བཏུམ་ཞིག་ཉེནའབང་གིདེ་ནད་འདོད་པས་ ཡཱ་མྣ།མོས་ལས་རྲེ་ པུ 
ད་ཤ  ཏདད་གི་ཡུ་ནལ་གྲུམས་དད་བདེན་པའི་གཅིགདད་། བའ དེན་པའི་ཐ་དདདད་།' ཡུལ་དུ སདམཞཝ 
འཅསམན་གྲ་དསཧནྱ་ བཔ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། ¡ཡན་ལགྲ་ནམསརོགས་ཙན་ཡད་ཤིཊཏམ་ཡིནཞིང། ཡན་ལག་གིདྱ་ཤིབསྱ་གུ་ ནམོད་ཀྱང་། ]ཧཱཾ། 


















རྡོང 










| བྦ་ 
ྭ ཉེ 
















།ཡ་སུམ་བྷ་ནཔ་ལས། འ ནང དི ར་ཞི་འཇིག་ཏེན་ངམི་ཊཱེ ཚོདབེ། འ 
རློ དེ་ལ་བ ་བཏུག་ཡ་པའི་ འེཏྟན་འྱགུང་གབ།ཏ 


། མདད་མེའ་གར་འདོད་པ་དེང་ཡད་དི་པ 
སྭ་གཱགས་ལ་བད་མཇད་པས། འཛི་ལུགས་གཞན་ལ རཿ 

ཱ ་བར་འྱ་བར་བ་ག་གུངས་བ་ཏེདྱ་བ ྱི་སྒེན་སརྟམཱ་གང་སངུ་མ ད་གསུད་པ་ར་མདུན་དོ།།བ ] 
།དཱན་དམད་པད་ཚེ་ཅར་ཡད་མྲ་གུབ་ཀད། །བྲ་སད་མིང ་བླ རྔས་བཞག་ཅ་མ་གསན་མེད་ྣང་། །ལྣང་ ཐཱང་ཐུད་དུ བྲ ནཱ་པའེ་ལམ་མཆག་འདེས། „ །མཁས་རྣམས་ཡེཧྭ་ཡི་བཏན་པཅི་ཡདའྲ་གོགས། །ད : 3 
ཝཾ རྩ་པད་པས་ཀུཌྫརོ་ཐའཇིག་བདད་། །སུནརྗབ་སམས་བས་དོན་ད་མ་བདེན་པར དཞེན། །རེ་དགགྷ་ནམསྦཀིསཅི་ཧརའ རྲ་གྲར་ ད། །རྒལ་བའི་དགོངས་པརི་བཞིན་ རྟོགས་པར་ད་ཀའ། [ཧུཞི་ཡི་བདེཤགཉིས་ ད 







༤ ༨ ༣ 







22 












' ༽ངོངི 





| གཞས་ཚོ། ཡི ཿལེག་སྭུ་རྟོགས་ ཞས། །ལམ་ མཐེཆཚོགས་གཏེས་ཟླུང་འབྲེལ་༡མསྦྲ་གརས་པད། །འབྲས་བུ་སྐུ་བ།ཏེ ས་པངྨ་བའ་ཐོབའ གྱར་བ། །གཉེར་ཐེགསྐོགགཉིས་གའིོམ གཱ་སླཾག ཤཱ 
ལམ་བླ་ནོད་པིཧུ་ ལབུ་ཀུད་པདྱ་ བྱ་། ྷེ་ཡུརདེ་ཁོ་ན་ཏེ་ ར ་གཏུན་ལ་ཡབས་པའེ་དོན་ལྭ། ངོ་ལྟརཱ་ འའྲགས་པར་ད 
; 












བརཿདྱཾ་ཙུ ལུ།དར་དེའི་རོ། 
ཐགས་ཀི་ས་ཤིནུ་ ཏུ་པྱད་ས་པཿ 











དེ་ཁོ་ན་ཏེད་ལད་མིག།ས་པ་ལྟེའི་གནས་གུ་ ཡུ་བ་པར་༢ཾཿ 


ཁཱ དྲ་དསཿཡ་ན ལྷག་མཁྲེད་གྲུབ་པ།ཡིཊ ན་ལ འདིནསཔ་ཐུང་གྟེ།ཞེ་ལུགྲ་བད་འགྲེལ་སིཏྲི་དྲེ་འཛེན་ 
་བ དའཛིནབ་་ཞིགྲནེཏན་ཐོདད་དང་སདསྦ་རསྣ་རམས་ལ་ཡད་དོད་དེ། དདགག་ལམ་དུ་འཁོརབའི་རབབདགའའིནཆ་དཞས་གཉོདདགེར་བའྲིཡིར 


ཚ་གས ལ་བསམ ༦༠༡སས༩༧༢༤༧༤༨༨༥ “---- ༨ ༡”༤-༨༨~ ¬» 











[༽ནྭསྭ་སཱར་ཡུང་ཞན་ཉན་ཏུབྱ་གོམ་པ། གཿ 





ཕྱད་གམདད་འབོགྣ་གས་ཡས་བགང་བཟྲ་གསང་ཡས། ། གང་གི་ཚེ་ཙི་གཅིག་ཏཱ་གནསྦ་བའི 


༦ ༦ 


ཆྔོག་ས་པའེ་ ། 


ཅུའཇེགབ་ཡརྟ་ཧོ། །དུགོནཏི ་པནེལ་ 


=, 





























ཝེ འོ་མ རམས་ ོ ངཱ བྷསེད་པའ་ལ་མྱསྲི་སེག་ཏུ་ཤེས་བྲརྨ་བའོ། །འོན་ཏེ་ཐེགབ་ཆེན་པྲོའི་ 
ཟིགསྦལེ་ཞུས་པ་ཤིན་ཏུ་བས་ ཆཀཏྲཱ་ཀཱད་པ་གསང་ས་གས་རྷ་པ་ནཱ་ཡད་པ་ཡུད་པད་འདེད་པ་དག་ན། སྦར་བཤད་པའི་འངོ་བཞིན་མེདཏོག་སྦལ་ལ་པར་འེད་ཀྱི་སྟེད་དུ་བད་རུབ་སམས་པའི། 
སྡོམ་པ་དང], གསད་སཱགས་ཤྱེད་བད་དད་ད་མ་ཆོག་དདྲ་མོམ་པ་དད་བུན་མོང་མ་ཡེའརོ་ པའ་ལམ་རྐམསབ་སྣན་ཏེཉམས་སྭ་དངས་པས་ཏྟགས་དུས་ཀུ་ཚེ་བུད་ག ཅེདྲ་ལ་ཡདའ་ཆོདྱ་ཧུབདྡ་ནུས་བ་ཡི། ཞ 
ཏེ༈ ཟུན་མེད་དུབླ་སད་པར་བྱགི་བ་མ་ཡན་པས། གཞན་དྲུ་ཤེས་པར་བྱའེ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆུལགྱིས་ལམ་བསྒོད་པའ་མཐན་འབྲས་བུ་མ་དོན་དྲུ་ཊྱེད་པའེ་ཚུལ་ཞེ། གང་གེ་ཚོ་གཉིས་སྣང་འཁྲལ་པའི་བག་ | 






ངོ 


ལེ་སཱད་བླ་དབས་ཆེན་བོལ་སློབ་པླ་རྣམས་གདམས་པའེ་མཐེལ་དུགཟུད་བྲ་ནི་མཁས་པ་དྱ་བསྔ་པ་བྱསེད་རེ་ལམྱ་ཨྲི་སྲོག་ཏཱ་ཤེ 







ཆུགས་མ་ལུས་པ་ཡོདས་སུ་ལག་པར་གུར་པའེ་ཚྲཾ་བཱན་མེན་པའི་བང་ཆུ་བྱཊ་ཡ་ཤེས་སྐྱ་བདའ་ཀྱུར་ཏེ། དེའི་ཚནྣམ་ཐྲམས་ཅད་དུ་མདོན་པདརྫ་གས་པ་སདསྤྱ་ཆས་པཞེསྲ་བའོ། །དེལ་བཏོམ་ལྡན་ཞས་ 


༣ མོམ བ མོའོ་ལོ་ཁརའཚཌ་འལོ་རོའ་ཁོང་ལོར ར་ 





༥ ༄།། ཉྱིསུཤི་བཞྷིསེ། དོ་བོཉྱ་ི་སཱ་ནི་ཞམ་མཁའ་ལྟདདབ་ཅིངའོད་གསལ་བྲ་གོབུཌདུ་བཅོ་སམ་མ་ཡིན་པ། སེ་བ་བའི་བི་ཨ་མ་བའ་ད་ག་དད་བལ་བ། བག་བྱཱ་སེད་པའི་ ་ 
¶ ཆུས་མཐའ་དགགིས་རབ་ཏྲུ་པེ་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཆོསྦྱི་སཱནི། ཟདྱ་ཕོགས་ས་བདྲུན་དད་། གབས་བྱར་ལ་སེགས་པ་བགའ་མད་པའི་གྲ ཤེས་ཝེ་ཚན་ཏྲེ་ཤྲ་ཆ་གཅིག་ཏུ་བྲགངས་པ་རམས། རཱ 












སྣ་ ལངས་ཧེདངོ་གས་པའི་སནི། སུ་མཚུནདཔེདང་ལན་པ། གསུང་ཡན་ལག་དྲག་ཅུ་དདྲ་ལན་པ། ཐུག་སཨྭ་ཧེནཔདབ་བྲཆེ་བའེ་གཏེར་དྲ་གར་པ་ཅེ་སུའེ་བ་ལའི་ ༤ 





¿„ ཁུང་བུནརེ་ལ་ཡད་སུངསྦ་རཱསྦ་ལེ་ཞེད་གདས་མད་བསྟ་ན་པརྡ་བད་ཅིད་འོད་ཟེ་རྩ་སྲེབ་བལས་རྲ།ལ་པའི་གཟུགས་གངས་མད་བདད་་སྨྲའི་ད་བད་སཚད་མེདཔ་འྱཟིན་པས། གྟཉན་པ་དད་གཡབའིེ་ཁམས 
ལྷ ཟམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྐྱོང་བར་མཛད་པདད་། ` ་གསུད་གེས།པགའབ་གཅིག་ཙ་མ་བརོད་པལསྱ་ཡོད། ་ བདེན་བ་བཞེདད་ཏེནའབེལ་བྱུ་གཉེས་ལ་སགས་པའི་བོད་བྲ་མྲཐའ་ཡསཔ་སྟོན་པ་དང་། ལྭ 


















ཀ་ང་མི་དང་། གླུལ་ཨེགས་པའེའ་ཀྲོཔ་རང་ པང་གྱི་སད་དཱ་གོ་བདའ་ཨུ་བཞིད་། སའ་ལ་གྲེ་ཆོ་མཿ གམས་ཅད་གོུདཔར་མཐན་པསྐསས་པཇའ་འསཔའིསོའ་ཅག་པ བོ་ལ །སྦུལ་བའི་གྲུ 
༣: གདུལ་བ་ཆམ་ས་ཀྱི་ཁ་མས་དབ་དཔང་པོ་དང་པས་མ་པ་དང་འཚོལ་ས་ཕང་བཏན་པ 'དད་གཡོ་བའིད་ངོས་ཕོ་ཉ་ཚོཿ གས་པའེ་གཟུགས་ སཱ་སུལ་བར་མངོད་པལས་པཉེཀ།འ༔ ཡུདོ་པཞིད་ཀའ ན་ཁག པ 
ནསའ་པར་ལ་སགས་ པོད་པ་བླནུ་གཉེས་བདག་ཡིས་ཉེཔ་དྲཔེ་བའོ། དཱ །དེ་ཝར་ནངི་ཝཱརྡ་ཡ་མཁན་ལེབས་ཆེན་པདང་ ལཱན་ཕས་བསྐརབའ་འཁོར་ལ་མིད་ལྟར་ཡད་ལག་པའི་ཚོལབ་ལ་ 

| སེགས ་ལམི་ྟེ ལྟེས ་པདུ་བད་ཏིད་འ དེ །འཁོལ་ཞིད་ ཕུམ་པ། ་ལསགས་པའཿ ནཾ་འྱཡ ར་གད་པཞེནདུ། ཝཱངྒ་སླཾབ་པ' ལརྨ་གེ་བ།ན་ཡ། སྐབས་སུ་ཅུགསྔ་རེདདྲ་སྣོན་ལུ་མདུད་ཤེས་རབྱ་སཆེན་པསྡ་ཕནའིད་ 

ཱ ལྷུབ་པའི་བྱད་ཆྲྭ་བེ་ ན་པོ ༣ རྣམ་པར ་ཏོག་པའེ་ཆེ་ ་ཡ་བུད་བད་ཁད་མ མི་མངའ་བཞིན་དུ་ཅམ་མཁའ་ཅེམིད་གཞས་ཊིབར་དུདཔག་བཀམ་ཅི ཤིདདང་ཡིདབཞི་ནི་ ནོར་བུ་དད་བུམ་པ་ ཿ 





མིས པིབ ---~~~-~--~-~-~. 

















:༡༤༤༨༤༩༦༩ས༩༧༧༢༩༧༤༢༤༠༠༠༩༧༢༠༠༠༢༤༢༢༤༨༧༡་༢ཆང་འ༡༠ལ་འྔ་གསཞོམོཉོསསོ།ཞབསསཡང་ཡགས་ལོག༡༦༨༡༧༦༩༥༨) 

























 གཉིས་སྣང་བགྲ་ཆུགས་གྷོར་བའཝབག་ྱི་མཚོག་ །གཉིས་པ་མེད་པའི་དྭབ༔ མའེ་ཡ་མ་བྱསནད། །གཉིས་མད་གསུངས་པའི་དགོངས་པི་བཞིན་ཉོགས། . 
' རྣམ་པར་ཉོག་པའེ་བུདྲ་ཤོང་མ་ལུས་པ། །རྣམ་པར་ད་པཱོདྭ་པའིའི་གསཚུལམཱས་བསྲེགས་པས། - །རྣམ་བར་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཆ། །རྣམ་པརཾ། $ 
རྒྱས་པས་གཏན་བདེའེ་བཅཚ་ས་ཤིཏ ༈ ༈ཡང་ཚོི་དཔལ་ནེ་སྙེན་ཀའི་གཱཾ ཞོ་ཝར་གཡོ། །སྲེད་པའི་འབྱར་བ་འབུས་མུདྷ་ཚཱས་གརའྲད། པ་ 
/ད་ཕྱིར་བདག་ཉེད་ལེགས་ སཱའདཾ་ ལྒམས། །ཟབ་མའི་ལམ་འདེརབཚོནབཅེས ཁྱ་དའ་ཆོལ། ཀཔ་ཝཱར་བསྙད་མའེད་སྲེ་བཅེ བཅ་མཚཆས་པས། རྱ 









༼བྱརྱ་ཆུབ་མཆོག་ཀི་དགའ་གྟནྦ་རསྱ་ཧུར་ཅེབ། 











[ལ་བནོ་མུན་པར་འཁྱམས: པའི་འགྲོབ་ལ། _ །ཡ་ངདེག་ལྟ་བའིསྡང་བཆེ་ར་བྱིན་ཏེ 


ད 


£ །་ཁིད་བྱོད་གོ། སོ 








ཁངས བརྣམས་ལ གུས་པཆེན་པེས ཕྱག་ཁཚལ་ཁ།།བརྩེ་ ་ཁྲ ཆེན ཏ་པོས་དུས་དད་གནས་ སྒབས་ཐམས་ཅདདུ་ཊེས་སུ 
ཟ་བརཨ བུབ་ཐ། ཤྱེས ཁས་སུབས་པའི་དྲུབ་མའི ལམཟུ་བམཛོ་། ཤྲི ཁེ་ྲིའཊིད་འབད་པས་བཅུ ལ་བའ་ དྱ་བ་དགོམ། ཏི 


ཱ ལི་རྐུད་པ་མཐའ གྱིལ 
སུང གྲག ་ེངཿ ཀེ ༥༢ 





༄༅ྐམ་རྒོན་འཕགས་པ གྲོལ མ་པར་་འཞིགོན།སསྤོངས་བླས་་་བས་སོམ་ོ་ དཔའི་རིཤས་པས་ ཐང་དགོཔའབཤད་བའི་སལ།། ་འདརལོག་ ༈ |` 
། ཅདཁ་པཆེན་པའབའ་ཞིག་ བླ ིལ་ལགསཔབལལསཞིདོམཡ་ས་ ་པ་དག་ལཚད་མས་ ྲུབ་པཿཡནན།།དེལུར་ནརུལ་འདིནི་ཆེས བྲབཅིང་བརྲིང་བསའཐགས་བོད་ཀྱི་མེཁས་པ་ད་ཀྲུབ་ 


བར་གྲག་ དེ་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་ ཏོ།།ཅེ་སྭ་བ་བར་ཡང་ཚད་མས་ངེས་སྐ།།དེན་ དེ་དག་གྱི་ཕིར་གཁ་པ་དྷནདུ གཉེར་བ་དག་གི་སཚུལ 'འཕྲིཉིད་ཡུད་དང་རིག་ས། ་པ་ ཏིམཁྲེད་ པསྐྱ་རུས་པན་ | 
། གཏན་ལ་འབེབ་ ་དགོས་མདྱི །འཛིརནི་ལ་གྱ་ ཀླ་ངསཐད་བའི་ཕིའབྱང་ 'ལྡན་བླ་མའིཁལནསའེངས་པའ་གདམས་པའི་ སིད་ བ་མདེ་ཙམ་ ཿབྗེད་པཁཐུགས་སེ།།དེལ་སྟ་ སིན ཿཿགྲེ་ད ཧོང དགང་པ ། 

















/༡༠༨༢༡༦༧༨༢༩༩༡༦༧༤༤༡༤༤༠༤༠༤-༤༡༤༤༨-༢༤༩༠༤༠༠༤༨--༤༠གམས༠༤༤༨བ༩༠༧༤༨-- 





དད །ཌེས་ཀྱི་རིམ་པ་གཏུམ་ལས་དང་བེནི།སྐྱབབ་སེམ་མཚད་མད་པ་སྟེན་དུ་བཏང་།མདུ་ན་གྱེནམ་མཁར་བླམ་དང་རྗེ་ཡུའཇམ་ཕའི་དཔྱངས་དོ་བོདབྱེར་མེད་དྲ་བལྟས་ལ་བླམ་ཝེ་དམ་སངཿ ཤྱས་བྱད་སེམཝ་ཆེ་སྭ་སུང་བྲསང་ས་ ར་ར 
|] མཧཱ་མས་བརཱཾམ་མབླདེ་ན་ས་དད་བུ་སྣ་ཆེ་གཙོག་པས་ཡན་ལག་བདུན་པ་མྩཁལ་དད་བཅས་བམན་ངག་བཞིན་བབུལ་ལ།།ཏིང་དེ་འཛིནྱ་ཐི་དབང་བཞྱི་བུངས།བམ་རང་ལ་བྟྟིམ།གཉིས་པ་དངས་གཞིགིལུས་གཞུད་རྣོམོ་པའ་གྙེང་ | 
ཀཾ མཛུད་ཀཆས་བདུན་ལྔན་དང་།ྲུ་ ་ུ་སྱགས་སུ་བསལ།དང་ས་འཆིབ་མི རྟུག་པ།ལས་རྒྱུ་འབུས།འཁེར་བའིཉེ་མ་དམིགསྭ བདྨ་ཆུབ་སམསི་དམེ་གསྭ་སརྡོ་རམས་ལེགས་པར་གསལ་བཏག་དྲུནས་དེ་བཞུནགཤེགས་ 
ྲ དྲ་སེགས་དམིགས་པ་གད་ཨང་རུང་བལ་ཡུལ་གཞན་དུ་འྲཔེ་བ་འམ།འཕྲེ་བརྡ་༔མ་པའི་ཧོད་པ་དང་།སེམ་སམི་གསལ་བལྟི་རྣ་བཅན་དུ་བེུད་པའྱི་བིང་བ་དྲ་བལ་བའི་སས་འཕད་མཐོ་དམན་ 










རི 
རུ 


རྩ 





/ 





¦ པ་འིཿསྒྱུབ་པར་བྱཁེ།།དེནས་སེམས་གནས་པར་རྲུའི་རིམ་པས་ཡུས་དང་སེམས་ཤེན་དུ་སྦྱངས་བ་སྐྱེ་བལ་ཐུག་གེ་བར་སྦྱང་བར་བྱའོ།།དེ་ནས་ཀང་གིསཀྲི་གནས་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་དེའིཙམདག་ ཏེ) 
ཅི “༤༨༧ ༨ ༩ -༡༡༢༨ -༡༥༧བའོའ༤༡--༦༥༤༠༤ལ༧༤༨ལ་འཁོང་ཁོང་འོབ་སོཛལོབ་༩༦༨ལ༧༨༡༤༨༨༡༠༤༤ ༡༩༤༧༤༨༡༡༤༨༨༡༨༩༨ “༡༤༡༡༡༨ ༤༨༧༢བཀོ་གོོོ་བོག་༡ལ༤ག༡༧༤-༨༨༨༤༩༤ -༠༡༩༡༦༧༡༠༡༦༠༠༤༨ ༢བགསར་ ༡༠༡ རོའཁོས༡༡༩སགསོཉས་ཀན་ལམ་ལོ་རོརམང་འཚད་༨༤༨༧༤༨༧ ༧༤ ཨཛམཛང་འ /¬, ག་ཤཏ༤༤ོས་ལཞིམ་འསོས། འང ུ 








མཛབ 


£= '2༤༩༢༤༨༧༡༡༠༢༠:༤༡༠༠༠ -༨༡༤༨༦༨༨༤༨༤༧༠༡༧༧༧༤༢པ༤༤༩༤༤༩༩༤༤༤༧༥༠༤༢༤༤༨༤༩-༤-༤༡༨༨--༨༨--- 





























གསགས པ སས ལབསསསསིས་ === ༡5༡༡ ༡4ཀ་བང་ང་༡༡ངལ་ 2-༤༡༨༡༩༥༨༠༤༩༡༧༥༢༨༥པ༥༨-༢༧༡༠༣༧༣) དུ་བ ༤༤༢༢ 
4 ཙ༡།།མད་པལོ་རིམ་པ་ལ་འཇུ་ག་བརྩ་ཕུགོ། འིཙཱཾཔཧཾ་འདི་ཡིན་ཏེ།གངའག་ཁོཔ་མད་བཅ་ས་སུད་ ཡའྱི་མམཚོར་འྱྷརཞིང།པཱཔྱམཱལྷནཱས་ཕུརམྦཧད་བ ད་བའྱི་རུའ་གཙོ་བནོ་བདེན་པར་འཛིན་བའྲི་བོམ་དིག་བཅེསྣ་བ་བ 
ཡན་ལ།དེ་ལ་ཡད་གང་ཟག་དངཆོ་སཀི་པདྭསྱ་ཏུ་འཛིན་བ་གཏིས་གོ།།དེ་ལ་དང་པོའི་ཡུལ་གི་བཏག་མེད་པ་གྱུབ་པར་གྱུར་པ་དེའི་ 


༨ 







ཡཿ 


རཾ །ཆེ་སྤྱ་སི་བདགམེད་བ་ཡང་འབྲད་པ་མེད་པར་འགུབ་པའ་འགྱུདཔ་དེའི་ཕིན། ཞིག་དད་པོར་ ཌེ 
ཐཾ ༣ ད་ཟ་ཤ་ཞི་བད་གྲམེད་པཉིད་གཏན་ལ་དབབ་པརྱ་བའྲོ།།དེ་ལ་དིགསཔ་དདུས་གཱི་གས་ཕེགས་པདྲ་ཕེད་པརྩ་ ས་ཏླེ་བོ་ཁན་ དྲུ་ཐེགསན་ས་ངའོ་སྟམ་པའི་བོ་ཤུག་ས་ཅན་ཞིག་སྐྱེད་ལ།དེ་དང་ལྟན་དུ་ངའིཆ་ཤས་ཕ་པོ་ཚག་གིས་དེ། 

'འཛིད་ཚུལ་བྲིལྟར་ཁ་དུག་བརྟག་པར་བྱའེ།།དེ་ལྟར་བརྟགས་པའི་ཚོགཞི་ཕུང་པོལྔཁི་སྟེདྲ་དུ་མེང་དང་།རྟོག་ཕས་བཞག་པ་ལ་དག་མ་ལས་པའི་བཁོ་དང་ག་ངསན་མཚུགས་ཐུབ་དུ་སྭ་འཐེང་བཞིག་གྲུབ་པ་སྟམདུ་འཛྲོན་པ་ | 

 །ཤིག་འབུང་སྟེ།འདི་ལགས་པར་ངོས་ཟིན་པ་གལ་ཆེ་ཞིད་།དཀའ་བར་སྣང་བསནན་ཏཞོ་བ།གེལ་སམད་དུ་ཡོད་པྣམསནེ་བ་སབའི་ལྟ་ཁྲིད་ལས་ཤེས་པའཔྱའཀ།དེནས་ཇྫིསྐད་བཤད་པ་ལྟར་གྲུབ་བའི་ང་ད་གཞི་ཕུང་ཕོྟ། 


+, ༩ 






















དང་གཅིག 






དལ་དད་གང་ཡང་རུང་པརྦ་ུབ་པའའྱར་རཏ།ཅིག་དང་ཐདནནི་ཕྙྱརུན་སཱང་ མའ བི་དདེས་འགལ་ཡིན་པའི་ཕྱིན།གཞན་དུ་ན་བེང་ ་བུ་ཞན་ད་ཐལབའྱར དའོ་ཤིས་པ་མན་་འ ཡ རྲ་པྙསདགམ་གང་གིོ་ཕང་ | 
སདང་གཉི་ཤྭ་ཛུ་ ཅུ་གྲབ་པནྱ་གུར་ན་དེའ་ཇོ་གདནོ་མི་ཐ་བར།པད་གྲདུ་མཁམ་གྲབུགས་སགས་གཅི་ ཀཏ་ཁས་བངས་པརྱ་པ་དགོས།ལེ།རང་བཞིནྱ་བིས་ གཅི་གུང་གབ་བཞི་ ཧིནར།གཞུན་ཡན་བདགྱ་བུ་པ་དང་བ ཛིག ་ 
༣ འུར་གེ་ཕུང་ལེ་དར་རངབཞཤིནྲ་ཤས་གཟིག་པའྱི་ཕར་དང།བུང་པའི་སྱེི་བདཔ་ པ་གོར་མཆག་པའྱི་ཕིརགལ་ཏེ་དེསམི་འདོད་བཅིར་ཡང་བུར་མེད་དེ་ སྭུམགམ་ཡེནའེ་གང་གིཆ་ར་བཞིན་བི་ས་སྐྱེ་བདུང་ཁཇིག་པའ་འགྱུར་ འ 
ྐ བདེའི་ཚ། ལ་སམ་པས་པ་དང་འཕྲད་པ་དའཤུ་ ྱས་པརྒུད་ཟྲོས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་སྐྱིན་མེད་དེ། པད་གྭ་ཆུ་དང་ འ་བཅས་པའྱི་ཙིརདྭཾ།་སཱམན་མ་ཡིན་ཉེ།།གང ཞག་བདག་དང་གིམཚཉཉེ་ཀྱིས་རུ་ཁབ་ཁམཿ་བླ་༨ས་བ་ཀེལཌྷཿ 


ཅད ྭ་ླཱམཔར་བཤག་པ་འཐད་པར་ཡིའགུར་བའྱི་ཕརཏ།བདག་སི་གཏིས་གཏན་ནས་ཁབེལ་བཟེད པའི་ས་སེའབང་གིམཆཤདྱ་ལིས་གུབཔའྱ་ིརར།དེ་བསན་བདག་དད་ཕུངཔགཅིགྱད 





དསས 


ཌཱམ་པཐ་ཀཾས་ 
ི་ཡང་དག་པའིརེགས་ལེ 





























ོོས་མསམསསསསསསཔོ་བམ་ ÷ = ཡི་འ ང་འཁོར ༤༧༧༤༤༡༡༡༨༤༩༤༡༤༤༧༥༠༠༥༧༠ འ ༡༡༤༠༠༠༡༤༢༤༢༡༡༢༧༩༩༡༦༡༢༤༧༡༠༠༠༥༡༠༡༢༠༥༠༡༧༠ ;མང༩༡༣༢༡༩༡༧༡༠༨༠༠༨ དུས 
དཾ ༅།།གནོད་པ་དུ་མངད་བཅམ་པའི་ཕྱར་དེཉིད་འཚོལ་པའི་བླ་སོས་དད་ལན་པ་དགགིས་དུག་བཤིན་གུང་བརྩ་འབོ།།གཡུ་ཏེ་བདག་དང་ཕུང་པརང་བཞིན་མིས་ཐདད་བཞིད་འབད་དོ་སམན།མ་ཡིན་ཏེ།གང་གིཚོབདག་དང་ཐུད་པད་བཞིན་ ། 
(ཤི བྱིས་པ་དདན།དེའི་ཚོགཏནནས་འཕྲེལ་བཟེད་པའི་ཐ་དད་དུ་ཁ་གྱུར་ལ།དེལྟར་ན་པདགདེ་སུང་པེི་མཆ་ཧཉིད་སྤེ་འཐིག་གནས་པ་གསུམ་དང་མི་ལྡན་པར ཱ དེ མཱེ 













བྱེསའྭ་དདན།དཱའི་ཆ་གཏན། ཤོ (ལྟུརནཱ་པདགད་སུང་པཿ ཧཱ་འབག་གཞས་པ་ཐ 'འགུའ་ཀྲེ།ད་པལ་དམས་དེན་གཞན་དུ་གུབ་པས་ཞོགོ་དངྒ་གགོ་ཤལ་སགོལ་དང་། ཛ 
། ནན རར ངཱ 










དད ཞ་མ་བཏི་ཨ་དང་ཐ་དད་པས་དེ་གཉིས་བཅལ་བཟྲི་རེག་སུ་སྲན་མྲ” དི་གེས་གཞལ་བར་བྱུ་བ་དང་བཅས་པ་བཞིརྐགཞན་ཡ དོ བདགད་འདུས་མྱ་ཆས་པར་ཡང་ལྱ་གུར་ཏེ།ཞྭདུས་བས་སུ་མཚོན་ ཉེའབིག་གན་ས་པ་དད་བྲལ་པའི་། . 
།ཕྱིར[དེ་ཐམ་ན་བད་གདད་ཕུང་བཐེ་དད་པའི་ཕྱོགས་ཀྱང་འཐད་པ་དང་བྲལ་ཞིང་ཁས་བླང་དུམི་རུཿབཏདེ་ཅུངེ་ས་ྟེ།སྐན་དང་བྲལ་བའི་རིགས་བས་དཔྱད་པན་བྱེ་མཁི་འཆང་བུལྟར་ཁཛིག་པར་འགྱུར་པའི་ྱར་རོཌྣལའབྱར་པ་དེས་གང་ , 
























¦ིད -ˆ ཀཀ ་ ` ་་་ ་ པད་ ང་ ༨༨ ༨ སི་འ ོ པག ཟོ བརྫི བེད 
གི་ཚདྷཱེར་ཤེབར་བྷརགས་པྲན་དེའི་ཚོཔ་དགྲར་འཛིན་པའྱི་བོའྱནུས་པ་བིབ་བི་སཞན་པར་སྱུརཏེ།བད་གམད་བ་ལ་བོཉ་བར་ཕེགྲས་བརའརུའ་དྣ།གང་གཚང་རཛིན་པའི་ཞེན་ཡུལ་གྱི་བདྲ་གུ་མེད་པར་ལྷད་གིས་ཐེས་པ་དེའི་ཚེ། ལྷ་ལའྱབའྲ་ 

གི་ཚོད་ལྟུར་ཉེབར་བརྟགས་པརྐ་དེ ཅོཔདགྱར་འཇོན་པ ནུམ་པ་ ཨུས བརྩ་ཨུརྟཏ།བད་གཡུད་བཅ བར་པཱ སུ ད།གང་གཅེ ཁ་བོན ུམད་པརྱ་དགསངེས་པ་དེ། ལ་འ ;ྐ 
 ཕསསས་ེ་གཉ་གྱུབགཏདནསྣསེལ་པར་བའྟེཡིན་ཅི་མཁག་པའི་བོའ་དུ་སཔ་ཡགསཆ བང ནང་གུངཔ་གན་བ གཞོན་པ དཔ ལ་བས ས་བའི དསྟན་མཁས།བདེམཁག་ ཞུག།ས་ངས་ 
| ས་ོས་ཐ་ས་མམད དང འ་ཟར་ཁངས་སེགས་པཔ བར་བཤད ཡོངས།ོགམཡིདདའ་མེཏ སེ ཁམ་ཆོག་འབར་བཡགའོ་བ། ༼ 
།རདིན་དེྱ་ཐུ་ལཁགམད་དད་དགརོག་པའི་དབང་གིས་བཞྲཤ་བ་ཡིན།།ག་པའིདབང་གས་བེག་ཏེླབབཏགས་སྐའས་བི་གད་བཀ་བསུལཔ་བཞིན་ཆོས་ཝམསཅདརདའ་དགསྱ དོད གླ་བིལམ་།མནྨ་ཚུན་ ་ 
ལསའའར་གིབ་བོས་ གཔ ཊུ ལཚོམ་ཡང་མའ་པའི་རྫུན་པ་སྒྱུམལྟ་ཕུན་བསམ་པ རྱ་བའོ།།གལ་ཏརྟ ཕུན་པ་ལ་སཁྲབས་ཐུ་ཛུན་པ་ཁད་དྭག་ས་སཾར ཆཿའཁྲུལ་བར་དེས་ བཅནརུ་བཱ ་ེ ཀི སྤྱ་མེད་ ལེ རྨི དུཿ ནཱ་རོན - དཱ 
|. 2,” ༢་ ` རཾ པུ པཔ བཿ ཆེ ེ ེ 












ས༧་ཆཏཆསམས་བགརསས--སསས༢༧༡༧འོ༢༧༢༧པཔཔཔལ་མོས 














དྡ ཁིལ སུ་ན* གོགས་བྱཡིན་བྱའབདགཞོདའ ི ས་ྲྔདྲསྲ་ད 
ཀཿ པའི་གཉུག་ལག་ཤད་གི་ཉེཁད་བས་སུ་ སྱདཐའི་ཡེགེ་བཞིཆོས་ཆུལ་དུ་མཁཌྫམ་. 
















འབུ་ཆུ་མཤོངཔ་ སལ་ས ༨ 
ལོས་འབའི་བཀ་ ཅཱ ཅན་ལ གཁ།ཡཆ་སཚོས་བ།མདེ་ དེ་སུགས་ཏི་ཅེ་སྤ་རུ། ` ལེའ་གཤཱར་རོལ་ པའི་ཞེ་རེས་ལྟ་ལཱཿ 
ཧཱ ད་བདོ་མཆོགུ་མཁས་པའྡ བབིའེམ་པདང་ཟཁསལམསཔ་གཉས་།འཁཤ། - 


།པ་ཨེད་ནག་པ་ བའི་ད ཡེཿ་ཡཤེ 







































ུ ཆོའི ཊིདཔལ་མདའ་ ༧་བ།དྲིནཿ སས 
།།འབྲིཔདབྱ་བཉེདནྲིཤང ཞྭ།ཧས་པ །དགཔ་དང་ ཅད་པའི་མཐ ལརླཾ རྣམ་པར ར་དཔན་པ་ཡད་དག་ ཡའ ལྟེ་བ 
དཔསད་པའི་ཚུལ་དད་།སྟང་ ¿ དེཉིད་གསམབའི་ནུལ་ ཉེག དཤི་པཿ ངི བྱའོ །།དང་པྲ་ ཡོལཅེས དུང ཤདབགིདྱ་བས་ཏ པྲི འུ་ཕྲ་དུག་ 


ཤལ ཤྱངརྣམཔ་གཉིས་ཨུ'ཿ དདེ། བདག་གཞན སཔ།གང་བགགིང་ གི་ད བད ཨུཉེ་བར་འཇོན་པའི་བློ ལྷན་གྩེས་ཨིསདྡེལྟར་བཟླུང་བལྟུནིང་གིས་ 


ང༨་ ༤༤༡ ལའ ---གར་་ 








པཾ སམ་ །།བསྟདབལུམྟས་བདརགཐཏགཔཔར་ང་བའི་བདག་གོ།དབ་ིནཏུ་པ ཁཱ ེ སྲེ 
| འག་འརའོ། །དེ་ཡངཔ ྭལྟ་བུའི་བདག ག་ང་པླགབཔའསྐདམུབསོད་༽ རེ དམོང་རུང་ ་ ཀ་ཡི 


། ཡེར་དེ།ཕྱིགར པགཉིས་བཞི། གཡཏེ་བད དག་དེ་བུང་པློལ་དང་གཅིག་ཏུ་གུ རོ གནའ་བ 
1 སན དཁིས་ལཞི་འ ཡིད གབ་འཐགགིཆསཅན་འུལམདང་ །སྐང་པེར་ཐལ་པ་དང་ 





(2ས༧༧༥༢༢༤༡༦༡༤༠༧༨ཟར་༢༠༡༣ 








༡༡༧༩༥པ ༩༤༡༤ བཞང།༡༠༡༡༡༡ུ༦ལགགསཏཁ་ཁས། ག་ཤ ༡༤5༡ ༨༧༡༤༨༡༤༤༤༨༡༤༩༠༡༡༤༢༡༤གསཀ་སིགས་༡ག༡༧༠ས༡༡༠༡༡ཀ་ེ ༠ ༡༥༡༨༧༡༩༦༩༡༡༡༩༡༡༧ཀ༡༧ཁའབ:༩༧༧༡༦༢༤༡༢/༡༢༩༧༠ལ༤༤༤་འ༤༡འལཁ།་ལ་༡ཁབྱ་གསསཀས་པརརར་ལརགསལག་ངལ་༡ང༡༡༡༡༤༦༡༧༤༡༡༡༩༡༤ ༡༤༡༡ ༤་གའཇར་འགལ་འངབབབ༨༠༡༡༢༨༡༤༤༡༢༤༢༧༡༢༡༤༢༡༢--1༨༤༧༡༠༨༡༨༡ “༢༩༠༡:༤- 


རྟདཾཊིས་འཛིག་བསགས་ཉི་ཆོས་དད་ལྡན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཡང་སྐྱེ་འཛིགགི་ཆོལ་ཅནད་འགྱུར་ཏེ།རང་བཞིན་ཁིས་གཅིགཉིད་ཀིསྟིར་བོ།གཉིས་པཞི།བུང་བོལ་ནེ་གཟུགས་དང་ཚོད་བ་སོགས་ཀས་ལྱད་དྲཔེ་བདང་ནང་གས་མྱ་འིས་དྱེ་པྱད། 
སཾ མཱ་དང་བཅན་པ་བཞིན་བདག་ཁང་མའ་པདཐལ་བརའཕྱུརཏ།གཅིག་ཏིད་ཀྱི་པིད་དེ། ་སུམ་པནི། ཡངན་བདགགཅིག་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་གཟུགས་དང་ཚོར་པ་སིགསྦགང་གཅིག་ཅུ་འགྱུར་ཏེ།གཅི་གཉིད་༠ྲི །།ཐེགས་གསུམ་པསབདག། 
ཚ། ད་གླུགགས་སེགས་ལས་ཐ་དུད་པར་ཡུང་གཞུག་པརམོརིགས་ཏྲེ་བོན་ཡེང་བའྲི་པིར་རྭ།དེ་ཡད་ཡི་ནཏཾ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་སེགས་འུདིའོ་ཞས་ཚདམས་ས་སརྦ་པེ་ལེ་གཞལ་བན།བདགཞེས་པ་འདུའོ་ཞཿ་གཞལ་བརྩ་བཔ་དངྲགལ 

བའྲ་ཕིར་རོ།།གཏནཚིགསུ་འདི་ལ་འགལ་བ་དམིགས་བླ་ཡིནཏེ།ཐ་དད་པརླག་ཐན་གཞི་དེན་འདིའ་ཞས་ངོས་བཟུང་བའྲི་ཚེས་མུ་ཊ་དང་བའི་ཆོས་དེཉེདྲ་ཀངའདེའོ་ཞེས་གཞལཔརྩ་བ་བསོད་པརའགུར་བའྲི་ཕིད།དཔེ་ནན་བཱན་མ་དང་གྒོདས་་ 
. ༈བཞིནདེ་སྟའ་རིགར་ དྲིམ་དདྲ་ཐལ་བ་དག་གི་སཉེ་བའ་བརྟགས་པནམཐར་རང་གིང་བོས་གྱུབ་པའི་ད་ད་ྡུལ་ཙོམ་ཡང་མམིགསཔར་རྣམ་པར་སྟང་པའི་འཇུ་ཤེས་ཅནདུ་གུར་པ་དེའི་ཚེདབུམའི་ལྟ་བཀྩོད་པར་གྱུར་པ་ཡིན་བས་རེས་ 
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ལློ །ཀླ་དཀང་འཁང་༡༡ ག༠༡༢༡ཆགས།མར་༡༡༠༠༧༡༠༤༠༧ 














༡ པ།།ཤས་དབའ་འདིནི་མངས་ནཱ་ང་བའྲ་བའོ།།བཤད་མ་གབའི་རིགས་བདེ་དགན་རིམ་བཞིནད་འཁོར་འདས་ཉི་ཆོས་འཆསཅདལྭ་སུརཏཆོབ་གུན་དང་བཞིན་མེད་པརགོ་བའྱ་བའྲོ།ཕུགས་གསུམ་པ་སངབ་དེ་ཉིད་ 
བསམ་པའིཆལསིདེནས་པྣལ་བུའྱི་ཚ་ གྩཾསཆེཾས་ཐམསཉད་རད་བཞེན་མེད་པལབློཉེ་བར་བཞག་སྟེ་མཉམ་བཞ་གན་མ་མཁའ་ལྟ་ཐུའི་དེ ཁྭ་གས་བདྨ་པ་ཞང་།མཉམ་པར་པཞག་པའ་དུ་ རི བའལྔལ། 









ཛཾ 

ˆ སནསནི་པིམ་པའི་རྙིམ་པ་སྟན་པའི་གསུང་འབདག་ལས་ཤེས་པད་ཀྱའོ།།མཉམ་བཞག་དེལས་ལངས་པན་ཆོས་ཐམཿཅད་སྩམ་དད་།ངྨི་ལམ་ལྟར་བལྟ་བད་པྱཞིང་ཀྒྲལསའབྲསཔུ་ཤྱུརཚུལ་ཀད་ འགལ་པརའཉོས་ཐམས་ (24; 
ཅད་་ཀདདུ་བཏུགས་ཡོད་མིྷ་ཧུངཿམ་དུ་ཤེས་པྱ་བའོ།།གར་དགྲ་བ་མ་ལས་གདུམ་་ངག་ལོབབྷར་མསྭའི་ནལ་བཞིནཿ ཆུད་ལྭ་པརབརའ་དོད་པ་དེའི་ཆླ་བ་མ་འཇུས་དབཔས་དྱ དམིད་དུགསལ་བ་གདབ་པ་དང་ ! 
ཚོགས་པདགསྲིབཀྱོང་ལའབད་པདང་།ཚད་ལྡན་ེགཞུངལསྟ་ཌྟ།ལེགས་ང་ཀེདཔགུལ་སྒྲིལནུམས་ཨུ་ཡངས་དང་ཡེང་བརའེབད་བདེན་ཡདཔརའགྱུར་ད།།དར་ནཛུལ་འད་འནི་ེཚམ་བསལ་བདབསྟེ།ཡང་ 











༡༤༧༤༨༡༩༩༧༩༡༤༡༤༩༤༢༤༡༦༡༤2༩༡༤༢༤༡༡༡༡༡༡༡-༤༡༡༡༢༠༢༩ར༠༡༡༢༢༤༤༠༩པར༡ར༡ར༠༽ རོ :བ=༡༨༡༧༡༡༡༡༧༡༡༦༤༡༩༥༤༨༩༤༤༧༠༠༧༥༦༠༢༩༨༢༦༧༧༧༥༧༠༣ཆས 








འཛང་ཤ་བབ་ཡངའར་༧ཁསང་ཡཇ་ ཁརའ་༡ 











| པའི གྲུལཉབཔའི་བིརོགས་པ།འཇམ་དབལ་གས་ས་ས་།སརབདམན་མན་ཐུརཔས།བཟ་བུ་ཐེ་ཛནསཆ་སྲབ་མང ཀབལསཁེགས་པཤད་ཁོནསྲ། །དགེལེགསའབུང་གནས་དཔལ་ལྡནབླ་ - 
¢; མ་ཝིཏདྲེན་ལཾས་ཡུང་དགལྟ་བའིཆུ་ལ་འདེ་ྟིད།ཡེ གར་བཀོད་ལནངེས་བཅི་མཆིས་པ།།གཙུང་གནས་མཁས་པའི་ཚོ་ ནི་ཚོགས་ལྭ་ཀཾདན་ཡ་ཆག་ས།།གང་ཁིགྲ་ཁག་བགྲབོ་ཡིས་རྐུད་བསླད་ཞེད་ !རཔབའེནཆང་ ཙམ་ལ་ཏེ་དཔགས་ཞོག།། (5 
3 །དྲ་ཿ་གཆན་བཞིན་འབེབ་སབེད་མཁསདློམཆམས། ཀམཁོངས་ཁོ་བོའི་གདུལབྱར་འཛྱུ་ ར་བའ་ཤོ གའི བྲེས་པ་ལག་བྱུང་བ ་ ཡེདནམས གངཞེགཉེ རཾ དས ཡུན །འགྲོ་བར་ཡུས་པས།།ཐབ་མོའི་དོན་འངི་རྱུར་ ངཿ 


རྟེཾགརཿཤེག། [ཅེས་བ་འདེ་ནེ་ང ངཔལ ལན་བ ག་ངབ་བཛོས་ཕྱིར་ལ་ཚོའིཞལ་ས་ཁས་ཆོས་འདིའི དེ རོ ལ་པཀའཡདམ་ སྱ་ཁླ་བསྨ་ར་ས་ལབཀའ་འབངསཔ་ཤར་བཅང་པབ་དབད་ཆོས པོགགང་གྲེ་གདང་འོབཉོཿ ལྡ་པརཀྱར་བའོ།། ད] 


ཨ། ¡ །ས མའི་མོས ནམའདྲེནཡོངསཉིམཁེནབཅ་ནུས་ བཞུན།།ཅེགབསྡས་དུནསྲིགའེནཔའི་གརབསྱཔ།།སིགས་ཇུཆབ་པསྟནཆར་སྤེལཐུགས བསྱེདཝན། མ 






















ད་ས སྭ་ལུན་ས་ྭགཔ་བནས་རས།རལ་བཀུན་ལས་ལུགཔའྲེགས་རཅན།གསེྱ་ལུནའབྔཔའྲི་ཞུ།ལཏག་ཨ་ུས་སཱརམཛུངསཆས་དགོན བའྲི 


= 0, ༥ 4 པི པས) ༡1༣ ༽ པས སེ ོ ˆ~ ྲུ འ་འ འྭ 
ཟྭ དེ་མ ལ་སགྟཏན་བཞུགས་གསལ།།བདག་ཡགཀྱདཏབ་བར་དྲུ་རེས་འིན་མངོ་ད།༈བགོངས་ངོནསེལས་བཅསཔའོ། ས་བྷ་ལ། མཚ ཟེསཙམ་གྲཾས་འདིགས་ལགཀཱཔེ།སྐྱབས་སུ་བསྟེནན་གཏན་བདེད་འགོད།།བསྲུ་བཞེད་པའི་སྐྱངདགསུམ ཏཱ 











¦ | ༢༽ ¦ ` སཱུ ལྐོ རེ ཟེའི ལེའའྱ་བོ་མཀ་ ཀོ་བ (ཐི (བགོའ་འབ་བ།་དཀན་བདར་གན་ཆབ་ཞྲཤོམ་བའི བསཉེན་ རཿ 
± ཿལྟཏགྲ་ཤིས་པར་སྐདདོ།། རི་ཡངསསོ་བོ་སབས་༢གནང་བའོ།།༅། །ར་ཤིང་སོག།གེབས་པ་མན་ལ་བདུཝེ་བིགཔ་ཞེས་ཁབབའུབས་སྟ། ན་མེ་མྭ་ཅུ་ཤེཀུབ་ར་ཡེ།བྲགང་ཡས་འགོའ བཔྱ༔ སཀནབ་ བྱ ས་གད་ ས་རིན 
| རའ ྣནདེིེིྲེཉིྫཛིྫིྫིྫིྨེྨཾྨཾྨྣཾྣདཾདཾདཾ དྲན་ཐབ་དངྱ་རཆེའིཛཱལ།།འགྲོལ་གསལ་མཛད་གླུ་སྐྱུབ་ཐོགས་མད་ཞབས།།ཨཀེ་ཤདད་བྲེབཟད་ | 4' 


([བླགས་པ་སོས།དཔརུབཇིམཚིལལ་འུ།ལབསགསྭ།སལུནལག་ིྱནབརས་པས།།འཁོར་ཟ 


འིགཅོར་དོང་ཟབམོའོ་སྤུབསུད་དེ།།འཇྡིགས་རུ་སྐྱརྒནའཚ་ལོ་དགྱས་གཅེས་བ།།བརག་ཉེད་ཉད་ཁ་ཕནཔའེ་ 




















འབ་སགགསག་༡༡༤ ༦༧ སོས་ ~~~ རོབ =; = ངཿ === ་ོ ཁང == འཁ འཁ་ཁར་གབངའ༩ལབའར་ལྟོལ༤༤་རབ་ ས་ ལ 
གྲོསཉིག་འདེབསྟ།སྱེ་ཏེད་དེད་དཀའ་དལ་འཙོརྟ་ཏེན་མཆོག་ཐོབ།།རྒྱལ་བསྟནདྲ་མཁེང་པའྱི་སྤུ་ཆུགས། ཡང་དག ཤེས་ཅིས་ཁེགས་ངའ་བིན་གྱུརན།།དཞིདམ་པའྲི་རོས་འཅི་སྦལ་འབྲུང་ས།ུནྱཀི་སྐོག་ལ་མངའ་བ བེ 
བྲལ་ཞེང་།།གྱིསཀུན་ངེན་མེད་གསེད་ཕྱེད་འཚེབད་ཏ་དེས།།རྟག་བླྱིད་ལ་གླག་ཏ་ཞེ་འཚོལ་བྱེད་ན།།བཔང་རབ་ཊེད་ཡ་ཁཁྱོད་ལ་གདདས་ཨེཝོང་།།དལ་འི་བྱེར་ཏྟེན་འདི་ཤིན་ཏུཏྭེད་དཀའ་མིད་།།ཡིང་བཞིནཞོ་ཡས་ལྱག་པའེ་ འོནཆེཝ། % | 
གསུ་ད་ནའ་ངི་ཉིད་ངོན་མེད་རླུད་གཟན་པ།།ཁྱད ་ཡའ་བརདུ་ ་ཞགནཔས་ཟིན།།ལོཟུ་ཞ། ཧི་པཾ་ཉས་བསུ།།ནྲ་དའྲི་མཆོན་དང་ར་བག་པས་ལུས་ལ བཀྲ་བས།འདོང་ས་ ་ི ༩ གཱི་བཅིང་ས་དན་སོང་གི ] 
ཡངལ་ལས་ཡོན་པའི་དུས་ཉིད་ནས།།སྐྲ་དཅིགཅམ་ཡང་དལགསོའི་སྐམསམད་པདྨརྟགཏྲ་འཚི་བཉོད་ཕྱི་ར་ཤྱུག་གྱུ་དན།ད་དུངཨྱོད་ ་ལའི་སྐབསེ་ཆེབ་སམ། ། | 


| [ཟི་ཡུསའཐེབསཚུཁྲེམས་འཞེར་བུང་ྭ།ྱི་སགས་གྲེགསབསཀྱནལམ་འཚམས་ཀྐེར་བར།།དསན་འདི་ཁོད་ྱིསནམཞེགཔསྒུལ།གཞེགལ་ཁམཀར་ཡ་དག་བཡུངས་ས 
























མདགབསུངས་སམཧི།།སྨྱུབ་དགོར་རྒྱུ་ནའག འཡར་ལ་ 














།ཚུལ་གད་ ཀཾ བལ།དམདཀར་སེམསཤིསའ་དྷིལར་འཇུག་པར་བིགས། །གནས་བསུམཐར་ཡུག་ལེག་ས་ཆེར 
དྭ 'གྒེ་གསུམཁརྩོན་པརགྱིས། སྭ།ཆན་འདི་ཏོདུ་དཀའ་དོད་ཆེ་འཇིག་པརྦ་སྐ།།འཚཱི་བར་ང 
¦ བྲས་ལྱར་མཆོ་འདི་ྱི་རུ།ལས་ན་གཏིས་ཡེནདེ་ལསཉོན་མོངས་ག ཏོ།།ངེ 

རུག སམས་ུད་ལ།ཡགབྱས་པབཞི་མཉམས་ལནལ།།བྱན 











“ཀླ 






མས་བའཝ་ལཔཀ་ཧབའུགག་འྱིརའབཆག།ལན་ སོབ ཧི གཉེནནཆོག་དེ རེབསམ་ གླི 

ས་འཁད། །དུན་སང་ ཀའ་འེ་ལི་ཀྲལ་བསལ་ལ་དང་ །།ལས་འབྲས་སླང་ཕ ` རྒྱན་དུ ཁསེསས་པའ། ཡིད།།འཁེར་ ཤྭ 
དྷི རད 'ེ སྙེན་པ་ྩཾཕི་ ལྷ།དནལནྷསྣ་ཊ་མས་འཇ ཡོར་ ར་བའོ་གེན་ཡའ ཕཨ།སྒུལ་ ་ 
དུག་པསཙུལ་བཞིན་་པར་ཉིས།།དཔརླུ་ ཟླ་སདེ་རྔེཌཱ་ བཝགཔ་ཇི །།འཇུགས་དབང་བླང དམ་ཝཱམ་ལེགས་བསུར་སྟ།སྒུགསུམཧེ འཕདྱ་རུད དུ་འཐེབ་ 
རྱད་ ཐབས།། རེམ་གཤིསྣ་རཱལ་བྱར་སྤྱོད་ལ་བརྩོན་པར་གྱེས དཿ འདི་ལའྱིནུལ་ཁེས་མགས་ པདྨ་བ་གང་ ན།རྐྱབཞིའི འ་ཐནྡནམདགཐབསཁྱུར་ཞིང ད །།དལ་འབྱེན་ཐེ ་ཐོབ་པ་ བདོན་དདལྡན་པ་སྟེ | །དམ་པར 'ཡྲང བྱམགས་པའ་ པའེ་ 
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།ལས་ནེདེ དེཡིནནོ།། །འརལ་མས་་དབསམནདུ་བདུད་ེཡ།།བད་ ་བདི་ཡགཔའགས་ཉི་བ། པས། འག་དང་ོུར་གིབ་ཐམསཅདདུ གནད་བ ྣ འོ 
མཡ་ས་ལནན་པབྱརཅི་ིགསའི ཉིནིའདྲསང་གི་ཆོསབྱཾད་དང་རོ དུ 


ལདལསུབ་བྐི་པར་ ་གདབངཆོསྲ་ལགསྔ་ིསར་མཁྱརདནབའི་ཚར་བདགལེགས་གུ་མུར་ཅ ཆི 








ར་པ་མ ༡ 2:༦:༠༡༦ 2 ༨-52--4:522/2 2 ‹1- <. ÷ ིརཌནཾུཙླཌ་ :5572༩༡༡༠2༢6#2༤2༨)༣༠༡༢༠པ༧ 
ཆོ ོོ་ོ་ཡ་འོལ་མདོལམས་འ༠༡༦༧༠༡༢༤༠ ༤༨༧༩༡༠༦སཔོས་སེོ་ཆམམོོོང་འ མོན མགམཔ་པ་ལོ༧༡༧་༧༤༢༢༡༡༦-༤ཕ༤༡༡ སར་་༡༧༠༤གོགས།ཁའོ་༦འ༡༧་༡༡་༤༤༥༦༨༢༦ར༤༦མ༤་༦༡ོས-༩༩༦༦༤ལེལོ༧༩ཛ་འོོལས་༅ེ པ༽ »]. ༤ --- 2 | གང་ཤོམོསརོ་ལོ་ཆོལ།་ངའ༧རོར་རོ་རའ་འགོན ལོ 








གས ྒེ ར་ 
རེ ཆཱ 
༩. བྷཱུ ཉཱ 

པ འགམ་པ 
ཞམ་ མཁ: 
རོ 
དགས 
གྐེན་བེང 

ང་ཞས་རབ 

སྦྲག 


` ཿ 
ཀླག་པ ཡིད 


དྭ རུགཿ 
,༼ 
ཤར ༡ ཧོའི ཡོ དཔ་ པཔ རཾ 


ཟབ་ ལོའ་ི ཡོ ེལ་ ཏོ ཆོ ཉར ་ཤ/ 
རཆ ༈ 
ྷ ཆེར དཿ 
ྷཱ གའ 


ེཨི་གྱུང་ 
ཤེབ་ 
དན་པ་ཤྲགས 






























32 འདྲུ །བདར་ག ཤེགས་མཆོད་རེནཔ་བཀྲེལ་བགྱབསགའ་གིནར་བས་དོན་པའི་དུལ། །དབང་ཆེ་ན་པར་དུ་ཛ ལོང་ལ ལོ འོ ཏགེ་ཆེན་དེ་ཡངའདི་ཡིན་བབྱ་ེའོ། 
¡ {}“རྣས་གྱུརརྒ །དེ་མོད་ལ་པེརླུད་དྲག་པས་བདས་པཛྲི་ ཆཱདྲ་ཐུནཱབི་ནདུ་འབུད། གཏོང་དང་ཆ་ཆོད་དང་དལྲ་འུགས་གཙང་མའི་ལེགས་སྦྱད་བསྐལ་པ་སྟང་གེ་བན། །ྣམ་པརབསྐུན་པའི་རྟོར་བུའི་ཆྒུཤྭ་པོཔ་གམ་མཁོ། རཱ 
[གླ བཡད། ` །ཏུསཉྱཾ་ཨདབུད་དྲག་ བྲིའ་ཀརཱ་ཧུད་བའི་ཛ་ ཚེང་བཞིནཿ ་རགྱུར་བ། །འདྷེ་ཞིིད་བསུབ་དགའ་མའི་བྟི་སྟངསྲ་འོསཚྱུར་མཆོད་རྟེརཉིད་ཡསཅི། །སླབདང་མི་སླེབ་རག་ཡྣམ་བེར་མཐྲེབརྩ་མ་ཨྱཧཱ་ཀཱད་གང་དག་གི ༢་། £ ¦ 
། ུཔར་འཚལ་བའྱི་འགུ་ི་ཐོགཤལ་རེར་པ་སེང་ཝགག ་ །སྐད་ཅགཉིད་ལ་བཟོ་ནཁས་ལསྟཀབཙ་ལབ་ཱ་ཀྲཾམའདི་ཡ། །འཇིགེན་མཐུའ་དགུ་སྐུབེདའདིགཉེན་མེས་པྱཾ་ཨཱསུའྭདུག་པར་མང །དཔག་ཆད་འ་༠ 
ཡྱི་ཉ་པསཞེར་ོད་ུས་ཉི་མ་དཔུང་དྲག་པེ་ཕེས། །ལན་བརྱ་བཏབྱཊང་འགུན་པར་མེུར་སླད་ཨང་ཡན་ལག་སྔ་མཁོ་བཞི་ ཙུཾིལེབངསྱེབ་འཐུནའྱུར་ེདདུ་གགོའིའབུན་ཤེད་པ།  [འཚེ་མད་ འདུདྲའི དཔལ་འ 


'༠ 
¡ ཨ། 




























ཨ་ལ མེག པ་དཔའ། །ཤེས་བབསྷ་མེ ལ་རླུང་དགར་ལྟརགུར་ིཌྐཏུ་མ་བས་འདེ། །ཆགས་བསུ་བབ་ཅིསས་གླུགགས་དང ། 
)ཌྟིབདམ་པའི་དཔལ་ལྷག་ཐོས་སྦེགས་བསེདུ་དག་གེས་གཡ་ཞིག་ ཕར གས་ད མིཤེད་ལ། །འདིས་ནི་རང་སུག་གཅེས་པ་འད་འཇོདསྣ།གཤན་ ་ དྭ 
ཤུརཏྟུ ཨུབ་བ་གཅིག །རབུ་ལྕ་ཞེས་འདྲེན་པ་མཆོག་ཤིས་དདགི་ལུམ་ལུཁིམས་སུགདམས། །དི་ལྷ་བ་ནལབའི་སྲས་པེརྣམས། , །འདིལགྟོག་བཀུ་ ༥ ྷ 
ཤེམ་ཿ མི་དྱེ་བས། །རིནཆེན་སེམསཊཾ་ཤྒུགུ བསྱེད་འདེད་རྣམས། །དང་ཕོང་དགྲ་ཡི་མཆོག་འདེ་གཤེམཔར་རེགས། །ཐེག་པ་ཆེན་པཾྡ་བོ་སྦྱད་བའི་གཉམཉྱི་བྱད་བཔདྨ་དཀར་ པེ པའ འཁས མདྦ་འོ་སྱེལགཞི བའི་སྦྲང་ 
ཆརྡ་ཧི རྩཉི་འདབ་མྭལ་དང་པོའ།  །ཀརམ་།ངཅུ་ལསཡོ་བའ་འོསཀིད་ཤེསནས། བུ་བདླགབའི་བཟོདཔའི་གོ་ཆུ ནདུ་བཤབའི་བརྩུལཞུགཊ་ལ། ཡི་དམ་བཏཔེ་འཆན་བདླ་དཔ་ ༥ 



















ར་མ གར །ེ་བྱིདཆགསུ་ ལྷན་བྦྱད་འབྱེ་བ་འབུམ་ལས་སྟ ཝཱ 






















=--==བང་ལ་ - པོས སོ སོ 









¡; 






༄། །ཧཱཿྱིྲསས་སྐེད་པའིམཚོ། །ཕལ་ཡའདིས་བྐྱདཤིདགཀླང་དབེ་ཡང་འཇུགཔརའྱར། །དགཏག་དཀའ་མིབཟད་སདཔའི་མུག འོ ཀྱུར་པ། །བད་ཡདེ་ལསྤར་པཞིག 
ར་འཕྲེང་མདེསྭཆུ་ སྐྲེས་ཚོལ་དུ་འགྱུར། །ཆེས་ཆེ་རྣ་བ་པའི་གནོད་པའི་མཚུན་མོ་གནོམ་ལྕགས་འྱཞུགས་པའི་བུ་ཡུག་ཀྱང་། །བཟདཔའ་གོས་ན་ཁདི་ལ་དབ་མབྱར་བ ེག་ཆན་ཏུ་འགྱར། , །འོད་འཕྲེང་དཀར་པོསརྣཱམཔྷེཿ 





བའ་ཊགད་བའི་དཔེལ། །འདི་ཡི་བཞིན་ལ་འཕེམཔས་འཛིགཏརེནཀུནྷསིཏང་སིཀླརའི་ུལ། །མོདམ་སུ་བཞད་འཛུར་བཟེད་པའི་དད་ལྡན་ཆེག་གི་བསེར་བུས་བཏཊ་པཱ་གང་ ] ་ །ཧེ་ཡང་འ འཐེ ་གང་འདགང་ུན་ཟངབཞིན བུ ཡབ 
] „དབེན་པ རཉས་པར་ཡང་སྩདྭུ་འདི་དྭགདེ་ལ་འཛུད་འར་ཏེ། །ཆབས་གུང་པའི་གུང་ཆེན་པླདའི་མཚོལཇི་བཞིན་དེ་ལ་ཕེགས། ུགསྭ་བདག་དཀ་པོས་བསདབར་ཡང།ཅར་མའ་གཞསཡར། །གཡོ་པར་ཤུར་པསཱམཐེའ་ དས་མགོན་པོདག། = 

།ཉང་བྲཀ་ཤིས་གདངས་སྨན་སྒོགས། ིདུནའི་ལུགདམཔརླདམཔའ་མཕམ་སྤུལགཏུགག །ཕདེགཌེ ྷེ་ིསབྱེད་པའིཚགར་དབགསི་ླངནགབྱང་བཡང་། །ནཾབཡུསཿན་འདེ་ལཆིར་ཡངམེའམྱུར་ ཏྲུ 
སར ང་ར་བཅ་བཟོམ་གསམམཔ་མདོང་ ༡༨༨༤ འ,ང་པའ་ འར 22"11-2 = -༨) ༢༤གམསཔ་རེགགཟབ་ཁཁ༧ང༼་ | "-༤ཁོལ༤༤༡༡༨) ~÷ 


ཅུ ྱ 


དི 
ཁུལ 
ངང 
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ལ་ ས་པ་མེད། ཁབཅརྩརཆེ་ཆོས་ཀྱི་ུལ་ལབང་ཆོམ་པ་མེད་པར་དང་སིས་འཇུག །དྭཀའ་ཐྲུབམ་ཆོག་དང་རན་གྱི་མཆོག་དང་ཐུགས་པམ་ཆོག་གི་གཤིང་མད་འགྱུར། །དགེ་བའི་སྲའྲག་མི་བཟ་པྭི 
ལུ་ཤིན་ཧེ་ས་ལག་བའི་གཡང་དུ་འགས་ར་བཟདཔའྲི་སད་བའིམབད།།མཆོགྔརའི་དག་འི་ཤགས་ཉི་མཆུ་ཝེར་བག་པའི་གནསྱལགསྱཀི། །འ་བའཐེབྱབདམཁའ་ཁིད་དབའ་ཆེན་འོ་ནི་མརགནངི་འརའཕིལི། །དེམན་ུབ་པཆན་བོའྲིསས་ ཚི 
་རོགླནམས། །འདིཁ་སྣ་ཚོགསཐབསཀྱིམ་རྒོམས་པར་མཛད། །གཔ་ཞིག་རྩལབའི་ཁྱ་མཆོག་གཞས་འདེད་པ། །དདག་འདིལགད་པརའོས་མཡིན། ཁྱག་པཆེན་པེའི་ཊློ་སྦྱུད་བའིགཏམ་བྱིསྦར་བ་བདྨ་ཏ། ཉཤ་ཕེད་པ་ལས་བྲོད་པའི་གོཆ་རགཏུ་ 
¡༧ གགོལའི་ཁད་ཁྲས་གཉིས་པཌ། །།དག་མིང་མ་ཐིས་ཀུང་ཡིད་མཔདད་ཆིའི་མཆོདཡོན་བསྡུབཧེད་ཅིང་། །གང་ཞིག་རབྱངབནནསིད་ཞི་ཀུན་དུདཔལཆ་ནཐེབ་ཟྱད་ལ། །གུང་གིམཐུ་མིང་ཧལ་འརྣ་མསནེ་གོ་འཕང་མཚོགཏུ་ངེན 
[ཤེགས གང་མང ཞས་དེ རྐྱེ་དྣམས་པའོདེལའིཡད་ཞིནདབང་ི་རྱལེ མགལ །ཞུགས་དལབསིཀྱདང།།དཔལ། 


་༥ ོ པ་ པམ 
ཟང་གིཁ་རྤུང་སའ་འཏཱ་འརུབ་པ་ཡི། ། 






















༤ ༦༤༡༧བ༧བ་འཇ་འབ་འད༡༡༡༡ ང་ཁ 





ཟྣས་ལྲ་ པའི འཛིག ས་འ ་གས་འབྲིནམནོནཔོམཆགིཉམ་པར་བ།ས། །གགས་པའི་འྲེང་བས་ྱགད་པ་བཞིནྲ་ག་པ་ལར་ར ་གཡོ་བཅན། ། །གངབ་ོགས་ལྭ་ཡས 

ཐཐརྱདཏིམསྱང་ཡི་འོདབེར་འྲལོ། །མཆོགཅུ་དགལ་བདེསཚིམ་ཡིད་ན་ལ་་བྱདད་ལན་བཅུང་ཅིའི་ུན། །འཐོ་བའིཆར་སེབསད་གསམ་པན་ཡོངས་ཁྱབ་ཡཱང་ མངོ ཉིད། །གང་ ཏྭན་ཤས་པས་དྲུཀསནིར་རྟི་དཱ་ 
,དཆང་༈ ¦ བྱེབབྱྱ་སྭེར་ཞྭགོ་ལ་སྨནགདགས་ཏིང་འཛོན་ཁོནཞམས་བཤེས་པས། །་དངམི་སྲབགནསསྐབསུན་དུའདི་ཡིམཆནཤྱིསསྙེམས་ཕྱུར་པ། །མི་ཝཁཆོས ཀ་་མས་ཆོསཀྱཧུ་ིད་ཆནཔེད་དབད་བསྐུར་རེབ། [མུན་པ ནྡ 
ཆལང་བྲ་སལ་ཤོག་ཀུན་དྭགུགས། །ལལ་པནརབ་དཀའ་མཆོནྨནོནགིདུ་ དྲ་ཀྱིས་འདེབས་བྱེད་པའེ། ]བ་ུདྱམིདབསུངདཔུངམས་འདི་མིཏད་འོན་ོ་མིས། །ཐུབ་བའི་སྐྱེས་མཾ ཆོགདེ་མིང་ུ་དུ་བཏངུཔ་པམཿ འདེ 
¡ །[རལ། །སེགསཞུ་རུཤརཔའི་དྱལམེ་དགལའིལ་ སིལ་ཕའེཆར། །སྙུཿ ཐབསགཏམས་གཞི་མངམེཀགི་ས་ནིད། བུ བསེད་གདདའྲངའེའིཆར་བེདད་མདནེདསའིབག་ཇུགཤུར་ེད། །འདེམིྟཾཡྱིས 






















=༢༨༨༤༤༤༤ལར༤༡༤༧-༨༢༨༤༢༤༠༢༤-- - 














༄། པ་འད གུ དབྲད བྲ རངབ། ཞདད་པའི་བླགམ་རང་འདགཔས་ཞུནགཞིའི་འྲབམ་ཡད་ནག་པར་བྱ་ཐདཔ། །ཡོག་པརགོམསཔའི་། 
ལཱ རཔུདཔའི་ཤུགས་ིསབདེ་བའི་འདམཔུའིལ༔ ཊཚོལ། །གཞེརའི་ འགད་པ་འདི་དག་མཐོང དཱ རྒྱས་ཁུགས་ཀྱི་དྲ་བས་བཉི་དབུ་པམ་མཐོ་དིསི།འཇོགས་ལ་དང་དངྲ་བལ། གཉད་ཟུབ། སྤྲི་དམེད་ག་ྤནྡཁད་འདྲེལ་ 
རྤ བགང་ཞིསདནིབླ།གོཏམད་། །ཡདདགབ ཤས་ི་ུབསམིནཊ།ནཔསནཔར་ ཡོང སིང གགས སྒྱ །ེྟདེ་སྟར་3 
„ །སེཿསུ་དཔའ་ཚྡེ་དམས་འདི་ཕྡི་འགས་པསྐཀན་དབ་ཅིང་། །རྒུན་ལོ་མཚོག་སྟར་བྲོགསཚ ཡུད་ཀུན་དུགཡ། ཤངཔ་འབདདྱསལ་བའི་ཞོད་ཀདཔད་མི་{ , 
པ་ ཉྱ་གིས་ཁེབས་པའི་འོམཆོལཞན། ནན ཡི་གཡྱས་མབཛ། &ྫ&ྫི ¡8 







































ཤར ེ་ལྐ་བགག་ལཞིག གཅོ་ད་གབདགནཔའི་ུ།ན་ྱརམམ་བི་འཐོ།།༈ །ཞདཔའྱིགསིད་གསའ་བུད ད་ཉི་ཡའིའོད་བེར་བཞིན། སོ་སོའ་ི ་ྲ 
 [ལས། །བཞལ་ཉུལ་རྩིམདའཐཱཤཱ་ཤ མེན ཆ་པདོ། ཙདཔ་་བདགདྲ་དའ ཞི་པརོཔིནཔའིའིའའིདའ་ སད །ླུ་མཐའ་ཡསུ་པའི་གསང་གསུམ་འཕུལ་པསྐ་གུན་ཉརལ་དདེམ་པི་ནྭབགས་གཞན་ 
དུཿ ཐུ དམ་བ སད ས་ཡ །ཅན་ལ་ཐརཔའི་གངྱ་ཧུ་འ ཉེད་པར་མདད་བའ་འདི་ཡིྱ། །གརྒཱའིཀླུང་ཧྭ དྲ་སྐནོ་ལྷམ་ བད་ཨ ཤ་ྱག་ཆེནམ་ ལུས་ལ། །དབང་འཤོརདཀདཾ 
འོའ་དདུ་དནཆེནབདུནྱྱརང་བརྟན་ཕྡུནོ་པདད་། །ངི་ནཆིནང་ ཆདདུ་དདང་ཞ་ དད་ཞིང་ཡན་ལག་དཅུད་ལུན་ཡ ཨགང་པའི །།ཞིང་གིཿཆོག་ཚུ ཆོག་ཡུརསད་ཅིགཉད་ལ་ 2; པའད་འདིི། ར་ྟད་གྱུལ་དང་གྒྱལ་སྤུས་མྦྲཤདགལ། 
ནན བིད ± ླཌ་ ུ &་ | 





























=. ་ །ཐབཝི་འདབ་མསྟེགཞྲི་པའྲོ།། །གང་ཞིག་མཐའ་གཞིས་རྒྱད་པདྣམུ་པ་རབ་མཁ་ནག་བླ་མེད་ཡེ་གེས་ཡས། །གཏུགས་པ་མད་བའི་ཆོལཤྱིརྒྱནབཟད་གུནདུ་འཚམ་པར་འབེབས་པྱད་པ། །རྣམ་བཀུ ་ ལེ ༧ 
/མཚན་དཔེབལ་ཊིསྭ་ལེམས་པའྱེསུ་ཡི་མཆོག །མེདགསུམ་བཤ་ཉམ་མེརུརཔའྱི་ཚལ་བྱབུ་མཆོགཤུནྩ་ཡབ། །ཡོནཏཊ་བའི་གཏེདྱསར་དུན་ཆེནསེམས་མཆོག་ གགསབགོས་གངའཆ། །ཆ་ག། མ་ལའད་འཁེར་དདྱསདན་འྭདུས་པད་ ཆུ 
༡" ཏྟ དཱ ༨ ཀྐ ངང <། ༤༢ ༽ ༽ ༨ ¬༩༼༽ ༥5 9 1 9» ༽ 92 3 2 £ 12 ད་ལོ | ཨ་བ "༡༤ 7632) < 12} ཏུར, 2 '-‡ 
༦ གཧགས་པའིདག་ཛོགས་གཞན། །མུའུམགཅགྱུླམས་པདྱབསཁུྷནུའོ་ཡདནིདཆེ་འཕགས།ན མཐེ་པོགཅག་དུད་མདད་པའང་ད་བཞ་ནོ། །ུ་མདུ་དན་དྲ་༢བ་གདག་སཡན་ལབདདེབུ་མེད། | 
རླ ཀུནྟཏོགམ་ཡུས་ཞིབརྒ་ཱརྱརུད་གང་གི་གུགསནེཆད་མད་པར། །ཡད་པ་དིིད་ཨེད་ཿ ཉར་འཆའ་གཞད་ཆུདདཔགཔས་མལན་པཆ། །འདི་ལས་མི་འབུད་ལེགས་པའི་དདན། པོདནི་ཚད་མའེ་ཡུལ་ལསའགེངས། ཤའི ཏདམཡུསྦརྐལ་པའི ཧྲ 

] ་ །ིམབཞིན་དགུས་པའིགནས་སུལྟ། །རུག་ཅིད་ཕེངས་ལ་ནོད་བུའི་གཏརསྟརགཱཅེས་བར་འཛིནཔསཀུ་ནངུ་ཀྱེད།. བདགགི་དྲུག་པ་དབྲད་ཆུུར་རྣམསལའད་ཁུ་གའིགགཅེས་པ་བཞིཤདུ་བྱམས། །ཚངསཔ་ལ་ཡང་གཞད་ཡད་ཧི་སྐྱ་རྨད་ཧུངསེམས། 



























ཞེན་པསྨ་ནམ་དོྲ་དཔད་མ་བོསའབ་བཅིངས་རང་ད དབལ་བཞིནདུ། །ལྲ སཧུཀརུ་ཤྱོས་སྱེས་བཅུད་ཕམགཏེར་ཟབ་འཁེར་བའེ་འབྲོགུཏུ་མུང་། །ཕུགབྲགས་ཆོབའདེབྱཡིའགོའདེ་ཐར་པལའདེནཔའི་སྐབས་རི་མཐོག །རད་གི་བངབཞིནཅོས་ཐ་མ་། 











ཡིནམཐའ་གཉིས་ཅམྲབལཉམ་མཁའི་གཟུགས། །ཤེས་བྱའི་འཁོར་ལེ་ཙིའེ་ཡང་བཛུ་བའི་མ་མུཚན་ངོལ་ལེ་འགོག་པ་མེད། །གཅིག་མིནླམས་ཡེ་ར།ཅིག་དང་དུ་མའི་དངོསྦྱག་དབྗོད་ལ་མའདས། །ལེ་ཤེས་བང་གིའིགེ་བའི་བཅུད་བུ་མངའ་བའི་ནེ་ རཾ 
ཀྱིམ་སྐད། །བྱེད་པསམ་ཧིནོུང་བསེ་ཐ་བླང་དེ་མེད་བར་ཡང་འདེ་མི་ཞབུང་། །འགྲོབ་མེད་ལའོངབབྲལ་ཡང་བདག་གེ་སྔེན་ཀྱས་བདག་གས་རྱུང་། །སྒུཝ་པས་པབ་སྦུལ་སྦྲུལ་བ་ལསཀྱང་སུརགནཱ་སྐཱལ་འདྲ་འཁྲུམུ་འཁོར་འདིས། །དེན་པའི་འཁོད 
ལོདྷུད་མེད་པ་སྒུ་མའེ་རིགས་སྔགམ་མཐབོ་ཆེ། །ཡོད་ཡོང་འདུ་ཞེད་ཡོདཧྱོང་ལ་མེང་མེདའདསྟེ་མེད་མ་ཡེན། །གཟུང་དུ་མེད་པར་འཇིན་བའི་མཆནེཉིད་ཅནཡས་ཕུལདད་ཡུལ་ཅནསྣང་། །བརྗོད་ཐལ་བརྔོད་བའི་རྒུན་གླུརད་ཐའི་ཀྲོ་ཁྱེརབཤན་ 
རཾ ༈བོས་མཛེས། །ཐསལདང་གཞག་ཏུ་མད་པའི་འད་བཞི་འདེ་ཡེསཅི་ཞིག་ལྟར་ཏེ་གྲོལ། །རྟེན་མེད་པ་ཡ་བརྟེན་ནས་འབ་བཏགས་བྱྭ་ཚོགས་ཐསྐད་རབ་བཀྲབ།།ཉྐེརཏིེ་འདེ་པཙ་མ་ལས་གཞནདུ་འཆེང་དད་ །བཅུང་མེད་པའི། །དེ་ཉིད་ 


༤༤༤༨ 








༼ྨུམ༡༡ས ་ལུག་ཤགག་ས།རཀམས་ཡམས་མམ་ཟསནསམ༡༠༡་མཁག་༠ས༡༩༡ ༨ 








ཚ~༤-~-༨༡༨༨༄༡༡༤༠་ ༨༨ 








༧ ༡། ༡ཉོདས་འསལ་བྱརམབསམ་གཏན་སྲེས་པསལ་འའི་དང་སེང་ནུམས། །ལག་པའི་ཨུཅནྷ་མབས་ཞབིག་ཏནན་སཿམུངཔ་ི་ཡདྦ་སཱཏཾ། །དུང་དངད་བདུ་འུག་གཙོ་བ་དང་བཞིན་ཆངསུང་ལ་གས་བེད་པོའི་ཚོགིས། །མག་པུར 
།ྷཿགས་པའི་ཁླུ་ལའིྡོག་པར་ནངརྟེན་ཞུཆའ་བའི་ཉཞོ་པ་འག །མོ་ཧཾ་ཤམབུལཛིཡ་ཛོས་པ་ཡ་ཆགས་འདེད་པ་འགྲུང་པརའེ་བ་བཞིན། །རུལ་ཏེན་ྱིགསརྷེམས་དང་ཉི་སྲིནུ་བཞིན་དུ་དང་གེས་དཇཉིད་འཆེང་། །རྒྱལབའིཉིསྟི་གམྙང་གི་འོད་ཟེར་ 
རཱ ་ཤྷོན་པོའི་གྲབི་བརིད་མབ་ཟོད་པྲས། །གཏོད་མྷ་དཔོག་པ་ཞགས་ཀྱ་ ཊི གོ་སི་འུས་པདང་མཐུན་པར། །ཡུང་པའི་ཡ་ྱལ་ཚེགས་པདགོ་ལག་གོན་ཟཉླཆྣ་པར་འཚོ་ལེབདད་། ྨད་ལམ་གཞུན་ང 

ཧྲ ཞེས་སྤྭ། །དམ་པའི་དེན་དུ་གཟུང་པ་ལས་ཤྲེལ་འཇིན་པའི་ང་ཕོ ཧད། །ཀུན་དུ་བཏགས་པས་རམ་པར་ཉུང་པ་བདན་པཏིནདུ་སློ་འདོགས་པ། །དེ་ནག་གིས་ཀྱན་ནས་མཁ 
ཡཱ . ༤༣ ༦༥ ` ¬ - ¢ -~- ༦. ཡར ས་ སག ར་འ ར་ས ི་ོ 
_ །དདཔར་དདྱདེའིགཏིངཝ་དཔེབས། །འི་ འོབྱསརེ་ི་དྲུག་གསས་པོའི་ལ། །མ་པངད་པནྱས་དའཆའསེལགྱེདྟན་ཅིང་འབེལ་བརའབུངབའི་ཚོགས། 
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འྱཆུ་ཡིས་འྲབས་བསྐྱིད་དང་བཞི་ ད་ལུས་འགུབ 1: 
༧༤\༽ ༨ \ -.ོ་ \. ླ ༣༣ 2 ; 
ི་སོསཉེླང་ཏེ། །ར་གིམག་པྱི་ 

།སྟེང་ལམ་ལྟོང་པའི་གཟུགས་ཐདྨི་ཡད་ཞཆར་། ཛ 
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འེ པཚ་ན་འདྲི་ ཉེགསན། ག་པའི་ག ༡ ལ་མེ་སོགིལལིསཔའཆ། ཏེསརའཕགས་པའི་ཚོགསྭིསརབ་བསེནཔ་འི། །ིསྟ་གཉིས་པམེད་པའྟིཏེ།འབབལ། འབུལ་ཡམ། མ།ར་ཆེནསི་ིབང་ ཡན། ཁྱད་ཆུ { , 
ཆཆོག་གི་གེ་7 འཕང་ཚྒུད་དུ་འཛོབ། །བྲེག ་པཆེཊ་པརྨ་ཐོ སྱིངོ་འའ་གཏམ་ཉྱི་ཕོ རབ་པླད་དཀརཔའི་འཱརཐ མནད དམྱ་བུང་ཆུབ་སིམསྱ་ཉྙིས་པཔ་རྣས བ་མ་དཡི་འབབབིབ་ དྲག་པའོ། །ཡཅུད།།རྐྱལ་སྲས ]ཚ་ 
༡ ཤེ །འབསདཡད།།འེནིསལ་བཟ་དྷག་སོལ། །མདོན་སུམ་བཞི་ ཛཾ དག་ཡིན་བསྩུབ། ཁྱི་མཧུ ༡ཊའ་གུར་བ་མོ་བ བཟད་ཉིད་། དཔད་རུར་སྐེབྷ་ནབསྦཊི་ཨཱ་ཞིད་འདེ་བཏེབ། ཤཌྣམ འྱད་བྷེ་ ད་གཉིའི་སབས་བཞེད (ླཉངགཟྫུཨུམ་སྦ་ [ྭ 
3ཤསཏུན་གང་། ེིུད་ཁུང་པའི་བསྟནཔ་ལ། །ཤེས་རས་འྡུག་པ་ད་ཀོན་པས་ན། །གཏྟམ་ཤྱིཡྱོན བཀདྲང་ཡང་། །དང་ རང་གིས་སྨྲ་བར་ཐདུ། ཤན་ཀྱད་བྲང་གྲངོ་མཆོག་གི་གསུང་འཐ་དང་། །གིང་ཏཆེན་པོའི་གཞུད་ལ་ཡེད་གཞེལ་ 


།བསྐབ་ལ་བརོན་པའི་སྐལ་ ལྡན་འཐའ་མཁི་སན། །དག་སདཤི་དུདི ངཱ འའྭ་ཏུད་ཡད་སུད། བདག་ལ་འ འིདཔལ་ཡང རྒ་བཅོམ། ། །ན་འི་ཆོགས་ཡངཔྱིནད།ཐས་དེནསུབ་ ལཔ་དམ་ཐྱད། པའི་གནད 
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༡༩༠༦༦༩2༠༩༨༡༡༤༨༡༩༨ར༧ སལཿམཧནྡ་རད༩།ཨངབ།-་ཁཁ་གཞསཏ672༧༨་ ལ། 


༄༡། 'སན་བ་ལྷུད་མྟུར། །དེ་ལྟ་ཚུལ་འདེད་དལ་ཐ་ཡས་བྱུང་བའི། །དགེབ་སྟེན་བླའི་ཐཔལ་ལ་འགྲན་པ་དེས། །མཁའ་ཁུབགོ མས་ན །ཅི་བར་མི་ཐགས་བདྲེ་བབའགོད་གྱུག་ད།། 














] § ་ཐག་པཟན་པའློ་སངབའགཏ་སརབཔ་དཀར་པའིའྲེ་ང་ནསྱ་བབའདི་ངུབྱ ན་བྭ་བས་རཆེན་པདད་ཕ་པད་མོའ་བཀ་དྲིད་ལས་ཇིག་པཆནཔའི་ཉུལ་ཞུགས་ལུ་མས་པྱ་ང་ཟངཐེབ་ཁཝ 
གོ་ལྱམཊ་ ར ལྣང་སྐྱ་འོལ་པའི་རྡེརྡེས་མཚོབདུན་ལྷ་ཁང་སར་པོར་སྙནབའི་ཡེག་པདི་རྣམ་ད་ཏྱོད་དང་ལྡནཔ་དགེ་སྤང་ནན་རྨཁོས་བཉྱིས་བའདིསཀུཔ་རྒྱལ་བའི་བསྟནཔ་དོན་པཆ་ཞུནདེད་དུ་གནས་པར་ཞུར་ཅིག། 
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ཚོག ༡ཿཁིམས་འཆལ་བཡབད་།།ྟེད་པའི་འདུཤེས་བསུད་པའྱ་ཞེས་སེགས། །མདྩོནད་ཀུན་ལསྱ་ཅཆེད་བཀའ་བཅུལ་ཏྐོེ དཀ ར་ 
དྲག།ངེཊ་པར་འི་ ཞིང་མ་འདོུརུ་མེད་པ། ཤེས་བཞིན སྲཾ རུ རོ 


༢་ཐསཧདྱ་ ་པ ཆགས ཛོ བུ་སིན་གདུག་པས་གད་ དོ །དག་འདུལ་གཞན་སྦྱེད་སྡིགལསའདམ་རྫ་ བདི་གསྟ།།བད་དརཕེག་པའྱི་སོའ་ཕརེད་ དཾ དཀྲའ་བའི།། །ཡྲ་ཡུལ་བདུད་༥ ¡2 ཉི་བཞོ་འསུ་ ཤི = 
ཡ ༣ ་ །ཨུབགས་བད་སུང་ པེ་།ཿ ¡7 ¡ འདི ཞི་རངབ་ དམ་པར སྟ།ུམས་ལ་མག་ི ཧྱཧད།ཕན་ ཕེ པིནམེད་ཏུད་ཐད་ དག ད་ལྭ་གོ།མདེན དུ་དད་ གུས་ 
ཁཱ གནས།།ཡི་གཅད། གང་པོ བྱང་བ བརྡ་ཆེས་ ཆེས་དཀའ་ཞིང།།འཆིཚ་ 








[ངིབ 





ཀས།ཤོ་འཔའི་ལབས་སཱེ 











ད ༩; འདིའེ།དཔའ རུཔླའཛ་ཡང་ག 
ྱི་འཕྲེད་བ་གྱེན་དྲུ་གཏྱེ གསྐ།།ཆོམ་ཚ །ཀྲཿཀཀ་བསང་གབ་ད་ ུན་ལྦ་པང་།།ུག་ 
་ོ་་ུ་བང་བནཔ་མདན་མས།།དཔཔག་ཕུཊག 








གས་པས གྲགས་སོ 
ཧུརཡི་པཱ་འདྲེན་ མིང་དང་སྟན་ཐྭགཿཁ སྤད་དཔལ་འབྱེར་ཡེག་སཅིཛ་མཆེ་པཞན་སཱུག་གསག་ཆས་ལ་གཡ 


ས་ཤ 
་སམི་ོས་མམསབ་ིདགས།དས་གག་ནས་སཆག་བགི 








་གཉེན་བཤེ་ས་གདང་ལ །བྟཏླ།འཛིཀས་འ་ཛིག་ས་དན་སད་གཡང་ལ་མདོནདུ་ཐེག་སྟ།ལུར་བསག་སྡིག་བ 













སལ་མཝའ་ཡས་ཞིང་ རའོ འོར : 
ཏ །།དྲཕི་རཐ་ལབིི་ཡཱུཿ ནྲ་ཚོགསུ་ ཡཱ་བླ་ཱཧཱུད པག སུ 
ཞྭངུ་འཛོ་འོང་ གཏོལ་ ཀུཉིད་ལ་སགསྭ།།དན་ཁེདྱ་བ་བསཏཾན་མཚནའདའྱ་བས་ན།ནམ་ཞི་གའཆི་བདགག་ཀྲེད ཀིནྷ་ཝེ་པཾ་བྲིན་པ། ལོང 


















སས འགོ་སེམས་བསྐེད་དང་།གཟུངས་སྦུགསབཟླ་སེགས་ ཕག་པའི་གཉེན་པེར་འབད།།རབམཐོ་སིདརེ་ནཱས་བཟུང་མནད་མེད་བརྡ།།ྷེ། ིློགབ་ལལའ གཞི་དམ་དོ། བདབས 
° འབྲསམི་རིགས།ཚངས་དང་བྱར་སྦྱིན་ལ་སཾགས་ཕྲེད་པའི་དཔལ།།ཀུན་ཀྱང་ཧཱཡའི་སེཿཆག་གཱྩིལྟར་།མཐོད་ནས་སྟིང་ན འདོད་འ གསཔ ང་གཞན དཡནཐ་།བ་ བཙབ ད་པ་ནས 
ྲ ༈ ད་མང རེས ཚད་བ ལས གས ཨསེཔལ། ད་ཡ ན་འདྲི།ཇྷི་ལར་ཡིགས་ཞེས་༨ བ་ལྔབེལ་ཡང་པིདབྱ།ཚུལབིམ་ས་བསབ་པའི་་ཕལགསཔརནཞོན།།ཧིང་འཛིན་བླསབ་པའིཀློའབ་བཅཞི་པ 
ད གས གཡང་བབྲདཔ་པའི་མདམབ་གྲོག་སམ་ས།ཞེཉས་བདད་ཅགསུལངོར་ོག་པང་ཅཿ་ཡར་བཅམ་འབོཔས་མགམརས། ཡང་ཡང བསྐྱཐས་པའི་ངང་ཚུལ་ལ།།ཞི་ཕཞིབ་བ་ སམྦ་དྐིཿ དིནདཱགཟོ་བེ། 
- བཟང་བཟང་རྒྱལ་བདེས་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས །དན་མ་གནདཙམ་ཞིག་སེལ་བ་ཤང་།།བཀའ་ངེ་མེཞསང་གཟོདན།སིགསྒུག་ཁྱདབསད་༣ པས་སུགིན་པའིམ།།ཡལ་བད་འདོ་དབྱ་བོལནསུའྭ་བད།དེབ་འདོ 

































པྱེ ླསབ་པའྱི་ཧུལ་མཚན་ལྡཛག་པ་དང་།ཐབས་ཤེས་ཟང་འབྲེལ: ཐེད་པ་ཡེ་སྭ།། ཞིའི་བདག་ཧོདྲ་ཐེཿ འཇིགཆརབས་ཀུན་ལུས་དང་གྲེག་ལ་ ཿཡུད་ ཀྲུའུ 
ཚལ་ཀུན་བཟུར་ འུ སྭ དབྲ རོ འ་མྨ་ན་རིགས་དུག་འགྲོ།།སྲིང་པའི་མཚོལས་སྦྲེལ་བར་བང་གྱུགུར ཅོག། ཡསཞབ་བལ་བཞའ་བ །བགད་གོང་བསསན་ ཿཉིང་དམ་པའི་ཆོས་ལདོན་ཉེན་་དགོངང་ ནབ | 
ེས་རྣན་ཏནྐཆེ་ན་ཡོས་བསྐལ་པའི་ངོར་མཁྱེན་བཅྩེ་འེ་བདགཉེད་དམ་ ཁི་བོས་ལེ་ན་པ་ཆོཿ 


དྲ་མའི་ཁབས་ཌཱསཔྦཱིབོས་ལེནཔ་ཆོས་སྣུབ་སྟང་སྐྱ་ངེལ་ ི་ོ ༥ ཤདོསཏུང་བསྟཞ་པ་ེེ་བོ་ཆེས་པར་གྱུདཅིག། 











འེ སེག་མཆོགགདམས་ ་པའི་ ི་སིང་པོཞེསཀྱ་བ་ བཤུག 








ཁོ 


། 









# 









553 


2 2༧་༡.༡༤༡༨༡༨༤༥༩༧༡༩༧༠༦༠༡༩༧༩༢༦༥༠༡༧ 


ལཿ ་ 








རཾ ›/ ཟྷུཌ་༡༠༤༩༤༤༤༡༡༡༢༡༤༩ 














བོམ ༡༠༡མཇཔཤ་ཡམས་ཆ ༡༢༠༤༨༤༧ ཐམ (/༠༩༡༣༡ཟླ1ག༧༧༢ཟརམརར༢༠༡༧༧ཟ-༩༠༢༡༡༣༢༤༨༩༠༡༧པ༠༧༧༧༡ར2ཟ་༡༡༡༡༡༢༡༢༡༩༣༩ྟ༩ྟ༡༩༣)༡༣--༡- 
9:29 །ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར། །ཡང་ཡང་དྲིནཀྱིས་བསྐྱང་ས་པའི་མ་བཤེས་ནས། །སྙིད་ནས་བྲིན དུགཟབ 


25༢ཚ༡༩༩༨༡༥༥༡༢༤༤༡༣༡༤༡༩༡༢༢༥༢༣ཿ༣ཿཿ༠8༩, 


འདི་དྲགརང་ཉིད་པངི་འདོད། 














པ་ལ། །རྙིང་སྙེང་ཡ་གོཆེ་བགོབདུན་ 





ྱང། །ཆངས་པའི་དབང་གིས་རརམས་བབབ་ཞིག་སྲུབ། །དེ་ཡིར་བདེ་པས་ཀུནཏུ་འཕོངས་པའི་ཚུལ། །མསུམསཱ་ ཡས་པ་འབྱོངས་པར དཉིས་ཁོངས། །གོ་ཀུན། 
ཆགསསྡད་རློདས་པའི་ཕྲན་ཧུརཔཊ། །ཨིད་གསུམཊཾ གབལལ་ཆེ་འབད་དབས་སཚུད། །ཤཏྐདཱ་ཧམ་ཐག་པཧེད་དཀའེ་ད ཿ ཉོས་མཉ་སྟར་རྔ་མྱེ་ཐར་པུཿ ཤིན དག 
- ༽ རོའ | ༄ 1 2༩4 ཡཿ ˆ #ཚ རར ༽ ར༽-. 57, > བོལ 
ཟླངས།།ཀྲིདདངཞིབའེ་རུད་པ་ཡོདད་ཅོག །རངག་ཅེས་འཛིནབའི་དྲབའདོས་རས་མཁད་ནས། །བེདན་འདི་ིད་དུངནསསཔ ་པ་ལ། ། ཡཾ 
པ་ + ཚང བ་བ 








༡༤པ་གས་།གས སང །ཉས༡.སའ༡88སཔ༩༠༡༡༤༡༠༡༩༡༤༢༢༧ཏ༤༡༡༡༦༨༡༤༡༩༠༠༤༧༧༢༠༤༢༢༤--༡༡༤༨ ༦༧ཁབ་ཁའ་འཁ།ཁད་འ༧འརར་ལའ ༠. 





| [ཌས་རེབས། གུགསདགེལ་ལ་རབའི་བཞུན །བདག་འཇིནགདེནེནའདོམས་པའྱིཧར་ཧུར་ནས། བན །དཀའི་ཧིང་རོན་དན་མ་ལུས་པ། ཧུ རཱ རེ དཀིནྩས་རོབས། སླིབ་གཞིས་བྱངཞི་ཚགོས་གཤིས།་ ] 

| ས་ལསག །གནས་སབས་མཐརབུག་པ་ 'དེ་ལེགས་མ་ལུས་པ།།གཞན་གཅེས་འཛེོན་ལས་འྱ་དུད་བརདེས་རྭེད་ནྲ་ས། །གཞན་ཡཞ་འབའ ཞིག ཤཱོམ་པརཿནེ་ཨྱིསརྡ རོཐ་ས། །བདག་གོ བད ཕགཞུད་པཅིམ་ཆིས་པས། །ཁང་ལེནཛེཡིས་ཡུག དྷ 

. (ཀཱན བ་བསམ ཧོན་པ་ཡིས། ས་བདེ་དང་ དཾན་ཧིསྣ་རོབས།། །ཀལ་ཏེ་བ བདགཞིཆ་གས་མོགསཏོནམེདསི། །དཔང་ཧུ་གྲུ་རཚེདེ དེ་ཡེས་མཁཧཱཏཱབྱའི། ཁི་ལསྦ་ལི་བྲ་། གྱི་གེ་བཅད་ན། ཀུ 7 
ཞིན་ུ ཏེ་ཧནཔ་ཡིས། མནུ ད་དང ཉི སིབཞུཞགྱིགོ་བཅད་ནས། 

ཿ སྲིབདདཔལ་བདྱཊཱས་ བས །བདགགི་ཡུར་དང་ཡེདས་སྱདདགེ་བྣམས།།མཁུའི་ཡྩོ་བད་དངོས་པརལགསབསུར།། དད ་ 



















ཏོ རྫི 





ངཱ མཐོང་མི་ཐེན་ཨུམ་ལ་རེད། གནིད ད་ དགྲཞས །།ཆས་སའི་བེད་དང་ལྡཞ ཿཀབྲིནྱ་སྡིསླ་ཆོགས་ །ཚོགས་དུག་ཡུལ་ ུ་བདྲེ་སྣུག་ཧད་སྣད། ཀུརྐ།ད།འདིན་གདེན་ཆེནའ སཿ པའིཿཚོན་ 


























ར་་ བཤད་པ་ཐིག་ཆེན་འཇུ ཧི བྱ་བ་བཞུགས་ཧྭ 





























༄།།གངདག་ང་གི་དོན་དུན་ོགས་ཀུན།ཡལ་བླརདམ་ཐོད་གཞན་དོན་ཁུར་འཁེར་བ།།འདིནརེནཔརམ་ས་ི་རངབཞིནཏེ།དད་བཛིད་བགྲ་བུ་ལ་བུའཚལ་ལགས་སོ།།འཐྲོན་ཡས་མངིགདག་གིས་ །་ 
རས་པའི་མཐུས།སེད་པའི་འོབས་སུངཿཁའི་མེཚོགསཀིས།།ཉམཐག་གུར་ལ་བརེ་བསལ་བཟོདནས།།མགོལསེམཆེད་གཞིལ་ལཐལ་བབཞིན།།དདེན་པསྒུབ་ལཆེ་སཆེ་རངིངས་པ་གང་།དེལ་ ། 


སྩེསབུམཁས་པ་ཅེས་པུའོ།།དེསནགཞན་ཀི་དེན་དུ་བརྩོན་པརརིགས།།དྲཤར་གཞན་དེན་བ པ་ལམྲབུ་མེད་པའི།དམན་པའི་ཐེག་བམཁས་པས་སདྱ་པའི་འོས།།དོན་གཉིས་འྲུབ་པའི་ྲགས། 


¡ [ཚནཐེག་པ་མཆོག།གང་དར་འཛུགཔྱ་རལ་ཀུནདྱབས་པའྱི་ུརུདདའབས་བུའིཐག་བམ ཆིག་གཉིས་པ།།ང་དུ་འཇུགཿར་འཛུགསྱེརབཅུབསེརས།།འབའ་ཞིག་ཡིནཏེགཞད་ེལ་ཡིདོ།། 





































ཐིནཿནཔྱརནད་དབའ་བོན་བའད་།།སེམས་འདྲིམེས་དདྲབལ་བཅན་ཆིས་འཇོག།ིཏད་གང་གྱ་དད་ལ་སས་གུརབ།།ེནི་བདེ་བཟགཤིགས་པའི་སུས་ཡེནནད།ལུར་ཁས་ཏིགཏེནིཟུགྱསའི་འས།།ེི་མད་པར་བླགབ་བའྲི། 
[རྐཏྟན་དང་།།བྲལ་ཡང་འཁོར་བའི་དབུལ་བཀུན་བླཟོསཉིང་།ཉན་འ་འམས་ཅདདིགས་ཀྲི་ཟིལ་ ཉིས་གནོན།བད་རབ་སེམསུ་དཔའི་མིང་ཡང་མི་འདེད་ད།སམསདྡེ་རོགས་པརྱ་རད་ལམ་ཉང་བ།དེ་དག་དཀིལའའོརམཆོགྐཏི་ 
ུ མགུསྭ་ནི་ཞུྱ་ི་བན་མདྱཾ་ཧུ།དེ་བཞིན་ཤུྦནཱ་སེམཱ་སདསྱསྱརཱསྦ་ཀི།བུན་མང་ 





ཤྭ 












{` 












} ] གཞུག་པར།རྒྱཝ་བསུགསུངས་ཕྱིར་ཕྲུགས་ལའང་གལ་ཆེའོ།།ཇི་ལྟར་ས་བན་དགནེེ་ཏདཀི།མུ་གུའིཐུན་མངོ་ཡན་པའི་རྒུཡིན་ཞེང།།ུ་ཡུད་སགས་ནེ་ཏན་ཕྱེང ིག་སེམས་འདྲིར ་བ 
| ྩརེཉཉྭེཉུཉིིེུ}ྣཧཾྣིིགིཾཉནྣནྣིྣིྣནྣཾྣཾཾཾ ད 
[ །མཁས་པས་་ག།སིད་ལསྲ་བལ་བཅལ་ཞགདོན་གཉརན།བདག་མདཏེགས་པའི་ལབབླགམས་བསཁེག།ེག་ཆེདབྱས་འཆན།།མ་བུར་མེབས་འིད་བྱད་ལ་འབདདགོསཀ།།བིད་དང་ཞོ་མཐའ་ཤེས་དབ་ ༠ 









[།།ི་ེས་འགོག།བིདམ མང་གག་་ང་ཡོད བིགས ད་ལ་ནི བདི་གིསཞི་བའམཐའསིོ 
ཤར ྫྣྫྫ་་ 
ཧོཾ རྒག།སྟདགསུམནོརཕུས་བཀད་སྤིབྱན་རྱར 


ཀྱད་།།བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དུད་བར་གཡའགྱུར།།དེ་བཞིན་ཧཱུད་པ་གཞན་ལའང་སྒྲར་བརབྱ།།ིཔྟར་ཐེར་བརྡུལ་བསནྟ་རྔ་པ། 
_ འད་དད་བྲལ་གང་ཟགགཾས།།ཡུན དདདགེ་ཝ་འབད་ཀད་ས་ོདམད།།ཇི་སྟརངྣོན་ཟར་བས་་རྡ་ས་ར།ཡུད་མ་ལ་ཡངམདདུ་བརོསཟིན་པ།།ད 







མཚན་པརུ་འཇ མི་ད།ཕུལ་བུད་ཞབསྱིཙུས་བཟཐར་པ་།གཟན་གནས དོར་ལྡན་ 
ད་པ་ ་བོ་ངའགོད་བགན་ རས ོ་ཟསབ་ཆིན་ཡའ།བུལ། སེཆས་དཔའི་སྱུད་བའི ུདས་མུ་འྲགོ།།གང་དགའདེ་ད 


།ལཞིང་སཆོད་ཅ་ཡད་མེད་པ་པར གསིཆིཞསམས་ ངོ 





ཁ་ཡྲིནྲ་བཾ།མཁྱན་བའི་མངའ་བདག་ཆུལསས ཐམཔ་ | 


ིིལ་ 





༠2 
༦ 
༥ 





ནྲི པོ ཨདཔ།དེ་གནས་ཤདདཟདགཔོཆར 









དྱ་ཅ་ཛདྡ་མས་འཕཡ་བད་པེད།གཞན་ཡང་སམསམཆོགའ་ ཧོག །ཉི་ཨའི་ཟེརྱ་སིས་སཱ་འཚོགས་ཟལ་གནོན་ག།དེ་བཞིནའདི ཡས་དགེ་གཞན་ཟིལ་ཅིས་གནོན།།འཔམདཿ ལོ ོགསྱ་ཀིབད་ཤིདྨ་ནམས།།ྒྱདཅིཀ་གཙིག་གོབ་ 
 ཐཱགགུདྱིནཟའྱི་དབས།གུནུདག་བའི་བདེལགས་འདོད་དགུའི་ཚོགས།།རར་ེད་སྨན་ཨཾན་བཅེནཔོའོ།།ཡིདདད་གཞན་བདེ་ལགས་འབུང་བའིགནས།སེམསད་ཇི་ལཱརབ་ཚུལ་འདིངབཤད་བ།གདལ་བནསུད་ལ་སུ་ཞི། £| 
༠ རླིནདདྱ་ནད་སབས་ནེ་བཞི་བཤིལསྐ།ྤའོ་རྨལ་དངདྲེས་སམ་ཡུས་པའ།།མྱའི་རེནྭ་སུཚད་མཐོད་ངམ་ཐོལ་པལས།།།དནི་མཐུརཱ་མཧུ་སམ་ས་བརྐེད་དང་།མཁ་ ལོསྦ་བལ་ཡངྱ་བདྷ་བུབལས་བཅསས་པའྲི།སྣ་ཤདེ་མཉུཉཔ་ཀུན་ 
། མཉན་ཡེ་གསལྟ།མོསྐརས་བསྐེད་དང་ཐོས་བརམ་བས་ཁང་།ཐེག་ཆེན་ལམ་བཟད་ནུབ་པ་ནམ་བཟོདནས།།སེམས་ཅན་སྡུག་བསྡུལ་ཞིབྱད་དོམ་པའི་ཆོས།།རེད་དུ་གནས་བྱ་སྐྲམདུ་སེམས་བསྐྱད་དད།ཚོས་ནུབ་མཛོད་བཀྲལ་ ཛི). 


དདནའདད།།མན་པའི་སམས་བྱད་ཙམཡངརད་དཀའན།ིང་ཱིདགགསབྱའ་བསན།གགན་དག་གཉིནཔ་མོདས་བད་བའོ།སྱེཚངཧུབཕེཝའདདརྱསཔའོ།།དིལ་འཛན།དཚང་བམ་འཇུག་གེ| 




























ཀི རི ཁོ་ག བལ་ཀྱི།།འགྲོ་བའི་གནས་སྐབས་མཐཐུག་གཤིས་ཀའི་དོར།ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བསྒུབ་པརནུ་སམ་ཡོན།།དྭ་ཡད་ 
| ནས་སུ སྟ 


| 


¡ 1 
ཡཨ་ 
རར 











ཞིས གན་པགསགདའ་གོནའོགས་གགསན་དུ་པོ གེད།དེ་ 

བྲ རིམ་ ༥ སེས རཾ ཌུ དཱི , 
‡ྩྗྣྗྣྗྩྨྗྩྨླྨླདློ་ ་ རུ 
]}]སྣྣྣ་་ | 
























མོམམས་སོ་བ ༢༤ -༡།22- ˆ" = ང་ཁའར་བང་ ༡༡ 2 ==:2=----¬= 


| ཀཾ ༡༤-༨ ༤༡༤༤༧༦༡༨..“"2222ˆ2 ཟེ == རོང ༦ ༩༢--༡༡ ༡༤ ཟི ༡ ༧ལ་ཁོཁ་ཁབང ༤༧ ༡༤༢ ངུ ཚང ི ཁང་འ ཁོང་ག བར ཁོང་ཚོ ོ ཟོ ` 1. 

| ཤ ཤ།རྣམས་སྟེད།ད་ཡང་བདྲེབསྷ་རེདནསམ་ཡིན་རི།དིག་སྣུག་གཏམ་དནམ་ལུས་ཀྱད་བསད་དེ།།༣བད་པདུ་མསབཿསན”བྱིན་པའོ།གཞན་ཡད་བུ་དུང་སྣུག་བསྡལ་དང་འཕྲུད་ཚོ།ན་འཚིསྡུག་པསྡུལ་གཏམ་དནམ་ཁུས་པ།།བུཤས་དངལ་སྲུལ 
རས }ྣནྣནྣནྣན་ནའ་་་་་ 

ནིསྱ་ཀྱིས་འགྲོ་དུག་ཀླུན་ལ་བྲསས།།དནྲིདད་གཟོ་བབ་ཤད་པརྦ་ །དེལརའགོ་ཀུན་མདྦ་ཤུརའེ་ཝཱན་པ།།སྱི་ཤི་ཛེསཾ་པས་ངོ་མཤེས་བཱཧོམ།།དསན་འད་ཏུན་པོའ་རྣས་དདག་གིག་ཕུ། 








ན་ཚོ་ིཾིཾ ི་ 












ཞས་གདགས་གྱི།ད་ལ་སཐ་ིདབྱབཅུནངདཔ།འ ནས་ད 


རབསྣ་རམསལའང་བདིགས་ན།བདག་ཀྱིརོལ་དང་མཐཐུན་པགལ་ཡིན།དེ་ཕིན་བདག་གིསྲདིནདུགྲོ་བརྱ།དེ་ཡུད་ཕྐན་ལན་ིཞིགྱ་བརིགསྐན།།ཚངས་དང་འཁོརོབསརལ་སེགས་སྲིད་པའིདཔལྟ།།མརམསྭ་ཙིས་ཏང་ཝཱནཆད་མད་ 
པགས་ནད ད་གསལབཞིན།པ ཤེས་དེ དགལ རྱིས་ླ་མས་པའི་མྱཿས།།སེམ་སྨལ་ལི་གནས་ 


ངེ 

































དཱ ིེ་ རོ་ོམ་་་་ག་་་ངོ་ོ་འི་ ༨༤ 
བ།དེས་ལེགས་ལམ་བཟད་ལ་བའི་ཡིག་དདྲ་བལ། འབུགཁ་འབ་༧༡༡༠འང་ཁང་འ ཁ་ ༡༤༡་ཨར་འང ཁ. 
དུ མ་པང མཛའ དཱ མ་དག་བ ཤ་ཁ ུང་གརབཞན་ཉས བྱེན་བཅོ་ ༼ཅབ་འངང་ལ་ཁང་་ འབའ 
དད རར གས་བ 
། ཧའ ནཔརབྱ་སྐམ་པ ལོ། ཕཿ་ཡེནོ་ བྷུ རྡུ སམ།།བྱཝས་པ་བ རྱབ་བཕ།དམིགས་པ་བདེདང་སྲིལ་ མས ༧ཕན་དྲུ་དནྲད་གཔ་བཞན།།དམཔས། 
3 ༤༨. | པ སཿ ཅཾཿ རཿ ÷ ། ཅན 
¦ ་ཡཔལྟ་མིསྱ་མ་ཞིད་བསྲུང་བད་ ྲག ར་ར ་བཅས་མཆོད་པ། བས།།འད་བསོམས་བསད་ནམ་སཚ་ བདདང་མྲི་ུནས ཤ ད།ལྡན་པད་(/ 
ཁ ༈༡༽ ས་ཀ གང་དང འི ཡུགས །དནོ་ཀུནའབད་མེད་འ ཅི་ཨ་པསྟིཞ ད་ཞིྲ་གལདཀུར་ཁད།། ཐམ པ་ཆོས སྒ ླུགདགམདོལགསངས།། 


2524 1 ©༢༠༥ 

























































ཤས ཇོ ཀྱུགས་ཞིབ་བརྔད་བྱ་སེམས་པརཌྭ།རིམའིཟག་མངམཛའ་བཤེསལ་བསསོམས་ཏེ།ཕྱིནསརིས་བཞིན་སེམསཅན་གྲུབ་ལ་བླམསོ།།བྱགའུལ་ དྲ .|. 










༄། །ཡང་འབདདགོས་པས།།ཧཱམས་དུ་སྙིངརེབྷྒཾཨཚཱལ་སྟེན་པ་ཡི།།ཨངོ་ཆིགླཀུགས་ཞིང་བརྔད་བུ་སེམས་ བཤེས སརཾས་བཞིཿ བླུ 
.[ུ་ཀུན་ཐཱག་བཅསྭ་བགསེད་ཀི།།བདེ་བས་པཔསྲ་ལགས་ཡད་ཡང་བསམ་བ་སྲུ།།དེ་གོམས་པདེ་དང་འཐུད་འདོད་དང་གིས་བྱུང་།སྣུ་ཚོགས་བདེ་བ་ཡིད་ལབྱས་ཏེ་ཱུཔ།སྟིངཌྡེསྦྲམཚུལ་གཞུང་བཞེན་བཤད་པ་ལ།དཔིཀས་ག]# 
 རུག་བྲམལ་གསུམྱིས་ཅིབགས་པར།།མན་རབའི་སེམསནྷོམསསྦརས་བནི།སུག་བསལ་ཀུན་དདྲ་བལན་ཅིམ་དྲུ།བལ་བརྱ་དཅིག་བཡ་བརྲ་བསྤུལ་བའ། མས་ཤདད་པོར་མངོའ་བཤེསྣ་སསལ་བླྱསར།དྷནས་ 
[ཧཱཾ ྱཀས་གས་བུའ་འཐོ་ལའོ།བཏང་པྟོམས་བྱམས་དད་སྟིང་རྔའི་གོ་རིམས་འདི།།ར་དོན་པའི་མན་དག་པདྡའི་དང་ཚུལ་གྱིས།།བསྒོམ་པའི་རིམ་པར་གསུངསཔ་ཇེབཞན་ཏེ།།ཀུན་ལ་སྐྱམས་པན་སྐྱེ་བས་གནན་ཆེའོ།པསྙེམཚུལ་་ 'ུ 
_[མགྱུམའསོཌ་མས་འབོན་བས།།སྤིདང་་ཡའ་སུག་བསྡལཊབསམྱང་ུལ།།བསཐུ་འབད་གེལ་མདུ་བཤུདཔ་བཞིརྐ།རྱས་པངབསྒམ་བྱདེཡདརང་སྟེདུ།སེམས་པ་སྟེན་ུ་བངར་གནད་ཆོ།།སྦས་ བསྟེམན་ཤད་སར་འདའད་ཡེ། ཏི 






























གོག ལམཧས༧གནད།འདིར་ནི་ ོ་ྲས་ཞིག་བཤདབར།རྒགརམཤཾ་བགཔ་ ཏར སདྲ་སུག་བསུལ་དགགས་གྱུངས། 

གླུར་ཏེ།།འི་ཊིད་དཀའ་དྲས་མཐའི་མེ་འདྲའི་ནད་ཆུད་དེ།། ང་ས འ་འ འཁག གེ་པའི་སྦུབརུད་ཤིནཧུུམ་ཐག་ཅིང་། ཕུང་བརྔོལ་སྲེགསམྱོད་པ་བྱུང་བའ་ ༣བཆེལ།༡ེའ་ཟྷཿི སག་བྭ་ལ་མའ ¦ 
ཡཛ་ཤིང་།གཏིག་ལ། གགུསདབཀཔས བཤའ་སགས།དད་འཟོའ་ས་སཚོས་གཟིའཡངགས་དདེ་ [བླདེ་དོཿསྦ་རོདས་འདོད་པསགདངས་པསྐུགས།ཆི་དང་འདེད་པས། ཡང་རེས ཆེིའ 

།སོ་སཱགབླསལྨ་རམས།།སུམ་ཞེད་དེ་དངྲ་བལན་ཅིམ་ཅུང་།བུལ་བརྒག་ཅཅིག་བདག་གིས་བླལ་བ།།སྲུལ་དྲ་ཚིག་སིག་ཡིདཀིས་ལེགས་པའབགི། 8 - 


དི གས '7] ལམས་ད་།པགཏོག་ ཏུ་ཆེ ཐཿ འི་ལམ་ཡིམ།ཟིགསྤ་དུག་ས། སཱི ཡད་མ 
དནརྟེནའཐེལ་བྱུགཉས་ ལུགས་འྱུངགླིག་ཤས་ཁེ་བརའ་ཁེརལསམས་པྱབ།གྱས་པའ་དདི་བྱསམས་པའོ་རམ་བ ཡས པའི་གོ །མན་བརམ་ཡས་སིངེམ།། 


















































མས ༡མསའསངས་འསལམ་ཀངསསས༦༧-༧༩༦ ཌཇམ༧༨༤༤༤༨༧ར༥ལ༠༡༤༧༡༧༤༨༨༢ ༩༧༨༤༤༥༤༧  ༡༡༡༨༦༤༥༧༤༨ར༤ས/༤ཕ༧༡༦༡ས༤ས༠-༠༡༦༤༥༧༧༤༤༧༢༢༠༠༠༠༤༧༤-༡༦༡༤༡--- 








༦ 9༡།འགྲོལ་སྙེཆས་པར་སྟིང་རྡ་བྱེ་བའེ།།འདི་ནིྱམས་དང་སེམས་བསེད་ལ་ཡངམཚུང་ས།།དཱེར་སྟེད་རྗེཆེན་པ་ཐེརྨ་ས་བའི་མཐུས།།སེམས་ཅན་མཆུས་དྲང་པད་དམབཅ་སནས།ླ་མེད་རོག སྭ་བད་འབོབ་བཏྭ་སེན་བ ་བྭཧྭཧན་བའི་སེམ་སྟེ་ཡཔ 
ད །འཕམསོམས་པར་ི་འ།།ིདི་ུ་དང་གེར་སབསེདལ་མངམཛུ་ས།ེ་་་ཆཌཔ་གོས་བི་ཞས།།སམག་ཅན་མུསདད་པད ཊུ གས་ག ཚུ བདཔལ།།ཞ་ 
¡ ཀན་བདསོངསཤིང་ཡུགབསལྱིས།།མནར་བ་འཛིལས་བདུག་གིྱཔདབསལཏེ།བདེ་བཕན་སུམཆོགསང་དླུཔདབར་བ།།སུ་ཐར་ཱ་ུ་བར། དདགཅུན་དང་ཐུན་འཚམས་ཤུའོལ་བྲསལ།།བྲངུབསེལས་ 
འོ དབེ སལ གནས་སྒབས་འདིའྲདས་མི་བཅུ་བཔསྟ།།རམ་ཏུན་ཡོན་ཏན་གཏེརྱསུར་སངསྟངས་ཉྱི།གོའཕད་དམ་བཅུརདུ་འཐེལ་པར་བ །སྟམ་ུ་བསྐྱེད་པའོ། 
ཤདྡ།།གཤན་ཐི་དོནདྲུ་པོ་གསྱ་བང་འདོད་བ 
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¦ སར་བ་ཡང་།ད་ལའི་གནས་སྐུབས་འ པས རྣམ་ུན་ཡན་ཏན་གཏིར་སུརསངསྐྱངས་ཏི། (བའུ །སེམ་་བཅུ་ད་ 
ཐུ རཀ 
















ཧཱཾ བ་བཞིན།།ྲེཧིའ་གཞན་པ་ཐདག་བཞིན་ལྟལ་བརྱ་པ།གལ་ཏེ་གཞན་ལུས་རངལུས་མ་ཡིན་པས།།དེ་ལརང་་ྷོ་མེཡི་རགས་ཐེར་ན།བདོག་ལུས་གཞན་ཁེཆ ཡ་གད ཐསདབད་གསངས་རིན བཏུང ༥ 

བཀནད གཞན་འ བངུག་བཞིའ བ་བ གལ་ཏ་གཞནྲ་ས་འཛམ སེལ་སངས གས་བརྙན།པདག་ལུས་པ།ཞདྲ་ཐཆ་། ཿས་གྲུབ་ཀད་།སྙེན་གོམས་དབད་གིས་དབ་རིན་སློབ་ལྟར།། / ° 

{  །གཤུསཀམཡཔས་༡དནིཅིས་ཨྙིས།ཤན་ཡནངས་དམགས་གྱུ་ངས་ལགས་མཐེང་བས།། ཁས་དངེས་བ། དཔའ ཌལ་ནོ་འད་ལྟ་སྟེ།།ཀཞན་ལ་བདགདང་བདགལ་གཞན་ཕྱིབླེ།བསྐྱེད་ཡིན་ཐང་གཅེས་གཞན་འདོ་རུདཔའི་ ; 
¡ [བ།པཤགཏ་ཞནགཅསན་འ འབབ བདག་ག པིན ས་གཙ འགག་པར དད གནན ་ཏཀིགཞ་ ་ 


:; བདག་གཞན་བྗྗགའྲ་གེལ་མཆོག་འདིར་བཤདྱ་ལ།གང་དག་རང་གཞན་དོན་གཉིས་འྲགབཔ་དང་།ཁ དག 






















༅།། སག་བསལ” 


ྡ 











གྲ རེ་འཛནི་ཤིད་ང 
ཁཾ པའི་ཕྱིཿཏེ་ཕཾཕྱིརུ་བཞིན་ ལྟ་ཏཱགཞནྱ་ཤི་སུག་བརུལ་པདུག 
འི ཐིས པི ི་གགསས་གྲོནགདེལ་ཅོར། ཉ་པཞིན་རྐང ་ཞམ་ལེག་པས་ས 


ལ་ལ་འ དེར །འབད་པས་ བཀ ོས་དང་བཞེརའི ིལའད། །གཞན་གྱི་སུགཔ་སྔལ་སེལ་ཡ་བརྩེན་བཞོ།། འདི་ལྟར ལ་གྐགས་གཏིས་སྣེ། དྲལ་གིནཡུར་ 
རྣུ་ སད་གདིགཞན་ ཆབ་ ཆེོ་ོཧོང་ ¡གཞུལ་ཐདྡ་ཱདང 
བས་ཞེད་བད་སེལ་།།འབད་བརྡས་པདི། 


ཁཱ བྷ གནིས ཆོགསབགངར་བད་གཞནད་།་ན་་ོནོམ་ ཚོགས་བྷ་གདཙགསང་པའང 
















ར་བདག་གཞན་བྲ་ ཡར་ཝུ།།རསྲས་བཊས་ པཱ 


ར་ཡིན་ཟེ་།འོ་ན སྔོ བསྐ ཤགསཉས།གཞོན & 
ཡ་ཡ ་ིས།ན་འ་ ལགྐ་ཏདདསཝ ལཾ 
ཏང་།ཚོགས་མམད་ བཚཀས་པར་གཞུས། ཇི 











' =] ༅།།འདསསྟད་དགེརཌ་མས།།ལྡ་མེདའགོལ་གཞངབོ་སྦངབདད་།གང་ལ་བཏདཐདེདེནབྱ་དགོས་ཤིད་།དེལ་ལག་པརབསྒྲབཔམིལིགས་པས།ལུས་སོགས་པང་དེནདགིགས་བའྲི་བོདགུག་བ།སུསལ་སྐགས་བད་ དྲག 

| རཾ ྫཙཨཔྩིྨ དད་དུང་ཕནཝར་བཅོས་ལ་འཁུལ་ཙུ་དན།ཡི་བཟད་སྣུག་བསུལབསྦྱིད་སྦུམ་དགག་བརྲ་བུསུད་བཞིན་གཞན་གཅེས་འཛིན་པའི་ཕན་འད ཁང་།| 
ྒ བཛིན་བསམ་ུ་ིད་ཐསྭཱ གས་བཤུད།གནན་ཡལ་འདདོབཔ་སསི་སད་།ཀསཔྱ་རནའཐུད་མི་གཞག་གོགཞན་ལ།ངས་དེེལུག་པ་ཡདཆབསེལབར།།ནརད་རངལགཅས་པརའཇིན་པ་བཞིག གཞུ 
ཧཾ ཿགཉས་པརའཛིན་བའྲི་བ་བུདྱབ།དྲར་སཁས་ཉན་གཅེས་འདིན་ བའྱི ར།།ུལདྲིནདཔ་ལན་པད་མའང་དགོསཏ།སབནགུང་པ་བཏབ་པས་སྟན་ཐགརས། མེ་ཞང་བཟདབུང་བམཐ་བན།།ཞང་སགི། 
¡ དགས་སུས་ི་ཞན།འཟ་འ་ཤིརསར་སནསགས་ས་བོནལས།།དན་གཉིས་སྟན་ཐོགའགྲུབ་པར་ངེས་ར།ིང་དེ་གཅསའཇལེབས་དབས་ས༠ཀྐད་ཡང་ཡུལདར་སུགསམའ་དགེབད།སུད་པས་འཐསཐ་སྡུག 
























དདསསསསམསསསཤའ་དསས་སལ་དསག་ཤས་ལསསས དང་སུགསཤ་དབ་ད ས་པབདང་བ་སས་སགམསགསམསསསསས་པ་བམམས་སག་ས་སམསསསཔ་དལམ་ པདསགསམ་ས་ང་ བ་ཁོ -། 8 

༨ ཐབས་སེགསྣ།གལཆེན་ཡང་འདིངནི་ཁང་དོགསནས།ཚོགས་སྐུང་ཕུར་དང་སེམས་དངོས་བསུདྷཚལ་ཙྟ།གབུདའདོད་བས་མཐིས་གཞུན་ལས་ཤེས། རབའྱབ་མསྱུཧལ་བའི་བྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ།།ཆེན་ ¡ 
|ཐྦསཡམ་ཆོག་པསྐྱེད་པདྱེད་བའྲི་ཚུལ།།རང་དང་གཞནཁ་ཕན་པར་འུརྒུད་པ འི་ཕྱིད།རྒྱལ་པ་གཉིས་པའི་ལུགས་བཞིན་པ་དག་ཤིས་བཤད།།དགེདེས་ཉོན་མེངས་འཆིང་བྱརས་བཅིངཨ་པའི་འགྲོ།མ་ཡུས་ཐེགཆེན་འཇུག་གླི 
་ྲ སེ ་བཤད་བཅེགའེ ཡིས་བ 
















༢ ` ཧག འ་༡༡༧༠༡༠༼ག༥ དོ ཏ་ར ཉེ ལོའི་བར ལ་འོ ༢ ༢༢༡༽གོཊ་ ཤོབ །ཅེས་ཤང་ཆྲ་ཤི་ཤེམས་བའི ཆེ་འ 
དིའ་ཞུགས་ནས། རབས་ཆེན་ཚོགས་གཉིས་སྣོད་པ་རབ་ཚོ་གས་ཏེ།སྒྲིབ་གཉིས་སྨུནོ་བུལ་གུནམྱིན་མྒྱུད་འཐོབ་ཤོག། །།ེསཟ་ཏངཉེ་མེམས་བཅྱ་ཚུལ་བཤད་བཟེགརེད་འབུགསྨོཏས་ 
ཐན་པའི་སམ་པས་ཏུནནས་གླམད་ཉྱིཧུལ་བཞྷཉིབ་པའི་ལེགས་པོཤད་ལྷ་བ་ཆོས་ཀྱི་འཇུག་པ་མི་དཔན་པར་བྱས་ཏོལམད་ཡ་ཆེན་མེཡ་བརྡོདྱ་དོདོ་ྱི་འིམ་པ་བུསཏེ་བསྒྲིགས་བ་བོནྲུ་སྐྱེ་དག་དབང་ཆོས་ཁྲགས་སེ།འདིཊ་རྐྱང་རྒྱལ 
ཀནས་པརྨ་དུའ་ཅིག། | ཛ ' སྤུ ` -. * 
ཅི སོར འཁོར་ལོས ལ་ཐ ༦༩ མ 















ལེད ི་གཏམ་པང་སོས་མཧོ པར་དགའ་བའྱི་ཟོསགཿ ངེ བླཨ་ད འཇམ་པའི་ད ཉདམལ་ཕཱག་འཚལ་ལེ། །རྨདབྱུང་ལེགས་ལམ {| 
འ་ ནཱ ཐཱས། ཟླམ ཐྲ | † 


ཀླུད་འཐུམཕྲགརྒྱུནཌི་འཆད་བརྡ་འབེབས་བ་ཡིས། །སྲིད་ རོངབབ་ོ་མ་ཐག་སྐོ་ུཏཱགཏུ་དབུགས་འབིནྭཐཉ་བའི་ར། །འཛཏྷེག་ཱཉཱ་གས་བས་ལཱིཞིུས་ 


/རཐས་ཅྣ ཉྗིད་བསྟན་པ། །ཐུཿཆནཤབའྲི་བམགྲོཿས་ཞེསྲ་གགཊ བདག་ཤིད་དང་རས་འདུད། །བདྷ་སཱ་མདོན་པནྨ་རཱས་པའྲི་དཱཀྱརས་རར་པའི་ཡིད་ནཿོས། ཏཱ 
- 'ཤུགས་དྲག་ཆུཕོའུ ྤིཟིས་རྱ། དྒ་ རཨཐད་ལཁ་ཡང་འཏོན་པ ཡཾ །ཆེསཆེརད༢༡ང་ཕིའ་ཞིད་ཁྱེད་ཕསབརུལ་གདེངོག་ཕུགསཅི་ཡཾས་བྱཧ །ཀྱ་མཁོ་བོན་ཡན་བྱཧད་མཾ་མསྭ་ཀུང་ - 





ཕ་ཛ་ས ༢༡༡༤༩༩༩༡༡༡༤༩༡༣༡ཉ༡།༩།༡༡༩།༡༥ུ 





2 2 42 6 ཐམང་མགལ་མགང་འས་མ འབགས (གརུས།གསསཁལ་ཤགས༡༩༡༡ས-༡༠༤༡༡༡༦༡༠༡༨༤༡༡༦༡༡༤༧༤༥༡གར༧༡༠༡༩༡༡༡༡༡༡༢༡༨༡༤༡༡༤༥༨༡༠༧༡༧༠༡༤༤༧༩༤༧ག༡རཔགརལབས་ཁརགསལ།གསསམགསས༡༠༡༡༡ར༩༨༡༤༤༨༢༧ཟ༠༠༡༨༢༡༤༩༨༤-༧༢༨༤ ༨ `༡༡༡།གགང་ུ་༡52༡ཉ5ཉེཉྐ༡-༡༤༨༧༡༨༤༢༠༤༢༨༤༨༢༤༡༡༣༣༥༡༦ཟ+མ4 ༡༠ ༩༡༦༢ས༩༢༡༧༠།།། 
དཀྲིགས་པའི་ཡ་མཚན་རྩེ་དགའ་དག །བདག་གིད་བྱས་པའི་སྒེམས་པཆྒད་ཞཱུདའད་ནའབུདནུབ་དབུགས་ཀིཕྲེངཔ་ཡད་། །འགྲད་དཀའ་མི་གཿ ཙད་ཡུག་པ་འྲེ་ཞིད་བཀོ་འདིས་དྲད་ ་དལ་བརྐྱའི་འབྲས་འཕྱིནན། འོ་མ | ྭ¡ 
། སྒྱལ་ེད་ཐབས་ལསཿྱིདབ ཤེའ་ཏུ་མཆིས། ཀུ ཀུན་ནས་སྲུབམེད་ར་རྗའ་གུར་ལྟ་འདེནི་ཧི་ཞིག་ལྟར་སྟེས་ཤུགསདྲག་པེའི། །ལསླ་དད་ཨོདསསུ་གཡོབསྤ་སིའུཚུགསུ་ནུ་རྟག་པ་ནརབླཟོགླགརན། ` །ོཀཱ་མེདམཿཁའ་ཁ་བོག་ཡདས་ , ༈ྤ 
སྤྱད་ཏྱེད་འདེང་ན་རབདག་དུས་པའི་བུགར་བཙུད། །སྐབ་གསུམབུམོའི་ཉེན་ཡུག་་པས་བག་པའིཕད་ཁ་ལྷག་པརམཐ་་ྐ། །འདིང་ ནོ་སྲྭ མཁྦེགས་ལྕགསུཀྱདྲ་བས་བཅའརྟ་འབིན་པའི་སླལ་བརྱེངད་ཅི། །ླ་བརོར་ཆུ་རོ་ལེབ་གཅལ་བཀྲམ་དག = 
ལ་བདུད་རྩི་ི་བཏུངབས་རྣམསྒག་ཞིད། །ཨྭ་དཱལ་མིག་ཡདས་གཞནནུའིགདེངལ་བྷཝ་བའིདཔལྦ་མིས་ཀུན་ཁོ་བྱ་ད། །ད་ྟ་འེ་ན་ཤིནཏུ་འཇམ་པའི་གོཊ་ཀྱང་མཆོནཆའི་ཌེ་ལྔརབཀྲོད་དཀའ་བའེ། བ་ཀྱི 
བུ་ཡིད་མོད་ བའ་མཐུལ་་ཕ། །གནའཚི་མའི་ཆད་པ་དགལས་འཛིགས་ཤང་སྐབཟེདམཐནདག་གཡོབ་ཕྱད་ན། [གར་དེ་དག་དེ་པརའདུདེད་སེ་ཞེས་གསྦ་ཡ་གཙོ་འད།  རགའ་ཞད་ཡད་མངམདོཔར་ུགདི་མུགརྫལ་འི 









ི 








སུད 














ོངཡའུ་སྤྲད་པར་མཉྱས་པའི། ' ུཔར་ིའཡདམཆིས་སགྲམབྲལ་དེདག་ཤེསམནས །ཆེསཆེནརྟོ་བའིཉི་མའི་བུ་ཡིས་མི་བཟད་མཆེ་བཀྲི་ཕག་པར་ཡོདས་སུ་བདས། ོདྒགད་ལ་དམདུ་འཁྱུད་པའི་ཕུསཉ | 
ཤརུད་མཛེས་མ་ཧདེ། . །བས་པན་བཚེ་བཞིད་པའི་ག ཤིནྡརེའི་ཕོཉ་ས་ཡོདསསུ་ཟིན་བདེཡི་ཆཾ།  .༈ 


དྲུ ཾྲ 
ྲ སྡནརད་མཐོདཐོན་རྩབོ་ས་ཆོགསམ་ རྷམི་བུང་བབའི་སྣད་བ་དག །སོད་ནདུཟུདཚེབཟེརེཊན་ཏོདཔི་འྱགརཁེབོ་སཱཆེམཆེདའདིགས།། ཏུ 
།མཤོན་པརྭབརེགས་པའྲི་བཱ་ལ་འངམ་མཞེན་འདབ་བྱཅ་མ་གྲགན་རགན་བདེ་ཁ་ལེ། ` །མཕདུ་ཏཱམཁདགའ་བྷྟི་བའི་ཡིད་འོདསྟན་སྡུག་པའི་ལུས་མཆོག་ཐང་ངེ་ཞོ།. །དེ་ཚོ་རུསས་གྲ་ོག་དགེནོ་དགན་ལོབྱ དཱ 











་ེ དོ དངེ ལ་ཤྱརྱིཡག་གི་ས་གདུདམ་བཀགཉམས་པའི། 41 
ཌེབའི་ཟངཡདམེདཔའི་ཕྱདགས་མེབཏིན་འགུརའདིད་མུ་ཞིག་རྙལ་བར་བཟོད།  །སྦུགཙངམངམ་པའི་གཞེནབ ཤན་པ་དང བཞིན་རབ་འཁེར་ནན། །གརདྱ་སླཐཱ་མགན་འབུར་ཞགཏུསྭ་ན་བའི་བྱདུ་ོང་། 
བསྟིད་ལ་གཟེད། །སྙནྩིལ་མཚུངས་འབེ་ེད་ཨུཉིདཱ་ཕྱད་དཔྱདས་པས་གཏཞོ་གཡགས་ཤིང་། . །སེ་གའིགཉུང་བཞབའ་དགའདདགརབབའེྐྱིད་སྟེཐ་གེཆའདེ་ཨི་ཞིཀ ` །རཐདའ་དབགས་ཀི་ཕེདབརྡགཔོྒུ་བོན་པཀོམ་པཞིདརཊ་ 









, [།ནཾ་ད་གཱཊླ་གགོས། 














འོདདཔལཱས་མདོ་བྲགཤིདགའ་བབི་འཛུནཉིས་འཇུག་པང་རིགས། །ཟྷུན་མཆམས་འ་ཀིཡོདམ་བླམ་སནམབགགསྦི་ཞལུབགཡབའི་འད སག་ཅན། །བྱ་བོག་མིག་ལྟ་དར་བ་གཞག་ྲད་༡" པར 
' [མོན་ཏཞཟི་ིད་ོ་འི་། ོ བྐད་བཞི་ོ་རང་པ་ལི་འདེགས།་འཇྲེག་འི། ཀླེགོ་ཏ་ད་ལ་བའ་ མ་པ་བ 3 གྱ བྲ པའ 

པ། མོན ཤདའཛན་དགའ་མ་ཕལ་བརདགས་བཞུནརོད་པའ་འདྲགས་འདོགན། ` ། དཿ བརཔཤདེས་འདིགརནོམས་པྱོ་ཤས་ (འེགཞས་ཡུའཀེ'སྦྱམབགྱེད། - །གད་གྲིགག 
་ཀུདཏཁྲོག་ །ནང་པའི་སརམསྟ་རམ་པའཐིས་བའི་བཀྲ་ཤིས་དིམ་འདྲན་བུད་དགའམ་ཡི། །འཐམ་པའི་ཇུལ་འཕང་དགྱ་འབྲིགེ་འདི་ཡ་མཆོད་ཞང་དམ་པདབྱསབབེད་པ། །འདིཡྲི་བུབས་། 
སུབསྣ་ཕནམཐའ་དག་དགིས་འབུད། །ཕྲེང་སེམས་ནར་བའི་ལྡ་པ་འདི་ཡི་སོལ་ཀྲའ་དཔདུབ་རིད་ཏུ་དདམདོ་ཀྱད་། ` ཁ་ཙན་པའིད་ཕྱ་བྲལ་བཞྒནདུཔྟ་མཧུནེུཿ 


ཤཱཀ ཿ ཧ་ས ེས་ ཾ མོད 
བྲཾམཊ་ཀཱཙུ་ཡིལྟ་རྣ་སདམ་པ་ཕུན་ཚོགསབང་མཇོག་འབྱུང་ལྟ་ི་ཞིག་མཚང། །མཉམཔ་མེད་པའི་རྒལ་པའི་ཚོསཀྱ་སཆཐོག་ ་ཀྱ་རྒོམ་འབྱུང་འདི་ཨེམརྨད། 





།དྲང་“སྭདགཾ་གནམ་ཡེད་ 
ཧུང་སྭཾ ན་ཀྱི་སལག་པཁི་ཕླདྲ་ག རསས 

པ་པ 
པའིཉ་བྱཾླཾཿ ད་དང: 





ཉེཿལོས་སུ་མཁབ་དདེམཔ་དཧོག། | '] 


༩༦༨ 


།དཔུང་ཚོགས་བཞི་ཡི་བྟས་ལྡནྐཆེན་པེདགགོས་ཁོབྩད་ངལ་བས་ཁད་བུར༡པ། 








































འ །འབས་སུཀཞུག གོ་ས ་པརླསཱཞང ཡེད་བགྲབལ་བའི་སྦོད་ཆུལ་འདེ་ཤཾས་འདིལ་བྲནདུ་གཱར། །དེཤིར་ཆྒྱུསྐར་འཕྲེདཔས་ཤོདཔ་བསྐེང་སྣད་པུད་བདག་བཞིནའགྲོབ 
ུ ཙེབ་ ྙྱིན་བུས་རག་པའི་མཁའལ་ཟ་ འབན ནལ་པདི། ་གི་སེ་་ིོགས་ ཨམ སྫོ གས 
ྷ ཉོ །སྟེད་པར་ཁཀྤུའ་སྐམ་མེ་ཏ ཏཀ་མདའཅན་ཡ་བཆོད་འདུབས་པས་ས་་ དོན་ཚུ ་ ཏགེཡགས་སུ་བྱེད་པ གཏམ་དུས་དད་མངཔའ་འདུགའ་བའྱི་ཟོམགདཞེསྦ་ བ་ཡས་ཆུལ་ཤིངསྱཀིབ ་/ 
[ཤ་བཤུདཝ་པདོ།། ་ དརྲ་ིད་འངགས་ི་ཙྟད་ུངཔའི་བཏུ་ཞུགས་སད་པའི་ཁརཔསྣུམས་འདིའི། །ཕུསན་དལཔའ་དཔལ་བས་ཡདགའ་དབུ་ཞུ་སགཔ་དརམངོ་མཐོབཤིཤཾ། ཡིད 

།མ་དསབཀའ་ཐུབ་འབའ་ཤིག་རུད་ླད་དྲང་ གཞན་ད སསག ྣོ་ 





།ཨུལ་ 





པའ དཀའ་བདའི་དཔལིས་མཆེཤཏ་མདེ མདོམ་བབསྒུབས་པཞི། ` 












རཏག་པའི་ཡིད་ལམྩོཿ ལོཾསཔ་འཛིནཔ་གད་། ་° ཤམ་མདཐདཔ་དཀའ་བདི་གཡང་སྔུན་པར་གག་པའི་གོས་འཐོས་རབ་འྱའེདཔ། ་ ; ནིད 
དག་ག པས ོལསཔོ་བ། . མ་བའེ་ཆནསིགཞད་པའྲ་གའ་བའི་གརསསྡེཔི་དབབཅིདཏེ། ཤྣོཐཡི་དོར་ལྷོ་ཤཾས ས་འབཿ 
_ [བཏགམལའི་དབའུཆེདད་ཚུལ་འདིཞི་གཏོན་མོངསདགའི་ རྨ་ར་འབྱིན། །གང་ལཱཁི་ཞཿགཉིག་ཏུབཤག་རོ་སྐལ་པའི་རླུཿིས་ཀུད་ནིབསྦཱདདུ་མེད། །ྐདདུུ་ལེགས་པད་བ། དབད བྲིདན་བཤིད་ ཐྲ 
ཤན། ` །སྒད་ཞིག་ལུག་མད་འདི་ཡད་ལུས་ཏན་ལྟཐ་དའདདོ་འདང་ཉདད་སྐེརནུས་པར་ ' གདཤིདཔགད་ཀཁ་ འཕུལ་འདིི་སའོབའྙི་མེྱ་བ་ཡ་རདདམསྟན། །ཤུབ་པའག དག་པའི་ཡིད་ཤེདཀོ་ དག་ཤོས 
¡འཕྱརནིདཞེཚནུད་དའི་ཡིདད་ བསརའི་ཤུགས་ཉིས་མཐའ་ཤསན་ཅུབདས། ` ཏིག་ཏ །ཤཊམ་ཤཾ་གི་འསམྷཊ་ཾདམཁའལཀི ལ་ཆུ | 





















ཉཱ ཤཱ 


༣༠༩༦༧-༢༠༣༡ན༦༡༦༩༨༩༡/༦རམ༩༦-༨༠༨-༨༨ 
































[བད་ད་དཔའ་བའ་གིསྟསབས་གཙིགགིས་ཏུད་] །བཅི་བདགྱ་སལཔའོ ཨོཾ་བྭལཔ་ཡངཤད་པའི་ཞིའགྲིསྱགདམཆོགྱཏུའདུག་པརདེས། དགེ་ལགས་སྱུ་དཔའིགཏམའད་ སངདོན་པདདགའ་བའྱི་གསགདཞེནབ་ལྐསདད་ 
འཛིནོསི་ཕྱསགས་པྲརོད་པའི་མཔ་ཉདདགཔ་ནོ། ཨཱཧཱར་ཡ་ཡད་པའཞ་པའཾུདྱཧཾམཆགྷཏཱདཛཱཤ་པར་ གཏམདད་་སྲངྒ་མདྡཾའ་ཕར་དགའ་བའྲི་ཟོས་གརྡ་ཞེས་བ་ལྭས་ཏིད་ 
ཉུཾས་པྲདཔ་ ༢པ་ཡིད་དུག་པ་འོ། `. །གད་མི་ཡྲུས་དང་སམསརྟི་དུལ་བའི་པྲག་འཕརབལློད་ཡ་ཐས་སྨྱད་པདག གས་སུ་པུད་ མདད ་སངྒ་མདྡཾན་པར་དགའ་པའི་ཟོསགུར་ཞེ་ ཉིད་དེ 
ཤིབ མུཡད་བདག་རས་འུག་པིི་ལ། ཡེ 

ཊའི 


ཛོས ༼ཤཱས་ཤིནུ་དུལ་བྩབཱཾཱཱརཡང་འབདཔས་བཅཱོཞཔ་མེད་རཏ། དམ་པས 
རཱ་ས ¥ འེ ¬. པ་བ ` ` |འཇཾགས་རུང་མཆབ་འྩལ་ལྡཞམ་དྲུངས་འདྲིན་འཁྲེསགུད་བའི་གཏིད་བྲབངམགནག་པའི། རོམ་པ 
སྐ་གགས་པའས མམ ད་བསད་དུས་བལ་བའ་ཧུ། །ོས་ཀུན་དན་བཟོམ་དོ་ཞཞྲལས་པའིདག་མེད་ཧས་བྱའི་མལགས་མདཞོ་ཕུག་པ། །གདད་ཅུད་ཤས་གྱིན་པའི་ཐབས་ནུལ་བསམོ་དོ་འབདང་སུནཏ་ཅལ། ། 
- དཔའི་ཞམ་ལས་འོ་བཏྲདོན་པའི་ཐེག་མཆོན་ས་སུང་ལགས་རེརོོས། སྣད་ཏདདྡཆསཨཅད་དཔརཔས དས དེཏཏིའིདྷག་སེེའྷ་ཏྱད་པ་།མམ ད ཏོགཾདཀའཀུན་བྱདེ་ཏོད་གསཝ་ཧ་དགཟིགས་པའི་སྤྱན་ཐས། -¦ 


།གུང་ལྟའུགས་པད་ཡི་ཕམཿདམ་སཱནྡ་འག་པརྩ་ཡུར་པ་ག་ཡཞི། 
༽ཿ ་པ གས་པ་འ 'ོ དུ 











ལོས་མཿ༠༧༦༡༩༢༠༠༠༡པར་ལག་ཞས 











༨༧༣༦༤༠༡༡༠༩་༠༠/༡ར༤-༡༩ག༢༡༡༩༡༠༧༡༦༦༧༨༧༦༦༤༧༩༡༦༠༤༢༥༢༢ར༧ར༤༡༨༤༨༤༧༡༡པ༠༩༤༩༥༡༦༢༡/ག༩༤༡༡༩༨༡༩༡་༨༡༡སསས༩༤༤ས༨༦༩༧༩༧ར༤༢་༢༢༤༤༤༠༩༢༩༥་༢༠༤-༡༤༩༥༩ "."༨༩-༡༡༤༥༨༡༢༠༤༨༡༡༨༡༡༤༡༡༡༧ ༢༠༡༠༡༡༡༡༡༩༡༡༠2༡༡༧༤༤༡༦༤? 






[ས་པར་མིནད་རིསསཁངཡིནནགཙིགབདྷས འརྙང་བུའི་ིཞེསུ། གསུར ་ཱ ཊུ མུགས་་གུུ་ཞི་སགསཚིན ཁུ 
ོ་ཏེ་འཁོར་འདས་ཚོས་ཏུན་བཤོགས་ཡོད འུགསལཔདོགས་པའིོབའི་སྱ། །གཟུང་དུ་ཞེད་པའི དྷ་མཚདྦ་དད་ཨ་ སདམམད་ས་གམས ཀུག ཟེ །འབནཾབུང་པ་ྔ་ ད་པའགཞསཞར་འརགོར་མགསལ་གར 
བུ ཐ་འདཔའིམཆ་ པློ་བརྒ ཨཾ ད་དང ཡམ སིག རྱིདབགེ ཅུལྷ་ཙུམདམིགས་པནདཀངམདནཔདཞིནྷ་མས་གུག་པའི་གད། 

ཆམ ུ དགམས། ཞོདགཡདབས་དགེཔའིརིཡི་ཕུག་པྱ༨། །ྱི་ཤ་ེཾ་ཨ༔ 
།བཞོའོ་གཤས་འོད་ པོ དེི་ཡ་ྱ་ིདཔོ་གས་ར་བཤབ་ནུད། 

















































-ཾ ཐོད་པའི བར ཊྗབེས་པར་ེ་རབ ག་བཞི . པའྲི འནབདྲན་བ ཕ་མ དྲས མེད་པར ལྷི ཱ པ་ . | 
བརྐོ པ་ ལ་འོ ་ ང་པ - 
ཁས མའས་གསལིས འི ས་བངཔའི་ །ཕོངས ཡུལ་ལྔའི་རུ་སྐྱས་རྣམ་བཀྲ་ཏུན། „ ཨེདཔཞིན་ 
: ཤད །ནེཆེནྭ་ཕཆོམ་བཞཛ་ །ཆོན་བཅཌསྭབའི།བཏོ་དམབྱ་ད་ཉིས་ས་པྲདི་བཞིནཆུང་། 
རྣམ་པརདཔྱད་བཞི་ཚ། [དརེལས་མིན་ཚོགས་ལས་མཿ ་ལམི་གནས་ ནས་འ „, 


ཊི བདདམད་པའི་དནམ་དཔོན། 









༦༤-༡༤༧༡༠༩༡༤- ༤-༨༨༤༠༤༤༥༠༩༩༤-༡---- 





འོབས༠༨༩ ༦༩ ༡༩༡༡༨༤༧ ༦༧༡༨༡༨༨ ༤༤ར་མལཔ།འགག-ཆསགྲལཏ༡༩༡ྟ༡༠༡༤༠༦༩༤ག-༠༨༢-༧༢༡༤༩ག༨༨༠༩༡༨༢༢༢༩༢༠༧ར༡༤༡༩༠༧༠༧༤༢ 


; |, ས་ས ཧཱུངས། །སྣཆོགས་རླུང་གིས་ཏུ ཉལ་མཆནབག་ཀུནབུ་འབས། རྟེན་འབྲེལ བླས་བམེད་པགཤིས། 
ཧྭ མ ཱ 7 , [ཕད 
་ ཁྲད །ྒྲིབ་གཉིས་མུན་ྩྩག་དྲག་བོའིཿ རེ 'རླུ་གེས་དྭེད་ང པའྱི་སྨན་བ ན་བུང་ཞོ་ས་འ (འཕྱིན་ཐེ ཐེད་པ། 








།གགལ་ཆེད་གཞཱུམ ༢བའི་ཤོགས་སུ་ུད་པའར་དཀའ 
ཤམ་སི་ཁད་པུ་ས་ཡང་ རང་རིག སློས་སྟབསཀ་རྩིས་ཅི་ཡད་འ འཁྱུག ` .[དོད་དང་གཞ ྱཿ དོན་ཆེན ཁནམ་ཐོ་མད་པརྷ་རོ་ལྭ་ ཤུལ་དདགེན། བསུ - །རྟོགསད དཀའ་ ཐུ 


ཡུ །མཁས་པའི་ སྤྱད་ཡུལ་དམཔ་ཕིེགནས་འདབ་སྔེད་འབུམ་ཕྲསརྒོད་པའིགཞེན་གཉིག་པུ། །བཐད་དའོ་མཐད་ཡྐོཏནྡ་ང་ 
ཊིད་ཆོས་སྟེ། ཆེསྣམས་བུ་ཱད་ྱད་འདིནད་ྐས་ཀི་གའ་ཏུཀླུབལ་བྱ་མཐོ། །དེ་ལགསསུ་ཀད་པའགཏསདང་ 








སུ་གང་ གོང ཡ་བསགསུཔི་པད་དཀ་་པད ་¶, 


€ 
















ཀིརཧིའི་ འོོ - སོས་སོ ཟོབ 

པབ གུར་པས། བག་པ འཆོག་གི་ག་བའིབ ཤསག ཙུན་མ་པ། # བོགས དད་ཀྱད་པད ལབ་གཉིས་པའི་ 

ཧཾ དབ: (དགཡ་ཐམ་བསམ་སྡེམ་པའི་བླེ་མིགཱ་ུད་ཐད་ཕྱེ་བ་ ཡུལ་བྱང ཿ་པའི་སྟན་དགྲ་མཁན ལྩདསྐྱ་བོལ་བའི་རྡོྲ་ “ཡེ་ཤེས་བ་ཏྟན་པའི་ཱཞེས་ ཌེ ཅླྱམ་ང་ : 
“ བདང་བཞིའི་སབས་ཉིས་སྟམས་པའི་སའི་བྱོ རྣ ྣྟྣ་ ལ་ོསདཀའ་ཚོམྲགསཔའི་གགལག་ཁད་དམསདརལཔའི ིལ་་ས་ཤིནམཆནབེ་ཐུས། ' 

ཀད བསྒྲས ས་ཞེས - ་ ༈‡ 













་ 





།དང་ཅམཔབཏུགས་པེ། ། | 


རྔ 


ར 


རྭ 





607 


ངགམགསལགཔས་བས་ལ་གསམང་གིའཆང་ལས་འཅོངབཞམ་མམངཤ།མཁམ༠༦ཚམ་རཁ༣༠༠༦གས༡༦༩ ༣ ༣༥༦༧༩༤༤༢༠༠༨༨༩ 


།༣བ༡བམས་རྒྱལ་བའི་ ཐུ འུ 
བའང་སལ་པབང་རོ་འཚོ་འགསོལ་པ། འེབས། 











༡༡༡༤:༡༩༤/2༡%-༢ 


དྲུན ལོ་བ རོ ངོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་མྐྱོད་བ་དད་། །ས་ལམ་རྟོགས་པ་མྤུན་དུ་མཐདཔྱིན་ཤོག །ཟྱདཔརའདོ་སྣད་འགུག་པདྲའླགད་ 
།ཕའཚེ། །གཱནད་གཉཾད་སྡུག་བསྡལ་ག ཉ་པ གསདད་ཐལ། སྒམལྷ་པཞལ་བཟད་མངོན (ར་ནས། ་་ག་མི་ཞོང་པཞིད་པད་ཚག །དེད་ཡདག་སེད་ 





ནྭཤེག་པའི་ལམྦྱ་ཀི་གཞེད། །མྭལསྭུལ་བཞིནཉམས་སླུ་ས་པའི་མཐསྟ། [བདུད་གཏ ལལུསྦྱ་ཧལ་བའ་ ཤིའཕད་མཆོག །ཤློབནས་མཁའཏཔའཱསྲོ་ནཔས་ | སྤ 
ཧཱཿ རེནའཧྱོརཔྤ ནརྱཾམ་གྲུབ། །ཡེགཔ་ཚོགང།་ ` 
ཤོཊ་ཀའཁོ༡༡གོའ་འག་ཆོོམམོསོསསོསོཇཞསོབསོརོབ༡ ༩༡ ༡༩༡ 

























ངལའམ་ཏཞའའཔ༡ུན་ྐསགསས་འས་ལས་གར༡༩༡༩༢༤༧༠༤༡༢༧༢༧༡ 


ཡན་ཇོའླག་ལུར། འཕེལ་ཆུར་ཊ ཤིག །ཅེས་འདོདདདོགསོལ་འདེབས་སྤོ 'སྤོྒཚོག་དད་བཅས་པ་འདི་ ལྟུ་བུ་ཞིག་ ་དགོསཞེས། 
༩ཤད་ལྟ ལྕངམླ་ ཚལ་པའ་ ཚེས་སྨྲས་པ། དགེལ་གས་སུ་ུ་་ཅིག། 









--=~-------- 2*----¬~-༨༡༤-༨-- ༢༤ --------- ---- 








པུལ པེ `: 
























ཌེཿ ཧིཿ 


ྲ་ཤོས་བུམ་བཟད་ཕུལབས་སྐེ་གུ་ཡཾ། །སུག་ཐ་ཕཱལ་རྒྱུ་ཐར་ས་དྲད་༢ྱིནདམ་ཆོས་ཀྱི། _ 8དུད་ཅིའི་རྨྱུན་བཟད་ ཆད་མདའཐཐཔ་དགོག །འཇྲིཤས་མེད་ དྲཝལཱས་གཏིགས་པའིི་སྟེདདྲ། །མགེན་ཁྱོདོཞཔས་སན་ ། 
བསྐུལ་བྱ་ཉམ་ཆོའི་བར། །འཚུརམད་དྲོརའི་གི་ཤིས་ ་མུ་ྟོཏནཧུགས་ནས། ་།མདོན་མཐེ་དས་ཝེགས་ཡམ་ཐཟ་དེཕཔད་ཤོག །དྷ་གཏེདདཐསན་ཡུན་པོའི་ཐདཔོབཞིན། །སདཞིའིདགིཆོགས་པལ་ཡསམཤོ 
ཤཱ མཐེ་ཕྲའུ།  །བཏུན་དངཐ་སྙནའ་རྡིན་དད་ཝུན་འགྲེབ་ཀྲུན། །ཆེས་སྲད་འབྱེནཐས་ཏུན་ཏུ་ངོམས་ཀུད་ཅིག `` །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱངཆེ་དཿཔ་ཐུམསཿདུ། རྒྱཝ་ཐྲའ་སྲས་ཀྱ་ཕྤད་ཝ་ཡཾགས་ཀྭསླཐ་ཏེ། །ཐདོ་པྡགས་།ཧཱཾ། 
ཕམ་ཊཱྲཀད་པ་མཐྷཾ་ཤཱནས། །མྱུདདུ་རྡེརྤ་ཆད་གྲིས་ཐོཐ་ཤེག །གཞོས་སྐབས་མུ་ཡད་ཕབྱོགས་དུས་བྲམསཅན༨ུ། །ནོ་འཁུགསམུ་གའརྒུདཔ་ཀུན་ཞྒནས། །ཡདམཏུནཐག་ཕཾབས་ཇས་ཞྲན་འབྱནཔ་རྒྱས། 
1; པ་སྨད་དཔལ་ཡདལ་པའིབཀུ་ཤེསཤོག། དཱ ༨ པཿཆེན་ཤི་པེ་ཆེནིཿཧནཞུགས་ཆེ་ཤས་ཐཉདའདིན། རཾ གིམ་དན་པཾ་ཆེན་ཐོའི་གནནྱ་ཐགའཡུན་པྟད། ༢ ཉུད་བྱ་དེཔོ་བའིརྡྡཾས་བྱ་དྡ་གཞེགསསུ་བུ་དེ། ( ། 






















སྲ ' ༄།།།ཞེགས་བུའ་ྱབ་ག་་ིན་ཐས་ཅནམཉནཔཝདལ་ལྡནསཤེསབེཞསཔདྟན་་་ད་ལན་མམཐུབཔ 





ད - ` །ཨོཾསྭསྟི། ཟླེ་ཐོ་བ་ཞནཟདཔྱུགས། །ཤུངའཇུག།དཔལ་དདྲཝནཔའི་རིརོསུ། །ཡེཤེསྔ་ར་ཀཀབབ་འོ་འཇྲོ་གེག་ཟན། །ཁབ་ 
རག་དཔལ་ལཱན་བླམ་ འགསལ་བ་འདབས། །འྲགད་པས་བྟགསབརྟུལ་བཅ་མཚོའོ༔ འཆུ །སྟགས་དུས་འགྲོ་བའདྲན་པའི་ འི་༈ཕཅའ་ བྲ །ཧྟིང་སྟོབས་འབྲ་མ་བྲདནུས་ 


མམམ་བཞི། དམས ད་ཞཔས་ ་པད་བརྟན་གྱུད་ཚོག །གང་གཾ་ཤམཿ དགསུམ་ཆཐེད་ སརཔ }ཨྒ།ཡཐཐད་ཉམས་སུ་ ཏུ་ཆོགས། །ཕྱར་གྲ གྲོལ་ལམ་ལ། 
པཿ ༨ ༦ ་ཛ\ 
དའ 


་བརྟན་ ༦ཙ་གཞེད་དནལཱན་གླུ་་ཤག - [ཐུཿ་གསུངས་བདུད་ཉ་འ་སྤད་ཅད་ེགས་ཕབ་སྟེ། །གད་ཡས།༡།ུ་འིའི་ས་ནན་པ་ཡས། །གཏྟོན་པདཿ 

















| | །གསེལ་འདེབས་སྨེན་ལམ་འ་ ཤ་ཞིག་བཞུགས།། ཊར ཟླ 





(༤; (༨༩ ༧༡ཁའག་ཡང: ༢:¬ ཆ་༡༡་༤༡2&- 





མཐ་ཀུ་མས་ཡམ་མསསས་ཆམ་ པོ ༢༥༠༥༠༧༧༠༡༣༥༢༤༠མཿ༣༨༩༡༩༣ 


མགོན་རའཔའ་ཞུས། །རྡེགཚུན་ཡིད་བཞིན་འཁེད་ལེའྱི་བིནབས་ཤིས། །ཟམའི་ཞུབས་རུད་མཱད་མཐད་བརན་བ་དང་། །ཆོས་མཐུན་བཞེད་དེན་ལྕུཞ་བྱིས་འགྲུབ་གླདག་ །བྱཝས་དདབརེ་བའི་སླིད་སྟཾཐས་བརྙན་ཐོ། 

ཡཾམ། །ྒྱཕ་སུབ་ཐུད་པའེ་ཁུད་ཆེནའཁྱིདབ་ཝ། །ཕྱི་ནདབགེགས་ཊྱི་མནམ་ཡད་མེ་བཛྲི་བའི། . །བཀྲ་ཤི་མ་དཔའ་བྱེས་ཀུནའུ་བེ་གླུད་ཙེཀ་ །འབྲེ་ནརསའི་མཐུནརུད་བཀུནའིཞིང་། །བྱད་ནབ་མཆེག་གི་4ེ་ ÷ 
ལཨུཡ་པདད། །གན་སྐ་གབ་འགུནའུ་དག་བའ གས་ལདོདཔལ། །ཡན་དེའྲ་བུཔ་བཤནད་འཕེལ་ཚུད་ཊི།། ༢ མ་བསྟན་པའི་གསལ་བེད་དམ་པའུ་བགན་སྤུལབའིསྐུ་དེཔོ་ར་ཟླ་བཐད་ཆེ་སིུ་ཉིམ་དོཔ་ལ་བཟད་པོའི་དཀུནན £ 
[པུས་དདའ་ཐལ་བཞི་ག་པོལ་དེབས་བཏན་བཞུགས་དགེ་ཡེག་མ་ཆནབེབས་ཞེས༔་བ་འདི་ཡད་། དད་ཐོབས་དང་ལནཔ་དཆེན་ཝད་ད་སིད། ཞུད་བསྟནའོན་དདག་ས། ཨི་ཟུནགེ་འིགས་བསམ་ཐུབ། ཨོཾ་ཕྟུ་ཊོག་ནསགོས་བྱོན་བདག་ཞེླ། ྕ 
[ཀསབསྐུལ་བའིདོན ༩ ལྟརསྐྱ་དལབཞནྡེ་ྡེསུ་འི་ི་ག་ནེདཕདོ་ལན་དགེསླ་དགེ་ལེ་གསནམ་མཁས་བྱིསཔདགེ་ལེགས་དུཅུནཿཊ། །༈༄༅། ་ཟཟློ་གཏེནདདམ་དཔལ་རྣོན་པོའི་གསདགསུམ་མཆོག། ། 










































| | ༄༅། །ཞེདོ་བད་འབུག་ཁྱས་གདགས་ཆོས་ཀི་མཛོད། རེ་དགའ་རྟགཔད་བཀེས་པ་འེ ཤན རཝ ཆོ ཉིད སལ་དོཡས། །རྨན་བྱ 
ཆེནསྐེད་པའི་ག་ུད་འབུམ་འཇོག་པས། །ཕུབ་བསྟན་ཀུ་མུད་ཕཞད་ པའུ་དགའ་སྟེན་མཛོག་ །སྲཾད་མཐའི་བད་ཅུ་ཉམས་པ་ཡེད་ཏ ༨ རྡམ ཤེས་དད་། ༈ཌྷཀ6་ཤྭ། 
% ཟུག་ཞིསཏཟ་འགཏདདམབཅོན། །དས་པ་ཝ་ལྡན་བཞིནད་ཏག་བརྟན་ཤོག །ནམ་དག་བཤད་སྲུ་ནོདབའི་བད་མཿ ཡོལས།།སང་ དྲཡད་འགས་པ་འྲབུལ་ནཁོད་ོས། །ལུང་དགུམ་དཔད་ ཀྐ 
༈¦ སྤྱརཱཔའཾ་དཔལ་མཆེག་ཏམས་མད་ཤོག །ལྷུདད་བླ་མའི་ཊིུནརྣབསསྤན་ཕུར་ལས། །ཡཱཾད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་སྤད་ཆནའདེ་བ་ཡིས། །གནས་མབས་་དབག་དག་བཞི་ས་ ཏོག་ཆོགས། །བྲག་ཤིས་ལུམ་གུན་དུ་ ཀཿ ས་ཡི 

| (ནི་མ མཁྱེན་དང་ ཀི་དབད་རྱུགད་མཔ་ཐ ཧུ་ཐུཔའི་ྨན་ཆ་ཁྲེ་་ས་ ྱི་ཉིམ་དཔལ་བཟད་པོའི་ཞབསཁཉན་གསམ་འདེབས་དགེ་ཡགས དདདེཞིས་རབ་དདིནི། ས་དྲསནདམ་པ་དད དཧྩ་ཉས་རམཚོ་ད། ནཀ་ ཤི 
[ ། བོ 





༡༢༦༡༤--.--- -. ~---« 





























































༡༠༩༧ 0མགལཌ༡༩-༩ས༡༠༡༢༡༧ནལཇན།༠༦༡༡༩༡༦༤༡༦་༢༡༧ག༠༧༠༦༢ མགུས ༡༡༠ ༼༡༡༡་༡༡༡༡གལང་ཀག༩༢༡༡༦༦ གས འུལེག་ག༡༡༡12༡"༩༩ “༨སྲགཞས༨ ༨༠༡༡༠༧༥༤༤༧༧༣ར༦པཆོམའོག།༠༢༧༩༡༡༨༡༡༡༡༩༡༢༦༢ཞ༧༠སཏར་འསསགལ༡༩མ༤རཔོེམཆས ཤ༡༡༦༡༧༨ ༨༦༤༨མམམནཔམ།གར)༨༡༤- ༡༡༡༦༡༤༨༧༡ར༤ལ༥མ༠ཿ ངོ ཁམས་བམ་སམ་མཐའ་བབ་་ཁེ་མསམམསམམསའ 
' ན༧༦༢༠ ལོའི་ཟླ ༩ ༣༨༣ ༨ - ཛ་བ བས་བ་གམ ༣ ༄3 ¢ ' 0 ༢ ༡༡།ཧོབོ་2༢ད༢༽1༩ 3! 
/ ཐཏིན་ཧཱ་སཌ་ུནྷ ལ་བཞྲིརྡརིས་ལསེལེ་དི་ཉི་མ་དདབས་སྱུ་སུདབ་དགེ་ཡེགས་འཕེལ། ` ` |༄༅། _ །རྡཾཕུཿཧཾསུནཛུ་ཐིག་པརེནཔོའི་སྱུལགུ་འིགལོ་ཆཞིགང་ས་བཏན་བདུ་པས། ¬ ༄༅། ` །རྒྱལ་དད་རྒྱལ་སུས5ྱ་མཚོ་སྟུ་བུ་ཡེ། །ཕྱན་སྡར་རྨས 


ཧཿ 





ཞ་ན་བཤེས་ཏེ། །ད་ས་འཊིདྲའྲག་ལ་ཡ་བཟད་གསམ་མདོད་པ། །དཔཔ་ལྡ་རམའི་དབས་ཡུ་གསོལ་བའདབས། །དྲག་དབདཏད་ཨ་དབལ་སྟད་པེའི་ཟསྱ་ཆས་ཚོས། །ཉནས་བཅེ་སྟསས་ལྡན་གདུདའདགས་པ་མ། །འཕན་་ ¥ 
ཐུ དཕན་ཨའེག་གོ་མཐ་གུབ་པ། །གུད་དའི་ཡད་མུད་ཞམསལ་ད་བཏན་ཚུད་ཅིག །དམ་པའི་ནམ་བད་ནོད་བའི་དོོ།ལྱ་གིས། །དབ་མདོ་ས་བཟས་དང་བཅེ་བའིལ་དམོ་ཅན། ས་ས ཛེ ས་ས་ས །སུལ་བའི་སྐུ་མཆོག་ཞ་ལ། 
།དགྟརན་ཧུན་ཙིག །གད་གངོ་མཚར་ཡོན་ཏནབདུད་རོའི་འདོ། །ཐུབ་བསྟན་གྲུ་མུད་གཉེནརུ་དབ་ལ། །སྟུགས་མད་སྦྱད་པའིྱེན་དན་སྒྲ་གཅན་ཁྱེས། །ནས་ཡད་རྫིབ་མད་ཡའི་དབུལ་དོམས་ཤག །རྱལབ་རྣམས་ཏི་ཆུནུ་གུབ་འཕྲེརམས་ 
དྡད། ༈གངུཁ་བྱའི་དན་དད་མེམ་པའི་རྡེནའབྲེལ་རྐམས། །གཉི་གཏུ་ཚོགས་པནེ་མཛུ་ཡས་སྨདོ་པའི་དད། |མ་ལུས་བགེགས་མད་ཆྱུན་ཁྱིས་འགུབ་པད་ཤིག། - ` |ཐེཙ་རསཉི་མཐ་འདོདཁྲོརརད་བྱསའདིཔསྟནཔ་དདཔ་འེ་རྒྱས་པདཊནཔ་ས་ 



































!ུ ཤལ །རྣབས་པོཆནྱི་མོོ་ལམ་ཁྱི་མཐུ་ཐུད་ཕམ་དཔལ་ལྐནམཁས་ཐྲུབ་རུ་མཛིགཙུག་ཏུཤབས་སཉཀི་པཔྨོཞ་པན་པཀོདཔ་རྡེ་བཙུན་རྣམ་པ་དག་དཔད་བྱམཨ་བཞི་ཞག་སྣན་ཀྱ་སྱུ་པདེསྐུ་དིན་པོཉི་ཞཔེ་ཡ་བརྟར་བད་ །འགེས་ཞེས་མཐེན་ཀ་ཅི་དབདྩན ཆི 
 ཌ ཨཱགག་ཐཱ་པའི་སདིན་པོ་ཆཾ་ས་བསྐུལ་ཐའི་དེར་༡ལྕང་ྐྱ་དོལཔའིདོྡོས་སྱད་པ་དགེ་ལགས་མུ་སྱུད་ཅིག ` [༄། །འདེད་ོན་སྨེན་ལམ་འཐུགས་སོ། ` ༈༠༡། - །བསླུ་མད་བྲམ་མཆོག་གཤུམ་བཀའ་སྡེད་བཅས། །ཏུག་པ་རྡེའི་བྱིནརྲབས་མཐུ་།&, 
{ ཤ་ུད་ཆེད་བསྐེརནས། །ཉམ་ཐག་དདག་གིས་དཱི་ད་སྨནཔའི་དོན། །གེག་ས་མེད་ལྡུན་བྱིས་འགྲུབ་བདཊིན་ཕིས་རློབས། །ཐདག་གིས་ཐེག་མེད་ནུ་སརཝ་ལྟའི་བར། །སྡིག་པའྲིཐྲོགས་དདཉེན་མདོས་ད་བད་ཆྱུད་པས། [ཕཱ་མ་མཆོག་གསུམ་སྐུ་ རྨ ' 
| གསུ་ཏཐུགས་རྟེན་ལ། །མ་དད་ལོག་པད་བསྒྲུབ་དད་དཀེད་ལ་འབགམ། [གྱེ་མཚེན་རྣམས་ལ་བརླས་སྨདོཁྱད་གསོད་ད་ད། །ད་མ་ཆོས་སྨདས་དད་ཁོད་ཁེ་ཕྱགས་ལྷུད་གྲིས། །གཞད་ལ་དརྣག་དཀའི་སྡུག་པསྣལ་པདྐེད་པ་མེགས། །མི་ཐདད་སྡིག་ལྟུད་ ཿ 


. {བསྟེདབགྱསཔརྣམ་ཊ། །ཆོས་དབྱདས་རྲོ་བྲ་དདདགསྒནཞས། །བངནུབསྒྲུ་ཕ་ནམ་ཡད་མི་སྒིབ་ིད་། །བདགི་སྒོགསུམ་སྨྱ་པཉེཔཁྱས་པ། །རྣགངུ་ཞྲོཡ་ཕནཔའི་གྒྱན་རྒྱུད་ེག །སྲམབཉསརྒྱལ་བཞྲེྤབས་ཆེནམཐད་དའི་ཞུན། །གཅིགདུ་ རྨད ་ 







¦ 


༡༢༡2 




















"ˆ ༩ ༨༡༤༤༨༩༤༡ ༤༤ ༨༡༡༡༡༤-༧ ༨ཛགཛ༨---༨--༡¬ ¬ -༨----»-- - - «  - ~ ཉ༨༡༧༡༩༩༡༨ ༡༡༡༨-༡༨-¬༨༤༨༨༧༤༤༨༡-- ¬~ ~-. 





༤ ས་གཉིས གས་ར ལལ ། 












(༧་ཧཱདནས་འགའ་ཞིག་བཞུགས། ་ 











































ོམ་སསམམ་མམཔོ་ཨ་ལོ་འམྤོ 








༄༡། །ཕན་མདོད། །པྲད་འཁེདབའི་སུནཆོགས་སིད་པ་ཚད། །ཡིད་བནཧུསད་ཅིད་དེམས་མི་ཤེས། །ལས་ཉོན་མེདས་བག་བའི་གཞན་དབད་ཅན། །འདི་བཙམ་ རྔ 
རླས་རཱེལ་བསྟིད་པད་མདོད། །དགས་ཏུག་གི་༡གེ་བ་མ་སུས་པ། །ཟླེག་མེད་ནས་བསྐྱང་ས་པའི་ཐི་ན་ཅནམ། །དེ་དེ་བྱིན་བྱམམ་བཅི་ཤུ་གས་དྲག་གིས། །ཐྲབས་ཕྱད་ཆུུཔ་མེམས་ཡ་} རི 
འཐད་པནནདོད། །ཧྷནནམ་མཁའི་རུ་འཛ་ན་ལད་ལདདེ། །དགུད་མཁུའ་ལ་སྲ་བུད་ཞང་མཁའ་ལ་ཐམ། །དཔེ་དེཉིདྱ་ཆཱན་ལ་བགནྲ་ཛ་སཱ་ན་ས། །ྱི་བཟུད་བཀདེན་མེད་ཐ་པད་མཛོད། །ཆེ | བྱ 
` [འི་སྣ་ད་པ་ཁྲི་རྱ་ཐུ་ཐཏྦུར། །སྙིད་བྲགཔས་ལྒམོས་སྒུབ་པ་ཡེས། |རྟེག་དལ་འཁེད་ཐྲོབ་པད་་ལྡན་མདོད། །དུ་ས་དེད་ནས་བྱད་ཆུཔ་ཧྙིད་པའ་ཐན། །ཁྱེད་དམ་ཚིག་གཙན་པའེ་ཐུ་སླེབ། ) ± 























།ད་། ༈ཕ་ཐེད་ནད་འབུལ་མཧད་མཆོས་ཉྱིས། །དཔལ་པད་ནུབ་བྱ་གུབ་པའྲ་མཱ་ལ་མ་བྱཛ་ད།། ༈ཅེས་པ་ཁདེ་ཡད་བཏྟན་ འྲ་བོའ་དཔལ་མགེན་དམ་པ་ཅུའ་གྲགན་སལབཞི་སུ་བློ་བཟད་ཆོས་ཉིཉི་མག་དད་དད་ིདཞ་ོའ་ཉེཊ་འཐེལབིགིགས་ནས་ཚོས 
(ཟླ འཁོདྩ་ཤི་གིནཿཀུད་མཛོདྡ་།བས་སསུར མཆོད་ཐུལ་བའི འནཐའོ་ཧུད་རྨསརའ་བེད་པ་པལད་ས་གོལཔའྲིཛོཊལྟགས་སོ།། `› `} 22 །དེ་ཐ་ཏུ་དགད་ཐའི་ཐ་ཞདཱཤཝམདད་། །རྣམ་པན་དག་པའི་མེཤས་ཀི། །མུར་པོས་མདེ་པར། 
འདྲུས་པའི། །གསད་གསུམ་དེ་ཚེཉེ་མའི་དདེས། །མེ་མཐཱཤྭ་ཐཱཾབ་གཡོགས་དད་བྲལ་ཤིད་། །གསལ་དྭདམ་ལྷུནཆགས་བཞུགས་ལས་ཅེ། །པཐེ་བ་གྲད་བྱ་སྦུ་དམ་པ་ཡཾ། །ལྷེད་ཀྱིས་རོན་ས་ཚེས་དད་སྲེད། གྭད་ལཞད་ནུམ་པ་དད་ཐུཝ་ 
ཐ། །གཉིས་མེད་གདེད་ལྡ་བན་རྱུ་གྱད་། །དད་འཁྲེས་དད་བསྡུན་དགེ་སྦྱོན་ལ། །འབད་པའོ་མུས་སུ་བད་བད་ཡོདེ། 1ཨེ་ཧེ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་བ། །ཉི་ར་གྲབ་སཾ་ལྟར་གུན་ཞིང་། །དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཕལ་ཆེད་ཡད་། [ཞེད་གཞེ་དག་ལ་་ |÷) 
| །ཞིཧོཿཀརྦཾ་ཐཱདཾ། |ཆེན་པོན་འབྱོད་པའེ་གེམས པ་ཉན། །བླ་དཔེན་གྲྭ་གས་པ་ཅན་རྣམཕ་བྱད་། །ཡ་དབས་སྩེད་ཆུལ་ཝས་འགོད་པའི། །ཡོན་པེད་གཤིན་པའི་དད་ཚུལ་ལེན། །ཕུབ་པའི་བསྟནལཐེས་བསམ་ཁྱེས། ¦ སྙེམས་བ་ཐདག་གིནབྱེད་ 


འགསམཛུམསསསས།༡༠མ༧༥༠ ༡༩༠༤༢༩༠༤༠༥༥༧༥ ༠༠༥ ཕ༠༡༨༩༠༧༨ལས༠ག༧༨༠༥༠༡༡༢ ༠༡༡༥༣༨༠༡༠༩༠༢༤༤༢༤༩༠༠༠༥༨ ༦༧༩༠༡༧མསསས༦མམསརམས་སསསས།ལའཁས 






















„| ༄། པང་དགུ།ཕ་ཀའིརོས་ལ་མདག་ཞྡེན་པས།།དདྱ་ཧདཐ་ཤོད་དམ་པོད་ལས། །ལདརོཤིནུ་ཡོྱ་ཟུར་པའི། །མང་ད་ཐོས་པ་བདགའབ་ཡ་།། ར་ཆོས གཡེད་ཞུགབོའ་ལགཏ ར་ 
ཀཾ །དལའི་དདྲ་ནུལ་འདི་དག་ལ།།ཟུ་ལནྷ་ནམཱས་ཤིས་གཞིགས་ཅསྐནས། །ཆས་ཤི་བྱད་།ཊིའི་དོམཆེག་དག །ཙ་དལ་བཅོན་པདིས་ཀདའིགས། །ཞེདོན་བཤུས་གཉནད་ཕམ་བིན། །མཁིནདབ་ཐབ་ལ་ྒྱ་སདཆེ། །བླ་དདོད ཌི 
, 7 དཱུད་པའི་སླ་ཐས་པ་དགེ །ཏེྱེདབདག་གེས་གསལ་ཅི་འཚལ། །ཐུབཆེྩུལ་བའི་བིཚུཊེོད་། རདད་གཞན་གཏན་ཏྲ་བདེབའེ་ཐབ་ས | །གད་ཡིནདེ་ལ་དུས་རྟགཏུ། །སྒ་གསུམ་བརྩོན་པ་ལྷེད་མད་འཚའ། །ཞེ་བ་དུས་གྱེ་ཕོཉ་ཡེཊ། | | 


དག་ཁིད་པརྡ་མྭ་རཱར་ན། །སླད་ཡངར་དའེ་མདལ་འདོམ་ཐོག །ཚེས་ཀི་བགྲེ་བ་བཀྱིད་པན་ཞུ། ` ༠) _ །ཆེད་དུའུ་སྟེད། སྦྱུལ་པའ | 












; ¦ ི་སུཉདཟས་སཱའ་བཤེས་གཉེ་ནད་མ་བ་ནམས་ལས་ཐཊ་ཤེད་གུད་ལུགས་ › 
¡སྱནས་པཞི་ཡ་རྣམསཤ་གཅུགས་དབས་ནུལ་ཚིསཐུགས་རད་ལལདབསིཉམཊ་ཡནལ་གཞལ་ དཙུད་རིགསཔས་ཆུག་ན་གཞན་པཊ་འཕན་ལསྲ་གགསལ་འཐུང། ཐམས་དང་སྟདྡ ཡོད་ཉཝ་མ་དགས་ ཌོ 








༡༩༦-༩༤༩༤༥༤---༡༡༠ཆ༢་མཐབམ་༥༢༦༩༡༤༤༡༨༤༠༨ 








འུ། ཤད་ད་དད་དྲ་མ་ཆིག་གཅད་ནྲ་བིནྨ་ནབས་ཆུ་མགོ་བཛ་ལ། །ཕྱིད་ཕྡུག་ལམ་དུ་ཁྱེད་ན་གད་བྱས་ཆེས་སུུའྲོ། །ཟེད་པ་ལགས་བས་ཆོས་ཀྱི་མདེའུ་རྩེ་ནདདུ་བསྒྱུཤིག་མྤརཾད་ནདད་ཞེ་དང་ལ་མི་ཁྲེཡ་བའི་དག་ཐན་འགྱུད་ཐས། ད་པད་པ་དཉེད 
ཀྱི་གཙོབོ་བཤུད་།ཟེདཔ་ལྟད་དཞནོྱེ་རམ་བཏེད་ཡ་ཞཤབཙམ་ཆ་ཡིཧ་བའིདང་སྦ་ཝས་ལ་ཅཾྱ་ཙནདུ་མངོད། འཁེའ་འདསྣས་ཚོགས་ཏི་ཞེ་ཏིག་བཀ་བ། དད་སེམས་མེས་པ་ཡིའཕུལ་དུ་ གདའ་ེབ། སེམསཉིད་ནན་པོ།ཁོའི་གཞིར་བཅད་་ ÷ | 
ཚེ། དུ་ཡི་ིན་ཙ་བ་ཅད་ཐ་དངམ།རག་གག་་ཊ་ིགསལ་ཉམཁཆེ་ཤ།དགའད་གའ་དད་ཉསྦྱསད་མཚད། ཤེགསསྟནརཔཡསདའད་འབུད་།ཏོ་གེ་མག་འཁག་ཚ་ཡུསཅདཙཆ།་ཟའབ་ཡད་ཉམས་ 





དར 
་ |བདག་བསུ་མ་མི་སཱད་ཚུ་ཚུདའོད་། །རྣམ་འོད་ཏེས་མེད་འོ་ཚ་བཟྲེག་ཐབས་ཤེད། །སྲེད་པཞེའབྱེན་བ་ཤེམ་པའི་འཐས་བུ་ལྟད།འཕྲལདུ་བྭདེ་ཡད་ཕུགས་སུ་གཞེད་པ་བྱེ། | ཡིད་བརྟེ་ཤ་ུད་དེས་མེད་དེ་མ་མེ་ཤེས། ལ་ཞི 





མཚནདུ་ཕུས། །༄༄། ་ །དབ་ཐེབ་དདཔསནདད་མདལ་བ་དད། །ཐེག་མཆོག་བཤེསདྭ་རོ་འཕྲད་པ་དྟེད་དཀའ་ཞེད་། །ལད་ཚོའི་ད་པལ་ནི་སྟེན་ཀའི་སྤིན་ལྐད་གཡོ། །འདེ་སྐར་ཕུརྒ་ཆོགསུ་རྒྱུ་མའེ་གད་མཁ༢འདྲ། 
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༢33 



















འལ 













; སྤྱངཏཿམོས་ཅགའམར་པམར༩ལའོཤས་མམ་པ་འནས་སསལས་འམམས།།༡༦༧༠༠༠ས༦ ག༡༧མགཞོགས་ཉསས་གུམ་མསས། ༢ ཀས་༢༡༡༨ཉནལས་ཚཞ་ཡགསས་གརམསསཔསས༡༩༠༩༨༨༡གསསསམསབ༨ས༡༡༡༡-༤༡༡༡༤༡༥༤༨༤༡༡༧༩༡༨-༡༤༡༡༤༨ག༡༡-༡༡༡༠༤༨༨༤ཕ༨༨༤༤༡༡༤༨༡༨༤༤༤ྣ༡༡པ༨༤༨༤ྟ༤ྟྣཕ༥ྟྣྟཕྟྕྗྣ ༥ ྷྟ༠༠ྟྟ༡༡ྣྣྕྟག༥ྟ༤ྟྟ༡ྟ༠ྟ༤༤༤༤༨༨-༡༤༤༤༤༡༨༨ ༡༤༤༤༢༤༣༧༠ ལོ 
|༄༅། །ཆགས་བད་བྱེད། །ཁྱད་པད་དེད་ཡད་བྲུབ་པའི་བསྟནཔ་ཡད་། །འགྲིབ་པན་ཉེལ་བསྟན་འཛི ལལ་ཆེན་གྲཤེ སྐ ཆོས་བ ཀོད བདུད་ཀི་བན་ །ཅོདེ་མྨད་ ཨིན་སྱེད་པས་ཞེན་འ དྲ ཱ 
་ླ འབྲ་བའི་བདྱེ་ཀིད་ཉི་རས་གིབ་སེ་འབ། སསབས བས་ས །འ བདེ་ན ཞུ་ཡལ་ཆེནགུ ཞགས། །ཆས་བཞིན་ོ་པ་བཅིབད་གཅོད་མད། །ཆོསམེནུད་པས་ན་འདིབསུག ཛང 
] ' །མཱཧཱཚོགས་དེདདེ་ཉེ།།དམཆོས་སྒུབ་ལ་གཅིག་གཞོལ་བཞྡེ། །དད་གཞན་ཤུན་་འདིདང་ཕྱིམད་ཕར།།ཡེད་ལ་འྱད་པ་མེད་ཅིད་དགའ་བདི་རྒྱས། །རྒྱལ་བ་ྲས་བཅས་དགྱེས་ཅད་མཆོད་པའི་ཕུལ། །མཆོ་གཏུ་སྐལ་པ་བཟད་པའི་ཡད་ 
སྒིག །དེལ་ཕི་ཡི་སེམས་ཡོད་སམས་མེད་ཙེ། །བདྙད་གཅོད་བསྟཉམ་ཡད་མྡི་ཚུགས་ཤིད། །ཞད་གི་འརསེ་མས་འདེད་ཡོན་དབད་གུན་ཞས། །གགས་འབྱེད་འཇུ་འཛི་སགས་ལ་དགའ་བ་ཡི། །བད་གཅོད་དབད་བུ་ནམ་ཡད་མེ་འྭགུར་ཕིན། ། ཊ 
། ལྟ་དད་གླ་མན་གསེལ་འདེབས་བསགས་སྱྱདཊ་འབད། །བཀའ་གདྭ་མས་བཀའ་བྱུདགེད་མའྲ་མ་ཐན་ལ། །ཡད་ཡད་ལྟེད་ཞེ མ་ཉིང་རྟས་འཆལ། །ཉེདལ་དུས་པ་བཅུག་པའེ་བཅེ་ཞ་འགྲུས་ཁྱེས། །འབད་ནསྟེབས་བཅུ་མདའ་པའི 




















རྩ 



































¦ | ག་བའི་མཐིལ་ནུ་ཐོབ་པ་ཏེད་ ལོ དས་གུབ་གཞུན་ཏག་འྲགུ་ བས་དག ། པབ ྡགྲིབསེད་ནམས་ ཐོས་ཆེན་མཐུས། ཆགསཝདའགལ་ཅེལལསྒམ་ལོལཞི།།དམོས་ུལ་བའི་ལ་བཆཆོག་ 
ཞིཀྭ་དདཔྲམའི་ནི་ལིན་ཧིཀ།ེས་པར་གྱིཁ་ལ་ཿ ར་བས (དེ་ལྟ མཁ་སཡི་འདེནཱབཞིོ།།ཏདས་གདཔས་ཆན་བཞིན་ཅུ་གཞནནག་།།གདྲ་ས་པ་ེདཔདིགསཔམ་ཡི ཞོཡད། | ལྟག་སམ་དྲད། 
ཀླུལ་བརྱིས་པ་ལ། །འགའཁ་མྲད་པན་བསྒྲམ་ ནསཱ་སྭཱཧཱུ། ༼ཅལྷ་རུཧྲཱཧཾུ་བཏོག། གིར་གཏམ་འོ་སུས། ་ -. {སཱནརཾསརྨད་དུ་ཞཱས་པ་ ལྟན་ཐུབ་པའི་གསུད་དཁྱ་མཉོ་ ོ་་བུའི་སླིང་པེཏ ་ལྭ་ཕུབ་པ། སན་ཕཊས༣ུ། ཀྱི་དམ་པ་ ཡུ་ 
| ཧེད་ཝརྣམཧ་ཀྱི་རྣམ་ཐད་བདག་གིད་མཛོད་པཞེག་ཉུད་ན། རྡ་བྲམའི་སྲུཀུད་ཚིབཏྟན་པ་འདེས་ཐད་ཕན་ཐགོས་པེག་ཡོད་འབྲ་བས། བགེགས་དབད་ད་མ་སེང་བགལཆེ། དེ་པབླ་མའི ཤྭལ་ཞཕྱོད་དང་། མཏྟ་ཕ་འཐུལབ། ཡན་ཡག་བཏུན་བ། རྡོ 
[| ས་ ུས་དཞི་བན་་ཟས། ཐར་ུབསམས་སད་པ་ཞསལདེགབཅ་ན་ཤན  ཏས་པནད། མཆན་གསར གློས ་བླེབཟད་ཆེས་ཤཉི་མདྭ་ཕིད་གནད་བའི་ཆབས་ཤཱདྒས་ཁཀྐ་ཞལ་གདམས་སྐོར་ 
.1 | _ ཤཱུ དྲ ངྲ 


ཁོཁོང་།ས།༡༡༨༡༨༨༡༧༨༨ག༢༧༤སོསལ ་ འོལ་ཁ ་ོང་ཁོགས་ལགོོག་བོོ་་གོ་ོཁ་ལྭ་ོས་གོས་ཡགོཡོང་ཡ་ ལགོ༤༧༡༤༤༤ལ་ང་ལོང་ འངགག་ཁརབ་ལྐོ་ལོའ་ོགསརའངོལའཁཁག་འ་འག་ང་ལལོས ཧོ 97 














































ཀུ ལཞཞམསས་ཁ་༡༦༡ས༩༡༧༠༧ འབདམ་པམ་།མསཐམ་:་ཉམ༢8ཉཔམམ6སྲད།༡འསས2ས༩ནཉ།0༦ནམཛཤ།སའ་ཉམབཏདཀལ་ག་འགགས༡:༡༡ས༡༧༡རུམཞས་གསས་པརའངཁཏ།༩༩༥༧༡པསཔངཔ༨རཔ༩༥༧༩༡༡༡༥༡༡༨༡༡༠༡པ༠༡༤༡༩༤༢-༩༩༦ཟར༢ཐ༤༩༩༡༡༢༡༡༢༢༡ལ་༡༨༡༡༡༡༡༡༤ ༤༡ ༨༤2༢༠༨༡༡༡༡༡༩༡༩༠༨༩༠༠ས༧༤༡༨༩༠༠༨༧-༢༨ 
- _ །ཟུདཏུ་བཀོལ་བཏྟོ། ` ` ་ ་ 
-~- ༡༠༡༤༥༥ ༠༤༠༧༠༤༤ .--~- ༢༦༡༤“ ~¬ ་ཀཁོ་ ཅི 
=== === གོའོ ལོ་ལས ;ག་ཚ་རོབ༡༦ཁོལ ༡བོངཆཁོང་འ༤༡༨-༧༨༨༧༢༠༠གརབའ་༤ >» 














༡༩༡༡ ཤ3ཊ ཉོ 



















ཛ ; །པད་བསྐུལ་བ དུར སོ དཔའ་ལ ཀྐ འི་ྲི་་ཌི | 
. རག སི ོཿ སྟགས་མན་སྤྱེང སྱེདཔའི་ཀྱེཞ་ གཨི་བྡེ་པ། །དབནྷ་མཆོ་བཞནད་འབེལ་བདྱཊིྭི་རོབམ། །བད་གྭ་སོགམྣ་མས་ཀྱད་སྐྱེ་ ཐཐམསཿད་ཧཱ]། 

]¡ ཐྲེག་མཆོག་བཤེ་སྱ་ཀྱི་པ་ལཾགམ་པདྡ་རེབ་བླབདཞམ། །མཆོད་པ་གསུམ་བྱིས་མཉེས་ཕད་ཊྱེད་པ་དད་། །དོན་གཏཾམཕུན་ཆོ་གས་གུབ་པན་ཕྱིན་ཀྱོསུ་རློབ་མ། །རྩལ།། | 

| འི་སན་སྣདབསཊདབསྟནའདིཀཞ་མས དབགབཤེསདམ་ནྱ་མཚོ་འི ཆོ་གས། །ཐ་མའི་ཤཱབ་བཏན་ཐུབསྱ་ས་པ་ཡི། །འཕྲིན་ལམ་ ཡེདས་། 
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--༠༦༡༧༠ལ༧༠༧༩༠༧༡༤༨༥༩སས༨༨ལ༦༡༥༩༠༡ས༨༧ས༤༥་༧༤༢--༧ག༢༠༠༢༠༥ར༢༠སཚན་སཉས་རབོལའོགོའོགོ་འོགངོཏ འོ ག་ཁ 
























ཏཱ སྲབབཅུ་མཾ ས་ངོད། །པྨམདཱག་སམྱཤཊ་ཆོས་ཝ་ལེགས་ཚོས་ཆབ། བུབ་པའི་བསྟན་དན་འགོམཁ་བདེཞིདབོད། །དགེ་འགས་མཚཤིམསྦྱའི་གས པས་ཀུནཏཏབ། ན་ཚོགམདཔལ་བདོལ་བའི་བ་ཤི་ 
། ། ཅེས་པ  ་ རྡཝམ་དང་གི་ཞབ་སའྲབདབ་ནམ་སྱཡིམ་འདོན་ཆད་དྲྭ་པད་བཞི་ཡི་གེབཞིགསེལ་དཔ་དས་སླེདྲ་བདྲ་བད་ཆིས་བེལ་བྱེབ་པྱེ ཉེམ་པ་དཀྲ་ཤེས་པའ་ཕྱུན་ཙེ། 
ཛྷཱ 





